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JA condicion social de la mujer en
un pueblo depende de multitud de
causas que por lenta evolucion la vie-

nen l'l'l‘ll-‘l[‘il“ihl: i,‘]]h't,‘ esds causas EIU‘.'I{E_'H
seflalarse como principales, las creencias re-
ligiosas, las instituciones civiles, las ideas mo-
rales, las costumbres, las tradiciones; con las
que se ligan la indole de raza, la influencia
climatérica y otros muchos agentes que no
por secundarios dejan de producir resultados
positivos. Claro es, por lo mismo, que un es-
tudio sobre la mujer mexicana, paraser com-
pleto, deberia contener el minucioso andlisis
de todos los factores que quedan indicados,
desarrollando histéricamente cada uno de
ellos, y viendo como se han corroborado, de-
bilitado 0 neutralizado entre si, para llegar 4
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JOSE M. VIGIL.

fijar el cardcter social de esa eriatura, digna

por tantos titulos de amor y respeto; pero te-
niendo que encerrarme en lfmites harto res
tringidos, me contraeré 4 sefialar 4 grandes
rasgos y de la manera mds precisa posible,
aquello que contribuya 4 presentar cuestién
tan importante en su verdadero punto de
vista.

Desde luego necesario es recordar las dos
corrientes que, partiendo de origenes del to-
do distintos, vinieron 4 mezelarse para infor-
mar la indole de nuestra sociedad: me refie-
ro d la corriente precolombiana, y dla im-
portada por la conquista y que acabé por
predominar en la colonia; pues aungue es
verdad que la civilizacidn representada por
la segunda, era de un cardcter incontestable-
mente superior d la primera, también es ver-
dad que ésta, encontrdbase ya 4 tal altura
que no era posible desapareciese sin facili-
tar el paso 4 su rival, coadyuvando 4 su obra
progresiva. Menester es, pues, examinar bre-
vemente la condicién social de la mujer az-
teca. '

Digno de llamar la atencién es, en cuan-
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to 4 mi objeto concierne, el contraste que
se advierte entre las creencias religiosas, y
las costumbres de los antiguos mexicanos;
pues mientras dominaban las mds sombrias
supersticiones, que dieron origen 4 un culto
bdrbaro y sangriento, en el orden moral se
advierten mdximas y doctrinas de acendra-
da pureza, que eran objeto de rigurosa ob-
servanciapor parte de un pueblo severamen-
te apegado 4 sus leyes y tradiciones. Los
grandes actos de la vida; el nacimiento, el
matrimonio y la muerte, iban acompafiados
de ceremonias solemnes, en que no faltaban
discursos y oraciones de un sentido profun-
do, y que tenfan aplicacién particular segin
que se trataba del hombre 6 de la mujer.
La educacion estaba sometida 4 reglas inva-
riables, la de los nifios 4 los padres, la de las
nifnas 4 las madres, graduindose hasta en
gus menores detalles, la ensefianza que se les
daba y las pricticas que se les imponian de
afio en afio.

(Cuando llegaban 4 cierta edad, en que las
nifias habian aprendido ya 4 hacer el pan
(tlazealli), 4 hilar, tejer y demads faenas do-
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mésticas, comenzaba la

educacion piiblica en
el Calinecae, de d

onde algunas pasaban 4 for-
mar parte de la comunidad de re]
consagradas al culto de los dioses. ]
que éstas |
rales, L

igiosas,

L0S votos
1acian eran en lo general tempo-

a vida que llevaban era muy seme-

Jante 4 la de nuestras monjas: sus habita-

ciones estaban anexas 4 los templos; diban-
se el nombre de sacerdotisas ¢ de h

ermanas;
dormian vestidas en grandes sal

as; sus accio_
nes eran severamente vigiladas; sometidas a
una grande abstinencia hallibanse ocupadas

en continuas labores: sus trajes eran blancos
y aseados pero sin ninguna compostura; an-

daban con los ojos bajos ¥ guardaban silen-

cio, siendo castigada con la pena de muerte
cualquiera falta que cometiesen contra la
castidad. En el interior las superioras esta-
ban encargadas del gobierno de Ja comuni-
dad, y en el exterior habia guardas ancianos
que cuidaban continuamente de dia y de no-
che.

Ajeno de este lugar serfa detenerme en to-
dos los pormenores relativos 4 Ia severidad

de costumbres con que eran custodiadas las
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mujeres por los antignos mexicanos; ]mft.e
decir que nada habrian tenido que aprender
de los pueblos mds exigentes en esta 1.'IL‘1U_‘—
ria. Sin embargo, para que se tenga alguna
idea de la sana y sélida moral que se {.‘M.'-‘i*-
fiaba 4 las jovenes, reproduciré a continua-
cién algunos pasajes de las lecciones que
los padres daban 4 sus hijo;:\' que rfm el
nombre de huchuetlatoli, philhv;l.\' ;mh;-;'l.lils.
nos han sido transmitidas por los historiado-
res. | j
“Hija mia de mis entrafias nacida, (IIL!(,'I:I
la madre 4 su hija, yo te pari y te he (‘1‘1:’1'(10
y puesto por crianza en (:0!11.1&‘['[.(1. ('-nml.) Imt
;1:1 cuenta ensartada; y como piedra mm.‘c{
perla, te ha pulido y adornado tu padre. Si
noeres la que debes, ¢eémo vivirds con otros,
6 quién te querra por mujer? .(iil("l'tl). con
mucho trabajo y dificultad se vive en este
mundo, hija, y las fuerzas se consumen; y
gran diligencia es menester ]_n_u‘.:i alcanzar lo
necesario, v los bienes que los dioses nos on-.
vian. Pues amada hija, no seas perezosa ni
descuidada, antes diligente y limpia, y 51,(10-
reza tu casa. Sirve y da aguamanos a tu




O Y por estos beneficios no te olvides d
4‘:"’ gracias 4 los dioses......." Por este estilo si-
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marido, y ten cnidado de hacer bien el pan.
Las cosas de casa ponlas como conviene,
apartadas cada cual en su lugar, y no como
quiera mal puestas, Y no dejes caer algo de
las manos en presencia de otros.

Por don-
de, hija, fueres, ve con mesura y honestidad,

no apresurada, ni riéndote, ni mirando de
lado como 4 medio 0jo, ni mires 4 los que
vienen de frente ni4 otro alguno én la cara,

sino irds tu camino derecho. mayormente
De esta manera co-
brards estimacién y buena fama, y no te da-

en presencia de ofros,

rdn pena, ni tu la dards 4 otro: y asi, de

dim-
bas partes,

concurrird buena crianza y aca-
tamiento. Y para esto, hija, serds ti bien
criada y hien hablada. Responde cortesmen-
te siendo preguntada, ¥ no se

as como muda
6 como boba.

Tendrds buen cuidado de la
hilaza y de la tela ydelal

abor, y serds que-
rida y amada, y

’ merecerds tener lo necesa-
rio para comer y vestir, y asf podrds tener
segura la vida, y en todo vivirds consolada.

e dar

gue una-serie de consejos én que se inculea
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el cumplimiento de todos los deberes y la
prictica de todas las virtudes, como lo pu-
diera hacer un filésofo ¢ un sacerdote en las
naciones mds civilizadas de la {'i'erm.
Mujeres que tan alta idea tenian de la 1;.11,:-—
ral, no necesitaron grandes esfuerzos 1};1.111
comprender y practicar las ¢_|11.-'=|'Aﬁ;1||;5;'q.-_ cris-
tianas. En efecto, los historiadores de ;1(1L‘u_»-
llos tiempos hacen los mds calurosos l'lngu?.a
de la conducta irreprensible y \‘i‘l‘(.l:lllll'l'il-
mente ejemplar de las recién convertidas.
Mendieta refiere el empefio especial con que
las nifias indigenas concurrian 4 ]:1.*.‘- (:smu-!ns
establecidas por los frailes para l‘l"i"ll)ll' la n_‘.n—
sefianza religiosa. Escuela hubo d que asis-
tieran mds de trescientas (11'![1(}0”;15: casade-
ras, “juntas en el patio de la ;;_:'Iezsm.. t'll.-n:—
fiandose unas 4 ofras con la mayor 91i1r-_~1'|:
dad y honestidad que se puede i1'|'|ag|1m.r.
*he ‘(101'1(11_' se puede colegir y entender, afia-
de el docto franciscano, cudn t]ifl‘l‘f"‘lll" gen-
te es esta indiana, de nuestra nm:mu‘ espa-
fiola y de las otras que en nuestra llnnmp_u
t:_-m'-tln(,ns conocidas.” En cada barrio habia

matronas que conducian 4 las jovenes dia-
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riamente 4 la escuela, y habia ademds al-
guaciles, diputados de la iglesia, que cunida-
sen de ellas. Muchas quedaban sin casarse:
algunas tenfan quesalir 4 los mercados 4 ven-
der y comprar sus menesteres; no obstante
lo cual llevaban una vida tan honesta “como
las muy encerradas hijas de sefioras espafio-
las, metidas tras veinte paredes, que es de te-
nerenmucho engente tan abatida y desecha-
da, y puesta entre tantas dificultades y pe-
ligros de mal mundo.” Formdronse ademdgs
en varios pueblos asociaciones religiosas ¢
cofradias, cuyas afiliadas, ademds del servi-
cio del culto, se dedicaban a obras de cari-
dad, como asistir 4 los enfermos en los hos-
pitales, y ensefiar 4 los nifios en las escue-
las, citindose especialmente 4 Ana de la
Cruz, natural de Tlatelolco, notable por sus
virtudes. En suma, Mendieta establece Ia sl-
perioridad moral de Ia mujer azteca sobre el
sexo varonil, atribuyéndolo 4 influencias cli-
matéricas, pues “no es ma avilla, agrega, si
el principal planeta que en esta regién reina
las favorece y es de su parte, que esto es de
naturaleza, aunque la gracia sobre todo,"
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En la sociedad colonial doming, como h_:-
nfa que ser, el espiritu espafiol; &quli:'l eﬂ,'ll'.
ritu creyente, leal, caballeresco, ‘s’m eroi u
costumbres, y hasta la ex:‘xgcrm:l‘on LL u.ﬁ-n
de la honra. Basta examinar sus Ill:’-‘hitll.(‘{rl)—
nes, su legislacion, su literatura, l".-'-lll,‘I'-lll-
mente la dramdtica y novelesca, para mlln,l
prender el papel que la mujer 1‘911'11‘('-fsu?\11t-‘1. )..1
en aquella sociedad, en ilL[Lll:‘H{l-f;i]l'll.h\;ft}:*(-)lll(;
damente organizada sobre un hpo‘ de 111‘1(!
¢ invariable. Objeto de una especie l_llj' 7(11 -
to, idealizada por la poesia, 1'})1111_-11(1:1 dn: un
111'.0f'1111du respeto en sus funciones de v:|_m-
sa y de madre, la mujer sin i’_‘}ll]{il!'g‘ﬂ se l‘l.]-

(-01(1It'alz‘;1 alejada de la vida [)U}J?L(‘:’l: sl t'!_;l.li
ducta era escrupulosamente vigilada por .U.r
jefes de la familia, siendo con u_\:t}'mnn cir-
cunspectas y moderadas sus 1'@!;1(-|-(_.1|||‘.~1.ur:.11.

el otro sexo. Resignada mn’su_ situad “i 3

convencida de que aquellos limites le eran

impuestos por la religion, por la ley y por !

naturaleza, jamds pensé traspasarlos; pe{-r_.
en su esfera de accion le l_iuudul_m. extenso
campo en que dusm*rullm" su :u:ll\'rr:.i;_u{:f::ll-
tivando las mds nobles virtudes, y ejercien-
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do una influencia real y benéfica, que se ha-
cia sentir en la sociedad v en las costumbres
asf ptblicas como privadas.

Con tales ideas y tales précticas, natural
era que se atendiese 4 la educacidén religio-
sa y moral de la mujer, de preferencia 4 la
instruccién, y que en aquella se adoptase
la forma de recogimiento claustral, sea en co-
legios especiales 6 en departamentos anexos
d algunos monasterios de monjas. Este pen-
samiento lo vemos aparecer por primera vez
en la fundacién del Colegio de Nifias, como
puede verse en los siguientes pasajes del ac-
ta respectiva:

“A los 30 de Julio del afio de 1548, ha-
biéndose juntado los Sres. Rector y Diputa-
dos que entonces eran, acordaron proceder
d la fundacién del colegio diciendo asf: Y
porque la perfecta caridad consiste en pro-
curar con todas nuestras fuerzas excusar que
Nuestro Sefior Dios no sea ofendido y dar
alimento espiritual y corporal 4 los pobres
huérfanos, mirando esta santa cofradia del
Santisimo Sacramento y caridad de esta
gran ciudad de México, que aun m4s nece-
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sario es el remedio en las huérfanas espano-
las 6 mestizas que en los \'m‘one:?-. porq.uu
segtin su flaqueza femenil estan mas pmp‘m-'
cuas 4 el caer, y suceder grandes males §
dafios de los yerros, que por falta de reco-
gimiento cada dia vemos, queriendo l"Ull] a).'u-
'(h del favor divino poner algiin remedio d lo
dicho, ordenaron y mandaron que se‘lmgn
un colegio y encerramiento en l-h r_-_mdnld‘
de México, donde estén hasta en numero de
cincuenta huerfanas pobres, que no tengan
remedio, para que alli sean inst‘rl‘lidus en I.as
cosas de nuestra Santa Fe Catdlica, y ense-
fiadas en toda virtud y buena manera de ‘pct-
licia humana, para que de alli, estando hébi-
les en lo espiritual y corporal, hls‘:.«:;'.u]nen p;nl'ﬂ
casar y ponerlas en orden de vivir, para ‘l.l
cual se hagan sus constituciones de il]illll.‘ld
que en todo sea Nuestro Sefior I‘”“'\_:e“}_(flf']
v los naturales de esta Nueva Espafia edifi-
i )S.
uu']‘(\' ordenaron que cuando alguna de luls
dichas huérfanas se hubiere de casar, vl‘ di-
cho Rector, Diputados y Mayordomosse jun-
ten hasta mirar y saber la tal persona con

85oF
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quien la tal huérfana se hubiere de casar
sabiendo qué persona es ¥ qué oficio tiene

v :-;' Ao ATSAN ¢ £

‘1 .1 €S persona que la podrd sustentar v no

( A arla O 10 " T :
ejarla perdida, y el tal casamiento los unos

con los otros no puedan hacer.

- Y ordenaron y mandaron eémo

Ilh fll(‘]l.‘lh‘ .}lLll‘l'lEli‘ulS tengan personas que
f‘lr industrien en labrar, coser. tejer, hilar
lino y lana, y hacer oficios mujeriles con que
se puedan ejercitar, y de lo que asi obra-
ren se puedan vestir, y después cuando Dios
les diere compaiiero se sepan regir.” |

Serfa traspasar los limite de este estudio
puntualizar los muchos establecimientos [l.l:
beneficencia destinados 4 las jovenes, f‘IIH;

dados en México durante los tres siglos de
> Sl = -

la dominacién espafiola; baste observar que

en todos ellos, dominaban las ideas que que-
dan sefialadas, si bien con notables m.ndfﬂﬁ
caciones en lo relativo 4 la instrucein. que
por lo demds nunca pasé de ser enteramen-
te elemental.

Esto no obstante, las personas acomoda-
das solfan dar 4 sus hijas en lo particular

una ensenanza superior, y asf se explica el
L J R E €
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nimero considerable de eseritoras que figu-
raron en aquella época, distinguiéndose es-
pecialmente en el cultivo de la poesia, como
puede verse en los diversos certimenes poé-
ticos, celebrados con motivo de algin acon-
tecimiento notable, no faltando en los con-
ventos religiosas que escribiesen obras de de-
vocion 6 histéricas relativas 4 su orden, y aun
hubo una mexicana, Dofia Francisca Gon-
zaga Castillo, que se dedico al estudio de las
Matemdticas, y eseribié un libro intitulado
Efemeris, calculado al meridiano de México
para el afio de 1757.

Particular mencién debe hacerse en este
lugar, de la célebre Sor Juana Inés de la
Cruz, monja de San Jerénimo, que tan cele-
brada ha sido por sus talentos poéticos, d los
cuales uni6 vastisima instruccion en todos
los ramos del saber humano, causando la ad-
miracién de sus contempordneos, y dejando
una huella luminosa en la historia de la Ii-
teratura espafiola.

Consumada la independencia, prodijose
una completa revolucién en las ideas, que se
manifesté en el terreno de los hechos por lar-
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gas y sangrientas guerras civiles, México qui-
80 colocarse de un salto al nivel de las na-
ciones mds avanzadas de la tierra, tanto en
sus instituciones politicas como en su orga-
nizacién social; pero los hdbitos, las tradi-
ciones, los intereses creados durante los 300
afios de la dominacién espafola, opusieron
fuerte resistencia, que fué preciso ir vencien-
do poco d poco, mediante una serie de es-
fuerzos y sacrificios heroicos. En medio de
periodo tan tormentoso, algunas ideas lo-
graron abrirse paso haciendo sentir desde
luego su influencia: entre esas ideas se en-
cuentran la libertad de imprenta y el mayor
ensanche de la instruecign publica. Natural-
mente la mujer tuvo que beneficiarse en esq
nueva situacién, cuyos frutos se han podi-
do palpar en los tltimos afios, 4 1a sombra
benéfica de una paz prolongada,

Las reformas plantead

as sobre punto tan
importante pueden sinte

tizarse en estos tér-
minos: México ha puesto los medios para
que la mujer adquiera una instruccién al
igual del hombre, Asj vemos que tanto en

la capital como en los Kstados se han mul-
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tiplicado las escuelas th'Sl‘illiiLiilS a li.l-iilﬁttlu.'i'
¢ion primaria y secundaria de las ninas; es-
tableciéndose también escuelas nummiluﬂ pa-
fcios DT NS 3
ra profesoras, de artes y mu:w.j l.s.m;m.r._‘ (lt
mujeres, quienes tienen ;‘u_h_'n_nas libre aes .. -
S0 4 las superiores y profesionales, llnllth'-
pueden seguir carreras antes reservadas l-.1
los hombres. Bien se comprende que sobre
esto ltimo la innovacién ha n_»m-om rado obs-
taculos que le oponen preoccupaciones :\' m.f‘—
tumbres arraigadas; sin embargo, el nimero
de alumnas en la Preparatoria, y en !il" 65
cuelas de Medicina, de -1111'141'11'1111-.'11.\'l;|. de
Bellas Artes y Conservatorio de Musica m‘--
ce todos los dias, siendo \'\‘l‘tlillil'i'imIl‘-!ttl.‘.t‘i-
traotrdinario el aumento :1110_1.::1'1;1 aflo rec i:
be el gremio de i']‘i_lll'.-'nl‘.‘lil hlu‘]'uhlr.‘tk.}n ;
cialmente en lo que se refiere d la ensefian
za primaria y secundaria. s
Una de las mds importantes manifestacio

nes de la instruccién asi difundida, es la par-

te que la mujer ha tomado en el cultivo de

' su-cooperacién en
las letras, pues fuera de su cooperacion e
muchos periédicos, ha habido algunos espe-

undados v dirigidos por Sefioras.
cialmente fundados y dirigidos po1




