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nuestra educacion colonial. Como el -hombre i la mujer resienten
toda su vida los defectos de la educacion que recibieron en sus pri-
meros afios, un pueblp resiente durante siglos la educacion que se
le did. Por esto, despues de una dominacion i educacion de tres
siglos, los mexicaros en su mayoria, a pesar de los esfuerzos de
un Hidalgo, de un Guadalupe Victoria, de un Prisciliano Sanchez
i de tantos de nuestros heroes, todavia hoi en 1899, en la enerva-
cion de sus dnimos, en sus preocupaciones acerca de muchas co-
sas, resienten los efectos de la educacion colonial.—Rivera.

6. El principal medio de educacion de las nifias mayores de siete
27§, son los consejos. Por que todo ser racional comprende lo que
es bueno i lo que es malo, lo que es util i lo que es perjudicial, i es
suceptible de convencimiento. Asi pues, toda madre i toda maestra
debe aconsejar con blandura i con frecuenciaa sus hijas i alumnas:
12 haciéndoles vér los males que producen la mentira, la pereza,
los hurtillos i demas defectos en que incurren las nifias; i 2 3, ex-
citdndoles para el efecte las fibras mas delicadas dela mujer: el
pudor, el talento, la hermosura, el amor a sus padres, el interes
material etc.—Rivera. '

X¥. FORTALEZA,

1. ¢Mujer fuerte quien la hallard? (1): lejos y de los. dltimos
confines de !a tierra su precio... Cifi6 de fortaleza sus lomos, y
fortaleci6 su brazo,—Libro de los Proverbios.

2. Las Espartanas decian: «Solo nosotras parimos varonesw.
—Plutarco en Licurgo.

XVI AMOR AL TRABAJD.

1. Pasé por el campo de un hombre pereznso, y por la vifia de
un hombr:e necio. Y vi que estaba todo lleno de ortigas, y las es-
pinas habian cubierto su superfioie, y la cerca de piedras estaba
destruida.—Libro de los Proverbios.

—————

chosy etc,

En fin, todavia al finalizar el siglo X1X no faltan viejecillos i viejecillas
que suspiran por las orejag de burro. Gocen de ellas enhorabuena.

(1) Fuerte en el cuerpo por 1a virtud de la templanza (la higiene), i
en el espiritu por 1 virtud de la fortaleza. —Aldpide.
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2. Anda4la hormiga, oh perezoso; y considera tus caminos, y
aprende eabiduria. La cual no teniendo guia, ni maestro, ni cau-
dillo, previene para sf cl sustento en el estio, y en tiempo de la
mies allega lo que ha de comer.—Libro de los Proverbios.

3. Con el estiercol de los bueyes fué apedreado el perezoso.
—Libro de los Proverbios. :

4 Dice el perezoso: El leon ests afuera, en medio de las pla-
zas me matar4 [1].— Libro de los Proverbios. :

5. El hombre que se atiene 4 mesa ajena, no emplea su vidaen
cuidar del sustento, por que se alimenta de viandas ajenas. Mas
el varon bien educado ¢ instruido se guardara. —- Libro del E-
clesidstico,

6. Es menester romper el cuesco para comer la almendra.—
Adagio castellano  Bastis.

7. El ser racional nace gladiador.—Rivera. j

8. La jefe de familia debe tener conecimiento préctico de las
labores de su sexo, comprendiéndose en estas, ademas de la costa-
ra, algunos bordados sencillos en ropa blanca, cortar y a_rreglaf
vestidos, principalmente de sefiora y para miios, y saber ejecutar
las demas faenas que son absolutamente precisas en el interior de
la casa, sm excepcion de pinguna por repugnante que parezca,
pues puede llegar vn dia, por mas que se disfrute de una fortuna
pingiie, en que haya que desempefiarlas todas; y aunque asi no ea,
para saber dirigir y mandar bien es preciso saber ejecutar, y el
ama de casa tiene que dirigir todos los trabajos de esta, —José A-
belardo Nufiez. E! Lector Americano. : .

9. La mnjer fuerte buscé lana y lino, y lo trabajé con la in-
dastria de sus manos. Hizose como nave de mercader, que trae
su pan delejos. Y se levant6 de noche y di6 la porcién de carne
4 sus domésticos, y los mantenimientos 4 sus criadas. Puso la mi-
ra en un campo y lo comprd: del fruto de sus manos plant$ una
viia,. Echo su mano 4 cosas fuertes, y tomaron sus Qedoa el
huso... Hizo para i un vestido acolchado (2)... Considerd las
veredas de eu casa (3), y no comié ociosa el pan.—Libro de los
Proverbios.

A —

(1) Pretextos v excusas vanas para no trabajar.—Scio.
(2) No comprandolo, sino haciéndolo por sus manos . —Scio. _
[3] Considera y reconoce atenta y confinuamente como vén las cosag
ge la familia, y como cada uno cumple con la parte y cargo que le toca.—
cio.
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Suele el coser y e} labrar
Y el estar siempre ocupada
Ser ant{doto al veneno ;
De las amorosas ansias,

Cervantes. Quijote.

11, Mujer que mucho mira poco hila. — Adagio castellano.

Bastiig,

gOIIIQ.CODSOii;g:nta de Tsabel I, mujer de Don Fernando de Ara-
g comunmente con el nombre de los Reyes Catéli-
€08, que en medio de los arduos & importantes negocios de que es-
taba ocupada, pues solia despachar por si misma los tocantes 4
su qorgna de Castilla, que tomaba con frecuenciala rueca y seé e-
'lle:;l*flae 31 izvh;lﬁrey otros trabajos mujeriles, vanagloridndose (1)
re) §poso nunca se puso camisa, que no fuese obra

de ella misma,—Bastis,
13. La hermosura (de una mujer ) por st sola atrae lag volun.
tades de cuantos la miran Y conocen, y como 4 sefinelo se le aba-

ten .iaslégmlas reales (hasta los reyes) 'y los p4jaros altaneros; pe-
;:_3 si f. a tal hermosura se le junta la necesidad y estrecheza, tam-
len la embisten los cuervos, {os milanos y otras aves de rapifia

(Rasta los cocheros).—Cervantes. Quijote.
14, Una_hora de la maiiana vale por dos de la noche.—Mon-
sefior Landriot,

15. No se debe dejar para maf | S b
2t DAY Agustin, Jar para mafiana lo que se puede hacer hoy,

16. Sin revisar hornillas y cerrojos no es bueno irse § acostar
(2).—Monlau,

17. El reboza mexicano es un vestido mui impropio para los
quehaceres domésticos. La que lo trae, eon las extremidades de
él, derriba i quiebra los muebles pequefins: tazas, botellas, mu-
necoe de porcelana i otros adornos que estan sobre las mesas ete.
El rebozo no deja expeditos los brazos. La criada con los oidos
cubiertos con el rebozo, no oye bien lo que se le manda. Estas co-
sas no las he leido en ningun libro ni periddico.—Rivera.

18. Es mui perjudicial mimar a las nifias, y mas todavia a
las jévenes. Es necesario imponerles el hdbito del trabajo i de los
sufrimientos anexos a la disciplina educativa.—Rivera.

(1) Con Ia venia del buen hablista Bastds, yo habria dicho gloridndo-
sg.—Rivera.

(2) Revisar la hornilla para evitar un incendio, y el cerrojo para evitar
o roho. —Rivera.

Sy
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19. Dentro de esos invernaderos, formados por las excesivas
ternuras paternales, no germinan plantas viables: una puerta a-
bierta, un cristal que se rompe, una rifaga de aire que penefra in-
esperadamente, bastan para dar la muerte al tierno brote. Es in-
dispensable que nuestros hijos jévenes se habituen 4 no vér eter-
namente tendida la mano del padre, dispuesta 4 apartar todas las
piedras del camino y 4 conducirlos por sendas floridas. {En la
vida no hay sendas floridas; hay veredas tortuosas, caminos eri-
zados de penas!— Et Mundo, periddico dela capital de México,
articulo sobre 1a Educacion.

20. TUno delos vicios reinantes en la Reptiblica Mexicana por
falta de educacion social, es que hai muchas mujeres que no tra-
bajan para ganar la vida, o trabajan mui poco, pasando una gran
parte del dia platicando en su casa o en las de las amigas, faman-
do el cigarrillo 1 ardando a la flor del berro, mirando nacimientos,
pastorelas, altares de Dolores («principalmente el de D & Domin-
guita i el de Pachito el sacristan, que estdn primorososn), espec-
tdculos de titeres, juegos de estrado (wun mavio cargado de.... ce=
pulturas”, por que se trata de la letra C), velorios etc. ete., ate«
nidas a que las mantenga el hombre: padre, marido, hijo, herma-
no, tio, sobrino, yerno o cufiado; i no habiendo patiente, a que las
mantengan los bienhechores, a prorata.—Rivera.

21.  Uno de los objetos delos colegios de Ninas, es que estas,
por medio de la carrera literaria alcancen una profesion, con la qué
se manbtengaa por s{ mismas.—Rivera.

22. La base dela educacion de nuestros hijos debe ser esta:
que no cuenten (‘para la subsistencia) con sus padres; que cuen—
ten con ellos mismos.—El Mundo.

23. A Dios rogando y con el mazo dando.—Adagio castella<
no. Bastus.

24. Estando para entrar en batalla un ejército de Oliverio
Cromwell, le dijeron los soldados: 1 Tenemos mucha confianza en la
Providencia de Dios», y &l les contest6é: «Confiad en la Providen-
cia de Dios, pero tened cuidado de que la pélvora esté secar.—
César Cantd.

25. Tengo una larga experiencia de que la Providencia de
Dios siempre se pone de parte de los batallones mas fuertes, —
Napoleon I.

26. En uno de los paseos que solia dar ek Papa Pio VIII per
los alderredores de Roma, vié una vifia del todo abandonada, ¥y
llamando al duefio de ella, le reconvino amistosamente por su in-
dolencia, el labrador Je suplicé que se dignara bendecirla, y Su
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Santidad le contestd: , i
des de podarlay, .—Bast[;fzos .haré con mucho gusto, pero no te olvi-

9 n 2 . . . . s
27. En materia de Providencia de Dios hai una porcion de

mentiras convencionales, que son el paliativo de la flojedad i han
sido inventadas por esta - ¢« Dios aprieta pero no ahorcay. En el
orden detl mal Dios a nadie ahorea ni a prieta, pero permite que o-
tros aprieten hasta ahorear.—«Dios da el f‘ri’o conforme a la cobi-
Jan. Mentira: hai inumerables.

petx , principalmente de los de la raza
!ndm, que cuando est{ helando no tiene

en mas cobija que el pellejo

= = ]

1aun respecto de algunos de la clase media, sucede con frecuen-
cia lo que decia un bho Jeit

hemio: nApenas empefié misobretodo, co-

menzd a helar.” «Nadie se muererde hambfe Ahf est;jlg(ei‘asj’. ’d;l?e
?}}{ ff?tﬂ Dios es Clertisimo; pero que nadie se muera de hambre, es
I:eb;bt::l?) nr;€ ];)? (jadavgres qué fon Eieva-i,u: todos los dias al ce-
hai P ; 10 pocos son de muertos por la pobreza, i sin embargo,
siﬁ:ll colt'ngf;;i?:-mfg:evarda.dﬁque a nad.ie se¢ le pasan las 24 horas
; amblen lo es que muchos durante un largo tiem-

PO, ya por su falta de capacidad para ganar la subsistencia, ya por
SUS VIC108, no tienen los alimentos necesarios, en cuanto a la can-
tidad ien cuantoa la calidad, para sostener la salud. Resultado:
que se enlerman; i una vez eufermos, no tienen lo necesario para
aHllr.ln%ntos_ de dieta ni para medicamentos. Resultado: la muerte.
—-?ll{ivl;g:,dencm de Dios, pero esta obra por las causas segundas.

28. Contra lag ocupaciones mujeriles en bagatelas Dacia Don

gggg:. qgs;zﬂsnr;lgl ,buefl_? aprender a "hacer jaulas i palillos de
ot €z echara en cara a Saucho que habia sido cui-
ador de puercos, este contest por via de defensa que no habia cui-
dado puercos SO gansos. I Sinesio Delgado dice [por donaire, pues
33;5_ ::u%g?siz?;;;gsmul catblico], que los g ue se ocupan en nfringu-
d C08, 0 en Interpretar jeroglificos v en hacer iglesit:s
IVF poplﬂt%s.se vaD al limbo. Sobre el tejido con gancho, Juvenal,
1“332100 ellil‘i?;)lit]:i)d' Par.ireVallarta, 9“1.1(': segun Bﬂfri.st_&in era tan su-
: » 1olros autores cldsicos e:ztan divididos en opinio-

nes: yo opino que hai obras de gancho dignas de una Exposicion U-
f_‘“’%"ﬁﬁ], 1 otras parecidas a cuidar gansos i cuyas autoras se van al
Imbo; mdxime si son unas analfabéticas i haraganas, que en lugar

de ocuparse en lee : ‘
parse en leer buenos libros, gastan una bueas parte del dia

en tales manipulaciones,—Rivera,

29.T Carlos 1V se habia divertido mucho desde pequefio en or-
nar Nacimientos cuando llegaba Navidad, y estimulaba esta afi-
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cion en sus hijos ¢l principe D. Fernando y los infantes D. Carlos
y D. Francisco.—~Kasabal (1).

80, Inspirdbanles (/os padres aztecas a sus hijos) horror al
vicio, modestia en sus acciones, respeto 4 gud mayores y amor al
trabajo... Enla dltima (de siete pinturas astecas relativas ala e-
ducacion), se figura 4 un niflo de cuatro afios, empleado por orden
de sus padres en algunas manipulaciones fdciles, para irse acos-
tumbrando al trabajo; 4 otro de cinco afios que carga con un
pequeilo fardo, y acompafia & su padre al mercado; 4 una nifia dé
la misma edad que empieza { hilar, y 4 otro nifio de seis afios, que
ayuda a su padre recogiendo del suelo granos de mafz y otras frio-
leras en la plaza del mercado.—En la pintura 51 ® semuestra 4
un padre que ensefia 4 pescar 4 un hijo de siete afios, y una madre
que enseiia 4 hilar 4 su hija de la misma edad; 4 algunos muchachos
de ocho afios, 4 quienes amenazan con el castigo si no hacen su
deber; 4 otro de nueve afios 4 quien su padre pellizea en varias par-
tes del cuerpo para corregir su indocilidad, y 4 una muchacha de
Ja misma edad, 4 quien su madre pellizca solo en las manos... La
54 %, hace ver 4 los jévenes del seminario empleados por los sa-
cerdotes en barrer el templo, y en llevar ramas de drboles y yerbas
para adorno de los santuarios, lefia para los hogares, junco para
las esteras y piedra y cal para reparar los muros.—Clavijero.

31. Vive del fruto de tu trabajo, por que asf te serd mas agra-
dable el sustento.—Una de las Exhortaciones de los padres azte-
cas a sus hijos, presentadas por Clavijero.

32. Empleate diligentemente en hilar, en tejer, en coser y en
bordar, por que asi serds estimada, y tendras lo necesario para co-
mer y vestirte.—Exhortacion de una madre azteca é su hija, pre-
sentada por Clavijero (2).

(1) “La Tustracion Espafiola y Americana”, n'S del 22 de diciembrs
de 1898. Diez dias despues los espafioles perdieron definitivamente a
Cuba, Puerto Rico i Filipinas. El Principe D. Fernando fué luego Fer-
nando VII. EI Infante D, Carlos fué el famoso fandtico D.Carlos Isidro,
autor de las guerras carlistas que han inundado en sangre a Kspafia. En
manos que se ocupaban en ornar Nacimientos, no se podia conservar la A-
mérica.—Rivera, ; : o

(2) En cuanto a las ideas i costumbres sociales relativas sl estudio i al
trabajo, los historiadores fil6sofos i los publicistas notan que hai una gran
diferencia entre los individuos de la raza latina i los de la raza sajona: que
aquellos son mas inclinados a lo especulativo que a lo practico, 1 que estos
son mas inclinados a lo prictico que a lo especulativo; a ey:cepcmn‘de los
franceses, que juntamente con el elemento latino tienen rmucho ld’el elem en-
to sajon. “Los ingleses son menos enftusiastas y menos fantdgbicos que




34
33 ue &
' a ) S

trimoni{‘fQue debe 2 ha_cerf (le_ pregunta £ una Sefiorita un ma-

'Sal - Sea una institutriz].—Todo lo que VV. quieran.
—¢dabe V. rellenar alcachofas? —N = i
pinto, hablo france cachofas? —No Sefior, pero toco el violin,
ra de’idio raz?beg_ - ++ —A nosolros nos conviene una profeso-
e mIaS, que sep_agdemas algo de cocina, para que ensefie

2uds, y las guise, s1 fuere necesario.—Luis Taboada.

XTI HUMILDAD. MODESTIA.

do}i‘celfltioqlll]iyl;;%i?dos ni cerraduras que mejor ‘guarden 4 una
s T, it bes recato propio.—Cervantes. Quijote.
razon: la primera Zslgcl)lsad?gfﬂ?a SoRlghb o o
ficn 1. ije; la segunda es un tesoro. — Napo-
cri?l.da ggam?;géligacllqda de mi sustancia, parida con mis dolores y
Bidre (55h olils ;dPFOGUI‘?dO_ criarte con el mayor esmero, y
e rado y puhdo (educado) 4 guisa de esmeral-
e tqd eEpres:entes 4 los 0jos de los hombres como una jo-
gres glili:n.te sfue;zate en ger siempre buena, por queé si no lo
L gd querra por mujer?,,, Cuando te cases, respeta 4
u marido y obedécelo diligentemente en 1o que te mande... Si-
gue, hija mia, los consejos que te doy, tengo muchos afios y bas-
tan%‘ préctica del mundo. Soy tu madre y quiero que vivas bien
-+« 1.0s Dioses te amparen. —Exhortacion de una madre azteca a
8u hija, presentada por Clayijero.

I. ECONOMIA DOMESTICA.

Por la Providencia de Dios |
an |
& saber, det hombre y de la muj b el o
: o ujer, esta ordenada para la sociedad:
---para que el hombre fuera de la casa adquiriera y proporciond-

Io

ﬂ;g::; Dcﬁ::i’ 5; qstt?:hlo Son menos que sus hermaros traspirenaicos (¢spa-
libro 3}; Sﬁtpliﬂ “ (ztalmnos} Sy (Of]tO Von Leixne].’ “Nusstro S‘Lglo“’,
na ide .],:&};1 ulo 7, § 1) Corolario. En la escala de la filosofia moder-
filtimg nr:;d: eincla? naturales, entre los europeos, los espafioles estan en la
et Yot en 3 escala de la poesia, de la novela i de la pintura los es-
it Tewerdl;aﬂ. l}lni:tos. la[s;‘ lfrlmeras gradas, EI Quijote es la primer novela
1 las ciencias naturalelsaa ‘laa Ellnu?ldo] I cuanta ventaja le llevan la filosofia
B sk bl auel B s R Tl
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9. Decia Mecenas 4 Augusto: nLa riqueza proviene mas del
ahorro que de la mucha renta.n—DBastus.

3. Quien ama banquetes, en pobreza estara: quien ama el vin
y el buen manjar, no se enriquecerd.— Libro de los Proverbios

4. Para la buena inversion del dinero, es conveniente formar
4 principios de afio, de mes 6 de semana, segun conviniere, un
presupuesto 6 céleulo de ingresos y de gastos, sin hacer cuentas
galanas.—José Abelardo Nuiiez. El Lector Americano.

5, Endonde hay muchas manos pon cerradura, y todo lo que
diéres cuéntalo y pésalo, y todo lo dado y recibido, escribelo,—Li-
bro del Eclesidstico.

6. Escribe antes que dés, ¥ recibe antes que escribas.—Ada-
gio castellano. Bastus.

7. Regla y compfs, cuanto mas, mas.— Adagio castellano.
Bastis.

8. Peso y medida quitan al hombre fatiga.—Adagio castella-
no. Bastis.

9. Quien tiene cuatro y gasta cinco, no ha menester de bolsi-
co.—Adagio castellano. Bastis (1).

(1) «El Imparcial» publica articulos mui interesantes por ser de cos=
tumbres mezicanas, parareformarlas, i uno de ellos es el sigalente:

Feonomia Pomesticd.

Matrimonio de 12 clase media. —Recdmara nupcial.
El sefior.—;Ya hiciste la listita de lo m4s necesario?

La sefiora. —;Cuinto dices que te sobra de las dltimas quincenas, hijo?

El sefior.—Cien pesos.

La sefiora.—Bueno, pues faltan manteles, vajilla, Topa blancs, zapatos
para los nifios y el abono al cajon por mis dltimos trajes.

El sefior.—Vajilla. ... unos veinte pesos; manteles. ... unos quince;
ropa blanca, unos veinticineo; zapatos .... unos diez pesos; abono ... .
scuanto?

La sefiora.—Lo menos treinta.

El sefior.— (haciendo sumas). Cien justos. .. . ;No sale la cuenta, verdad?

La sefiora. —Qué va 4 salir! ;De dénde sacamos entonces para el dia
de tu santo. . .. y para la cuelga de Lola?

El sefior.—Eso es, y para tu sombrero.
La sefiora.— Y para el palco del domingo.
El sefior. —Si suprimiéramos los treinta pesos del abono, para lo del dia

de mi santo. ... e :
La sefiora. —( pensativa). Son tan exigentes los delcajon. .. .pero....




