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En este rdpido bosquejo hemos abarcado las producciones de
sobresaliente mérito, por mas que 4 algunas de ellas, y funda-
dos en razones poderosas, tengamos que excluirlas de entre las
originales de Hipécrates. Las que ahora vamos 4 examinar, ofre-
cen un caracter completamente distinto.

Ya hemos citado varias obras cuyos autores profesaban opinio-
nes € ideas de todo punto opuestas 4 las que se contienen, por
ejemplo, en el tratado sobre la Medicina antigua. Los escritos Sobre
la dieta (mspl duaing), Sobre I alimentacion (msgt =powic) y Sobve la na-
turaleza del hombre (el @ateg dvIpdmov) tienen de comin, el pro-
pésito de tratar cuestiones que entran en el dominio de la Medi-
cina, tomando como base doctrinas filoséficas determinadas, 6 por
lo menos ideas de carécter filoséfico. No obstante esta semejanza
en el punto de vista general, la diferencia de origen de estas obras
es indiscutible. E1 médico Eriximaco que figura en el Banguete de
Platon, puede tomarse como tipo de este linaje de autores. El
que mas parecido tiene con él, es sin duda alguna el autor de
la Dietética. Su objeto al tratar un asunto que, como ¢l mismo
indica '), habia sido tratado ya repetidas veces, no es otro que
dar 4 conocer un descubrimiento de que se muestra orgullo-
so ?) : si sus antecesores descubrieron algunas cosas ftiles, des-
conocleron en cambio cudnto depende la salud, de que se guar-
de una justa medida asi en la alimentacién como en el cuidado
del cuerpo. Este es el pensamiento que desenvuelve en su obra,
que dicho sea de paso, contiene muchos datos interesantes para
el conocimiento de la vida antigua: entre otros la enumeracién y
descripcién de las diferentes clases de ejercicios corporales mis
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generalizados en aquella época '), y al final un libro consagra-
do 4 la interpretacién de los suefios ?). Es sobre todo digno de
nota, el principio de este libro, muy discutido recientemente por
la completa oposicién en que estd con el resto de la obra. Tan
extrafia como las opiniones filoséficas que alli el autor expone,
es la forma de que las reviste, En primer lugar, sus razonamien-
tos filosdficos no parecen tomados de una misma doctrina. Al
lado de algunas ideas indudablemente de Heraclito, se encuen-
tran otras con seguridad extrafias 4 este filésofo. Decjdidamente
no es de Heréclito, por ejemplo, aquello de que todo debe su
origen al agua y al fuego: pensamiento que la tradicién atribuye
més bien 4 Arquelao *). El estilo es 4 todas luces imitacién del
de Heraclito. Pero no se descubre en él ni el mis pequefio ras-
tro de aquella profundidad de pensamiento que, junta con una
diccibn enérgica y gran riqueza de imagenes, distinguia 4 este
filésofo. Sélo atribuyendo al autor la idea de escribir una pa-
rodia, podria decirse que habia realizado su objeto; pues de otra
suerte s6lo puede calificarse esta obra de pura extravagancia *)
No hay que buscar aqui un talento filoséfico como el del platénico
Eriximaco: sino que antes bien, todo es en ella mera palabre-
ria, semejante 4 la que Platon echa en cara en el Teateto 4 los
sectarios de Heraclito ?); los cuales, cuanto menos adornados se

1) Lib, 2,62 y ss.

2) En las ediciones anteriores, este libro figuraba con el titulo especial de
mept Svumviwy. Littré, funddndose en la tradicion escrita y singularmente en las
palabras citadas al final de la penfiltima nota, lo ha colocado en su primitivo
lugar.

3) Dibgenes Laercio, 2, 16, dice de Arquelao: Zheye’ 8t 8Jo alving elvar yevé-
Gzwg, Feppiv xat Sypov. Véase Doxogr. gr., edic. de Diels, p. 139.

4) Como ejemplo de ello puede servir el siguiente pasaje, libro 1, c. 15: «De
la misma manera que los zapateros dividen el todo en partes y de las partes ha-
cen un todo, y cortando y agnjereando componen y curan lo malo y averiado, otro
tanto sucede con los hombres: el todo se divide en partes, y reuniendo las par-
tes se forma un todo; los médicos curan 4 los hombres poniendo sano al enfermo.
El fin de la medicina no es otro que evitar el dolor, y curar mediante la extir-
pacion de las causas del mal. La naturaleza misma pide lo que necesita: el que
esta sentado apetece levantarse, como el que estd en movimiento demanda tran-
quilidad y reposo. Estos y otros caracteres tienen de comfn la naturaleza y la
medicina. »
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hallaban de las maravillosas'dotes que constituia la grandeza del

pensador de Efeso, tanto més procuraban imitar el tono profético
de su maestro. En la obra que venimos examinando, este prurito
se traduce no pocas veces en verdadera mania, al emplear pala-
bras y antitesis completamente vacias de sentido. A menudo es la
consonancia de los vocablos lo que determina la sucesién y enla-
ce c}e los pensamientos *). De este modo su destreza en jugar, por
decirlo asi, con las palabras, es tal que aturde y marea *). Esto
es 4 lo que en definitiva queda reducido el arte del autor; al paso
que seria tiempo perdido buscar en su obra un pensamiento filo-
séfico profundo ),

Mucho més uniforme que ésta, es la segunda obra intitulada
S_ob-re la alimentacién. Hay en ella indudablemente algunas senten-
cias ton_ladas de Her4clito, y su estilo, consistente en una serie
de oraciones sueltas, desligadas unas de otras y faltas muchas
veces de verbo, produce un efecto singular %), La tercera, So-
bre Za. az_az‘umlam del hombre, muévese también en los confines de la
Medicina y la Filosofia. Galeno, que escribié sobre ella un ex-
té%ns.o comentario, es de opinién de que consta de dos partes
distintas. Segfin él, entre un tratado de Hipécrates intitulado
gfi:; l;: .;jflf_ff‘:%iffefiuii}fz 3! otro‘ Sobre vel ?égz'fne'fa.kzlgiém'm (Teent

- - que sin apoyar su juicio en razon al-
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3) Con mas exactitud que Lassalle, Hericlito, lib. 2, P. 141, Schuster, Heraklei-

fos vQ:z. Ephesos, en los AcTa soc, PHirLor, Lipsiz, vol. 3, y Teichmiiller, Neue
Studicn zur Geschichie der Begriffe, Gotha, 1876, part. 1, ha discurrido P:n- este
punto Zeller, Philosophic dey Griechen, vol. I,p.633y ss.

43 \.r’éa.se Bernays, Die Heraklitischen Briefe, p. 145 y ss., el cual compara con
la: tesis 45,_t. 9, p. 116: Gdog dvw wdtew pie, la que Hipdlito, ¢. Haer., 9, 10, pa-
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la obra !). Como se ve, no deja de ser hébil la critica de Galeno;
pero, por desgracia, las razones que alega no son muy convincen-
tes. Desde luego la tltima parte revela por su forma que es una
adici6n extrana, mientras que la primera es un discurso, segin lo
indica claramente el exordio ?). En este trabajo, se refuta la opi-
nién de que los hombres estan formados de una materia primitiva.
Anélogas 4 estas son las especulaciones, ajenas seguramente 4
Hipécrates, que contiene la obra Sobre las parfes carnosas (megt
gapxev) en la cual se atribuye el origen de los distintos elemen-
tos del cuerpo humano, 4 la influencia del calor ). Por lo demis,
lo mismo el hecho de que este escrito ofrece muchos puntos de
contacto con la doctrina de Aristételes, que la importancia que
en él se atribuye al nimero siete, inducen 4 creer que es fruto
de una época posterior.

Por lo que hace al libro Sobre la epilepsia (Tepl Lep¥e vousov),
aunque en €l no se trata ya de hacer prevalecer determinadas
ideas filoséficas, descansa en un verdadero concepto filoséfico del
mundo. Son perfectamente légicos y razonables los argumentos
que alega para demostrar que la epilepsia, como cualquiera otra
enfermedad, no reconoce otras causas que las puramente natura-
les, y que son por lo tanto de todo punto inftiles, los conjuros y
demés medios sobrenaturales con que se trata de obtener su cu-
racién. El método dialéctico del autor, tal vez debiéramos bus-
carlo mas bien entre los sofistas que entre los discipulos de la es-
cuela de Cos ).

El fin 4 que en general tienden las obras que acabamos de

1) Véase el proemio del libro segundo de la citada obra, t. 15, p. 109. En él se
encuentra {la conocida observacién sobre las falsificaciones de libros, ocasio-
nadas por la rivalidad de los Ptolomeos y los Atalidas.
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que dan la clave de la opinion del autor, acerca de un punto repetidamente dis-
cutido en aquel tiempo, sobre todo entre los sofistas.
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mencionar, el cual no es otro que difundir las ideas en ellas ver-
tidas, se manifiesta mas claramente en algunas otras obras. Entre
éstas figura en primer término una Apologia del arte de lo Medicing
(mepl Téyunz), cuyo objeto es defender este arte contra los ataques
de aquéllos cuya superioridad estriba en desprestigiar cuanto
pueden todas las artes, excepto la que ellos ejercen. Parecido 4
este, es el objeto de la obrita Sobre el buen comportamiento del médico
(mepl shoymuoddvns), en la que 4 la exposicién de las reglas de
conducta que éste debe seguir, sirven de introduccién algunas
consideraciones generales sobre la verdadera y la falsa sabiduria.
Con la primera de ellas tiene intima relacion el arte de la Medi-
cina: cuando el médico es ademas filésofo, se hace semejante &
lgs dioses '). De asunto an4logo, pero en forma de consejos prac-
ticos 6 aforismos, son las mapoyyehlon. La conclusién de este es.
crito es con toda evidencia una adicién casual. En las mismas
prescripciones 6 reglas, domina un sentido noble y verdaderamen-
te humano, al aconsejar con insistencia que se evite toda clase de
charlataneria. Es hermosa la maxima: « Donde hay amor al hom-
bre, hay también amor al arte» *). Para concluir, merece citarse
un discurso sobre Los flatos (mepl @ua@v) ®), en el que de un modo
habil se expone el singular pensamiento de que todas las enfer-
medades deben su origen 4 los gases encerrados en el cuerpo.

El dltimo grupo de las obras que estamos estudiando, lo cons-
tituyen las que versan sobre la que puede llamarse Medicina po-
;r)uIar. Tal es, por ejemplo, la que lleva por titulo mepl SralTng
vYLewic, Sobve el végimen higiénico, la cual, segin claramente se des-
pren‘de de su principio y del tono general en ella dominante, esti
escrita para uso de los profanos en aquella ciencia. Y aun lo indi-
caria con mas claridad su conclusién, si las palabras que en ésta
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se encuentran no fueran mera repeticién de aquellas con que ter-
mina otra obra andloga, intitulada Sobre las enfermedades (mepl mo-
2@) ‘). En cambio, la obrita que lleva el titulo de msgl intpod
Sobre ¢l médico, digna de nota por la frecuencia con que en ella se
alude 4 otras producciones, estd destinada 4 los principiantes en
el arte de curar. A este mismo grupo pertenece el fragmento con-
servado con el titulo de La Ley (vdpog). De este, asi como del
Furamento antes mencionado, puede inferirse cudles eran las condi-
ciones que habia de reunir en la antigiiedad, el médico que hu-
biera de estar 4 la altura de su profesion.

Si con lo que precede no hemos lograde disipar la oscuridad
en que estdn envueltos el origen y la época en que aparecié cada
una de las obras que se han conservado con el nombre de Hi-
pbcrates, creemos por lo menos haber demostrado cuédn inte-
resantes son bajo varios conceptos. Interesan desde luego 4 la
historia de la civilizacién, en cuanto nos hacen ver que el genio
creador de los griegos dié frutos tan admirables en el terreno de
la investigacién cientifica, como en el del arte. La variedad de
tendencias y de fines que en dichas obras se observa, revela al
propio tiempo una actividad que, & juzgar por el escaso niimero
de producciones que se ha conservado, debid ser durante largo
tiempo verdaderamente extraordinaria; y puede fijarse 4 fines
del siglo v la época de su mayor florecimiento.

Pero aun prescindiendo del fondo, la Coleccién de las obras
hipocréticas ofrece al historiador de la literatura, juntamente con
multitud de dificultades insolubles, excelentes puntos de compa-
racién con otras colecciones andlogas que con el transcurso del
tiempo han aparecido. Y aun cuando toda tentativa por determi-
nar los primitivos elementos de estas producciones, sdlo sirve, al
parecer, para aumentar las dificultades, ofrece innegables atrac-
tivos el estudio del caricter y estructura de unas obras que no
sélo entre los antiguos, sino también hasta muy entrada la €épo-
ca moderna, han gozado de tanta autoridad, y ejercido, como li-
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bros de ensefianza, tanta influencia como las producciones de
Aristételes, de Euclides y de Ptolomeo.

Mas aun tienen otros encantos algunos de estos tratados; pues
no sélo se revela en muchos de ellos un sentido cientifico que
ha sido poco comiin en todo tiempo, sino que la forma es por
extremo agradable, gracias 4 su claridad y concisién, y sobre to-
do 4 la amenidad propia del dialecto jénico. La cuestién de por qué
Hipécrates, 4 pesar de su origen dérico '), escribié en dialecto j6-
nico, puede ser contestada del mismo modo que hemos apuntado
ya al hablar de Herédoto ?). Menos admisible parece la idea se-
gtn la cual, Eliano empleé aquel dialecto por consideracién 4
Demécrito *): pues que ésta no pasa de ser un mero recurso para
explicar un hecho cuya razon general ha de hallarse en el grado
de perfeccién que ya la lengua jénica habia alcanzado. Si la his-
toria de la prosa jénica fuese mas conocida, tal vez podriamos ha-
llar en ella la clave para dilucidar y comprender algunas de las di-
ficultades anteriormente indicadas. Pero si, como parece cierto, la
diversidad de origen de cada una de las obras se refleja también
en las diferencias de su estilo, es claro que aqui sélo podemos ha-
blar de éste filtimo en términos generales: con tanto mis motivo,
cuanto que la inseguridad de la tradicién respecto 4 los textos, por
un lado, y por otro el escaso conocimiento que aun los mismos
antiguos tuvieron de los caracteres diferenciales de las distintas
variedades del dialecto jénico, habrian de hacer casi imposibles
las investigaciones que sobre este punto pudieran intentarse. Ni
las obras de Demécrito, ni las de Hipécrates, han sido objeto de
especial estudio en lo que al dialecto se refiere. Unicamente han
estudiado algunos su vocabulario, explicando las frases peculia-
res y caracteristicas de cada uno de estos escritores *). El mismo

Galeno, no lleg6 4 realizar el estudio que se proponia-hacer del
dialecto de Hipdcrates ®).

') Aunque Gregorio de Corinto, De dial. praef., p. 6, escribe ‘Inmonpday Tov
"Iwva, €s un error poco importante, Como de origen dudoso, aparece el jonico
Hipécrates en Grociano, vide wgiratopueic, p. 123, 16 de Klein.

%) Véase la pag. 54 del tomo II.

3) Var. Hist., 4, z0.

*) Véase Klein, Prasfat. ad Erotian, p. XXII y ss,

8) Comm. in Hippocr. de fractwris, 1, 1, t. 18, 2, p. 322: Euot 8t xad’ irdpoy 1diy
Ypaupa wnpdy & gpovd mept the ‘Immoxpdzou Siahixzou 8ebflwror. Reconoce por
causa esta observacion, las diferencias de lecciones que se dan al comienzo de
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Por lo que hace al estilo que la antigiiedad consideraba como
peculiar de Hipécrates, halla Galeno la nota caracterfstica del
mismo, en una concisién que estaba perfectamente de acuerdo con
los habitos de los antiguos, y la cual en modo alguno perjudicaba
4 la claridad *). Las obras cuyo estilo produce la impresién mas
favorable, se distinguen por ciertas seguridad y soltura que no ex-
cluyen algtin descuido y abandono. Donde mas claramente se re-
velan estas cualidades, es en el empleo de construcciones libres,
las cuales 6 se deben al deseo de dar gran sobriedad 4 la expre-
sién, 6 revelan la libertad de que gozaba la prosa, no sometida
todavia 4 reglas fijas. Por motivos faciles de comprender, tales
consideraciones son aplicables con mas razon 4 aquellas produc-
ciones —y no es corto su niimero—que mas que trabajos acaba-
dos, parecen meros apuntes 6 memorias *). En estas obras no
originales de Hipécrates, adviértese por el contrario claramente,
como ya hemos tenido ocasién de decir, el propésito de imitar
con la mayor fidelidad posible un estilo determirado; y aun la

la obra megt aypiv. donde se ha leido ys%y y dyp%v. En esta tiltima descansa la
mayor seﬁejanza del jonismo de Hiptcrates con el dialecto atico. Cuanto dis-
crepan las opiniones emitidas acerca de este punto, lo demuestra la obslarva.-
cion de Galeno, loc. cit.: Zot yop apder »al rodto guviSec Toic "Atrinoic, Gv ™
Brodiure yphrar xotd b xal 6 Inmonpdrne, ¢ dmophvaadut Tvae adthy dpyaiav
’A759{8x comparada con lo que se dice en los extractos bizantinos de Bach-
mann, Anecd., t. 2, p. 367, 35: o (esto es, Hipocrates) axpate o "Tade ypfmar 6
yip 'Hpédotos cuppiyer advmhy TH MOLAELAT.

1y Deelem., 1, 9: 6 piv obv “Immonpdrne Ppayvioyix yphzar mahued. Dewsw par-
tium, 1,9 moIhk ‘Immoxpdrac 8t Ohiywy frmdTwv Sibdoxer, Todc ys "juv-zui\mu‘;
wavIdvey T altod. De orisibus, 3,2: £ ar 8% of modkot Bpuyvioyiz madotd pm
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Boayuloying dua oxonveine B tiw Emgegopdvmy emdsixvucTar 0 mapualelEtpyi-
vov &v th mpostonuive hbyw. Véase ademas De respiv. diffic., 3, 5, y De avtic., 4, 16.
2) Véase la observacion de Herodiano, De figuris., t. 8, p. 582, en la Rhet. gr.
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término citado, se encuentra en las Epidemias, 5, in. t. 5, p. 500. El segundo for-
ma el comienzo de la obra De arfic., y debe decir: cpou 8t spSpov &va spomov

ottt




S e O

8o HISTORIA DE LA LITERATURA GRIEGA

misma influencia de Gorgias parece haberse hecho en ellas mis
6 menos'sensible. En el discurso Sobyz los flatos, particularmente,
muéstrase més claro quizd que en ningtn otro escrito de cuantos

la antigfiedad nos ha transmitido, el amor
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ritmo !).
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CAPITULO XLI
Jenofonte.

No es sélo la casualidad lo que ha decidido en la suerte de las
producciones literarias de la Grecia. Excepcién hecha de un corto
nmero de escritos, los que hoy subsisten deben principalmente su
conservacién 4 la predileccién que en el transcurso del tiempo se
ha ido dispensando 4 determinadas producciones de cada uno de
los dos grandes géneros literarios: la poesia y la prosa. Para las
obras en prosa, fué, sobre todo, decisivo el gusto que casi desde
el comienzo de nuestra Era, empezé 4 imperar gracias al influjo
de las escuelas de los retéricos. Merced 4 éstas, sobrevivieron
aquellos escritores que no tardaron en ganarse por completo el
interés general, contribuyendo, por ende, al estado en que habia
caido ya en la época bizantina la anterior riqueza literaria.

Si la seleccién de esta suerte realizada ha sido siempre justa,
y sobre todo, si fié la que nosotros hoy juzgariamos como la mis
apetecible, es, por razones faciles de comprender, cuestién muy
dificil de contestar. Ahora bien; sin profundizar mucho en esta
materia, debemos llamar la atencién sobre dos puntos cuya im-
portancia es tanto mayor, cuanto que nuestra propia opinién ha
de depender necesariamente, en no pequena parte, del juicio que
formaron los antiguos. Ante todo, es indudable que este juicio fué
a menudo parcialisimo, pues que su verdadero regulador era un
interés meramente formal, siempre ajustado 4 una determinada
tendencia. Mas quiza trajo consigo aun peores resultados la cir-
cunstancia de que, en realidad, el objeto de la general pre-
dileccién en aquella época no eran las obras sobresalientes por
su forma é por su contenido, sino méas bien cierto nimero de
escritores. Este hecho explica el origen y formacién de las co-
lecciones que los antiguos nos han trasmitido. Al esforzarse por
reunir y coleccionar, sin género alguno de critica, todo cuanto,
con razon 6 sin ella, se atribuia 4 un escritor cualquiera, sucedié
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