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FONDO EMETERIO

VALVERDZ Y TELLEZ

AL SENOR DON MANUEL PEREDO,

EMINERTE ESCRITOR Y LITERATO,

En aras de franca y leal amislad, vengo a ofrecer 4 vd. el humilde presente
del que ajeno i vanas pretensiones , no ve en su obra mas mérito que el de servirle &
manifestar lo grande del carifio que con lazos del alma le liga 4 este pueblo grande
€ ilustrado.

En esta obra, que sale 4 luz en los momentos en que obligado, por sagrados
deberes voy i alejarme de este pais encantador, quiero decirles 4 los ilustrados
compalriotas de vd. cuin grande es el agradecimiento al fayor extraordinario con
que me dislinguieron durante mi permanencia en ¢l, y cudn inmensa esa pena™
eon que me separo de su tralo y amistad halagadores. y g

Si alguna grata memoria deja entre ellos el humilde artista, la que-esté Teva de
todos y cadauno de los nobles hijos de México, no se horrard jamas de Ialrimimu'-
de su corazon agradecido. :

Pero espero volver, si. Una vez que se ha podido conocer'y apreciar este pais,
el corazon nos llama & ¢l como & una felicidad inolvidable. :

Vuelvo 4 mi grande y hermoso pais ; una voz iniima del alma se, qugja de mi -
prolongada ansencia, y solo puede consolarme de vuestra pérdida.laidea de.vol- -
ver 4 ver las playas de mi cara patria, y el deseo de estampar mis labios en la
frente de mis hijos.

Pero espero volver, y mientras tanto, ahi teneis eslos pobres y humildes pre-
ceplos del arte dramitico,, que consagro 4 la ilustrada juventud d{:‘}{é-;ipm S

Si alla en el porvenir alguno de los artistas mexicanos recordare con. carifio
mi libro y su aulor, y si al presente vd. , Sr. Peredo, no le creyere indigno de serle

dedicado, habrin quedado satisfechas las aspiraciones de su carifioso amigo

‘1:\ A (li! .




AL LECTOR.

No se ha dormido por cierto la diddctica en lo
relativo al dificil y espinoso arte dramdtico; y asi
es que multitud de obras perienecientes & este
género, han hecho sudar las prensas en todos los
paises civilizados ; porque como con mucha razon
dice D. Vicente Bastuz en su excelente obra sobre
este objeto, «el teatro es el verdadero barémetro
por donde se mide la civilizacion de los pueblos.»
Estas obras, empero, adolecen del inconveniente
de ser demasiado difusas, y de consiguiente, poco
i proposito para el aprendizaje; como si en los li-
bros elementales no se debiera observar un sistema
absolutamente opuesto, para simplificar el estudio
todo cuanto fuera dable; como si no fuera un axio-
ma que el mérito mayor en literatura consiste en
decir mucho con las menos palabras posibles, v
como si no fuera uno de los principales preceptos
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de la ensenanza «cansar lo menos que se pueda
la imaginacion del que aprende.»

El distinguido actor D. Manuel Ossorio en sus
«Estudios précticos sobre el arte dramitico,» de
que nos vamos ocupando, ha sabido, con la hahi-

lidad ‘de un verdadero maestro, evitar- el escollo
de la profusion de frases; ha sabido ser breve sin
dejar por eso de decir todo lo que requeria su pro-
posito de iniciar 4 los profanos en los mas impor-
tantes secretos del arte de « imitar la naturaleza
huyendo de la afectacion;» profundizindolos antes
debidamente, demostrando con claridad y preci-
sion las relaciones directas entre los movimientos
del cuerpo humano y las impresiones que recibe
el alma, y poniendo, en fin, en relieve los defec-
tos en que generalmente incurren los actores que
alafalta delas indispensables dotes naturales que se
requieren, reunen la absoluta carencia de escuela.

La obrita del Sr. Ossorio debe considerarse co-
mo un curso explicado & grandes trazos, del belli-
simo y dificil arte que ha inmortalizado & Maiquez,
Talma, Garrick y algunos otros, aunque pocos, que
fueron la honra del arte y la admiracion del mundo.

El Sr. Ossorio, en la obra que nos ocupa, se
guarda muy bien de dar reglas fijas para los casos
en que solo la naturaleza es la imica norma, y no
vacila en declarar que sin disposiciones naturales,
no podrd conseguirse llegar & ser un buen actor,
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aunque se sepa de memoria cuantas reglas se ha-
yan escrito sobre el arte dramdtico, y jamas pasara
de ser una mediania. Y & fé que esto es una ver-
dad inconcusa, porque siendo el arle dramético
arte de inspiracion, como la poesia, la miisica, la
pintura y la escultura, claro es que sin esa inspi-
racion, de muy poco 6 nada puede servir el estudio.

El 6rden con que estin tratadas las materias de
eslos estudios practicos, es el que se ha observado
siempre en las obras elementales; orden logico, que
comenzando por lo mas fécil, va lenta y progresi-
vamente ascendiendo hasta tocar lo mas dificil, sin
fatigar al que aprende, y conduciéndole hasta alli,
casi sin que se aperciba de las dificultades que ha
ido allanando; y esta circunstancia, unida 4 lo
compendiado y claro del texto y 4 su estilo ficil,
correcto y apropiado, nos ha movido & escribir
estas cortas lineas, recomendando con fanta justicia
como imparcialidad 1a obrita del Sr. Ossorio, como
la mas 1til y & proposito para todo el que desee
iniciarse y hacer adelantos materiales en el arte
de la declamacion, cuyas dificultades hemos tocado
muy de cerca y por un largo periodo, como cate-
dritico de Declamacion y Ortologia y director en
gefe de Declamacion en el Liceo artistico y litera-
rio de la Habana.

FERNANDO RODRIGUEZ.

México, Enero de 1869,




PROLOGO,

El teatro ofrece, 4 no dudarlo, diversion y pasa-
tiempo; pero si no ofreciera mas que esto, dejaria de
ser considerado como uno de los barémetros de la ci-
vilizacion, porque es una verdad incontrovertible que
alli donde las representaciones de dramas y comedias
se acercan mas fielmente 4 la mejor interpretacion de
las pasiones de la humanidad, alli el progreso ha ten-
dido su mano bienhechora. En el teatro, pues, se ve
reducida 4 la préictica la maxima de Horacio: mizeuit
utile dulci; y como esté bien comprendido y desempena-
do, modelo es de labuena educacion, de sana moral, ¢
inspirador de los hechos mas herdicos y gloriosos.

TLas naciones que no permiten quedarse 4 la sombra
en el siglo de las luces, han asignado subvenciones
salidas del erario para mantener bajo buen pié esta
clase de espectaculos.

Los antiguos griegos, hijos del pais sabio por excelen-
cia, rindieron culto 4 las representaciones teatrales,
aunque en pequefia escala al principio, debida esta
{iltima circunstancia 4 que el arte, todavia en su in-
fancia, no podia inspirar el interes que hoy despierta y
que desperté antes entre esos mismos griegos, cuando
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su preponderancia en el saber les di6 esa fama que
ha pasado 4 la posteridad.

Prueba son de lo que llevo expuesto las preciosas
obras de Séfocles, Euripides y Aristéfanes, declama-
das por sus mismos autores é por actores inteligentes
que observaban las reglas que el arte ha sacado de la
naturaleza. Prueba es tambien de la distincion con que
en Grecia se miraban las representaciones escénicas,
que Aristodemo, con ser un eminente orador, no se
desdeii6 de tomar parte directa en ellas, y tan no se
lo tuvieron 4 mal los atenienses, que le nombraron su
embajador cerca de la corte del gran Filipo.

No tardaron los romanos, émulos de la gloria de los
griegos, en seguir tan buen camino, y Roma produjo
entonces obras draméticas, no inferiores por cierto 4
las griegas: esto es en cuanto 4 lo cémico, pues en lo
trdgico nunca llegaron 4 la misma altura. Pero sea de
ello lo que fuere, dichas obras romanas fueron muy
bien puestas en escena en los suntuosos coliseos de la
entonces primera ciudad del mundo conocido, bajo
la direccion eficaz, para lo trigico, de Roscio, y para lo
cémico, de Esopo, de quienes habla con elogio el mas
eminente orador romano, que de ellos fué discipulo.
Asi, la repiiblica asigné 4 Roscio cuarenta mil escu-
dos de pension anual, y aunque de Esopo no se dice
(ue tuviera pension alguna, es un hecho que disfruta-
ba de grandes riquezas, al grado de que, dispendioso
como fué en dar festines costosisimos, testd 4 su muer-
te mas de dos millones de escudos.

Desgraciadamente en Espaiia los autores y actores
draméticos no han contado con la proteccion debida,
y solo el pueblo con su favoritismo 6 su desden, no
siempre basados en la razon, ha decidido de la suerte
de los artistas. Digalo el Arfe de hacer comedias del
célebre Lope de Vega, que alli confiesa que sus mu-
chas piezas de teatro, 4 excepcion de seis, las habia
compuesto desarregladas y sin guardar los preceptos
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del arte, solo por dar gusto al pueblo de Madrid, de
quien dependialareprobacion ¢ el aplauso, y de consi-
guiente, que su bolsa estuviese escuélida 6 1'ep!eta.

No es esto decir que en aquellos y en todos tiempos
hayan faltado en Espafia hombres instruidos que su-
piesen distinguir lo bueno de lo malo, satirizando l_o
filtimo y ensalzando lo primero; pero ellos, por su mi-
noria, no lograron hacer inclinar labalanza hacia el lado
ventajoso. s

Asomé empero una aurora de regeneracion, si no tan
completa como hubiera sido de desearse, & lo menos
suficiente para imprimir una marcha llena de promesas
y de esperanzas para el arte de Melpémene y Talia,
siendo los iniciadores de esta época el gran Isidoro
Méiquez, y los distinguidos Caprara, Rafael Perez,
Prieto, Carretero, Hermosilla, Guzman, Cubas, Rita
Luna y otros. i

Esto expuesto, réstame decir que el trabajo que pu-
blico ahora es hijo del deseo que me han manifesta-
do varios amigos, de ver en letras de mol,de mis ideas
acerca del arte dramético. Ddilas, pues, alluz en esta
Repfiblica mexicana, tan simp4tica para mi, confiando
en la benevolencia de un piiblico que por la distincion
que me ha dispensado siempre, es y sera objeto cons-
tante de mi gratitud. :

Si el fruto de mis observaciones en mi la}‘gﬂ» carre-
ra dramética puede ser de alguna utilidad 4 los que,
dedicéndose 4 ella, todavia no han tenido ocasion de
iniciarse en todos sus misterios, entonces habré lo-
grado el objeto que me propongo. . :

En cuanto 4 vosotras, jévenes actrices MeX1canas, a
quienes est4 reservado un porvenir glorioso; en CUE}HT
to 4 vosotras, que me habeis juzgado digno de daros
consejos sobre el dificil arte de la declamacion, en
esta obrita vereis cémo he procurado atender vuestrg
solicitud, segun mis fuerzas, y e6mo para ser buenas
actrices, necesitais algo mas que aprenderos de memo-
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ria los papeles y tratar de interpretarlos instintiva-
mente, dado cue tambien es preciso estudiar reflexio-
nando y con antecedentes de los principios del arte.

No imiteis 4 muchos actores que quieren deberlo
todo 4 la préctica, desentendiéndose de las reglas que
la experiencia ha autorizado.

Ningun actor eminente ha llegado 4 serlo sin el
estudio gradual, que reducido luego 4 la préctica, lo ha
subido 4 la cumbre. Sin ese estudio no es dable alcan-
zar ni siquiera la mediania; sin ese estudio podr4 com-
pararse el actor al aficionado al arte de Murillo que
quisiese pintar sin haber aprendido el dibujo.

Que este mi corto ensayo os sirva para decidiros 4
requerir la tedrica antes que la practica, y obras ha-
llareis luminosas por extremo, en que se os presenten
en mayor escala las reglas que yo aqui no me he pro-
puesto daros sino muy sucintamente,

SOBRE EL ARTE DRAMATICO.

ORIGEN DEL TEATRO.

Antiguamente era este un sitio destinado para el
especticulo de los juegos phiblicos, y era diferente del
anfiteatro, en que estaba el teatro hecho en forma de
medio circulo. El anfiteatro era de forma redonda fi
ovalada. Lo que ahora llamamos teatro, llam&base
plilpito, y era un sitio elevado, en el que recitaban los
actores y donde se representaba la comedia. Lo que
hoy llamamos galerias 6 palcos, era poco mas ¢ menos
lo que los antiguos llamaron teatro. Todo el edificio
que servia para el espectéculo, contenia la escena, las
gradas que servian de asiento 4 los espectadores y la
orquesta. Comprendia en general la escena todo lo
que ocupaban los actores, tanto los danzantes como log
representantes con solo el gesto, llamados pantomimos.
Tenia-tres partes principales; la primera era el pfilpito,
esto es, la ante—escena. Era el pilpito el sitio elevado
en el cual representaban los actores, que es lo que hoy
llamamos teatro. Tenia este proscenio dos partes en
los teatros de los griegos; la una en que representa-
ban los actores, y la otra en que representaban los co-
ros y en donde hacian los pantomimos sus represen-
taciones, lo que llamaban ellos legion. Era la escena
una fachada de edificio de magnifica estructura, deco-
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rada con mutaciones. A espalda de la escena estaba el
sitio adonde se retiraban los actores y donde se vestian.
La segunda parte del teatro, tomada en general, era
la orquesta. Este era el sitio mas bajo del teatro, y
hecho en medio circulo, encerrado en medio de las
gradas. Llamabase asi porque en los teatros de los
griegos era este el lugar en que se efectuaban los bailes;
y en general, era la orquesta una parte tomada de la
escena; pero en los teatros de los romanos no bajaba
actor alguno 4 la orquesta, ocupandola los asientos de
los senadores.

Ademas de la arquitectura de la escena, que no se
mudaba y hacia parte de la estructura del teatro, dis-
tinguian los antiguos otros tres géneros de escenas: la
trigica, la cémica y la satirica, cuyas perspectivas 6
mutaciones eran de pinturas aplicadas con méaquinas
versatiles. La escena trigica estaba adornada de co-
lumnas, estatuas, balaustradas y otros adornos con-
cernientes 4 un palacio real; la c¢émica representaba
casas particulares con sus balcones 6 ventanas; la sa-
tirica estaba hermoseada con sotos, montes, cavernas
y todo lo que puede pintarse en un paisaje. Eran es-
tas escenas versdtiles, rodaderas 6 ductiles, corredizas.
Las méquinas versitiles podian proveer cada una tres
diferentes trasformaciones, teniendo tres vistas, cada
una de ellas pintada diferentemente.- Las maquinas
corredizas eran aquellas cuyo artificio consistia en ha-
cer mudanzas de fachadas, cuando corriendo la que
parecia, se descubria ofra que estaba oculta detras; y
esto todavia se practica en nuestros teatros. La terce-
ra parte del teatro, tomada en general, comprendia las
gradas que servian de asiento 4 los espectadores. Al
principio los asientos de dichos teatros eran de piedra
6 de madera, siendo esta {iltima la materia de que se
hacian las gradas; pero en lo de adelante se pusieron
almohadas f1 otros asientos mas blandos. Valerio Méxi-
mo dice que hasta el afio 558 de Roma y 196 antes de
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Jesucristo, los senadores tomaban asiento en las gra-
das con el pueblo; pero los ediles Atilio Serrano y
L. Strobonio, por consejo de Escipion el Africano, se-
pararon los asientos. En el afio 685 de Roma:;f 69
antes de Jesucristo, en tiempo de los cnsules Me-
tello y Quinto Marcio, hizo Roscio, tribuno del pue-
blo, una ley en la que ordenaba tuviesen los caballe-
ros unos asientos separados de los del pueblo, en cator-
ce gradas que les reservaron. Refiere Suetonio que
Augusto di6 un edicto prohibiendo 4 las mujeres se
sentasen en las gradas del teatro, y les permitia sola-
mente tomar asiento en lo alto, entre Ia plebe, es de-
cir, hasta la galeria. Conviene ademas notar a.c;ui que
los antiguos romanos no tenian teatro ni anfiteatio pa-
ra sus juegos escénicos, mirdndolos de pié derecho.
Corriendo el tiempo, se levantaron gradas de barro al-
rededor del sitio en que se representaban los Jjuegos
¥ despues, en tiempo de los censores Valerio Mesaim);
Casio Longino, el afio 599 de Roma y 155 antes de
Jegucmsto, se construyé un teatro que mandé destruir
Scipion Nésica poco tiempo despues. En el afio 608
de Roma y 446 antes de Jesueristo, L. Mumio, ¢én-
sul, hizo fabricar uno para representar los Jjuegos pii-
b‘heos (_‘Lespue;s de su triunfo. Mancio Scauro,?adih Y
C. Curion, tribuno del pueblo, erigieron bellisimos tea-
tros, cuya construecion causé mucha novedad. Pom-
peyo el Grande fué el primero que construy6 despues
en Roma un teatro de mamposteria, de magnifica escul-
tura, en lo alto del cual habia un pequetio templo de-
dicado 4 Vénus, para que la santidad del lugar impi-
diera que lo destruyeran los censores.

JEy
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LA LECTURA.

Como quiera que estos Estudios prdcticos acerca del
arte dramdtico, llevan el objeto de instruir 4 los prin-
cipiantes, descorriéndoles el velo que por su falta de
practica en la escena 6 de estudios tedricos, les impide
desarrollar las facultades naturales, seguiré el siste-
ma generalmente usado en la ensefianza metddica, que
inicia primero en lo mas ficil, y progresivamente va
empefiando al discipulo en lo mas dificil.

Comenzaré, pues, por la lectura, que si ha de ser
expresiva, no debera reducirse {inicamente 4 decir en
alta voz lo escrito. Casi todos los que leen creen saber
leer, y sin embargo, yo entiendo que son muy pocos
los que en pliblico lo hacen bien, defecto imperdonable
muy particularmente en los actores, cuya dote prin-
cipal consiste en conmover, en hacer sentir 4 sus
oyentes.

No ohstante esto, actores he conocido, y en especial
actrices de algun mérito, que ni aun sabian el alfabe-
to; bien que ellos constituyen rarisimas excepeiones.

$Y qué mucho que ciertos artistas escénicos no se-
pan darle el valor conveniente 4 la frase que leen,
cuando todos conocemos multitud de escritores (algu-
nos de renombre) que ni siquiera logran en la lectura
dar el sentido necesario 4 sus propias obras? Si tal se
ve en los poetas, que 4 veces tienen que recitar en
pliblico sus producciones, con mas razon podria verse
en los oradores, menos acostumbrados 4 leer que 4 im-
provisar.
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Parécenme, pues, muy convenientes las lecciones de
declamacion y literatura précticas, de viva voz, para
que el oido se acostumbre 4 la buena emision del pen-
samiento, y los alumnos, tomando del profesor la en-
tonacion y el sentido, lleguen 4 ser buenos lectores y
aptos para hablar con éxito ante un ptiblico.

Este género de ensefianza convendria tambien mucho
4 los que se dedican al pilpito, y aun 4 los gefes de
ejército, pues nadie ignora que & veces hasta se han
ganado batallas por el ardor que el general ha sabido
infundir & sus soldados al dirigirles una alocucion.

Parece como que me he apartado del objeto princi-
pal de este capitulo; pero no me he desviado mucho,
si se considera que para conseguir tal ohjeto es muy
util perfeccionar el sistema de lectura, lo que no se
logrard tan ficilmente si no se escogen con acierto
obras adecuadas, y si el profesor no ataja con tiempo
los vicios de pronunciacion y de ligereza del diseipulo,
procurando comunicarle esa gran dote que se conoce
bajo el nombre de buen gusto, dote tan necesaria como
la inteligencia para dar 4 cada género de escrito la en-
tonacion y el sentido que le corresponden.

Hécese esto mas dificil afin en la poesia, que muy
pocos recitan con naturalidad sin destruir la cadencia;
mientras que tambien muy pocos al conservar la ca-
dencia siguen la hilacion necesaria para que no se o0s-
curezca el concepto.

Bueno seria comenzar por ejercitarse en la lectura
de las obras de los autores modernos, alternindola con
la de los poetas de diccion clara y comprensible desde
luego, como Alarcon, Rojas, Quintana, Moratin y Mar-
tinez de la Rosa, y abordar luego la de los que requie-
ren detenimiento para ser completamente comprendi-
dos, como Calderon, Quevedo, Lope, Tirso, Moreto, etec.

Tambien seria bueno practicar la lectura de otros
escritores todavia menos comprensibles que estos fl-
timos, como Lope de Rueda, Cervantes, Juan de Me-
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na, de la Encina y otros de la misma época, sin dejar
4 un lado 4 los que escribieron en lemosin.

Con lo que llevo dicho basta, 4 mi entender, para
que se venga en conocimiento de lo importante que
es leer con correceion, esto es, dandole el debido valor
4 la frase, y de los resortes que deben tocarse para lo-

grarlo.

I

LA DECLAMACION.

Los antiguos entendian mal la palabra «declama-
cion,» cuya etimologia da 4 entender que solo llama-
ban declamadores 4 los que hablaban gritando. Ten-
gamos en consideracion el verdadero sentido de ese
término; porque no es la fuerza de la voz la que forma
el grito, y si la manera de producir el sonido, como lo
explicaré mas adelante. Los histriones y los oradores
entre los romanos hablaban con mucha fuerza, obli-
gados como se veian 4 levantar la voz sin cesar, para ser
pidos de una numerosisima concurrencia. En el mis-
mo caso se ven 4 menudo los oradores sagrados, cuya
voz ha de llenar las vastas naves de un templo, y por
lo mismo los edmicos en Italia, teniendo que declamar
en teatros mas grandes que los de Francia, lo hacen
mas alto que lo acostumbrado en este filtimo pais.
Puédese, sin embargo, representar bien sin levantar
mucho la entonacion, porque la vehemencia y el buen
método unidos, casi forman la declamacion.

Vulgarmente se suele declamar principiando en voz
baja, pronunciando con cierta lentitud estudiada, pro
longando calculadamente los sonidos, alzdndolos de im-
proviso y volviendo al tono anterior; siendo lo mas
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extraordinario que el tal método ha nacido en Fran-
cia, donde se ha conservado inalterable.

Las naciones que con mas ansia han buscado la
ilustracion, la gracia, la dulzura y el agrado, son las
que en todos tiempos han adoptado en sus teatros la
lentitud y la frialdad, y en vano se esfuerzan mu-
chos en querer probarnos que es naturalidad lo que
no pasa de ser un sistema glacial é indiferente. Al de-
cir esto, no es mi dnimo satirizar las escuelas de algu-
nos actores modernos.

Respecto de Francia siempre ha sido lo mismo, pues
nada alcanzé Moliére con su eritica tenaz, ni nada lo-
gro el teatro italiano que tanto satirizé esa costum-
bre. De ahi viene que muchos actores de mérito se
conformen en aquella nacion con el gusto vulgar, in-
curriendo en defectos indispensables para agradar al
phiblico. El célebre Baron, que por tantos titulos me-
reci6 la mayor aceptacion, fué el finico que no decla-
mo al representar, y eso le valié la fama. ;Por qué no
procuran imitarle? Hablaba con mas fuerza y mas cla-
ra diccion que otro alguno, pero jamas se violentaba;
el papel trégico mas fatigoso le postraba mucho menos
que 4 otros uno de fuerzas medianas. Desgracia fué que
los que le acompafiaban estaban ya formados, y era
tarde para que se corrigiesen. Se asegura que Ba-
ron en su juventud habia declamado como los demas,
pero que perdiendo en una ausencia de treinta afios
sus antiguos habitos, 4 fuerza de estudiar la natura-
leza y reflexionar sobre su arte, cambi6 el fondo de
surepresentacion y adquirid la sublime sencillez. Otro
tanto le acontecié en Espafa al célebre Isidoro M4i-
quez.

En nuestra época podemos felizmente contar con
mayor niimero de buenos modelos.

Entremos ahora mas de lleno en el asunto de este
articulo. Los versos trégicos deben pronunciarse con
el tono que naturalmente exigen los pensamientos que




