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encierran. Cuando un héroe habla de asuntos que no
le conmueven, jpor qué razon deberd afectar un én-
fasis exagerado y un sonide de voz extraordinario?
Cuando una actriz no estd agitada de pasiones fuer-
tes, jpara qué ha de emplear una entonacion lacrimo-
sa? Y sin embargo, esto se ve todos los dias.

No por querer aparentar dignidad y nobleza se con-
serve una igualdad, una monotonia antiartistica y cho-
cante. Sies verdad que los versos trigicos tienen una
medida uniforme, no lo es menos que no siempre se
encadenan del mismo modo; y como es fuerza mudar
en ellos 4 cada instante de pensamiento y de expre-
sion, tambien es preciso mudar é variar de tonos. En
los pasajes tranquilos, dichos tonos deben enlazarse
unos con otros por grados imperceptibles, 4 no dudarlo;
pero jamas seguir una igualdad monétona.

Las falsas ideas sobre la declamacion la han lleva-
do al terreno de lo descabellado y lo risible. Se ha
creido, por ejemplo, que era preciso principiar siem-
pre una tragedia ¢ drama en voz baja, sin violencia, 4
fin de estar en aptitud de aumentar la expresion sin
mucha fatiga y con sobra de facultades hasta el fin de
la obra. Actores he visto que, fundados en este prin-
cipio, han empezado la tragedia de Mitridates (donde
al alzarse el telon entra Xifares llorando la muerte de
su padre que acaba de saber) han empezado, digo, pu-
blicando la fatal nueva con la misma frialdad que ha-
blariamos los indiferentes de la muerte del emperador
de Marruecos. La regla esencial que hay que seguir
es la que nos prescriba el sentimiento que debemos
expresar. Si el actor ha de comenzar manifest4ndose
desesperado por la pérdida de su padre, pongo por
caso, al presentarse debe mostrar el mas vivo dolor,
expresindolo segun la situacion lo exija, porque los
actores estdn obligados 4 ser fieles intérpretes de las
sensaciones que se han querido producir en las obras
dramaticas.
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DE LA VOZ Y DE LA PRONUNCIACION,

Una de las buenas cualidades del actor, es tener un
timbre de voz llena y sonora. Cuando la naturaleza se
haya mostrado poco generosa en esta parte, el actor 4
fuerza de ejercicios puede conseguir suavizar ciertos
sonidos 4speros, dar mas vigor 4 otros sordos, y uni-
formarlos si en ellos se observa disonancia y falta de
entonacion. Demdstenes, de una pronunciacion defec-
tuosisima y de una voz débil, consiguid 4 fuerza de
cuidados adquirir un acento y una pronunciacion cla-
ra y fuerte, siguiendo los consejos de Satiro. célebre
actor griego. ;

Cada hombre tiene un timbre de voz particular, de
la misma manera que tiene una fisonomia peculiar y
propia. El timbre no es mas que la fisonomia del so-
nido, ¢ sea la traduccion del hombre interior por el
sonido de la voz.

Todos tenemos una voz natural y otra artificial. La
natural la empleamos en negocios particulares de la
casa, en conversaciones familiares, etc.; la voz artifi-
cial estéd reservada para los discursos en piblico, para
las visitas de etiqueta, etc. La voz artificial es mas
sonora y mas gutural que la voz ordinaria 6 natural.

Si alguno dudase de esta verdad, no hay mas que
tomar 4 cualquiera de la mano é introducirle en una
asamblea 6 salon en que haya personas distinguidas
6 desconocidas, y en el momento en que atraviese el
umbral de la puerta, escfichesele con atencion, y se
distinguird cémo saluda ya con la voz artificial, efecto
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de la sensacion especial quﬁ experimenta en la situa-
: halla.
cion anormal en que se halla. _
Tiene la voz una gran significacion tpal'd{]uz‘:cu de
1caturista se veria
una persona; pero como aun el car Aty i
muy embarazado para pmtaﬂa, nos imitaremos a ha-
Pt . .
cer algunals olgservacwnea generales, de mucho int
res para el actor. T N
Upna voz comun es casi indispensable compafiera de
un espiritu trivial, de una educacion vulgar y de un
caracter sin distincion. b :
Una voz chillona no pertenece jamas a una persona
i tecible.
cuya compafiiia sea ape il
%na voz de falsete muy marcado suele indicar en
4 o
un hombre formado, escaso talento y un caracter mez-
uino. 4 Thi . !
La voz dura es sefial de fuerza y tenacidad, a no
ser que dimane del uso inmoderado de bebidas fuer-
LA ~r
tes, 6 del hébito de vivir con malas compafiias.
Cada pasion tiene igualmente un sonido de voz que
la distingue. e
La cllera se expresa con una voz agria y animada,
y por lo comun entrecortada. L :

El temor se anuncia con una voz incierta, sumisa y
turbada. . Pdlt

La indignacion con una voz desabrida, impetuosa
y terrible. :

El dolor con una voz descuidada, sorda y clamo-
rosa. i

El amor con una voz blanda, tierna y entrecortada
¢ON SUSPIros.

( Véase cala unade las pasiones,

A mas, debe tenerse presente que hay tantas in-
flexiones de voz como matices de sentimiento suscep-
tibles de combinarse; hien que su timbre habitual esté
casi siempre en relacion con el caricter que distingue
4 cada individuo. . .

Antes de aprender § declamar, es preciso, como di-
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ce Dorat, saber hablar. Una pronunciacion exacta,
limpia y regular, es en efecto 1a primera condicion del
arte de la palabra, y por consiguiente de la declama-
eion, y es la que sirve de base 4 todas las otras.

Aspirar 4 brillantes resultados en este arte, sin ha-
ber aprendido antes 4 bien hablar, es el mayor de los
despropésitos; y seria lo mismo, con poca diferencia,
que si un pintor se propusiera embellecer con pince-
ladas las mas delicadas, una pintura mala 6 grosera-
mente preparada.

Ni la hermosura del semblante, ni la riqueza y varie-
dad de las inflexiones, ni el encanto de una fisonomia
expresiva, niel brillo de un érgano sonoro y melodioso,
pueden ocultar los vicios de una pronunciacion defec-
tuosa. Aunmas: todas estas dotes de la naturaleza se
marchitan y desaparecen cuando no estén apoyadas
en una pronunciacion correcta, pura y conforme al gé-
nio € indole de la lengua que se habla.

Recérranse los diferentes teatros del arte de la pa-
labra y bisquese por qué tantos hombres se estrellan
6 permanecen toda su vida en una humillante media-
nia, y se verd que la primera causa, generalmente ha-
blando, nace de su mala diccion, de su modo irregular
de expresarse.

Ciertos actores excitan al oirlos una especie de dis-
gusto, porque hablan como silo hicieran en unalengua
extrafia, y porque atropellan, cometiendo las mas gro-
seras faltas, las primeras reglas de la pronunciacion.

s Por qué otro actor cuando habla ocasiona un cierto
enojo 4 los espectadores? Porque no deja entender
mas que sonidos confusos é inciertos, palabras trunca-
das 6 4 medio expresar; en una palabra, porque no se
observa érden, método, limpieza, ni claridad en su ar-
ticulacion.

Averigiiese por qué el pliblico se muestra indife-
rente ¢ ingensible en situaciones interesantes y dis-
cursos los mas animados cuando habla tal actor, y se
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verd que es porque el que los pronuncia ignora el arte
de la trabazon de las palabras, porque pone en tortura
al 6rgano de la voz en aquellos pasajes que debiera
pronunciarlos con cierta suavidad y dulzura, y porque
restituye al idioma toda la aspereza de los siglos de
barbarie y de mal gusto.

El 6rgano mas importante y al mismo tiempo el mas
dificil de contentar, interpuesto entre el actor y los
espectadores, es el del oido. En esta parte el audito-
rio suele ser generalmente inexorable, porque el pri-
mer deber del que habla en pfiblico es hacerse en-
tender bien, y la primera condicion que exige el que
escucha es comprender ficilmente, sin estudio y sin
esfuerzo, las palabras y las ideas que quieren tras-
mitirle.

Quintiliano, para hacer esto mas comprensible, com-
para el oido con un vestibulo. Silas palabras, dice,
llegan en desérden, confusas, sin cardeter 6 expresadas
falsamente, son rechazadas, rebatidas, y les es prohi-
bida su entrada en el corazon y en el espiritu.

De aqui la necesidad de que los actores pronuncien
con exactitud, limpieza y propiedad, si desean conse-
guir algun lauro en su carrera dramatica, examinando:

Primero: el modo de formar y emitir los sonidos
elementales. ‘

Aprendiendo, en segundo lugar, 4 comhinar y a li-
gar estos sonidos y articulaciones, para que resulten
silabas y palabras expresadas con regularidad.

Dando, en tercer lugar, 4 los sonidos de las palabras
el valor prosédico queles conviene, y tiltimamente, es-
tudiando el modo de encadenar 6 dividir las palabras
en el discurso; todo fundado en las leyes é indole del
idioma en que debe hablarse. ‘

La distincion de las letras y silabas que entran en
la composicion de las palabras, es una de las primeras
bases de la buena pronunciacion. Cuando las letras
y las silabas son emitidas con limpieza y regularidad,
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es decir, cuando cada una de ellas recibe su pulsacion
y su articulacion propia, entonces la pronunciacion es
exacta y correcta; y es necesariamente confusa, cuan-
dono hay ninguna distincion de silabas, esto es, euando
los movimientos sucesivos de la voz se hallan confun-
didos en una sola emision de un sonido, 6 perdidos
en una articulacion déhil, sin cardcter y viciosa.

Y esta es verdaderamente la primera causa y lamas
cierta de la mala pronunciacion de tantos actores. Ja-
mas salen bien pronunciadas de su boca las palabras,
porque ni las letras son articuladas segun su caricter
gramatical y natural, ni las silabas reciben las pulsa-
ciones que convienen & su division, y los sonidos se
confunden y forman una algarabia, al través de la
cual es imposible comprender una palabra al oido mas
ejercitado. :

Actores hay 4 los cuales no se les oye jamas la tl-
tima silaba; otros 4 quienes no se les distinguen las
intermedias, por pronunciarlas con una articulacion
equivoca é incierta; otros, finalmente, que se comen casi
siempre la silaba inicial. _

Todos estos defectos de la pronunciacion, repetidos
en una larga serie de palabras, concluyen con hacer
el discurso oscuro y algunas veces ininteligible.

Y hé aqui por qué interesa tanto al actor conocer
las circunstancias ¢ condiciones de una buena articu-
lacion, que pueden reducirse 4 tres. et

La primera tiene relacion con la pronunciacion de
las letras, consideradas en su cardcter g’rama‘mcal.

La segunda con la expresion de las silabas.

"Y la tercera con la de las palabras. : :

En la pronunciacion de las letras es preciso prime-
ramente dar, tanto 4 las vocales como & las consonan-
tes, el cardcter que les estd _gmmaticalmente senalac}o;
y las consecuencias del olvido de esta ley son perju-
diciales, no solo 4 la belleza del discurso, smo tambien
4 la exacta expresion de las ideas; de modo que es
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imposible que haya una buena diccion cuando es de-
fectuosa esta base fundamental de la locucion.

~ La segunda condicion consiste en la entera & inte-
ligible expresion de todas las silabas de una palabra.
El vicio mas comun, aquel que esparce la oscuridad
en la pronunciacion, es el hébito de no dar fuerza y
consistencia mas que 4 las primeras silabas de una
palabra, y de ir debilitando la articulacion de las dl-
timas, de modo que dejan de pronunciarse, ¢ se hace
de manera que apenas el oido mas atento puede com-
prenderlas.

Es preciso que todas las silabas de una palabra,
sean agudas ¢ graves, suaves ¢ fuertes, entren suce-
siva € insensiblemente en la pronunciacion de cada
palabra, y entren con su articulacion peculiar, propia
¥ exacta. '

Jamas debe suprimirse una sola letra ni una silaba
de una palabra, como que son partes constitutivas v
esenciales de ella, y sin las cuales no puede ser pl‘t;-
nunciada ni entendida en toda su integridad y pureza.

Empero, al paso que inculcamos la entera & inteli-
gible expresion de todas las silabas que entran en la
composicion de una palabra, no entendemos por esto
que hayan de pronunciarse con aquella especie de afec-
tacion pedantesca y ridicula con que lo hacen aleunos
actores. 5

Ultimamente, la tercera condicion de una buena
articulacion se refiere 4 la distincion de las palabras,
y consiste en no cortarlas ni dividirlas de manera que
su trabazon gramatical quede destruida, de lo que re-
sultaria un perjuicio mayor que los defectos que trata-
mos de prevenir, sino de dar 4 las letras iniciales de
estas palabras una fuerza tal, que el oido perciba dis-
tintamente su division, es decir, su principio y su fin

Puede sin duda compararse wn actor @i orador qué
pronuncie bien, & un hombre que ande con paso me-
surado, en quien al mismo tiempo que se observa uni-
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formidad y armonia en su marcha, se perciben y dis-
tinguen todos los movimientos de cada uno de sus
pasos, como que si conviniera, podrian contarse.

De la misma manera, en la buena diccion deun orador
dramético, todas las palabras, cualquier trabazon que
haya entre ellas, deben ser distinguidas por pausas é
inflexiones sucesivas de voz que indiquen su division
y su mutua independencia.

De aqui resulta que la articulacion es una de las
primeras cosas que debe estudiar el actor. Con una
buena articulacion todo es claro al oido del auditorio,
no se observa ninguna especie de confusion en los
sonidos, ningun hacinamiento de palabras, cada letra
es expresada segun su cardcter elemental y gramati-
cal, todas las silabas articuladas con limpieza, y la dis-
tincion de las palabras se ejecuta con érden y claridad.

Una buena articulacion depende particularmente de
la movilidad y de la flexibilidad de los érganos, y es-
tas facultades no pueden adquirirse sino con el ejer-
cicio. :

Es verdad que hay vicios que no es ficil vencer;
pero son pocos los que resisten 4 un esfuerzo asiduo
y sostenido. : :

Otro de los defectos que tambien debe evitarse en
toda buena articulacion, es la precipitacion. No puede
negarse que en toda pronunciacion hay .mmjmmntm
acelerados, pero no debe jamas confundirse la acele-
racion con la precipitacion.

Los movimientos acelerados estin en el ’calor yen
el sentimiento que los inspira; son I.nomentaneos, ysu
fuerte expresion impide la confusion y el desérden
material de la palabra, en lugar de que ’la precipita-
cion del discurso, extendiéndose 4 todo él, y faltando
las circunstancias y razones particulares que podian
haberle acelerado, produce graves CONSeCuencias.

Las palabras se oprimen y se prq;mpfcan, dlga‘n%oslo
asi, las unas sobre las otras; las silabas se debilitan,
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¥ los sonidog

: pierden su cardcter y sus modificaciones.
No hallan, )

el 10_ entonces el actor oportunidad para des-
Collid-l, eXperimenta una especie de tortura v una
i 1611 raceion fatigante, y la claridad del pensamiento,
E.l ?ncanto ¥ las bellezas de una diccion expresiva, y
L calor de Jos sentimientos, y la vida de las pasiones,
todo desaparece. ‘
lhoalteS el resultado inevitable de Ia precipitacion en
0% actores, cuando una situacion extraordinaria v pa-
sajera no lo exige. ¢
unlzlalfli que’el alumno pueda pronunciar las frases de
~ {11020 O relacion con la division Y entonacion cor-
1es%)ondlentes; debe conocer:
o l . 4 :
: genio ¢ indole de la leng ¢ <
et engua en que hfL de ex-
- > W18 10TIas, sus construcciones particulares
y gs rﬁglas de su sintixis.
0 & v, —
<ot 0 que es gm periodo, cémo se divide y cudles
50N 108 espacios 6 descansos d Dt
0 8 scansos de que es sus
o ot | usceptible el
Q20 .
5 0] o k imi
- IOSH:L de ejercitarse en el conocimiento v andlisis
© 105 pensamientos, saber discernir su naturaleza, su

fuerza Sus 1 1 o
, SUS relaciones v sus eualid Goi 'S
el 3 lidades Ioclca.s ¥y ora-

49 - 4142
mnf. ¥ Ultimo. Debe conocer el ¢rden general de las
L B N
“omposiciones draméticas, para hallarse en el caso de

seguirlas s
SULLIAS segun corresponda en todas sus partes.

2 : :
. }E}l ;i;;;zlgldtzl ginip particular de Ia len’gua en que
e se, es sin duda el primero 4 que debe
edicarse el que ha de hablarla en pfiblico con méto-
do I‘; cor;‘eccmn, en cuyo caso se halla el actor.
N :1‘1‘?‘51181 ;friqmm}ento depende el del sentido que
i o > Signos exteriores de la palabra, v por
consiguiente una de las nociones gramaticales mas
cesarias 4 un actor. f okl
lenz‘ia?oig(iicmn de lafs pal&b}“{i.s de que se sirve una
e g que constituye suindole particular. Bajo
Puesto, no hay un solo idioma del que no pueda
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decirse que tiene un genio é indole propios, porque no
hay uno que no tenga y admita en su construccion y
en las formas que ha adoptado, diferencias muy no-
tables.

Si tuviese uno que pronunciar unos versos ¢ un dis-
curso en lengua latina por ejemplo, ;euéntos despro-
pésitos cometeria el que no conociera el mecanismo de
este hermoso idioma, el sistema de sus inversiones
armoniosas, de sus elipses, y la reunion que habia de
resultar de aquella multitud de frases suspensivas que
muy 4 menudo constituyen un periodo latino, y en
los cuales el Giltimo término se halla 4 gran distancia
de la persona que le determina?

De la misma manera, si se hubiese de declamar un
trozo de poesia italiana, ;eémo se daria uno 4 enten-
der sino conociera las formas de la lengua poética de
los italianos, en la que todo se halla sacrificado 4 las
bellezas de la armonia y al encanto del oido?

Semejantes é iguales razones militan para conocer
la indole y genio de la lengua espafiola al que, como
el actor, deba expresarse en publico con ella, unas ve-
ces en comunes O sublimes versos, y otras en elevada
6 rastrera prosa.

Fijando nuestra atencion sobre la division de las
partes de un discurso, se observa que estas son las mis-
mas en todas las lenguas. Todas tienen palabras que
indican los nombres de los objetos 6 los asuntos del
discurso, en todas hay palabras que expresan las cua-
lidades de estos objetos, al paso que otras dan & co-
nocer su trabazon § relaciones. Resulta, pues, que
todas las lenguas son compuestas necesariamente de

sustantivos, de pronombres y adjetivos, de verhos,
de adverbios, de preposiciones y de conjunciones, cu-
yas funciones en su aplicacion gramatical ha de cono-
cer el actor.

Enterado de ellas, debe penetrarse de lo que dice y
expresarlo con el tono de voz y actitudes convenien-
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tes, pues no todos los versos 6 palabras deben pronun-
ciarse con igual expresion, de lo cual resultaria aquella
monotonia ¢ igualdad de sonidos que quita toda la
gracia y fuerza al mejor discurso. Tanto afea un tono
siempre fuerte y vigoroso, como otro constantemente
débil, suave y lloron. La experiencia ensefia que el
mejor pasaje, leido 6 declamado sin la expresion, tono
¥ acentos propios, no produce efecto alguno. Fl dis-
cipulo que sin arte recita una oda de Horacio 6 una
égloga de Virgilio, cansa al auditorio con su mono-
tonia.

La llave de la voz en la escala musical correspon-
de 4 la llave del carécter en la escala moral.

El alma de la voz est4 en los sonidos prolongados
v sostenidos.

Es preciso, decia la célebre Clairon, establecer la
pronunciacion sobre una base firme y fuertemente apo-
yada, esforzar la voz en determinadas palabras para
darles el valor necesario; pero para esto no es menes-
ter elevar la voz, sino apoyarla.

H¢ aqui algunas de las méximas que inculcaba es-
ta actriz & sus discipulos:

«Hay una elocuencia, les decia, propia de los soni-
dos. Debe particularmente estudiar el actor la manera
de dar redondez 4 la voz. La variedad de las entona-
clones constituye el encanto de la diccion. Cuando
una palabra es fuerte por sf misma, como horror, sa-
grado, es inGitil esforzarla; basta solo pronunciarla bien.
Una frase bien principiada naturalmente, suele casi
stempre concluir bien. Penetrarse mucho de lo que
uno se propone conseguir. ;Quiere uno ser actor? Séalo
en todas partes; en casa,enla calle. Nada estan fuerte
como el habito 6 la costumbre; ella lo lleva todo 4 ca-
bo, todo lo consigue. Enlo general se debe, si nos es
permitido hablar asi, tefiir 6 dar un matiz 4 las pala-

bras, del sentimiento que ellas producen ¢ hacen sen-
tir, ete., ete.»
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La: Clairon declamaba & media voz, unas veces con
suavidad y dulzura, otras cen fuerza y energla, pero
siempre en disposicion de podera dirigir y manejar,
segun se le ofrecia. Sobre todo, sabia moderarla, lo
que la ponia en disposicion de hacerla brillar al mas
ligero esfuerzo. Estaactriz solia hablar pausadamente,
lo que junto con la gracia, la pureza y la nobleza del
decir, contribuye & que las ideas se fijen mejor en la
mente del auditorio.

En el discurso como en la masica, hay una cierta
medida para los tonos, que auxilia el espiritu. He
observado, dice el célebre Herault Sechelles, que el
hablar aprisa ofusca € impide el ejercicio de mis ideas.

La voz baja produce mayor efecto y agrada mas;
pero sin renunciar ¢ dejar de valerse de los tonos al-
tos, cuando se ofrece.

Aunque puede haber varias maneras de expresar
una cosa, como no hay mas que una verdaderamente
natural, esta es la que debe buscarse. Despues de la
manera natural en general, hay la manera natural en
particular 4 aquel que habla; el mérito de la decla-
macion resulta, sin duda, de esta doble combinacion.

Antes de hablar 6 de declamar, es muy convenien-
te recogerse dentro de si mismo, y tomar de antemano
ciertas resoluciones, y decir, segun el consejo de la
La—Rive: «En tal pasaje hablaré con calma, en tal
otro esforzaré la voz, en determinado periodo proce-
deré de esta manera, en tal otro de esta, etc.n

Cuando deseamos, por ejemplo, que aquel & quien
hablamos ponga toda su atencion en nuestros discur-
808, 6 solicitamos que nuestras razones produzcan en
é1 toda su fuerza, 6 causen en su corazon las mismas
impresiones que siente el nuestro, acostumbramos se-
parar las diversas ideas, y se las presentamos por me-
dio de pausas sensibles, con las cuales conseguimos
que su imaginacion tenga el tiempo necesario para pe-
sar todas nuestras palabras, y manejamos por nosotros
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mismos los medios de aumentar la expresion por gra-
dos y llegar al punto de convencerle. Estas pausas
deben ser de una justa extension, es decir, ni tan cor-
ta que lleguen 4 ser imperceptibles, pues entonces no
producen ningun efecto, ni tan largas que debiliten el
sentido. Se ha de procurar que el espectador se pe-
netre de lo que decimos, para que sea arrastrado de
aquel objeto, pero evitando, 4 1a vez, que tenga tiempo
de perder la ilusion.

Hablar el actor con su voz natural, corregidos en
cuanto sea posible sus defectos, como hemos dicho, y
1o se propondra imitar la voz de otro actor, pues con
esto rara vez conseguird mas que inutilizar las dispo-
siciones que tal vez tenga la suya.

Tampoco hablar con voz contrahecha ¢ de falsete,
porque 1o podria tener mucha extension. Evitar en
lo posible aquella especie de resuello que se nota en al-
gunos, y que tanto afea la declamacion. v desterrard
todo resabio de acento provineial. i

Con claridad, pero sin afectacion, debe pronunciar
como acabamos de prevenir, todas las silabas de cada
palabra, marcando las pausas ¢ inflexiones de voz que
indiquen los signos ortogréficos.

Economizar4 la voz todo lo posible en aquellos pa-
sajes que no haya necesidad de esforzarla, 4 fin de
que pueda usar de ella sin violencia y con toda exten-
s1on, cuando se ves, precisado 4 expresar lo mas fuerte
de una pasion.

Raras veces pasar4 con rapidez de un tono bajo 4
otro alto, lo cual debe hacerse siempre por una gra-
dlla’ClOIl suave. Solo en algun pasaje extraordinario le
sera permitido elevar la voz con rapidez y dar una
especle de grito; pero nunca bajar4 el tono de su voz
hasta el extremo de no poder ser oido.

Procuraréd que 1la respiracion no sea muy fuerte ni
pro}ongada, tomando oportunamente aliento antes que
esté agotado el aire de los pulmones. Es menester
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que el actor aspire muy poco y 4 menudo, 4 fin de que
nunca se vea precisado 4 aspirar una grande cantidad
de aire 4 la vez. Pero esto debe hacerlo con mucha
delicadeza, porque como el tomar aliento es siempre
una especie de suspension ¢ descanso, por ligera que
sea esta pausa interrumpe y enfria el movimiento y
destruye indispensablemente su efecto, si el actor no
procede con mucha maestria, por cuanto parece que el
alma y el espiritu participan de esta misma suspension.

Para esto, como dice muy oportunamente un cé-
lebre actor espailol, y para evitar sobre todo cierto
quejido, cierto estertor insufrible que algunos actores
tienen en el teatro, es menester apelar 4 un medio que
la experiencia ha suministrado. Una ligera aspiracion
basta, si es frecuente; pero debe poner mucho cuida-
do el actor para que no sea notada, porque si no, los
versos parecerian cortados ¢ truncados, la diccion fal-
sa, penosa ¢ incoherente. Delante de las vocales, y
principalmente de la A, de la O y de la E, es cuando
se puede ocultar mejor al espectador el artificio; bien
que se necesita siempre mucha costumbre y ejercicio
para familiarizarse con esta operacion mecénica. La
frecuencia de estas aspiraciones depende de la mayor
6 menor fuerza pulmonar de cada individuo.

«Los actores que no han sabido emplear este medio
para conservar su voz en un grado de fuerza suficien-
te, dice el mismo actor, han recurrido 4 otro que les
ha hecho caer en un lazo muy peligroso; han querido
suplir con el acento del llanto y con una aparente opre-
sion del corazon, que parece justificar hasta cierto
punto las frecuentes y fuertes respiraciones, la falta
que de otro medo no podrian corregir; sin reparar que
por este procedimiento prestaban 4 su diccion un tono
plafiidor, un acento lloron que 4 menudo destruye la
mtencion del poeta, y que acaba por ser insufrible.»

Casi nunca un actor se halla en la situacion que
exige el autor en sus personajes; sin embargo, debe

3
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aparentar con su voz hallarse poseido de la pasion que
pinta.

Sabemos que el cardcter influye de tal manera so-
bre las personas, que da 4 cada una no solo una fiso-
nomia particular y unas actitudes que le son peculia-
res, sino una voz igualmente propia, cuyo tono no po-
dré convenir 4 un caricter diferente.

El actor debe tener un oido fino y delicado, para
conocer y evitar aquellos sonidos Asperos y desagra-
dables. A un oido poco acostumbrado se le escaparan
muchos acentos mal expresados, y otros peor distri-
buidos, sin que lo advierta; y por esto el actor no debe
fiarse enteramente en las propias observaciones, sino
consultar 6 atender 4 las de los amigos 6 pergonas in-
teligentes, que sin adularle ni deprimirle sean capaces
de decirle la verdad, para corregirse.

Los versos trigicos, dice un escritor, deben ser pro-
nunciados con el tono que naturalmente exigen los
pensamientos que encierran.

Es indispensable, para hablar con nobleza y digni-
dad y que las palabras produzean todo su efecto, no
conservar siempre una monotonia é igualdad chocantes.

. Aunque convengamos en que los versos deben re-
citarse como versos, no por esto es necesario cantar-
los, como hacen algunos; antes es preciso evitar aquella
especie de canturia, que marcando el ritmo extraordi-
nariamente, suena mal al oido y destruye en gran par-
te la verdad de la declamacion, por alejarse mucho del
tono natural con que hablamos,

_ «Hay versos, dice Talma, que aunque parecen flo-
ridos y armoniosos al leerlos pausadamente, son duros
¥ 4speros al declamarlos con Ia, fuerza que su sentido
exige.» Entonces, no pudiendo variarlos, dice aquel
célebre trigico, disimulo sus defectos, ora pronuncin-
dolos rdpidamente, ora llamando I atencion hicia el
verso que les sigue 6 que les precede.

La regla que hay que seguir en el tono de la decla-
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macion, es la que prescribe el mismo sentimiento que
debe expresarse, y el estudio dirigido por el buen
gusto.

Cuando un actor ha concluido su relacion, el que
toma la palabra ha de procurar siempre, como dijimos,
continuar con un tono de voz que no difiera mucho
del que ha acabado, 4 fin de no producir aquella diso-
nancia que suena tan mal al oido.

Solo en tal caso se permite la disonancia en ciertos
papeles caricatos 6 'de figuron, en los cuales el espec-
tador conoce ya que aquella misma disonancia es par-
te caracteristica del personaje.

Como todo el que habla en pfiblico representa un
determinado papel, la primera cosa que el orador, y
mucho mas el actor, debe procurar, es ocultar en lo
posible su propia persona, y solo dejar ver el perso-
naje que habla por su boca. Toda la ilusion queda
destruida si no encubre con mucho cuidado que ha
aprendido lo que est4 repitiendo; de donde se deduce
que la memoria es indispensable para ejercer el acto
declamatorio.

1V
DE LA ACCION.

La accion es la manera de expresar los sentimientos
por medio de los diferentes ademanes y movimientos
del cuerpo, particularmente de los brazos y las mamzs.

Las palabras podrdn ser ambiguas, pero la pan o:
mima de la naturaleza no lo es jamas, y sl acaso, muy
raras veces. Nada es, pues, mas sigmﬁc’atwo que. del
gesto 6 la accion, sobre todo cuando estd de acue1‘!lo
con la voz; asi es que el gesto natural 6 afeqtfido%flcii
pido 6 lento, apasionado 6 frio, grave 6 festivo, fac




