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solo 4 Galeno, y 4 los que ciegamente siguieron 4Ga-
.leno :.aunque dias, y noches esten maceando en esa lec-
tura , es estudiar poco; porque es estudiar solo el diGamen
-de un hombre. Es menester ver , y exdminar sin pasionilo
-que dicen', y en qué razones se fundanlos que impugnan
4 Galeno , ‘haciendo siempre entre todos los Autores mas
‘estimacion de aquellos que con sinceridad , y atencion es-
‘cucharon la naturaleza en el 6rgano de la experiencia,
tque de los otros que no hicieron mas que sacar' conse-
-giiencias de principios dudosos, aunque para ellos fuesen
«ciertos. Estos hombres , que como dice Ciceron, con in-
vencible adhesion se pegan 4 la Escuela en que empeza-
ron su estudio: Ad quamcumque sunt disciplinam quasi tem-
pestate delati , ad eam tanguam ad saxum adherescunt( in
Lucul. ), son incapaces de hacer recto juicio en'las cosas
de Medicina. ]
§. oIXo .
45 PErmftatne V. md. decir algo ahora sobre los Tex-
] tos de ‘la Escritura , con que muchos Profesores
-pretenden probar la seguridad de su Arte. A la verdad,4
V.'md. que usa tan sobriamente de ellos, nada tengo que
-decirle 3 pero, como he dicho, esta Carta no solo V.md.
‘ha de. leerla.
46 Muchos Médicos quieren probar con aquellos Tex-
‘tos tanto mas de o que persuaden, como si con ellos'ca-
nonizéra el Espiritu Santo toda su Pré&ica , por errada
-que sea. Yo nunca he negado la utilidad de la Medicina,
ni predicado que el enfermo no llame al Médico. ;Pues
-qué pretenden contra mi con esos Textos , que 4 lo sumo
solo podrian probar contra quien absolutamente , y ‘sia
restriccion alguna condenase como inutil toda la Medici=
na? ;Dice acaso la Escritara, que la Medicina que saben
los hombres sea cierta? No hay tal cosa: luego no con=
tradice 4 la Escritura quien solo establece ‘su incerti=
‘dumbre.
47 Pero demos el caso , que yo dixese que toda quan-
‘ta Medicina se practica en el Mundo, es no solo’ incier=
: , : 13,
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ta , sino ‘falsa;y no solo inutil, sino nociva. Digo que no
prueban lo contrario esos Textos. Y lo primero debemos
echar 4'un lado aguellos'd. quienes se tuerce la inteligen-
cia, entendiendo de la Medicina corporal lo que el Espi-
ritu Santo dicta de la espiritual. Tal es aquella sentencia
de Christo Sefior nuestro : Non egent , qui sani sunt Medi-
00 sed qui male babent. Lo que evidentemente se colige
del contexto , ‘pues prosigue el Salvador : Non veni voca-
re justos , sed peccatores ad penitentiam. Tal es tambien
lo de Isafas : Non sum Medicus 2 Nolite constituere me
Principem Populi. Que aqui se habla del Médico Espiritual,
& Politico de una Repiiblica decadente , lo asientan todos
los Expositores , 'y consta evidentemente de lo que ante-:
cede , y se subsigue; pues mo se habla deotra cosa que de
la enfermedad espiritual , y politica del Reyno de Israel. -

43 ' Asi se engainé mucho el Divino Valles ( de Sacra
Philosaph. cap.74.) entendiendo aquel Texto del Médico
corporal ;¥ pretendiendo probar: con él la nobleza de su
Arte, como que en aquella antigiiedad se buscaba en:los
Principes el requisito de Médicos , 6 buscaban 4 los Mé-
dicos para Principes : Uz ego existimo ( dice Valles) in mag-
na illa antiquitate Medici requirebantur , ut reliquis bomi-
nibus imperarent , ac Reges fierent. Ni en la Historia Sa=
grada , ni en las Profanas se encuentra vestigio de tal cos=
tumbre.: Fuera de que este honor de la Medicina, si fue-
ra verdadero, recaia sobre los Cirujanos; porque donde
la Vulgata dice Medicus , se lee en el Hebreo la voz Cho-
bes , que sigaifica lo que la voz Latina Chirurgus. :
i 49 Aesto no obsta que ‘algunos pocos en diferentes
tiempos , de:Médicos ascendiesen 4 Principes ; pues:esto
es comun 4 otros empleos menos nobles , de quienes la for=
tuna elevd algunos 4 la Corona. Fuera de quelas Historias
que sobre esto se alegan , son por la mayor parte incier=
tas. "Avicena , que es quien mas se proclama, no fue Rey.
Lo mas 4 que llegd fue 4 ser Visir ‘del Suitan de'los Ara<
bes Cabous , cuyo Médico habia sido antes, como cons=
ta de su Vida, escrita en Ardbigo por Giozgiani, y tra-
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ducida en Latin 'por Nicolao, Masa. Giges, Rey de los;
Medos', no ‘le encuentro enlas Historias; pe.ro-si.Gi‘ges,»i
Rey de Lidia. De este consta , que " habia sidq.'Capitan-,.
de la Guardia de su antecesor Candaulo, 4 quien maté;.
pero no Médico. Quando se dice que Sapér , Rey de los:
Medos , fue Meédico , no sé de ‘qué Sapor se habla, porque;
hubo tres Reyes de los Medos:de este iombre ; aunque no;
se decian Reyes de los. Medos,, sino de los Persas por éss;
tér la Media entonces sujeta 4 la Persia. De todos tres he,
leido algo; pero'de ninguno que fuese Médico. El 'I‘risn.le-.'
gisto no fue Rey, sino Consejero de Osiris., Rey de Egip-
to. El gran Mitridates no fue Médico , en quanto esta voz,
significa Oficio} aunque lo'fue en quanto significa Cien-
cia ; porque gusté de aplicar surarisimo talento 4 las Ciéns
cias naturales, como su prodigiosa memoria 4 aprender
veinte y dos lenguas. En fin,que hubiese uno, U otro Rey
que supiese Medicina , estd muy lexos de verificar que los
Meédicos fuesen Reyes; asi como el .que hubiese algqno_sa'
Principes que supiesen Miisica, no probar4 que  los:Mdsicos.
fueron Principes ; y cierto que hubo muchos mas Reyes'
Musicos que Médicos. 0
50 Separados los Textos que hablan de la Medicina.
espiritual, solo queda 4 favor de la corporal el célebre:
del Eclesidstico -al cap: 38. donde se dice: Que se bonre
al Médico 5 porgaé es necesario que se llame en la. enfer=
wedad : que Dios crid de la tierra. los medicamentos, &3ce
51 . Para sacar de este sagrado alcazar 4 Jos Medicos,
les preguntaré, si saben que la Medicina de aquel tiem=
PO, en quanto al método , y uso de los remedios, era.la
misma que la de ahora ? Es cierto-que no lo saben antes
es harto verisimil que era muy distinta. En toda la Es=
critura no hay memoria de purgas, ni de sangrias. Aun la;
Medicina de los aotiguos Griegos , dice Ballivio que dis-
crepaba mucho dé la- que- hoy: se usas Regula erat apud
Grecos Medicine Patres prescripto swoderamine.in sex red
bus non naturalibus Medicinan ,ut plurimum exercere. N?-i .
vissimé abjebla veterum norma, syrupis, aliisque saccharatis)
in

T
indultum irivideo( de Morbor, Success, cap.:14 )oY prosi-;
gue aprobandoiel modo: de curar de; los Antiglos.; y> ne<l
probando €} de los‘Modernos: Si la Medicina de la Greciay
dedondesederivd , aunque'con’varias alteraciones; la nues-
tra, era distinta ‘de la que hoy. se susa jo€on ‘mas crazom
seria distinta la de Palestina, de, cuyo método:: noi nos: hal
quedado monumento algune: ' Siendo distinta » podia aqire<
Ha ' ser) buépa oy mtil: Jai-de -hoy!malag oy nociva 3 y isus
puesto ‘esto, :podia ‘el Sirdcides’, Autor - del Eclesiéstico,
aprobar- la. de entonces), sin: calificar la:de:ahora: Luego
nada prueba caquelcapitulo contra quien dixese ,’ que-es
inutil , y nociva la Medicina que hoy se lusa. ;. - 1153
520 Esfoerzo @stos > ardo@ring. de la verdaderd » y-util
Medicina ; o' es de fé-que se haya de conservar, siempre
en el Mundo ; porgue este es privilegio singular.de la Doc=
trina Sagrada, que Dios reveld 4 isu lglesia : Luego pu=
do eniuntiempo haber arte Médico ,-que constase . de- do=
cumentos saludables ;. y degenerar despuesien: un systema
Heoo de erroresi, En-ese:caso se. conservaria en - la tglesia
la misma do¢trina del Eclesidstico, sin ser por €so apro=
bacion del errado método. 3Cémo , pues , se /podré pro=
barque sea’aprobacion: de¢l méiodo- qiie . hoy se usa: ;6
que este no: sea errado? . ;. : I Bive Is 3
~53 1«Mas::Los: Galénicos: reprugban -la Medicina Hel
monciana: por inutil.. Los- Helmoncianos' la Galénica por.
nociva. 3 A quél de las dos aprueba el Espiritu Santo 2 A
entrambas no puede ser; porque. de; ese - fodo- irian:.cons
trai la: Escritura asi Galénicos, como Helmoncianos:y re<
probandov la . Escuela opuesta que el Espiritu-Sarito -calie
fica. Decir que 4 esta masique 4, aquella , -sérd voluntafios
luego es preciso confesar , que el Espiritu-Santo aprobé el
uso dela Medicina rea como tal ,-sin determinar quél
es la re@a, 6:.la torcida.3, y=€aso de determinar:algupay
determiné ‘la.que seusaba en-aquel tiempois - luego -podré
youdecir.que la; Medicinasde! este -siglo-va totalmente -er-
rada ysin contravenir 4 Ja Escritura. : :
54 Mas. Desde el siglo X1, hastael XV. reynd. la:doc-
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trina de’los Arabes) en-la‘Medicina’; de modo ‘que ne ha.
bia otra. Hoy ‘dicen’ mil ‘males’de ‘ella infinitos Autores,,
tanto Galénicos , como no Galénicos. Ballivio da 4 aque~
Ha doctrina el nombre: de Pestilencia. Si alguno en aquel
tiempo enque reynd declamase en esta forma contra ella,
le'larguirfan los! Médicos de: entonces. con el Texto de el
Eclesi4stico , con la misma’ justicia que ahora se arguird,
4 quien: declame contraila Medicina de este. siglo § porque
3qué mas razon hay para decir que: el'Espiritu Santo apro=
bé la. que ahora: se practica , que la queise practicaba en-
tonces ?. Luego si el argumento entonces noera buenoy
tampoco ahoratlo es. /| ) Bil ‘ VIO Y ¢ i
liig5/ . De'lo dicho evidemtemente! se infiere ', quelnochay
necesidad: ‘alguna de 'entender- el conszjo deloEclesidsticoy
como que comprehenda 4 la ‘Medicina, y -Medicos de
Buestro 'tiémpo , sino debaxo de -la’ condicion de 'practi=
earse ken este tiempo. la Medicina de 'aquel siglo.” Es.de
creer’, que la:Medicina practicada ‘en 1a Palestina, quan=
. .do éscribfa el Eclesi4stico , fuese la mejor del Mundo: sien<
- do verisimil que se ‘conservasen en aquella tierra algu=
nos restos de la Ciencia infusa de Salomon : asi como en
sentir:de ‘muchos ‘Expositores duraron en el:Muodo/ has-
ta el Diluvio muchas reliquias de‘la Cienciaoinfusa de
Adaa ; 4 las qualésse'debid’ enparte la’grande ‘prolon-
gacion de la’' vida de los hombres Antediluvianos.' 1
36 = Pero prescindiendo de esto’, tengo para mi como
eierto , quela Medicina de la antigiiedad fue mucho me-=
jor que la de ahora. Ya porque no se fundaba en'racio=
einios ideales | sino' en experiencias sensibles 3 ya'porque
usaba  de medicaméntos mas  simples , cuya prefefencia,
. sobre los'compuestos , reconocen. hoy algunos Filgsofos, es-
. pecialmente el mayor. de todos los Fisicos Roberto-Boy=
~ leyien tratade particular que 'hizo sobre ‘este asunto ; y&
porque cprocedia’ con mas seguridad , y- menos riesgoy pro=
eurando al cuerpo humano’ lalconservacion de|sus fuer<
zas, que hoy debilita la nimia repeticion de los que lla=
mian remedios’ mayores. : “Es
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¢0/ g Es muy de 'notar que la finica vez que trata deid-
tento la Escritura de Médicos; y Medicina , no. hace me-
‘moria: de otros Temedios mas que de .los ungiientos: Un-
‘Guentarius’ faciet pigmemta suavitatis ;62 unbliones conficiet
sanitatis. Lo'que-di % entender ; querlos ungiientos ‘ha-
‘cian- la ' parte principal de 1a::Medicina de: aquel tiempo
‘Son estos unos ‘medicamentos que ‘carecen de peligro. E=s'
verdad que se creen comunmente *de poca eficacia, Pe-
To lo queyo vep es;, que las dos ‘Gnicas-enfermedades que
-cura hoy «con evidencia la Medicina 5 ‘elmal venereo y
-!a'sa_lr_na » S€-curan: con ungientos!El proclamar ta‘nto,l'a
inutilidad de los remedios externos, nace » Ya'de que o
se conocen los que son oportunocs , ya de que'es . impenetra-
blq el modo con que obran varios agentes. Tres dedos
f(:d1Cen) de carne interpuesta, $coémo hanide dexaritian—
sitar al interior, la virtud de] masa&ivo medicamento?Pe-
10 yo les preguntaré :. Cémo un bafio de agua tibial sﬁsie*-
ga en un‘momento ( como he visto muchas veces) los'do~
lores internos de una furiosa célica 2 Dexémonos de filoso-
fias, y atendamos: 4 las experiencias. Si es verdad lo que
refiere. Helmoncio “de: aquella prodigiosa piedra del CE
mista Irlandés' Butler ,todo lo' demas es menos = pues cg—
sola una uncion  externa;, hgcha con- el ‘aceyre zm que sg
infundia aquella piedra, curaba males incurables para los
demas. Médicos: s 111 4 supin , ty 5 die.

58 AAIgungs se-harddificil que-1a Medicinaantiz

gua  fuese mejor ‘que <a; modernia ;' porque ege
tdn en el vulgar diGtamen ‘de que todas las Ar[t)es qse fsz-'
ron perficionando y hoy gozan el aumento que nunca

antes tuvieron: aprehension comun, pero errada, Mucho
excelentes’ conocimientos ,; de ‘que 8026 la antigiiedad e
perdieron: con el tiempo. El gran secreto de las-L 4y g
ras Sepulcrales inextinguibles, hoy'del todo se ignora pg
modo de adobar los caddveres, de suerte que para si;:

pre quedaban preservados de ‘corrupcion, tan comun el:-:
tre los Egipcios, ni hoy le saben los Egipcios , ni otra)

Na-
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_Nacion' alguna. -VariasoArtes; que  florecieron: entre: log
_Antiguos , padecieron despues notable decadencia. La Pin.
.tura;, y Escultura, que llegaron 4 la mayor: perfeccion
-en los.Apeles y Zeuxis , Protdgenes , Parrhasios, Fidias,y
Praxiteles . se deterioraron tanto en los tiempos.- siguien-
.tes 5 quel apenas’habia qbien  supiese tomar. el pincel, 6
.el buril en la mano. Algunas ArtesJas malearon los hom-
bres , pensando que- las perficionaban (como. sucedié 4 la
Rhetérica , y 4 la:Poesia ), porque adelgazando. inconsi-
deradamente 5 gdstaban o util; y lo-solidoy y no'quita-
ban defefos:, sino perfecciones , como el que-afila denta-
siadoy echa 4 perder Joimismo que  afila.
Si nimis attenuas ferrum , 1o ensis Geutts,
Nullus erit. ) {9 @
_.89+.No -estoy lexos-de pensar que sucedié.otro:tanto
4 1a. Medicina en (manos de (Avicenistas 5.y - Galénicos,
Casi. todo-era raciocinios delgados ,: én: que se hilaba el
discurso y dexando -intaca la paturaleza. Ea noche obs-
cura andaban buscando las causas , yicada uno abrazaba co-
mo causa . la sombra que primero -le ocurria;; 6 se le pres
sentaba en las tinieblas de; la razon:, e lugar de la.cau-
sa una vana,imagen de la causa:: como 4 Eneasen lanos
che fatal, envez de la espgsa que buscaba , el aereo si-
mulacro de su esposa.. Al
Infelix simulacrum 4 atque ipsius umbra Creis®@. v
6o Hoy ya trabajan algunos con mejor luz. Y no vi-
vo 5 Sefior ' Don Martin , tan'desesperanzado de los progre-
sos de la Mediciba , que si se aplican muchos del mismo
modo, no me prometa considerables aumentos en ella , aun
en mas breve plazo que el que V., md. sefiala. Desea V. md.
justisimamente- para este efea: la proteccion de los Prins
cipes ; pero :para’ ser esta:frucbuosa , creo se debe ‘aplicar
no iadiferentemente 4 todos: los Profesores ; quiero: deciry
no 4 aquellos ; que haciendo asiento en la doétrina estis
diada en la Escuela , no adelantan , ni juzgan que se pues
de adelantar en ella’ algos; si solo 4 aquellos que con St

observaciones- propias., (@« descubren verdades nuevas s
- . ma-
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_mdnifiestan errores antiguos. Los dos grandes Reynos de

Francia , ¢ loglaterra tienen para este efeto dos insignes
Escuelas , la Academia Real de las Ciencias de Paris , y
la Sociedad Regia de Londres. En Espana poco h4 se eri-
gi6 la Regia Sociedad de Sevilla 5 de-la qual , si nuestros
Monarcas fomentan su util aplicacion , se pueden esperar
no menores frutos que los que producen aquellas grandes
Academias Estrangeras. -
61 Ni pretendo yo que entre tanto que se adelante
mas la Medicina , se dexen todas las enfermedades al be-

_neficio de la naturaleza. Con lo que hoy se halla en los

libros pueden ser utiles Jos Médicos. Pero si se me pre-

. gunta ;quélesson ahora los ttiles ? Responderé , que aque-

los que trahen el sobrescrito de Ballivio : Plura scire
oportet , & pauca agere. Es verdad que paga el Mundo 4
muy alto precio los aciertos de estos con el mayor niimero
de los yerros de los otros. Dice V. md. que en todas las Fa-
eultades hay Idiotas, y dice la verdad ; pero no sé si tantos
en las demas como en la Medicina. Pide esta Ciencia por
su mayor arduidad , mayor ingenio; y no tienen sus Pro-
fesores tanto tiempo para el estudio. Pero sea el niimero
de los Idiotas igual en todas, no en todas es igualmien-
te pernicioso. De que el Metafisico no prescinda bien la
formalidad , 6'el Teélogo Escoldstico no responda bien al
argumento , ningun dafio se sigue al Mundo. En la Me-
dicina de las almas la buena fé del penitente suple el
defeo de Ciencia del Confesor. En la de los cuerpos el
enfermo por su buena fé no dexard de morir. El veneno
hari su efecto por mas que €l lo imagine triaca:
Littera jam lasso pollice sistat opus.

62 He sido, Sefior Don Martin,, mas largo en la Car-
ta de lo que juzgué al principio. Como la tomé por via
de conversacion con V. md. y esta me es tan dulce, me
engolosiné demasiado. Como sea este escrito de algun pro-
vecho al publico, habr sido bien empleado el tiempo. Eso
es el motivo que me he propuesto en mis Escritos, y ese
es el que los hace dignos de mi profesion. La materia
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por si misma es digna; el reto fin la hace dignisima. Las
razones de Hombre, de Christiano, y de Religioso, to-
das conspiran 4 influir el amor del Piblico , y el deseo de
‘ser util al préximo : Deus est bomini , juvare bominem,
decfa Plinio el Mayor. No dudo que hallard V. md. en es-
ta Carta algunas erratas que corregir, 6 ya porque no al-
canzase mas mi ingenio, 6 ya porque llevé demasiada~
mente veloz la pluma. Pero si el yerro no estd en lo subs-
tancial de las méximas, no es justo que la correccion de
¢l interrumpa 4 V. md. sus preciosas tareas. A tan noble
entendimiento no le crié Dios para pequefios asuntos. ¥
- ]1a Medicina es acreedora 4 que V.md. la ilustre mas ca-
da dia con sus excelentes Libros. Prosiga V. md. en purgar
su Arte de varios errores. Los demas Médicos sonlo tini-
camente de los hombres. V. md. es Médico de los hom=
bres , y es tambien Médico de la misma Medicina.
Quae ,nisi tu velis , non est babitura salutem.
Nuestro Sefor guarde 4 V. md. muchos afos para esplen-

dor de su Facultad. Oviedo , y Noviembre 6 de 1726. ©
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