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nar la Medicina, dexando su vida en manos de Dios. Asi
los Cartuxos se abstienen de la carne , aunque la consi-
deren necesaria para la conservacion de la vida; y las Re-
ligiosas' mo dexan  la' clausura, aunque el Médico las ase-
gure’, que'no pueden convalecer sin pasar d otro sitio , o
mudar de ayre; uno, y otro por el bien de la observancia
regular, la qual importa mucho se conserve inalterable en
toda una Religion. Faltando este , 1 otro'motivo equiva-
lente , obliga al enfermola caridad propia a tomar el me-
dicamento que juzga provechoso. Y aun si el enférmo es
persona necesaria a Ja Republica, 0 la familia , esta obli-
gacion no solo es de caridad , mas tambien de justicia.

§ XV.

58 Igo 1o séptimo: Si'el enfermo no puede formar
Juicio acerca de la aptitud, 0 ineptitud del Mé-
dico , debe arreglar su determinacion al concepto que tie-
ne hecho de los Médicos en general, considerado el esta-
do presente de la Medicina. Si, pues, gontemplando la
incertidumbre , y arduidad de la Medicina,y que no obs-
tante ser este arte sumamente dificil, todos los que se dedi-
can 4 su estudio vienen 3 lograr Partido , hiciere juicio de
que los Médicos , como hoy estdn las cosas, por la mayor
parte carecen de la doctrina , y dem4s dotes necesarias
para exercitar dignamente su profesion ; no tendré obliga-
cion alguna 3 llamar el Médico , salvo que la enfermedad
sea tan urgente , que sin el auxilio de la Medicina sea la
muerte inevitable ; pues en este caso hay obligacion de lla-
mar & qualquiera Médico que se encuentre. La razon de
esta asercion es, porque el juicio, y resolucion -prudente

se toma de loque mas freqiientemente sucede.

59 Mas porque se me preguntard si aquel juicio es
prudente 5 responderé lo primero , que es arreglado 3 la
opinion de algunos grandes hombres. Mi Padre San Ber-
nardo , escribiendo a los Monges de San Anastasio ( epist.
345.) los disuade de llamar 3 los Médicos , diciéndoles en-
tre otras cosas: En m'ngam: manera ¢s competente 4 waes-

tra
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tra Religion buscar medicinas corporales | ni conviene 4 la
salud. Y poco mas abaxo : Comprar especias , buscar Mé-
dicos | tomar pociones , es indecente 4 vuestra Religion. Ve
aqui 3 Bernardo, que afirma que las medicinas danan 23
la salud : por consiguiente juzga que los Médicos por la
mayor parte yerran. Hugo Cardenal (in cap. 10. Luc.)
dice: Los Médicos despojan a los enfermos del dinero , y de
la vida  porque reciben grandes salarios |y frequentisima-
mente nada aprovechan , antes algunas veces dasian. El Se-
fior Rey de Espana Felipe Tercero , instruido por hom-
bres doctos, y zelosos , asegura en la Ley citada arriba,
que los buenos Médicos estdn reducidos d tan corto ni-
mero,que se puede temer que falten aun para las Per-
sonas Reales. Médicos muy sabios han sido de este mismo
sentir. El grande Hipécrates (de Vet. Medic.) dice: A/a-
baré muchisimo a aquel Médico que yerre poco. Luego es ra-
ro el Médico que yerra poco; pues solo los raros en el
arte son dignos de altos elogios: por consiguiente los de-
mis en mucho mayor nimero yerran mucho. Ya arriba
vimos , que Cardano afirma que muchos mas son los enfer-
mas , 4 quienes matan los Médicos malos | que los que cu=
ran los buenos.

60 Opondrdseme que la Escritura aprueba la Medici-
na : apruébanla 8. Agustin, y S. Basilio; y los Teblogos
persuaden que se llame & los Médicos. Digo que nada
de eso ignoraba S. Bernardo; con todo asienta, que el
buscar medicinas corporales no conviene & la salud. 'Y
anade , que el llamar los Médicos es indecente al estado
Monéstico: por tanto juzgaba, que no nos obliga la cari-
dad d llamar & los M<dicos; pues si nos obligdra a ello,
no seria indecente, sino decentisimo. A lo de la Escritura
ya respondimos arriba.. A lo que se afiade de Padres , y
Teblogos , decimos, que estos hablan de la Medicina , pres-
cindiendo de la impericia de los Médicos vulgares, ¢ con-
siderando el arte en si misma. S. Bernardo, Hugo Carde-
nal, y otros hablan de la Medicina , como cotitrahida a in-
finitos ignorantes.

Tomo 11, del Teatro, Aa 3 Juz-
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61 Juzgo no obstante, que esta condenacion del uso
de la Medicina, no se ha de tomar con el rigor , y genera-
lidad que suena. Las invectivas universales contra los Mé-
dicos que se hallan en algunos Autores (y lo mismo digo
si se halla alguna en mis Escritos), se dirigen 3 mode-
rar la nimia confianza de los vulgares en los Médicos, y
d reprimir la temeridad de infinitos Médicos, que sin la
ciencia, y prudencia necesarias, exercen arrogantemente
su profesion. Lo que aseguro ,y aseguraré siempre es, que
hay en este arte mucho mayor niimero de Profesores inep-
tos , que de hébiles. A estos estimaré siempre mucho, y
me fiaré 4 su conducta ; de aquellos huiré como de pestes
animadas.

51 VL

62 DT.go finalmente : En las indisposiciones leves , que
el enfermo en si mismo , 0 en otros experimen-
t6 libres del peligro , es mas cordura abstenerse del uso de
medicamentos. Lo primero , porque es superfluo buscar
el auxilio del arte, donde basta sola la naturaleza. Lo se-
gundo, porque la experiencia me ha mostrado que en es-
tas indisposiciones leves , que como ocasionadas del tempe-
ramento , ocurren muchas veces, los remedios molestan,
y no curan. Pero si el Médico tuviere todas las buenas
calidades, que en otras partes hemos sefalado, se podr
consultar tambien en semejantes indisposiciones ? Digo que
no hay en ello riesgo alguno; porque estos estin en la
misma mixima que yo , de que se dexen 3 la naturaleza,

y d la paciencia. ' :

63 Pero oponenos el Vindicador que algunas veces
se esconde una grave enfermedad debaxo de la aparien-
cia de una leve indisposicion ; 0 una indisposicion, que
al principio es leve ,despues se hace grave , como el vér-
tigo , tal vez pasa a epilepsia, 0 apoplegfa. Respondo,
que quando baxo el velo de indisposicion leve se oculta
enfermedad grave, mucho mas freqiientemente se engafia
el Mcdico , que el enfermo ; porque aquel solo puede con-
sultar las sefas visibles , y éste es muchas veces avisado

: por
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por cierta sensacion interna , aunque confusa, y casi in-
explicable , de que @std dentro emboscado mas poderoso
enemigo. Lo que en estos casos comunmente sucede es,
que el enfermo, que, dexado d su arbitrio , prevendria el
golpe que le amenaza , con las disposiciones christianas,
importantes 4 su alma, las omite, porque el Médico le
persuade que carece enteramente de peligro.

64 Eno este, como en otros muchos casos , se debe en-
tender que hago siempre excepcion de los Médicos sa-
bios , expertos , sagaces, y piadosos. Por lo que mira 2
los vulgares,y gregarios , afirmo que no conviene llamar-
los en las indisposiciones leves ; pues aunque tal vez suce-
da que la enfermedad leve se haga grave por defecto de
medicina , mucho mas freqiiente es hacerse grave por la
ignorancia , y temeridad del Médico. Por una parte,y por
otra, pues, hay peligro ; pero mayor por la tltima.

65 Ni piense el Vindicador que me amedrenta con el
fantasma de irregularidad que me pone delante. Supuesto
que las reglas que doy sean, como invenciblemente juz-
go, prudenciales, aun quando por seguirlas , en algun
caso raro muriese el enfermo, no se me podria imputar
3 mi la muerte : como nia los Legisladores , que prescri-
bieron reglas prudenciales para averiguar los delitos , se
imputa la muerte de algunos inocentes , en quienes con-
currieron todas aquellas sefias , y probanzas 3 que ellos
quisieron se siguiese sentencia capital. No hay ley huma-
na , ni precepto prudencial alguno , tomado universal-
mente, a que en la prictica no se sigan algunos inconve=
nientes. Y asi cumple con la razon, con la prudencia,y
con la justicia el que da aquellas reglas , con que se evi-
ten los mayores , y mas comunes. Fuera de esto puedo
asegurar con toda certeza , que habiendo aconsejado la abs-
tinencia de medicamentos 3 muchisimos sugetos, que pa-
decian ‘indisposiciones leves, hasta ahora ninguno de ellos
por seguir mi consejo , ha peligrado 5 y no pocos de ellos
me han dado las gracias, porque se hallaron mejor des-
pues que volvieron las espaldas al Médico.

Aa 4 Ya
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66 Ya algun Dotor el afio pasado, en una impugna-
cion que me hizo , escribié que cierto enfermo , por ha-
ber leido el primer tomo del Teatro Critico , no quiso lla-
mar al Médico , y murié. Objeciones de este jaéz son unos
meros espantajos para engafiar al pobre vulgo. No disputo
€l hecho. Bien estd. No llamé al Médico, y murid. ; Por
ventura le habia dicho yo que no llamase al Médico? En-
tendié el Teatro Critico d@ su modo , y cometio ese yerro.
Lutero entendi6 d su modo la Escritura , y dixo mil he-
regias. Mas : no llamé al Médico,y murid. 3 Qué Angel
le revelé al Dotor , que murié porque no llamoé al Médi-
co? Siesta conseqiiencia se infiere de aquel antecedente,
se seguird tambien , que el que llamé al Médico , y murid,
murié porque llamé al Médico ; y de este modo toman
los Médicos a su cuenta infinitos homicidios. Mas: No lla-
mé al Médico , y murid. Iafinitos conozco yo , que estan-
do enfermos no llamaron al Médico, y vivieron. Si de aquel
se infiere, que porque no llamé al Médico murié ; con
igual razon de estos se debe inferir , que porque no llama-
ron al Médico vivieron,

67 Lo que se puede asegurar, hablando indetermina-
damente , s, que algunos mueren porque llamaron al Mé-
dico , y algunos porque no le llamaron ; porque i unos
mata la sobra de Médico , a otros la falta de medicina.
Pero en particular son pocos los casos, en que se conozca,
aun con certeza moral , que el Médico mata ; y muchos
menos aquellos , en que se puede afirmar que muri6 el
enfermo por falta de Médico. Asimismo unos, que llamen,
que no llamen al Médico , mueren , porque la enfermedad
es tal, que ni cede 3 la naturaleza , ni 3 la medicina. Fi-
nalmente otros, que llamen , que no llamen al Médico,
viven ; y estos son los mas, porque son muchas mas las

enfermedades superables por la naturaleza, que las mor-
tales. Cada hombre muere de una enfermedad sola ; y po-
cos hay que antes de esa ,si vivieron bastantes afios , no
hayan padecido otras muchas. Por tanto , injustamente se
gratulan los Medicos de que curaron d tales, y tales en-
' fer-
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fermos. A quantos asistieron , dicen que curaron. 3 De déa-
de consta? ; No sanan muchos enfermos, y los mas, donde
no hay Médicos? En verdad que muchos han obs?rvado
de que en los Lugares, que d tiempos tienen Médicos, y
3 tiempos no , se hallan mejor los vecinos quando no los
hay. Es verdad que tales son por lo comun los Médfcos en
semdantes Lugares. Volviendo al enfermo, de quien.ha-
blé aquel Dotor , habiendo sucedido el caso en la Corte,
donde no faltan buenos Médicos , hizo mal en no llamar
uno, siendo la enfermedad de cuidado , aunque se dudase
si lo era (a).

(a) Al propésito del error, que freqiientemente padecen los con-
valecientes , creyendo que al Médico deben la mejoria , no habiendo
hecho éste cosa conducente 4 ella , es oportuno , y graci_o.m el caso
que refiere el Padre Zahn, (Tom. 3, Ml}ll‘ld. Miral?.‘disqmsu. 2, C 7,
§. 2.) Tenia Juan Bautista Porta en Nipoles crédito de gran Filé-
sofo , y de saber mucho de Medicina, aunque no era pfofemr de ella
Hallindose en alta noche muy afligida una de las primeras Senoras
de la Ciudad de dolores de parto , que habia muchas horasestaba pa-
deciendo , despues de tentados inutilmente muchos rf:medxos, em-
bi6 por medio de un criado 3 pedir alguno mas eficdz @ Juan Bautis-
ta Porta. Este , que estaba durmiendo , habiendo despertado a log
repetidos golpes que el Embaxador di6 4 la puerta, y entendle'nc:lo a
lo que venia, enfadado le dixo que se fuese, que t:’l no era’Medlco.
No cesando el criado de importunarle ,en un papelito receto para la
Seiora no sé qué agua , y habiendo de echar la receta por la ventana
al criado que la esperaba en la calle , porque el ayre no }leyase el pa-
pel, para darle peso envolvié en €l un poco de poIv?, o tierra , que
barrié del pavimento de la quadra, L,llev‘ado el papel d la Senora, asi
ella , como los asistentes, hicieron'jmcm de que el pt_)l.vo contenido
en el papel era el remedio que embiaba Porta para facilitar el parto.
Tomb , pues , aquella basura,y tomola a tan buen tiempo , que pa-
+i6 dentro de un brevisimo rato. A la manana , yendo Portad salir
de casa, se vio circundado de algunos criados de la Senora, carga-
dos de regalos , que le entregaron , c._iic_iendo como su Excelencia ha-
cia aquella demostracion en agradecimiento de haberla sacado de su
ahogo con los divinos pelvos que la habia emb}ado. Porta disimulan-
do, respondio , que se alegraba mucho del ﬁfhz suceso, y que a Ia
garde iria 3 dar la enhorabuena 4 su Excelencia , como lo hizo.

§. XVIL
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§. XVIL :
68 I A desconfianza , pues, que inspiro en los enfer-

mos 4cia los Médicos, y contra que tanto se ha

clamado , siendo respectiva solo a los Médicos malos , bien
lexos de ser nociva , es provechosa ; como la indiscreta
confianza en el comun de los Médicos , bien lexos de ser
provechosa, es nociva. Esta confianza , no solo ha duita-
do muchas vidas, pero perdido muchas almas. ;O quén:
tos enfermos murieron sin Sacramentos, porque creyeron
al Médico , que les prometia la restauracion de la salud!
i Quéntas veces ha sucedido , que el enfermo , conociendo
el peligro, queria confesarse, y dexé de hacerlo » por-
que asegurando el Médico ser el mal levisimo , y ageno
de todo riesgo, los asistentes, guiados por aquella regla,
que los Médicos traen siempre en la boca, 2 cada zno
se debe creer enm su arte, se descuidaron en llamar al Con-
fesor, y el infeliz doliente se fue sin alguna prevencion
christiana al otro mundo! Sise condené , 2 quién tiene la
culpa , sino aquel Médico ignorante , y bérbaro ? Algunos
casos he visto de estos con sumo dolor mio.

69 - Lo peor es, que los Médicos mas ignorantes , y
rudos son los que preconizan la obediencia , y confianza,

que se debe tener en ellos: los que mas se irritan contra
mi, porque quiero cercenarles ese indebido obsequio del
-vulgo. Yo he tratado algunos Médicos sutiles , doctos, y
expertos. Ninguno de estos he visto que no confiese que en
el exercicio de su arte va palpando sombras ; que entre
la enfermedad, y sus ojos media una pared maestra. Solo
los principiantes, los esttipidos s los de corto estudio , y
menos talento, son los que, como Zahories , penetran to-
dos los escondrfjos del cuerpo humano , y asi quieren que
los enfermos los crean como Ordculos.

70 Doy que algun enfermo, por desconfiar del Mé-
dico , no acepte la medicina que éste le prescribe , y que
por eso se muera. Otro, por confiar del Médico tomars
una medicina que le mate. Ya por lo que mira 2 la salud
del cuerpo se empatan riesgos la confianza , y la descon-

fian-

cONTRA LA MeprciNa VINDICADA. 379

fianza ; pero por lo que mira d la salud del alma, en la
desconfianza apenas hay peligro, y en la f:onﬁanza]e hay
muy grande. Cree el enferl_nc: que el Médico que le asiste,
es un Esculapio , es un Hipbcrates , que hace maravillas.
De aqui es, que persuadido d que le ha de curar, descui-
da del alma, que es lo que mas importa. O que yo le pri-
vo (como exclamé alguno , que tenia puestos al revésen
el alma los escriipulos ) al enfermo de un gran consuelo,
reduciéndole d la incertidumbre , y desengaidndole de
aquella firme persuasion en que estd , de que el Medlcg le
ha de curar. Esasi. Pero pregunto:;Quil le estd l.nejor\@
Que con el consuelo, que le da esa persuasion , omita, U
dilate las prevenciones christianas para morir, y le sor-
prenda un delirio, un accidente fatal , la muerte misma
sin ellas; 0 que con el desconsuelo que le introduzco yo
con la desconfianza , solicite cuidadoso la expiacion de sus
pecados , y logre la salvacion 2 Es verdad que aquel con-
suelo puede conducir algo para recuperar la salud del cuer;_
po ; pero arriesga mucho la del alma: ; Quil importa mast
71 Lo quese ve es,que donde no hay Meédicos, rari-
simo muere sin Sacramentos ; y donde los hay, no pocas
veces he visto esta fatalidad, aun dando treguas la do-
lencia. Esto consiste en que el Pérroco, y los amigos sol{-
citan puntualmente este mdximo bien al enfermo. El Mé-
dico , como se interesa su crédito en la cura corporal,y
prevee que la tristeza que le ha de ocasionar al enfermo
el conocimiento del riesgo de su vida, puede perjudicar
algo a la restauracion de la salud , retarda lo mas que
puede el desengafio; 0, lo que es peor, le asegura falsa-
1 recébro. .
Wi §. XVIIL

72 Asa el Vindicador al fin de su escrito de Mé-

dico i Historiador, ya para reprehenderme un
yerro ‘historico , ya para texer un la‘rg_o catdlogo de San-
tos , que exercieron el oficio de Médicos. De esto segun-
do gratiilo muy de corazon a todos los Profesores ; 1)1,1 izsll
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mismo tiempo me duelo de que se haya omitido en el ca-
tdlogo al Gran Basilio.

73 Por lo que mira al yerro histérico , no le encuen-
tro , aun despues de la admonicion del Vindicador. Dixe
que Augusto fue abierto-, cindido , generoso, constante en
sus amistades, fiel en sus promesas, ageno de todo enga-
#io. Este fue el asunto que tomd para su Critica histérica
el Vindicador , impugndndome el caracter que di de Au-
gusto, con unas noticias , en parte inciertas, y en parte
que nada hacen al intento. Las que no hacen al intento
son las de algunas acciones, ya de crueldad, ya de am:
bicion de Augusto. Como yo no le alabé de moderado
y Compasivo, sino de sincéro, esto no es del caso. Las
inciertas son muchas, que d bulto cita de Suetonio. Es
vercilad que este Escritor halla reprehensibles por los dos
capitulos expresados, y tambien por el de incontinencia
muchos hechos de Augusto en su juventud , y en aquel tiem.
poque trabajaba por subir al Solio ; pero son sin compa-
racion mayores los elogios, con que le engrandece, dis-
curriendo por todo el resto de su vida, desde que logré el
Imperio. De doloso, y falso , ni antes , ni despues le nota.
Que debaxo del pretexto de amistad alevosamente entre-
gase d Ciceron, como el Vindicador asegura, ni Suetonio
lo dice, ni otro alguno. Es verdad que faltando A 1a amis-
tad en obsequio de la ambicion , abandoné 2 Tulio 2 la
venganza de Antonio. Esta es sin duda la mayor mancha
?;ﬁt tod\ai la vida de Augusto. Pero ‘es cosa muy diversa

ar 4 ia amistad, negando la proteccion al amigo con-
tra el furor de Antonio, que entregarle i Antonio dolo-
samente, debaxo de la apariencia de amigo. Y sin embar-
g0, el mismo Suetonio asienta , como yo , que fue Au;;;usto
constante en sus amistades. Estas son sus palabras: Ami-
Citias nec facilé admisit | & constantissimé retinait: por-
que.un hecho solo, ni aun dos, no son los que dan, o
quitan caracter 4 un sugeto. Mas ya es tiempo de tefmi:mr
esta Apologia,

0..8..C. 8 R. E.
IN-
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