418 REMEDIOs DEL AMOR.-
Tato no tieneé éste fuerza paramover las fibras del celebro,
como las movia antes : y es , que avin dura el movimiento,
© impresion , que hizo el terrible : esto por regla general,
de

Phaons que éste , despues fastidiado'de ella, se ausenté de Lesbos, de
donde eran naturales uno, yotro, & Sicilia, por no perder sus impors
tunidades s que ella, impelidade! impuro fuego ,en que ardia , le siguig
@ Sicilia , pero solo para experimentar nuevos desdenes : todo esto se
Jee en varios Autoresantiguos. Pero que , agitada siempre del amatorio
furor , seresolviese 4 buscar remedio dél, precipitandose de la eminen-.
<ia del promontorio'de Leucadia , solo se halla en una comedia de' Me~
nandro, de que conservé Estrabon un fragmenco , donde se lee esta
aventura,

18 Pareceme que lo que hemos razonado sobre el asunto., prueba
suficientemente , que es harto dudoso lo que refieren los Autores anti-
guos, y modernos del salto de Leucadiasy que Monsieur Hardion tuve
poco, 6 ningun motivo, para ddr por constanzes aquelios hechos.

T #LEr

19 ‘Rarada la qiiestion del salto de Leucadia en quanto 4 lo. histé-
rico , restaen la misma materiaotra qilestion, que es pura-
mente filosdfica. Estaes,, sien casode haverse practicado aquel salto por
algunos.amantes , que tuviesen la felicidad de salvar la vida , tendrian
tambicn [a dicha de curarse del amor. Los que asienten 4 la verdad de
aquellos hechos, din tambien por decidida esta giiestion segunda:, por-
que la historia de ¢llos incluye nno,y otro: esto ¢s, que huvo varios
amantes, que buscaron aquel remedio , y ‘que los que quedaron vivos
le experimentaron eficdzs mas 4 lo segundo parece’que asientendebaxo
delsupuesto de que la curacion no fue natural , sino obrada por el de-
monio, para autorizar, y promover el culto de la mentida Deidad de
Apolo, que se veneraba enel Tenvylo imuiediato 4 la roca, y 4 quien
1:.n-ocuraban antes propiciar con ruegos,y sacrificios losquese resolvian
a la experiencia de can violento remedio. Pero yo afirmo, que supuesto
§3.Ivarse la vidaen elsalto , era natural la curacions y noseria menester

Intervencion alguna del demonio , para que el remedio fuese eficiz.
20 Para prucbade esta asercioa, revoquese 4 la memoria lo que

hemos escrito en losi§5. 9 , v 10'de este Discurso. sobre los Remedios

wiel dmor. La doétrina , que dimos en aquella parte , es la propria pa=
ra explicar elfendmeno moral,de que tratamos-ahora. Pongamos que
fuese verdadiroel caso de Sapho , ¢n quanto 4 precipitarse de la roca
Leucadiana: y anadamos la suposicion de que sobreviviese al riesgos
tqué sucederia despues , quando le viniese su adorado Phaon 4 la me-
moriz? Que infaliblemente vendria con ¢l el recuerdo del salto de
deucadia s porque estos dos objetos; en vircud de lo precedida, ha-
via
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-de que aunapartado el motor del mébil , permanece en éste
-elimpulso, que le dio el motor , y tanto mayor , 0 de mas
duraciones, la permanencia ; quanto mayor ¢sla fuerza con

' " Dd2 que
via contrahido cierta liga mental , & conexion objetiva , de modo
que al presentarse el primero 4 la imaginacion , era necesario presen-
tarse el segundo. Y qué efeéto haria la presencia del segundo® Bor-
rar enteramence , 6 impedir la impresion ; que era capaz de producic
la del primero, agitando con impulso epuesto las fibras del celebro,
Aun quando huviese lugar 3 que el recuerdo de Phaon excitdse algun
movimiento de ternura; al-punto ¢l recuerdo del salto terrible excita-
ria otro dehorror, y de-espanto, y éste destruiria aquel , como una
onda rompe elimpetn de otra-onda. La grandeza del peligro, en que
se havia visto, hariaal tiempo de recordarle , una impresion tan viva

.en la imaginacion de Sapho , ‘como si de nuevo se hallise ea la punta

de la roca ,en el movimiento de arrojarse al pielago, Al que ha pasa-
do por algun riesgo de muy enorme magnicud , suele la imaginacion,
al hacer memoria de él, representarle , no como pasado , sino como

“existente. TQudntas veces al que se libré del naufragio a fuerza. de
. brazos, se le representa, que aun, estd aétualmente lidiando con las

ondas! Por la profunda sigilacion , que hizo el peligro en ¢l celebro,
la viveza de la imagen es tal , que al volver los ojos 4 ella , 4 pesar de

.1a contraria persuasion del entendimiento , se figura tener presente tel

‘original, De aqui es natural originarse una commocion tumultuante
“¢n ¢l celebro ,.y corazon , poderosa paradisipar otro qualquicr afeéto

i X

: S.
21 Sta es la do&trina, que hemos dade en los §§ citados , y que

tiene su natural aplicicion al.caso del salto de Leucadia , en
‘orden 4 que fuese remedio del amor, Pero 1eflexionando masla ma-
teria, hallo queen algunos sugetos, no solo por el medio senalado
podria serlo, mas: tambien- por otro, y acaso mas ‘eficaz.

22 ‘Qualguiera’objeto, que haga una muy grande, y muy viva im*
presion eneldnimo de horror , de espanto-, de miedo, es capaz de in-
ducir alguna nueva disposicion habitual, y constante en el sugeto,
en virtud de la qual se mude rambien habitual , 'y constantemente su
indole, inclinacion , & genio. Esta nueva disposicion puede ser- res-
pectiva al temperamento, consista éste en lo que quisiere; o solo a
Ja constitucion del celebro s y de qualquiera de los dos modos que
sea , puede cansar una grande mutacion en la vida mortal, Del primer
modo, porla famosa maxima: Mores sequuntur temperamentym. Del
segundo modo , porque variada la textura,y constitucion del celebro,
'yd no-hacen en ¢l la misma impresion, que antes los objetos. 5

e
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que fue impelido. Asi el enamorado, queen el mayorardér
de su pasion vé caer a-corta distancia un rayo, por algun
espacio de tiempo despues de disipado el espantoso- me-

teoro, .
13 De.na, y otra mutacien , por la causa dicha, hay bastantes

exemplos. En las historias leemos de algunos sugetos, que por un .

gran susto se encanecieron enteramente en el espacio de .una noche;
lo. que no pudo ser -sin una notable-alteracion en el -temperamento.
Asimismo se’'sabe de muchos, que- por haver padecido-algun gran
terror , quedaron el resto de su vida, 0 totalmeute , 0 medio fa-

tyos , lo-que arguye- una insigne - variedad -en la constitucion. del

celebro.- )
24 . Acaso:estos dos principtos vendrin-a coincidir en Uno mismo,

pues por la- gran dependencia, que todaila miquina animada tiene -

del celebro s qualquiera grande alteracion de esta parre principe oca-
sionara otras-en varias.partes-dé-este todo. Y sin-duda, que la imme-
diata accion del objeto-terrifico solo se exerce en el-celebro , y solo,

mediante ésta, puede estenderse influxe-al:cerazon , o d otras par-

tes. Bastanos, pues, parael asunto explicar cémo aquella operacion
por si sola puede . inducir-usa muracion considerable-en inclinacias
nes-, pasiones ; o -afetos, '

25  Un objeto muy terrifico -es-preciso que hdga una-grandé, ¥
violenta impresion en el celebro. Es-facil entender ; que esta impre=
sion sea d veces tan fuerte ; que .induzca- alguna -alreracion” perma-
nente ; en esta, ehtrana , d-varic algo en su constitucion- nativa , © ¥4
rampiendo algunas fibras, 6 laxandolas , & corrugandolas, 0 immu-

tando de varias maneras Ia texrura.de la substancia medular , &c..

Como quando una. parre-exterior del. cuerpo-recibeun-golpe , si el
golpe .es. pequeno ,: aunque .padece algun desorden la parte ; facil-
mentese- enmienda ,.y por si misma recobra‘su natural constituciens
mas si elgolpe.; & 1a heridaces grande ; resulta en-la estruéturadé*la
parte algun desorden, o-vicio-permanentes lo-misme debemos con-
ccbir, que sucede en aquellas commaociones, que recibe ‘el celebro
ror ia accion de los objetos. Si la commocion es:eve’, solo causa
una alteracion- transiteria ; pero puede ser la commecion tan.gran-
de , que de ella resulte. alguna .inversion habitual 4 y -perma-
nente, :
26 Supuesta esta nueva, y-preternatural disposicion'del celebro,
tambien es facilde “entender cdmo'de ella puede resulear alguna ha-
bitual mudanzaen-as pasiones; o afeftos del sugero,” Y4 -algunes
objetos no harin en-él la misma impresion , que’ antes hacian 5 por=
que variada la disposicion del paso , aunque el agente'sea el mismo,
suele no obrar ¢n ¢l ¢l mismo efefto 5 y alterada la constitucion d:I
mo-
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teoro,no sentird en el pecho el menor vestigio de la pasion
amorosa,

39 Quiero, pues, que la imaginacion de un objeto
Tom. V1L, del Theatro. Dds ha-

mobil , no producir en ¢l la causa motriz el mismo movimiento. Asi
puede desplacerle lo que antes le placias atemorizarle lo ‘que antes
po le atemorizaba , &c. y quedar de este modo en una variacion per-
manente, en orden 3 algunas cosas, la indole, o genio del sugeco.
27 Uncaso, que ahora me ocurre, serd oportuno para persuadic
d los lectores ‘menos perspicaces la verdad de la Filosofia , que aca-
bamos de proponer. Estando el ario de 1675 resueltos 4 barirse , por
la parte del Rhin, los dos exercitos Imperial , y Francés , aquel man-
dado por el General: Montecuculi , y éste por el famoso Mariscal de
Turena , fue el de Turena , acompasiado de Monsicur de San Hilario,
Theniente General de la Arcilleria, 4 reconocer una altura , donde
queria colocar una bateria, Estando en ella llegé el momento fatal de
aquel grande Heroe. Una bala de Arcilleria , disparada del campo ene-
migo , llevando primero un brazo i Monsieur de S. Hilario , di en el
estémago del Mariscal de Turena , y acabé con su gloriosa vida, Lar—
rey 5 que refiere este suceso , advierte juntamente , como cosa iy no-
table , una grande mudanza , que aquella fatalidad produxo en el genio
de Monsieur de S. Hilario. Era este Oficial de genio feréz, y cruel , co-
mo lo havia manifestado en las ocasiones , que havian ocurrido. Pero
desde aquel momento en adelante ( porque tuvo la dicha de curarse , v
vivir despues mucho tiempo ) mostrd siempre una indole mansa ¥
apacible. ¢ Quién’ produxo en él'esta mudanza ¥ Aqacl objeto terrible,
la.impensada ,digo , y' repentina muerce ‘de Turena. Ungz circufistan-
cia , que anade el mismo Historiador; muestra’; que no ¢l dolor de la
pérdida del brazo proprio , sino la fatalidad del General , hizo en su
celebro aquella grande impresion , que era menester para mudar su
genio. Estaba con el de S, Hilario un hijo suyo , al qual viendo el pa-
dre llorar por el destrozo del brazo ; con animo. yerdaderamente he-
royco , aunque al mismo tiempo alcamente condolido , le dixo : No
Lores por mi., hijo smio ; llora la muerte de este grande hombre chya pér-
dida 1o podia jamas repararse. Un Herae ilusere con tantas vitorias,
impensada , y repeotinamente destrozado d'sus 0jos con elimoulso vio-
lento de una bala de Arcilleria , fue ua objeto sumamenie terrible =54
espantoso para aquel Oficial. Era yna rragedia grande , parala que no

-estaba preparado en alguna manera el animo. Asi , incurriendo de zal-

pe en el celebro , era natural commoverle, extraordinariamen e , yuame-
diante la commocion alterar su textura : de moda , que ya en adelan-
te_algunos objctos no hiciesen las mismas impresiones , ni ocasiona-
sen las misinas idéas. De aqui , el no lisonjearle al de S, Hilario , des-

pucs
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haga con laimaginacion de otro objeto , lo que hace la
presencia de uno con la presencia de otro: estoes, que la
imaginacion de un objeto , 0 terrible , 0 irritante, © melan-
colico ,temple, o cxtlrgala impresion, que hace en elsugeto
apasiouado ¢l objeto amable. El objeto , contrapesante del
amable cada uno le debe elegir , echando mauno de aquel,
que considera la propria indole , le haga mas fuerza. En el
de genio timido Rard mayor impresion el terrible: en el
colérico elirritarte: en el triste el meldncolico : y aun den<
tro de la misma especie se ha de arreglar la eleccion al ge-
nio, porque aun dertro de la misma especie, 3 otro com-
mueve mas un objeto, a otro otro. En mi proprio hallo

un exemplo bien sensible de esta diferencia. He notado,,

que entre todas las especies de muerte violenta, la que co-
munmente dd mas horror , es aquella en que es executor el
fuegos pero amime conmueve , y horroriza mas quando
pienso en ello, Ja de precipicio. De aqui viene, que, aun-
que no soy de genio pusildnime, quando hago viage por
tierras dsperas, y desiguales, en qualquier paso un poco es-
trecho ,y pendlente Mme apeo: y no andaria niaun a aga-
tas , por una cornisa de media vara de ancho , aunque me
pusiesen en ellala Tiara.

40 No basta lo dicho. Falta mucho que advertir sobre
la materia. Este contrapeso de un objeto con otro, 0'de
una imaginacion con otra, pide cierto determinado mane-

jo,
pues del trigico suceso , Ia venganza feréz, y desapiadada, en que an-
tes se complacia, Acaso en otras muchas cosas se mudaria sugenio, y
pauecerla mudanza en orros 2fectés, aunque ¢l Autor, que Cltamos,
i1 otro algunono lo hayan notado.

28 Si alguno quisiere filosofar de otro modo sobre este, ¥ otros
fenémenos scmejantcs, por mi tiene libre el campo 5 pues como se
me salve la maxima de que los objetos terribles, y espantosos tienen
eficacia para transmutar algunas pasiones , o afeétos ; tengo lo que he
meiester para mi intentos hagase dicha transmutacion de esta, o
aquella manera,

29 Asi concluyo, que el salto de Leucadia pudo curar 3 Jos aman-
tes infelices de los dos modos dichos. Confieso s, que no todos se cu-
rarian del segundo modo s pero en los que la Iograml » seria la cura-
cion radical, y mas segura,
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jo, paraque se logre ciefecto pretendido. Por eficdz quesen
el remedio, si se yerrala aphcacmn aprovechard poco, 0
rada. Es menester, digo , disponer las cosas de modo »que
el objeto, pongo por excmplo terrible sorprenda de goI—
pe A la imaginacion, o la imaginacion de €l sorprenda de
golpe al sugeto siempre , y en el mismo momento, que la
dlrwe al objeto amado. Sin esa circunstancia'servird el re-
medio de poco , por tres razones: la primera, porque mu-
chas veces embebida cl alma en la contem placmn del obje-
to amado, ni pensara en el remedio, ni aun le ocurrird,
que necesita de €l La segunda , porque tal vez, aunque
piense en €l , no le querrd busczu 5 porque los c11a11101ados
son unos enfelmos que no pocas veces se lisongean de la
propria dolencia, y 'la miran con 0jos tan gratos, que aun-
que capaces de admitir la curacion , rehusan hacer diligen-
cias por conseguirla. Asies menester, que por escusatles
buscar el remedio, el mismo remedio los busque a etlos.
La tercera, porque la imaginacion de un objeto terrible,
siendo buscada con estudio, no tiene tanta fuerza , ni hace
tan viva imprcsion , como cogiendo * improvisamente al
sugeto. La misma diligencia con que se busca , es preven-
cion, que dispone al alma para resistirla.
§. X
41 3 AS cémo conseguirémos, que elobjeto terri-
ble incurra en 1 i imaginacion de golpe , sin
premedltacmn alguna en el mismo momento , y siempre
que se piensa en el ob;eto amado? Parece quc propougo
un arbitrio imposible, a lo menos extremamente dificils no
sino muy facil.Conalguna diligenciaa los principios, y dili-
gencia nada costosa, se logrard despues para siempre sin
diligencia alguna la concurrencia de un objeto con otro.
42 Es cierto , que el exercicio de j juntar dos idéas en
la mente, O dos objetos en la imaginacion engendra en-
tre ellos cierta especie de vinculo mental , porel qual des-
pues no se puede pensar en uno, sin que al mismo momen-
to ocurra al pensamiento el otro. Tal vez un a&to solo ha-
ce este efedto. Asxcxpenmcntamos , 10 pocas veces, que
por haver visto a dos'sugetos en tal determinado sitio,
Dd 4 siem-
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siempre que despues pensamos en uno , ocurre: al pensas
miento el otro, y siempre que pensamos en ellos; pensamos
en el sitio, donde los vimos : como tambien pensando ep el
sitio , pensamos en ellos , enlazandose estas tres idéas de
modo, que yd no estd en nuestra mano , ni es posible se=
pararlas , antes qualquiera de ellas , que se presente , en el
mismo punto de tiempo, trahe consigo las otras dos,

43 Lo que ha de hacer, pues, ¢l enfermo de amor, que
quicre curarse, €s lo primero, elegirun objeto, o terrible,
o lastimoso , 1t de otra especie, aquel que ha experimenta-~
do mas apto a commover su animo , 0 que mas altamente
le commueve. Lo segundo exercitarse algo en enlazar la
idéa de éste, con la del objeto amado : la qual se hace, lle-
vando algunas veces €l pensamiento de aquel a éste ; y esto
hard a su arbitrio , siempre que quiera. No serd menester
repetir mucho este exercicio. Con diez, 0 doce veces, que
lo haga, acaso contres, © quatro, y ann es’ posible ,; que
con una sola, se liguen, respefto desu mente, las dos idéas,
de modo, que ya le seaimposible pensar jamas en el obje-
to amado, sin que al momento ocurra a su imaginacion
¢l lastimoso , © terrible,

44 He dicho, quecada uno ,segun su experiercia, ha
de elegir el objeto contrapesante , porque no cabe ¢n esto
otra regla , 0 direccion. Es objeto terribilisimo para uno,
el que no tiene terribilidad alguna para otro. Hay quien se
desmaya al vér executar en otro unasargria, y verasinal-
teracion sensible hacerse cenizas una Ciudad. Hay quien
no puede sufrir, que se le hable de la aparicionde un di-
funto,y acometerd intrepido a su enemigo en Ja campaha.

45 En mi propria persona he tenido una experiencia
notable de esta desigualdad. En lo poco que he visto de
Historia (que poco basta para esto) he leido muchas muer-
tes lastimosisimas , destrozos horrendos , tragedias extre-
mamente lamentables ; pero nada hizo tanta impresion ‘en
mi dnimo; ni de ldstima, ni de horror , como un suceso
del siglo presente , tragico, y lastimoso a la verdad: pero
mucho menos que otros inumerables , que he leido. El ano
de 1703 , un Soldado Prusiano, que profesaba el Luthera-

nis-
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nismo, y estaba de-guarnicion en la Chidad ‘de Utrech,

haciendo triste , y profunda refiéxion sobre 'vaiios delitos,
que havia cometido , y resuclto a purgarlos , dio en el ¢s-
trafo, 'y barbaro pensamiento de expiarlos tpdos por me-

-dio de una ciuel , y' voluntaria muerte. Dio parte de su/re-

solucion 4 otro Soldado , intimo’ amigo suyo , rogandole
con las mas fervorosas ‘instancias ,'que fese ‘instrumento
de ella. Propeniale , que conuna hacha le ‘fucse cortando
$Oco A poco sobre un cepo manos, y brazos, pies, pier-
nas , y muslos ;de modo que encada miembro se hiciesen,
con varios golpes/, varias'divisiones. No solo s¢ negé ¢l
-amigo 4 laexecucion, mas procurd apartarle del sangrien-
to designio. Pero aquel detdichado repitio tanto, y con
tanta eficacia los ruegos 5 que al fin el amigo condescen-
dio; y se hizo executor de latragedia, en la forma misma,
que sele havia propuesto. Sin duda que ¢l verdugo noera
mucho menos barbaro , que elreo. Fue cosa admirable,
que el infeliz immolado tue ponicrido succesivamente so-
bre el cepo, a'los repetidos golpes del hacha, primero la
mano , despues el brazo , lnego la otra mano,tras de esta
¢l brazo correspondiente , a que se signio ‘en la misma
conformidad el destrozo de pies, y piernas. Fueron sor-
prendidos por gente, que llego , €l Sacerdote, y victima
de Satanas sobie ¢l findel sacrificio: y el matador fueahor-
cado luego por orden de su Gefe. Refiere ¢lcaso el Autor
AunoOnymo de la clef du cabiner al afio notado.

46  Esta tragedia, digo, hizo tal impresion en mi espi-
ritu, que por masde tres meses me inquieto notablemente
su menioria : y puedo asegurar, que en todo este espacio
de tiempo no huvo noche alguna , que excitandome la es-
pecie al entrar en la cama, no me retardase mas de lo ordi-
nario el suefio. Un afe@o medio entre lastima, y horror, 0
compuesto de uro, y otro , me imprimia en el pecho cier-
ta especie de afliccion, que me dificulraba ¢l sosiego. :Qué
tenia yo con el Soldado Prusiaro? Fnemigo mio era por
Religion, y por Politica. ;Qué perdia yo, ri perdia el
mundo en Ja pérdida de ¢l Era un hombre ordinario , de

quien
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quien nosedice €osa ; que le hiciese estimable, y solo co-
nocido por su barbarie. La especie de su muerte , aunque
atroz, no tanto como otras muchas , que hallamos en las
histerias: 2 que se anade, que algunas de é:tasson mucho
masaptas d moverla compasion, por la circunstancia de ha-
ver caido ensugetos de ilustre merito ; y conocida inocen-
cia. §Qué importa? Es tal la constitucioa de mianimo , &
tal la escructura de mi celebro, que aqiuella tragedia menox
€s mas apta para excitar en mi grandes sentimientos|, que
otras mucho mayores. No hay hombre alguno, que no ten-
ga alguna particularidad , en esta materia : porque ninguno
hay , cayo celebro no se distinga algo en laestructura deto-
doslos demas. Asi es preciso, que cada uno, segun la expe-
riencia que tiene, elija el objeto,que puede hacer mayor im-
presion, v mediante ella,corregir,templar,0 extinguirla que
hace el objero amado. .

. §o XL
47 Ste es general el remedio , que propongo con-
L4 tra la enfermedad de amor; pero para hacetle
mas eficaz, es preciso anadir algunas advertencias.

48 La primeraes, que enigualdad se prefiera el objeto
Visto , 4 aquel de quien solo se tiene noticia por relacion.
Una muerte repentina vista , tiene mucho mayor a&ividad
para commover el animo, repetida a la mzmoria, que otra
muerte repeutina , de quien se tiene noticia por oidas. Un
rayo, que hayas visto caer a tus pies, aun sin dafio tuyo, ni
de nadie, hara mayor impresion entu celebro, que otrode
quien te refirieron , que havia hecho un grande estrago.

49 Lasegunda, que entre los objetos vistos elijas con
preferencia aquellos, cuya terribilidad miraba derechamen-
te a tu persona. Si te viste en algun riesgo grande de la vida,
serd este unobjeto muy apto para commoverte. Serd equi-
valente 4 éste aquel, cuya terribilidad se exercite en: per-
sona de tu intimo afecto, pues para el caso es lo mismo. La
conversion del famoso, y exemplar Abad de la Trapa, Ar-
mando Bouthillier de la Rancé, se debid , segun Monsieur
de S, Evremont, 4 un funesto espectaculo, presentado a sus

0j0s
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ojos en la persona de la bella. Duquesa de Mombazon, a
quicn ¢l idolatraba. Sucedio, que muerra esta seflora, quiso
Armando ddr triste paso a su amor con la inspeccion de su
cadaver, antes que le escondiesenen ¢l feretro. Subio al
quarte dorde estaba depositado , el qual hall6 sin un alma,
que le aconipanase. | Gran desengeno para los que saben,

ue viviendo aquella Sefiora, heibian de asistentes los um-
brales de su catal Pero no fue esto lo que mashirio el dni-
mo del Abad Rancé; sino que hallo el cadaver degollado,
y separada la cabeza del resto. Intormose de la causa, y su-
po, que no havia havido otra, sino que el feretro encar-
gado havia salido tan corto, que no cabiaen ¢l el cuerpo
a la Jargas y por escusar el embarazo de hacer otto mas ca-
pdz, echaron los domesticos por el atajo deseparar la ca-

. beza del cuerpo , para que asi se pudiese acomoaar, ; OIdo-

los del mundo! O hermosuras celebradas! En esto paran
vnestras adoraciones. Aquel fue el momento critico, ¢n
que el Abad Rancé paso de wna vida muy profanaala
exemplarisima , que despues observo hasta el ultimo alien-
to. Yo me imagine, y es naturalisimo , que. aquel triste,
funesto , horroroso espeéticulo por todo ¢l resto de su
vida se presentaria d la imaginacion del Abad Rance ,siem-
pre que ' pensdse enlos placeres, y vanidades del mundo, y
que este seria un eficacisimo retractivo para no retroceder
a la vida antecedentes Porlo menos no se pucde negar, que
tan terrible , y lastimoso objeto era aptisinio para hacer en
su celebro una impresion tan fnerte, que extinguiese la
que podian haceren€l todaslas pompas) y placeres del
mundo: 20114

so La tercera, que el apasionado no use solo/de un
objeto contrapesante , sino de muchos, y diferentes , ha-
ciendo con el estudio expresado arriba, que todos se va-
Yan presertando a la imaginacion ; al punto que piensa ci
cl.objeto amado. Esto portres razones. La primera,porgue
niuchos tienen - mas fuerza 'que no: Plura colledta juvane,
que singula non possunt. La segunda ; porque segun la vai.a
disposicion del sugeto , una vez hace mayor impresion un

ob-
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0 bjeto, otra vez otro. LaterCera,porque aun prescindiendo
de lalimpresion), que hacen, aprovecha dividir la atencion
efitre-muchos objetos, pues de este modo toca menos parte
de clla al'que causa la pasion. -

si La quarta advertencia es; quessi el mal fuere muy
contumdz’, de tiempo A tiempo s¢ remuden los objetos,
substituyendo unesa otros. La razon es, porque el mismo
objeto’, al principio hace una fuerte impresion, dexa'de
hacerla, siendo muy repetido : Ab! assuetis .non fit passio, El
remedio , que se aplica todos los dias con el tiempo de-
xa de ser remedio. Aun d los objetos reales , y existen-
tes , qiie mas miedo nos ponen , desarma la: costumbre de
si terror. El que al principio se estremece;al oir ¢l dis«
paro de una pistola, continuando algunos aios la guecrra,
oye, sin commoverse , el pavoroso estruendo de la artille-
ria. ¢ Quanto mas perderdn desu fuerza los que solo son
imaginados? ;

sz La quinta, que no se omitan aquellos objetos, que
tienen relacion disuasiva dcia la pasion del amor ; 'yrann'es-
tos serd acaso  conveniente traherse en primer lugar A la
imaginacion , habituandola de modo , que al momento,
quie empiczas a pensar-enel objeto amado , se traslade el
peasamiento a la deshonra, ala pérdida‘de la salad , de-la
hacienda 'y delalntay que puedeacarrearte tu pasion. Esta
contemplacion s¢ puede esforzar con imagenes concernien=
tes a lo mismo, las ‘mas terrificas que puedes proponerte:
como que latierra s abre debaxo de tus pies, y por el bo-
queron vés las lamas del Infierno; y entorbellinos de hu=+
mo llega a tus narices la horrenda hediondéz de sus azufress
que te hallas“en el lecho cerca de laspultimas: boqueadas,
mapnando podredumbre de todos tus miembros;que vés
una alma condenada ; qual la havrds visto' pintada alguna
vez , hecha pasto de fuego, y de culebras, sapos, y otras
sabandijas 'y d quicnes muerde rabiosa ; y desesperada’; tan-
to-como es mordida de ellas mismas: que tienes presente 4

tu Salvador Jesu-Christo , amenazandote con ' una'espada:

desembaynada en la mano: que le vés sentado en el Trono,
que

DisCURSO DECIMOSEXTO. - 429
que erigird en el Valle de Josaphat , con un semblante rer<
ribilisimo,en adéman de falminar contra fos prescitos aque-
11a sentencia, que no admiteapglacion ,&c. A cste modo
se puedén discurrir otras imagenes tcrriblcs., y juntamente
disuasivas de la pasion, aunque no serd preciso usar de to-
das & un tiempos antes serd mejor reservar -parte-de-ellas -
para mudar , quande sea necesario. o

53 Dixe que. acasoserda mas conveniente colocar aiites
16s objetos , que por su naturaleza son disuasivos de la pa-
sion; que los que son puramente terribles, porque no se
pucde dar regla“fixa en' esto: Tal vez:los que son junta--
mente terribles , y disuasivos , hardn tedo el efetto, que se
desea ; sin.llegar alos-que son  puramente. terribles @ tal
vez conveldrd ; queestos precedan, para que templando
la impresion , que-hace‘el objeto amado, hallen los otros,
algo quebrantado el enemigo-; con que-sera. facil ganar -
completa la victoria.:

54 - Reconvengote, LeCtorapasionado, sobre que bien
enterado de los‘preceptos, que acabas de leer , te apliques
a observarlos todos con exa&titud,; ydiligencia ;- sobre to-
de,-cl capital‘de habituar la imaginacion , de'modo, que
siempre que pienses en el objeto amade, vuele el pensa-
miento , augque ti no-quieras ;a los terribles. Yo sé¢:, que
el'remedio es eficdz : sipara timoto fuere , dexard de serlo -

- por tu-omision ; O tibicza en aplicarle : en cuyo caso; abo-
mipando tu desidia ; me quejaré de'ella.con aquella expre-
sion dolorosa de Jeremias-: - :Cuvayimus - Babylonem , & “non -
€5t .sanara.




