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30 A objecion se nos puede hacer, careando lo
que decimos en este Discurso con loque dexa-
mos escrito en el pasado'al num. 19. Alli nos mostramos
inclinados 4 que el fuego, que abrasé 4 la Condesa Ban-
di , se encendié dentro de'su proprio cuerpo,y no en el
ayre.vecino, sobre el fundamento de que ‘el fuego en-
cendido en el ayre, por noestdr comprimido, no podia
tener tanta violencia : afiadiendo, que por esta razon las
exhalaciones, de que se forma el Rayo ,se suponen co-
munmente comprimidas por la nube que las circunda;
lo-que parece oponerse 4 lo que establecemos en este
Discurso , ‘de que el Rayo se forma 4 veces fuera de la
nube , sin que por eso dexe de tener la violenta activi~
dad , que 4 cada paso se vé.

40 Respondo, que la prueba citada del num, r9, aun-
que no es la principal del asunto, sino la que propusi=
mos en el'vum. 24, no'dexa de hacer alguna fuerza: lo
primero, porque los Rayos , aunque se enciendan ac4
abaxo, siempre estdn circundados de algo de nube ; por-
que en los tiempos pluviosos , no solo all4 arriba donde
vemos las nubes, hay vapores, mas todo el ambiente
basta 1a tierra estd prefiado de ellos, y no es ‘otra cosa
lanube,; que unagregado grande devapores.: Es verdad,
que ‘ios vapores acd abaxo, por no'sertantos, cons-
tituyen una nube mas enrarecida, que las de arriba, mas
que sin embargo’ puede comprimir algo la exhalacion.
Lo'segundo | porque aunque los Rayos, sin ser compri=
midos de algun ' cuerpo 'circundante , puedan’ obrar los
estragos ordinarios de romper , derribar , volar quanto
encuentran , y aun comunicar el fuego 4 cuerpos muy
dispuestos 41a combustion, mas no abrasar un cuerpo hu-
mano , reduciendole 4 cenizas,que es el caso en giiestion,
Asi no se vi6é jamds, que algun Rayo hiciese tal efecto,
Esta operacion, digo, pide no solo un fuego de grande
actividad, mas tambicn detenido , estable, y no pasage-
i ro.

Di1sCURSO NONO, o
o. como ¢l del Rayo: luego es forzoso ,en las circuns-
:a:;cias de aquel caso , que se encendiese dentro del cuer~

po de la Condesa.

PARADOXAS
MEDICAS.

DISCURSO X.

1 Nlos Discursos V,y V1 del Tomol, en el quarto

|, ‘del V1,y en otras partes, hemos propuesto va-

gias Maximas Medicas, 4 quienes , por ser contra la (I:’o-
mun opinion , se puede dir el nombre de Paradoxa.r{;r e-
ro han restado muchas, de las quales unas ft.1e1:nn uto
de nuevas reflexiones , otras no tubieron cabimiento en
los lugares sefialados: porlo qual las agregarémos en es-
te Discurso: con advertencia de que en la mayor par-
te de ellos ne proponemos nuestro d:cramen.qamo ‘cierto,
sf solo comio'probable. Los Profesores de espiritu libre, 'y
desembarazado de preocupaciones , podrén examinar,
qué ascenso merezcan. Del Vulgo de Medicos Gregarios,
y Cartapacistas no nos di (_:mdadn el que sientan esto, §

aquello. Especialmente , asi €n este asunto , COMO €n 10~
dos los ‘demés pertenecientes 4 la Facultad Medica, ve-

neraré el juicio de los dos Congresos sapientisimos de

Espaiia, la Academia Régia Matrntense, y la Regia so~

ciedad de Sevilla. Advierto, que _Mlguel Luis Sinapio,

Medico Ungaro , compuso un librito debaxo del'mlsn?cr

titulo', que doy'4 este Discurso: Paradoxa Medica. No

juzgue el Lector, que porque convenimos en el titule,

es una miswa la doctrina. Este Autor esun Declamador

va-
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vano, de mucha ' charlataneria y poca solidéz ; y solo

en lo que ha copiado de otros habla con algun funda-
mento. |

PARADOXA PRIMERA.

No bay._curaciones radicales.

2 A promesa'de.curas radicales, que no pocas ve-
ces andan en las bocas de los Medicos, es una
magnificencia afectada del Arte, una fanfarronada de
la Medicina. Muchas veces vi prometerlas; ninguna exe-
cutarlas. Supongo , qie‘cura radical'se dice respectiva-
mente 4 los achaques, que llamamos habituales, cuyo
caracter distintivo de los actuales es afligir en distintos
periodos al sugeto , dexandole libre en intervilos consi-
derables de tiempo. Digo en intery4los considerables,
por no incluir en la linea de achaques, habituales una ter-
ciana, 6 una quartana , que solo dexan aliviado al pa-~
ciente uno, 11 dos dias.
3+ -Achaque habitual es , pongo por exemplo , un do-
lor . de muelas , que de- tiempo 4 tiempo repite , como
dos., 6 tres vecesal aiio. Serd cura actual del dolor aque-
la , que aplicada, 6 repetida enicada determinado in-
sulto ; quite, 6 mitigue el dolor ;y cura radical , la que
usada solo una vez, de tal modo extirpe aquella habi-
tual disposicion del sugeto para el dolor de muelas , que
este no le repita, Jamds : porque esto es propiamente
quitar la rafz de la doleacia , de donde viene la denomi~
nacionde cura radical, :

-4 . Este genero -de curacion es el que jamés he visto,
No negaré su posibilidad , perosi su existencia , salvo
que. tal vez se logre por mera casualidad. La razon es
porque.para conseguir de intento cura radical, son me=
nester: dos,cosas; la primera , que el Medico conozca de-
terminada, y. especificamente la raizdel mal ; la segun=

da,
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da, que conocida esta , sepa , que instrumento ear(;l apto
ara arrancarla. Pienso que nunca llega ¢l caso de que

el Medico conozca, ni lo uno ni lo otro. No lo prime-

' intima disposicion
orque la raiz del mal es aquella intima
:i?al, s%ggto , para queen ¢l se produzca la causa de la

i inti i ici teramente huye
_dolencia ; y esta intima disposicion en y

acion del Medico.
rl,a %en_e;;ra que nos ent8r1da_mos » pongamos exetfnpl(l) er;
Ja pasion habitual de vahidos de cabeza. Px:egu:ito e ?‘
Medico , ‘que quiere curarla radlcalmente,bz ql(; es 1a
raiz de este achaque ? Tan lexos estiel po - 1ez: cono-
cerla, que aun de la causa proxima estd dudoso: ohque se
hace: evidente de la variedad de sentencias, que hay En
esta materia. Doy, que la causa sean vapores, que.e e
esta, 6 aquella parte yde tales, Otales l?umoni:ls ; ascien-
denal cerebro: Pregunto ‘mas : ;Por que esos umorgs se
engendran en: Juan,iy no en Pedro 3 Ossi se tglngen ;an,-.
; porque no despiden los mismos vaporels al ‘cere f‘m
O si los despiden ; #por que no producen e m:smé)_ efec-
to? Para responder , €s preciso recurr}r 4 ur:ig isposi-=
cion'; que hay en Juan,, y no enPedro; pero disposicion
eculta, de quien seignora, no solo la eslpec_le., 6 es{ejr_x-
cia physica , mas aunlel. nombre. Esta es la causa radi-
X | Medico la ignora. :
m}é }uggfoedemosla conogcida; 3 sabrd curarla? Digo, que
po. Si‘acaso esa disposicion €s p?mculag oﬁrggmzacmn, 4
confirmacion del cerebro,; qué remedio? Si es la an-
chura de los conductos , por donde los vapores suben al
cerebro, 3 cOmo se estrechar4n? Si es la nativa textura, o
particular mixtion de los humores, de que se comp]O)mi
Ja sangre , 2 qué haremos ? Mas no apuremos tanto. 1)
' ) la vulgaridad Galenica
mos por ahora salvo conducto i i
de las intemperies, Y Consintamos €n que se a g
mo autora del mal . la intemperie calida, o fria de esta,
6 aquella entrafia. ; Cémo curard el Medico esta :inten;-
perie 2 Esto es; jcomo templard el calor .av. gr.de al-
guna entrafia, de modo que quede templada para Slgll-l;?-
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pre¢ : 0 €5 menester T i

intemperie, Yo bien sé cérmop?u’:‘?ld(z-l ;ae;ré‘fcilca!mente la
brt;, que estd caliente, 6 como he de caléntarr: ll; g
gzts pgz{so;i:)rfx“:- el modo de refrescarle , de suertgo, gﬁz
e pre se conserve fresco, 6 calentarle de. sue,
tes que siempre se conserve despues calient .
e le ignoro. Aoy,

7 Responderiseme acaso,

30, que la conservaci
alfeg:r!)ogrrearo r::onivs:l beneficio de un regimen con(izlg:iexsﬁ
Sapeny ha%ituga(; obprnnero, que he visto ‘mil veces al
- Med‘o servar exactamente el regimen pres-
Repongo lo segundo, que aun dado el case de . o o

_ . c €aso
gér:gﬂu;;r;ol;;ba toda recazfia » sioes menest:e:'3 g::?aele:g
Sus )EIé]Sp['e el regimen ( como sin duda aﬁrn;an
ol (€50 mismo. prueba evidentemente
quiytradara radical, 0 que nunca se quita la raiz ?ueuno
i librisrts::: ,dr;ol es meaester método  particular d;. Eid?
que sin observaraelpizlooir:r-aégﬁ::i? pnz p:liecen "iete
q 2 » que prescribe el Madico:
(:ngc?;n ::iralcosa_ no padecen el achague, sinlt\)a-d:)(x:'o,'y
oo ]e a raizdel achaque: luego si aquel pu qie
Pads qufdg?ga_sedel Medico la raiz , sin métod(;:lp::rtiS
e ;egim:;l: €mne para siempre. Repongo lo terce-
s opuesto; ier._, como parece debe ser, contraria-
s v da bmtegnperte, que se quiere remediar
Falk Spemcit ebe swempre mantener , se infiere con'
o estirp;(?a a raiz eoemiga siempre subsiste ; por-
Qi< esispada esta, ocioso es el uso del contrari“o? i

» Mmuerto el enemigo, ocioso es estir contra él-c?;

las armas en la mano.
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PARADOXA IL

" 8ila Gota es ‘incurable 5 to#ds las fluxiones
k rebumaticas lo son.

8 L. or1gen 0€ la Cota est4 en: 1a sangre. Lo que
fluye'a las articulaciones, y causa los dolores

_es un bumor acre , llamese suero, O llamese
nutricio viciado , que existe en la masa
ndiendose de ella 4 tiempos , vd 4
las junturas de manos, O pies. Este
angre , dicen , proviene de
las malas cocciones. Es fixo, que el que tuviese um ar-
cano eficaz para purificar- la masa sanguinaria ,.de mo=
do'que jamas contraxese este vicio , 6 bien rectificando
las cocciones-, 6. contemperando aquel humor acre , que
resulta de ellas, curaria la Goza. Y. no por otra causa la
Geta es incurable ,sino porque no se - ha descubierto re=
medio para librar la masa sanguinaria de aquel vicio.

Pues vé aqui,. que en toda la fluxion rehumatica
habitual hallamos la misma dificultad. El mismo origen
tienen estas que la Gota, y del mismo modo acusan en
ellas los Medicos las viciosas cocciones. Toda la diferen=
cia est4 en Ja parte afecta; Para curarlas es menester pre-
servar la sangre de aquel hiumor vicieso , sea el que se
fuere, que desciende de ella en lasfluxiones & esta, o
aquella parte. No habiendo remedio para esto,. no le
bay para curar. las fluxiones. Y si le bay: para curar las
fuxiones, e hay parala Gota; porque siendo uno mis=~
mo el principio, es preciso sirva el mismo remedio.

10 - En efecto, hasta.ahora no he visto hombre aco=:
sado de fluxiones- rehumaticas, que sanase jamds. Lo que
s be visto muchas: veces , es mudar de termino, 6 parte,
afecta: lo que en (la gota. con emplastos repelentes; se

puede tambien conseguir pero se abstienen de . ellos. los:
' Me~-

podagricos,
lympha , 6jugo
sanguinaria;y despre
exercer su tyrania en
humor excrementicio de la s
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*adicos por el riesgo de que el humor , retrocediendo,
ralir:;h?ih;e 4 parte'donde) haga mayor dafio;lo que yo
ol B o lT‘“der por la imprudencia de un Medico. Aun
del 'arc’) €on emedios, se muda 4 veces la fluxion
©lasarticulaciones 4 owras partes , 1 de otras partes 4

las articulaciones,

11 De €sto tengo en mi mismo una insigne experion
cia. El Invierno que comgscnendid los ultimos meses del

ano de 12, y primeros del aiio 13, padeci muchos -
‘4 veces vivos dolores en las articulaciones de los pies,
Nunca antes los havia padecido en dichas partes; y pa-
sgdo aquel Invierno, por muchos afios, y aun puedo de-
€ir, que hasta ahora no experimenté tal cosa; excep-
tuando, que de algunos 4 esta parte siento tal vez unag
punzadas transitorias, que duran no mas que un mormen-
to en las mismas articulaciones, La causa verisimil de
los dolores de Gota , que padect aquel Invierno, fue ha<
ter hecho en el Estio, y Otofio antecedentes muchos
paseos viclentos 4 pie, de modo , que las ‘mas tardes ca-
minaba , y4 legua'y “media , y4 dos, 4 paso muy acelera-
d_o.. Es natural pensar, que el violento , y repetido exera
cicio del paseo, laxando los ligamentos de las articu-
laciones , las dexasen dispuestas 4 recibir el humor flu
yentc, Cuya introduccion resistirian, estando mas apre-
tados.

12 Esta misma experiencia me certifics mas, de que
un mismo humor es el que fluyendo 4 las articulaciones
constituye la Goza, y fluyendo 4 otras partes obtiené
el nombre de fluxion rehumatica. En aquel In:’ierno no
padeci las o.rdinarias fluxiones al pecho, y 4 otras partes
de que freqgiientemente soy infestado. 1Qué se puede dis-
currir, si no que el humor mismo , que ordinariamente
fluye 4 otras partes , se determiné entonces 4 las articu-
laciones de los pies por la falta de resistenicia . & por la
dfab_llldad de ellas, causada del mucho, y vio]t;nto exer-
cicio? De aqui se confirma ‘mas nuestra Paradoxa : pues
siendo el mismo humor , si hay medicina para disi;)ar, o

pa-
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para impedir la generacion del que ocasiona 'las demds

fluxiones rehumaticas, esa misma, disipando ese humor,
$impidiendo su generacion , curard la gota; y si la cura
de esta hasta ahora no se ha hallado , tampoco de aque-
Has, 17 ! ~ ‘ol .
013 " Estoy presintiendo la:acusacion , que muchos me
pordrén, del desconsuelo, que con esta paradoxa, y la
antecedente ocasiono 4 todos los enfermos hal:!nuaies,
desesperandolos del remedio. Pero de ‘esta acusacion ten=
go'muchoque defenderme. Lo primero digo , que antes
Jos achiacosos  habituales me deben - estdr - agradecidos,
rque les ahorro mucho dinero, y mucha molestia , es-
cusandolos de la compra , y uso de remedios inutiles.
Lo segundo, que no represento imposible , ¢ quimerica
la:curacion radical de las enfermedades _habituales ; solo
siento , que hasta ahota no se ha descubierto. Lo terce=
10, que, aunque no haya cura radical , probablemente se

- .puede lograr un- equivalente de ella en la cotinua apli-

cacion de algun remedio, que probiba todos los it.xs_ultos.
14 ~Realmente parece, quela proporcion pide para
ichaques habituales remedios habituales 3y acaso, si los:
Medicos huviesen dado en esta: maxima , mucho tiempo
b4 bubieran ballado remedio para la Gota. Pero pienso,
que 4 Medicos, y enfermos les sucede en la solicitud de
la curacion lo que 4 los Alquimistas en la  pretension de
la riqueza. Muck.os de los quessiguen la vana esperanza
de la Piedra Fhilosofal ,aplicando continuamente sa
industria, y trabajo 4 otros medios , pudieran hacerse ri=
cos; pero, por buscar un breve trabajo para serlo, nun-
ca llega el caso de que lo sean. Asi los enfermos, que
sujetandose 4 la molestia de un remedio contmuado,,aca-
so lograrian la salud , por querer curarse de golpe, 6 por
€l atajo con und medicina de pocos dias, nunca se curan.
15 Favorece mi opinion una Observacion de Siden-
han. El uso de laleche para la curacion de la Gota' ba
sido muy proclemado. A unos aprovechd , 4 otros no.”

Sidenhan, haciendo reflexion sobre esta desigualdad , ¢4
: por
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Porreglalinviolable, que ¢l que se quiera-sujétar 4 esta
1eta, ha.de haeerresolucion fixa de observarla toda Is
Vida: Esto propriameate es oponer 4 achague habitual
*emedio habituat, Todo lo: demids es andar por.las ramass
.16 Un remedio nuevo, & por lo msznos nada vulga#
Tzado . pondré aqui contrala Gota; en quien fundo no
Poca confianza. Leile en las' Memorias de. Trevoux. del;
ano de 1718 , tom. 2. pig. 156 ,como unade las obser-:
'Y-‘iClones contenidas en las Ephemerides 'dela Academia
-esarea Leopoldina, El remedio es. labar los pies. todos
los dias/, teniendolos una hora: enlagua tibia. Citase 1a
€xperiencia de un ‘Caballero Aleman , .que €on este cons
tinuado uso no fue mas molestado de la Gota. Yo afiades
Pira.confirmacion de lo'que oi 4 un Caballero muy fide<
digno, del Almirante Inglés Wager,): biea nombrado en
Spaiia. Este, 4 los quarenta afios de edad; s¢ hallaba y&
muy molestado de laGota , 'y & riesgo de verse:muy pres=
to timbien totalmente impedide. Tomé el arbitrio (nosé
Por consejo de quien)) de tomar bafios de: agua tibia ca-
datercer dia, lo que ‘continud. toda su vida, El efeo fue
_'1b!"ars.e enteramente de'la' Gota; de modo, que en la edad
S€ptuagenaria se conservaba perfectamente sano,y con
el manejo de todos sus miembros muy expedito. Adviers
to, que el bafio del Almirante o era limitade 4 los pies
¥ Plernas, sino general detodo el cuerpo. Este remedio,
St'es eficdz para la (Geta , losserd  tambien , por lo que
hemos dicho), para toda fluxion ‘rehumatica , si es.que .
todas ‘( como:yo pienso) penden de Rumores acres; sali=
ROS ; & ‘ardientes, BEY

i
o
b,

PARADOXA IIL

Consultas a:Medicos ausentes, casi todas inutiles.

17 Uevenme 4 afirmarla varias razones. La pris
Aot mera , porque rarisima vez el Medice consuls
ado forma el mismo juicio en virtud de la Consulta, que
: hi-
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hiciera visitando al enfermo.; Esto. he observado muchas
veces ‘en ‘Medicos, que. despues de noticiados.de la en:
fermedad por ofdas, pasaron.d 'vér-al enfermo. Y de/mi
puedo asegurar, que habiendo ido d' vér muchisimos en-
fermos, de cyo estado se me habia hecho relacion, va=
1i¢, o en todo, O en parte, €l cancepto que habia hecho
por la antecedente noticia.

.18 . La segunda, porque. es rarisimo €l caso, en que
el que forma la Consulta observe tado lo que debe obser-
var. Hay mil cosas que notar en un enfermo, como sa-
ben los Medicos doctos, y entre ellas no . pocas, que a
los menos reflexivos parecen de ninguna consideracion,
siendo en realidad de mucha monta. Un Medico indoc-
to, un mal Cirujano, que hacen la Consulta no notan,
inas que algunas generalidades: el pulso, la orina, st
come, si duerme , si duele la cabeza , &c. Con una rela-
cion tan diminuta no puede hacerse debido concepto de
la enfermedad. Vease esto claramente en las visitas de
los Medicos sabios, y atentos a su obligacion; a los qua-
les, despues que el enfermo, los asistentes, el Cirujano,
y aun el Medico cotidiano, si l¢ hay , dieron su informe,
les restan muchas cosas que notar, y muchas pregun-
tas, y repreguntas que hacer. :

19 La'tercera, porque aun las mismas cosas, de que
informan los sentidos, no a todos se representan de un
mismo modo: lo que a cada paso se experimenta. De dos
que han visto al enfermo, uno dice, que estaba muy ex-
_ tenuado ; otro, que no: uno, que la lengua estaba muy
encendida; otro, que no tanto: y asi de los demis. En
tanto grado es cierto esto, que si 'son siete’, i ocho los
que vieron al enfermo, apenas suceders jamds, que es-
tén en todo acordes: lo que proviene y4 de la mayor, o
menor atencion, y4 de la mas, 0 menos clara perspica-
cia del sentido comun, :
.20 La quarta razon procede solo en orden a las en-
fermedades agudas, Enestas de hora 2 hora suele variarse
el dictamen del Medico; porque y4 se agravan, y4 se mi-
Tom, VIII, del Theatro. Q no-
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noran-los symptomas, y4 desaparecen unos, ya apare-
cen otros. ;De qué servird, pues, en tales casos consultar
a un Medico, que dista seis, it ocho leguas del enfermo?
Llegar4 la receta, quando y4 acaso, no solo sea inutil si-

no nociva.
PARADOXA 1V.

Es error insigne procurar la curacion de toda

fiebre.

21 OS Medicos vulgares (se ha de entender, que
regularmente solo con estos hablo) miran siem-
pre i la fiebre como un enemigo, con quien no solo ja-
mas es licito hacer paces, mas ni aun pactar treguas. Asi,
luego que conocen febricitante al enfermo, para quien son;
llamados, todas sus ideas se dirigen 4 combatir aquel ene-
migo. jO,quintos estragos ocasiona este error! No digo en
esto cosa que no hayan advertido antes que yo algunos Me-
dicos. Y4 Hippocrates dexé notado en varios lugares, que
diferentes enfermedades, 0 incurables,u de dificil curacion,
coma Epilepsia, Apoplexia, Convulsion, Tetano, Aphonia,
dolores de Hy pocondrios, se curan sobreviniendo fiebre.
22 No solo la fiebre en muchos casos no se debe im-
pedir , mas en varios afectos se debe solicitar. Famosa es
la sentencia de Celso: Quos ratio non iuvat , temeritas
sanat , cum circunspecti bominis sit quandoque febrem ac-
cendere. Y me acuerdo de haber leido, que Hippocra=
tes, y Galeno dictan, que en los afectos de cabeza, y de
los nervios, con torpeza, y dificultad del movimiento,
conviene excitar fiebre. Yo dixera, que son muchos mas
los casos en que se debe excitar, porque son muchos mas
los casos en que es utilisima, si es verdadero el Apho-
rismo de Sydenhan, como para mi sin duda lo es: Fe=
bris est instrumentum nature ., quo partes impuras a pu=
ris secernat (a). Y del mismo sentir es el insigne Etmulero
in

(a) Pag. mihi 35.
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in Tentam. Urumans. §. 22. Nature ergo, d{ce, opus
est omnis febris ad totius animalis economie. integrita-
tem restaurandam per coctionis beneficium institutum. ?’Q“
innumerables los casos en que la fiebre es convenientisi-

‘ma. Asiaquel celebrado prictico en muchas partes ense-

fia, que ‘se debe promoverla fermentacion, encendien=
do mas la fiebre,, quando estd muy remisa, y solo se ha
de procurar reprimir, quando arde muy furiosa.

23 Una reflexion me persuade' eficazmente, que las
fiebres son por 1a mayor parte benéficas; y es, que, per=
mitiendolas seguir .su curso, hasta-que-espontaneamente
se disipan, dexan al sugeto, no solo en igual,sino en
mejor disposicion, que la que go_zaba antes de la fiebre:
mas alegre el 4nimo, mas expedlt_c‘) el discurso, mas vi-
vo el apetito, mas tranquilo el suefo. Esta es prueba evi=
dente de que no hizo dafio al sugeto, antes provecho;
y por consiguiente,, bien lexos de ser nociva, fue bené-
fica. Todo enemigo , al retirarse del territorio, donde
entrd i exercer su safia , dexa las cosas en peor estado
-que las hallé. 3 Si la fiebre las dexa mejoradas, no es de-
lirio imaginarla enemigo, ¥ tratarla como. tal? ¢
¢ 24 El mismo Sydenhan compara la  fermentacion,
que mediante la fiebre se hace en la sangre, 4 la que
tienen el vino, y la cerbeza en el toncl:y dice , que
ni mas ni menos que estos licores , se. purifican, y me-
joran con la fermentacion ; .como al coqtrar:o , Sl se sus-
pende la fermentacion abriendo el tonél , se destruyen.
Asi la sangre se purifica con:la fermentacion febril ; y
suspendida esta con la sangria, o con otro remedio in-
tempestivo , se vicia, y empeora. A
" 25 Bien considerado todo esto, 3quicn no fietestari
la imprudencia, o ignorancia de aquellos Medicos, que
contra toda fiebre tocan al arma,y con todas sus fuer-
zas se aplican i la expulsion de ella, como de un hues-
ped alevoso, que solo intenta la ruina del domicilio,
donde se aloja? ;O quéntos males, 0 quintos homici-
dios ocasiona este barbaro Qprocedimiento! Aquellos vi-
, 2 cio-
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ciosos ‘humores'; que' mediante la - fermentacion febril
se bavian de segregar de la sangre , detenidos en ella
por la intempestiva suspension de la fiebre,adquieren
mayor acrimonia , mas alto: ;grado de malignidad, con
que despues ponenal-enfermo en mayor peligro. Acaso
d.e este error proceden Jasimas. de las recaidas; y veri-
similmente a. razon' principal ; porque ‘las reca,idas son
mas peligrosas, que las caidas, es la sefialada, de que
lqs humores viciosos detenidos adquieren mayo; malig-
nidad yaunque tambien es causa; coadyuvante la- debili-
dadjique halla en‘el;sugeto la recaida. «ii - - ; Lt

26" 1*Yo! protestos/que 4 . muchos febricitantes disuads,
yd de la sangria, y4 de otros remedios, que 10s Medi:
€os prescribian, sin que jamds,mi, ellos, ni yo tuviese-
mes movivo para arrepentirnos. Debe suponerse,-que, es-
to solodloihacta en los casas, emque Ciar-amente, conocia
ser la fiebre benigna; puesoquandola-conozco malligna'
0 dudo si lo es, jam4s me entrometo cen estorvar lla ace
cion de] Medico, si solo en ‘proponerle a este 1o que me
parezca mas probable; -y es,queise espere hasta des»
cubrir camino.  Es el /caso, que aun-en las fiebres ﬁue
ilamfan'mglignas, es verisimil, que no. se debe ‘acusar la
fiebre', 'sim1a: causa de ellal Acaso el destino natural de
toda ﬁebre.so]o es expurgar la sangre; pero d veces su-
CEd.e_?éf-que; encendiendose demasiado., por el continua-
do intenso dnfluxo de!laccausa: morbifica,: disipe todo de
espiritoso,, que hay i ella; en: cuyo caso acarrearda
muerte’y’sioa tiempo' no se” mitiga. sl i

DIsCURSO: DECIMOq !

PARADOXA Vi

La Dieta,y curacion precautoria_de los' conva-
. lecientess superfluas.

27 PARA que no nos equivoquemos, se debe ad-
vertir, que la Paradoxa procede de convale-

cientes,que verdaderamentelo son, y tienen legitimas se-
fias de tales. Yerran torpisimamente en esta materia, no
_solo los asistentes , mas tambien fregiientemente los Me-
Y dicos. En viendo cesar la calentura, y el dolor de cabe-
za , 1i otro qualquiera que acompaiiase la fiebre, decla-
ran la enfermedad totalmente vencida, y al enfermo en
estado de convalecencia. Sucedeles lo mismo que 4 los
Capitanes ignorantes, O inexpertos, que en el desemba-
razo de un combate, no distinguen entre lo que es huie
vencido el enemigo, & retirarse cautelosamente 4 una
emboscada. Es asi, que muchas veces la que se juzg2
convalecencia , noes mas que un disimulo alevoso, una
retirada sagaz, una suspension traidora de Jos combates
de la enfermedad, para salir despues, como de una em-
boscada , 4 descargar con mas furia sobre el pobre pa=
#ctente. Aunque esto puede provenir de diferentes causas,
ninguna, 4 mi parecer, mas ordinaria, que el error del
Medico', que con intempestivos remedios suspendié la
fermentacion , cortandola fiebre ; porque los humores
depravados, cuyo movimiento se interrumpi6, adqui-
riendo con la detencion, como se dixo arriba, mas alto
grado de acrimonia , vuelven 4 suscitar despues mas in-
tensa, y maligna fiebre, que , cayendo sobre unas fuer-
zas postradas, no es mucho ocasione el ultimo estra-

o. i

28 Esta falta de discernimiento entre la convalecen-
cia verdadera, y aparente, fue quien introduxo la es-
crupulosa observancia , con que se procede en orden 4 los
Tom V1IL del Theatro. Q3 con-




