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57 Deaqui pasé el citado Autor 2 conjeturar lo mismo
en todas las piedras , yd por las beras que tienen , ror
“donde se rompen mas facilmente, lo qual ya es una espe-
cie de organizacion ;s yi por uma observacion , que hizo
en la Isla de Candia, la qual le persuadié, que las piedras
se nutren como las plantas. Parece que ya esra opinion de
Tourncfort tiene algunos Sectarios. Yo solo la proponge
historicamente,

CARTA XXXI.

SOBRE EL ADELANTAMIENTO
de las Ciencias, y Artes en Espaiia.

T Apologia de los Escritos del Autor.

EXC.¥° SENOR.

1 L zelo, que todos conocen en V. E. en orden
promover en Espafa las Ciencias , y las Artes,
me mueve a escribir esta Carta, siendo mi intento repre-
sentar a V. E. un gran estorvo, que nuestra Nacion se pe-
ne al adelantamiento de Ias primeras, a fin de que V. E.
se aplique 4 removerle ;5 solicitando para ello la interven-
cion de la autoridad del Monarca , pucs de otro modo lo
juzgo imposible.
s gz 1\‘?0 pueden adelantarse las letras en Espafia_entre
tanto que nuestros Escritores circunscriban el estudio, y
la pluma a lo que supicron, y escribieron los que fuc1ron
delante de ellos de siglo y medio a esta parte ( excepcion

que hago, porque en el siglo anterior al tiempo dicho

tu-
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tubo Espana doctisimos Varenes, cn nada inferiores a los
mas distinguidos, que entoaces fiorecian entre los Estran-
geros ; sobre la qual sz puede vér el Teatro Critico, Tom.
4, Disc. 14.) Supongo que en las tres Facultades de Theo-
logia Escolastica, la Moral, y Jurisprudencia nada tiene
que envidiar nuestra Nacion a las demas. La Theologia Es- .
colastica es como la cabeza de mayerazgo de nuestras Uni-
versidades. La Moral, y Jurisprudencia, especialmente en
quanto al Derecho Civil, se han cultivado felizmente por
gran copia de Autores celebres en una, v otra. Pero sa-
liendo de estas Facultades, es preciso confesar la mucha
pobreza de Espafia, por mas que quieran negarlo los que
por demasiadamente pobres, ni aun confusamente saben lo
mucho , que nos falta; o en caso que rengan una escasa noti-
cia de cllo, como de hecho la tienen algunos, por ocultar su
pobreza , niegan la comun de la Nacion. Y estos, adulando
nucstras Escuelas como ricas en literatura, son gran parte
para atajar los progresos en ella. Por lo que yo gritaré a mi
Nacion contra estos, 6 lisongeros, o ignorantes, con aquellas
palabras del Profeta Isaias : Popwle meus, qui te beatum di-
cunt , ipsi te decipiunt , & viam gressuum tuorum dissi-
pant. (Isai. cap. 3.)

3 _ Pero en los mismos, que por esta parte adulan nues-
tras Escuclas , anda la maledicencia muy cerca de la lison-
ja, hermanandose estos dos extremos, aunque al parecer
tan distantes. Es el caso, que la lisonja abre el camino a
la maledicencia. ; Cémo? De este modo. Despues de enta-
blado, que aca abundzmos en todo genero de literatura,
si algun Autor Espafiol, porque Dios le dié el espiriry,
y capacidad necesaria para cllo, se abanza mas alla de los
limites, en que hasta ahora se contuvieron nuestros Profe-
sores, procurando dar a la Nacion luces, que le faltan en
otras materias ; si descubre 4 sus compatriotas nuevos Pai~
ses intclectuales, d fin de hacerlos participes en la pose-
sion de ellos 5 ; qué le sucede ? Lo que al gran Colon, en el
descubrimiento de las Indias Oecidentaics: Jo que al gran
Vasco de Gama en el descubrimiento de las Orientales : pa=-

dem 111, de Carias, yA de-
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decer insultos, y conspiraciones de parte de aquelios mis-
mos , que eran interesados en el descubrimiento. En las opo-
s'ciones , que se hacen a estas emyr sas literarias, freqiiente-
mente s¢ ponen baterias contra la honra, com) en las de
aquellos dos Heroes hubo tentativas contra la vida.

4 Delos que se oponen, unos proceden por ignoran-
cia, otros por malicia. Los primeros tienen alguna disculpas
ninguna los segundos, ¥'la malicia de estos atrahe por au-
xil‘ar suya la ignorancia de los otros. Grita este, que quan-
to da dluz el puevo Escritor son unas inutilidades, que tan-
to vale ignorarlas, como saberlas. Clama aquel, que to-
das novedades en materias literarias sen peligrosas. Fulmi-
na el otro, que quanto produce como nuevo su compa-
triota, es tomado de Estrangeros, que, 0 son hereges, ¢
les falta poco para serlo. Y aqui entra con afecrado enfa-
sis lo de los ayres infectos del Norte, que se hizo ya estri-
villo en tales asuntos , y es admirable para halucinar a mu-
<hos buenos Cathelicos , mas igualmente que Catholicos ig-
norantes.

5 En tan frivolos , y falsos pretextos se emboza Ia negra
envidia de los que se consumen de vér, que otro logre el
lucimiento, credito, y fama , que ellos no son capaces de
merecer. Y como no hay .insulto, por torpe que sea, imac-
cesible a los furores de esta pasion, no faltan quiencs,no
contentandose con mentir todo el mal que pueden de los Es-
critos , que impugnans si hallan por donde herir al Avtor,
aunque sea en materia rotalmente incenexa con los Escritcs,
por aquel vulnerable acometen.

Tamque faces , & saxa volant , furor arma ministraz.

6 He visto Escritos, donde se propalaban tachas del
macimiento. Los he visto tambien , donde se publicaban de-
fectos morales del impugnado, impertinentes del todo al
asunto que se disputaba. Estas infamias solo se vén, y to-
leran en Espafa. ; A vista de esto , qué mucho sera, Excmo.
Sefior, que algunos sugetos, muy capaces de ddr buienas

. {45
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luces a nucstra Nacion cen sus Escritcs, los sepulten den-
tro de si m'sn.cs, por na exponerse a tan villanas Lostili-
dades ¢ Apenas hay sugeto de quien ro pueda clamorearse
algo que l¢ ducla. Y quando haya algunos en todo tan pu-
ros , esto no los indemniza de calumnias sensibles al l‘.oqor.‘
En uno de tanuwes Escritos, come parecicron contra mi, a
quicn no faltzron Aprobantes, ni las Licencias Ordinzrias,

s2 repitio 0. veces con poco, 0 pingun rebozo, que yo

estaba toca.o de cicrta fea enfermedad, de la qual jamas
padeci el mas leve asomo. Lo que me mueve a exclamar
ccn cl Pocta [Aneid. lib. 1.): : -

5 Quod genus boc hominum? queeve bunc tam barbara mo-
rem Permittit Patria}

7 Oi decir, que en otro Escrito, que no lleg6 a mis ojos,
s¢ me representaba de muy pobre, y obscure nacimicnto.
Gracias a nuestro Sefior, que me did corazon para no ater-
rarme de estas, y otras imposturas , haciendome sicmpre la
cuenta de que menos padecia yo en ellas, que sus Autores ecn
1a maligna rabia que los movia a pro&rirlas.

8 1 Es verdad, que pocos llegan a la horrible: extremi-
dad de infamar la persena del Autor; pero son ‘muchos los
gue invidos desu gloria procuran infamar lcs Escritos ; y
esto basta para contener con el miedo a los que scan capa-
ces de imirarle. Qualquiera de estos, al querer tomar la
pluma, se considera solo, y con 'mil enemiges delante.

; Mil 2 He dicho poco. Enemigos suyos son, 6‘ por lo mencs
pueden serlo, tocdos les' que quicran arribar a su fama, y
se vén sin fucrzas para conseguirlo. Enemigos suyos son, ¢
for lo mencs pueden setlo todos aquellos a quicnes, aun-
que por corsiderarse fuera de la posibilidad de erigirsz a
concurrentes, no les duela la preferencia sobre sus perso-
mas; sienten la que les concede el publico sobre tocos los
de su Reptiblica, ¢ Partido. Enemigos suyos son, o jor
lo menos pueden serlo, todos aquellos, cuyas opinicncs
combate, forque vén, que estas tanto mas s¢ desacredi-

-t 5 L3 tan,
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tan, quanto mas esta acreditado el Autor. 'Encmigos Suvos
son , O por lo m2nos pueden serlo, todos aquellos, que por
‘mantener la desmerecida estimacion, que se tributa a su apa-
Iente, o limitada Ciencia, quisieran se conservase en la Na-
cion la comun ignorancia.

9 3Quicn no vé, que esta consideracion puede inspi-
Tar un ferror panico a la pluma mas valiente? Y mucho
mnas , si al misn:o tienipo advierte, que hay varios medios,
y faciles para desacreditar el mejor Escrito del Munde
Hay las. citas falsas: hay las inteligencias siniestras: ha);
las interpretaciones malignas : hay las truncaciones de clan~
sulas: hay las falsedades de que aquello ya lo dixeron
OLros 5 y hay, en fin, ¢l descubridor con osadia, y desver-
gucnza: que ¢sto , aunque 4 muchos mueve la indignacion
y el desprecio, para el estupido vulgacho es una pnrebs:
‘x\:elcvantc de la gran s:ficiencia del impugnador. No de uno
11 of10 'dc los seis medios expresados, sino de todos juntO;
s¢ valio uno, que poco hi dioa luz contra mi dos Tomos en
quarto.

1o No quiero yo, que las prendas de un Autor, por
excelentes que sean, le eximan de la Critica de otros, Pre-
tender esa’ prerrogativa seria aspirar a vna denon¥nacion
tyranica sobre roda la Reptblica Literaria. Haya Criticas

“pero sea la Critica como Dios manda, Yy no solo como se
permiite en Espafia para castigo de nuestros pecados. Haya
Critica 5 pero los que quieran meterse a Criticos, sean pFi—
mero..ex:;minados, no* solo en dngen‘o, y ciencia. mas
tambien en las virtudes de veracidad , modestia , y :corte-
sania, desterrando a las selvas los Criticos rront’araces
ferinos e alli Fagsn fia 2 ok S5
y Fafa que alli Fagzn cempafiia 2 los Lobos, Cros,
y Javalies ; aunque de estos podran quedar unos pocos en
las Escuclas para diversion de la estudiantina, hacendo
primero la diligencia de arrancarles dientcs, y garras. Ha-
ya Critica 5 pero cuenra con unas crises, que son como las
falsas de las erfermedades agudas; en que los pacientes
cvacuan parte de sus malos humores, quedando los mas
dentro del cucrpo; y lo que evacuan y Sin aliviar 2 los do-
lien-
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lientes, apesta a los circunstantes, Estas crises, aunque ven-
gan con sobrescrito de zelo, de defensa justa, de amor de
la verdad, se conocerin luego por su mal olor, y asi deberan
los lectores precaucionarse con ciertos defensivos, que llaman
antiatrabiliarios , antiinvidos , antisuperbos , antimaledi-
cos’,y antimalignos.

11 Los Autores de tales Escritos pueden , Excmo. Seitor,
con propriedad llamarse los malcontentos de la Republi-
ca Literaria, que turban su sosicgo, solo porque no son
tan atendidos en ella como quisieran. Este dafio solo, aun
quando no hiciesen otro, dd sobrado motivo para procurar
contenerlos. Mas no solo hay este ; otros dos aun mas gra-
ves ocasionan : el primero, es promover quanto esta de su
parre, la ignorancia de la Nacion, yd desacreditando a los
que la ministran luces en lo que ignora, ya llenando de
inepcias , y falsedades las cabezas de infinitos lectores, que
sino hubiera tales Libros, se ocuparian en la lectura de otros
utiles 5 y aun quando no lo hiciesen, harto mejor les esta-
ria no leer alguno , que leer estos. El segundo es contra el
interes del Estado , porque se emplea mucho papel estran-
gero en la impresion de estos Libros inutiless y el dinero
que se gasta en su compra, se pierde para Espafia, sin re-
sarcirse de modo alguno en la venta; porque rarisimo de
tales libros pasa, por via de venta, a las Naciones Estran-
geras 5 sucediendo todo lo contrario en la impresion de los
buenos Libros.

12 Desuerte, que segun la diferente catidad de ellos, &
pierde, 6 gana Espaiia en la impresion : en los malos pierde el
dinero con que se comprod el papel, que viene de fuera del
Reyno: en los buenos se gana el que emplean los Estrangeros
en su compra; y demds de ¢so se gana con ellos credito para
fa literatura de Espana.

13 La mas ordinaria cantinela, de que usa {a envidia
contra los que escriben cosas, por lo comun ignoradas en
Espana, es, que esas son unas meras curiosidades, que de
nada sirven, porque sin cllas se puede saber todo lo que

Zom, I11. de Cartas, Z3 im-
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importa saber, lo que extienden a todos los Libros estrangeros
tratandolos de inutiles @ todos, s

14 Pero lo primero repongo, que aun permitiendo, que
esas curiosidades, tomadas objetivamente,, de nada sirvan
la lecrura de cllas puede servir de mucho, ;No es esa por lo
menos una diversion honesta, que ocupando agradablemente
el alma, Ia hace dar d ella el tiempo, que mil veces, a
falta de clla, emplearia en pasaticmpos nocivos? ;No es sa-
ber algo siber esas curiosidades? ;No es mejor hacer conver-
sacion de ellas, que de cuentecillos populares, en que co-
munmente entra una buena dosis de murmuracion del pro-
ximo ¢ ;No serd mejor entretener 4 los circunssantes con los
experimentos de la Maquina Pneumatica, o con los de la
virtud Electrica, que con los desordenes, que hubo tal dia
en el paséo : con las borracheras, que hubo en tal romeria,
© con los infelices efectos que produxo un desigual casa-
miento ¢

14 jO! quebastantes Libros tenemos por acd en que ocu-
par agradablemente el tiempo. Sise habla de Libros de Co-
medias , y Novelas , bastantes hay. Pero esos Libros son no-

civos para muchas personas, especialmente para jovencs de
uno , y otro sexo. Doy que nosean. ;No sera mejor sacar de
lz_l lectura, sobre el deleyte de gozarla, alguna noticia Phy-
sica, Astronomica, Botanica, Geografica, de Historia Na~
tural, &c. que ¢s un bien algo estable, y duradero, que el

deleyte solo de la lectura, que unicamente tiene la existen-
cia pasagera de uno, u otro rato :

16 Hay rambien, me dirdn, Libros de Historia. 3Si,
Libros de Historia bay 5 pero los tienen todos ? Y los que
los tienen, silos hanleido ya , y acaso dos, & tres veces,
¢qué gusto hallardn en leerlos quarta , y quinta vez? Libros
de Historia hay; spero quantos son, @ por su mal estilo, &
por su desordenado método, & por otros mil defectos :ics-
apacibles? Libros de Hisroria hay; pero como los gustos
de los hombres son tan varios en orden 4 los Libros, como
en orden 4 los manjares , muchos no gustaran de Libros de

His-
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Historfa , y gustardn de estotras curiosidades. Lo proprio di-
go de otros qualesquicra Libros de diversion, De los que
tratan materias pertenecientes a las Ciencias, que por acd se

estudian , no hay para qué hablar ; pues esos solo los abren

los Profesores; y aun para los Profesores son taréa, y fatiga;
que 4 los que no gustan dcotra diversion, queia lectura, o
gustan mas de esta, que de qualquiera otra, en algun mo-
do los precisa 4 buscar el desahogo de su cansacio en la ame-
nidad de otros Libros,

17 Pero utilidades mucho mas solidas traen esas, que
la envidia , 6 la ignorancia llaman meras curiosidades. Esas
curiosidades muestran a los Espafioles lo que los Estrange-
ros han adelantado en la Physica , Mathematica, Anatomia,
Optica , Botanica, y otras Ciencias. Esas curiosidades mues-<
tran a los Espafioles, como el adelantamiento en esas, y
otras Ciencias ha servido a los Estrangeros para perfeccionar
muchas Artes liberales, y mecanicas, que hacen mucho
mas comoda, y mucho menos trabajosa la vida humana.
3Quién en Espaiia no dixera, que era una mera curiosidad
Astronomica el descubrimiento, que hizo el gran Floren-
tin Galileo Galilei, de aquellos cinco Planetas secundarios,
que llaman Sazelites de Fupiter ? ;Quién en Espafia no dixe-
ra, que era una mera curiosidad Geometrica la invencion
de una nueva linea corva, llamada Cycloida, que hizo el
célebre Holandés Christiano Huighens? Pues el descubri-
miento de los Satelites de Jupiter, anadiendo nuevas iuces
a la Geografia, enmendé la falsa posicion de muchos puer-
tos, lo que sirvid a evitar muchos naufragios s y la aplica-*
cion, que hizo Huighens de la Cycloida a los Reloxes de
péndula , los colocé en mucho mayor exactitud. ;Quién no
dixera en Espafia (0 quién no lo dice? ), que el examen
de la figura de la Tierra, hecho estos ultimos afios con no
poco gasto del Rey de Francia, y a costa de grandes fati-
gas de ocho, u diez Académicos de la Academia Real de
las Ciencias, es un trabajo especioso, pero inutil? Pues
ese rrabajo puede dir mucho mayor seguridad a la navega-
cion en las grandes distancias de la Equinoccial. ;Quién no

Z4 di-
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dixera (  quién no lo dicet ), que los experimentos , -que
hoy se repiten tanto dela virtud Electrica, solo siryen 3
divertir gente ociosa ¢ Sin embargo, ya se han visto mues-
tras ewm iglaterra de que en ocasiones conducen para curar
una enfermedad, comunmente incurable , que esla perle-
sia, y es verisimil que se vayan reconociendo en adelante
mas utilidades de esta virtud en fuerza de nuevos experi-
mentos. §Qui€n no dixera, que una linea corva descubicr-
ta por el Caballero Newton, como parto de la mas ardua,
y sublime Geometria, no pedia bacer otro papel en el
Maundo, que dar que hablar a los Mathematicos? Pues esa
linea , aplicada d la construccion de Ia figura de los Vaxe-
les , produxo la gravisima importancia de aumentar su ve-
locidad, jQuicn en Espafia no dixera (y aun quien no lo
dice ¢, que no pasa de una mera curiosidad aquella proli-
xa aplicacion eon que los Estrengeros examinan el meca-
nismos la figura, la situacion de todas las partes del cuerpo
humano , siguiendo con los microscopios el alcance de
aquellas, que por muy menudas huyen de la vista? Pues
esta aplicacion ha dado mas saguridad , y perfeccion 2 mu-

chas operaciones Chirurgicas; de modo, que por medio
de esta utilisima Ciencia ss curan hoy muchisimos, que
cien afios hd s2 daban por incurables. Seria infinito y 51 me
empeiase ea enumerar otros muchos beneficios, que han
resultado de varios descubrimientos , y experimentos de

los Estrangeros , que los Espafioles tratan de curiosidades
nutiics,

18  Los Espafioles digo. ;Pero qué Espafoles? Estoy
muy lexos de suponer ésta mancha general a laNacion. Unos
Espafioles semiestupidos , unos ignosantes sobervios, unos
charlatanes de fa Literatura, unos hypocrirasde Ciencia, que
procuran persuadir al Mundo, que no hay mas que saber,
que lo que cllos saben s siendo lo que saben tan poco, que no

vale ni aun la cent'sima parte del papel, que se gasto en los

cartafolios por donde estudiaron.
19 jO, quintas imperrinencias he tenido yo que sufrir
4 ¢sios sycofantes ! jQuantas veces se me ha repetido, que

pu-
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pudiera , y debiera emplear la pluma en asuhtos mas utshcs!
;Y quales son esos asuntos mas utiles ¢ Son » segun cllos
quieren ddr a entender , la Theologia Escolasz'lca! la .l\t@p—
‘ral, la Expositiva. ;Y esos son asuntos mas utiles¢ Distin-
go: absolutamente hablando, y prescindiendo de las cir-
cunstancias de tiempo , regioncs : y otras, lo concedo : con-
trayendo la proposicion a las circunstancias en que nos hal{Ia-
mos, lo niego. Explicome. Yo escribo Erll:lC.J.Eal‘n:]C{lte para
Espana. ;Y qué es mas util para Espana ¢ ;Escribir sobre
aquellas Facultades, en las quales esta_llena de muchos, -y
muy excelentes Aurores ¢ Quien lo dlraiéPaFr'a que’llcvar-a_gua
a la mar ¢ 3O escribir aquello, en que Espafia estd pobrisima
de Autores , y noticias ¢ Esto si que le puede ser, y en cfec-
to le es muy util.

20 Bien s€ , que algunos, por ha.cermc el favor que no
merezco , han dicho, que si yo dedicase la plux}ua a qual-
quiera de las Facultades en que abundamos de Libros , por
la mayor claridad en concebir , y en explicar las cosas, po-
dria dar sobre esas mismas materias trilladas mas luz, que
dieron otros Autores, y aun adclantar algo en la substancia,
Pero estz es dictamen, que sugicre un cxcesivo afecto a
algunos apasionados mios: por los quales diré lo que por
otros, que lo eran suyos, dixo ek (Jranfir:. Aungustino en su
Epistola scptima @ Marcelino: Non mibi placet , cum 4
charissimis meis talis existimor , qualis non sum. Yo no
presumo de mi ranto; y aun quando lo presumiese qebxe-‘
ra rezelar, que presumirlo fl_zcse mera presuncion, o unc
ese ventajoso concepto de mi habilidad fuese derivado del
influxo del amor proprio , como lo fue en otros muchos.
Raro Escritor se produce al Publico , que no imagine, que
ha de lograr los comunes aplavsoss y poquisimos son los
que, en vez de los comunes aplausos no padecen los co-
munes desprecios. Y con razon, porque son poquisimos los
que, escribiendo sobre esas materias trilladas , hacen orra
cosa , que trasladar de lo.s Escrlltorcs que .lo_s precediercn;
y 0o pocos con tanta infchc;.dac: , que f:scnbicron muy !nal
lo que por otros estaba escrito muy bien, de que pudtocra

pro-
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producir bastantes exemplos 3 pero dexo de hacerlo, por no
multiplicarme enemigos.

21 Finalmente, yo no tengo motivo para pensar , que
seré util al Pablico, escribiendo sobre las Facultades, en
que tenemos copia de Libros, Y al contrario, vivo con una
bien fundada satisfaccion de que lo que he escrito, puede
ser, es, y fue muy util al Mundo, por los muchos errores
de peraiciosas conseqiiencias en la prictica, de que le he de-
sengaiiado,- Y fuera mucho mayor la utilidad, si contra un
desengafador unico no salieran al campo muchos engafiado-
resa echar polvo en los ojos 4 ignorantes, y rudos. Sin ha-
cer cuenta de mas desengafios, que los que he dado en ma-

eria de la Medicina en varias partes de mis Escritos 5 pero
mas copiosamente en el primer Tomo del Teatro Critico,
estos por st solos produxeron dos efectos de suma importan-
cia en Espaia.

22 El primero fue el ahorro de muchisimo dinero en Ia
compra de drogas medicinales estrangeras. La persuasion, en
que pusz a muchos Medicos de la incertidumbre de su Arte,
y mucho mas la en que puse 4 innumerables enfermos de los
dafios, y riesgos de "medicinarse con freqiiencia, induxo
este grande ahorro. Hago juicio, que desde el afio de 26.
hasta ahora se escuso por este medio la salida de muchos
millones de pesos de Espafias pues en todas, o casi todas
partes cs ¥isible , que el gasto de Botica es menor que antes.
Y una cosa notaré aqui, que es bien que se sepa ; esto cs,
haber observado, que hoy, por lo comun y recetan mucho
menos los Mcd.‘icos, que los que no o son. Los Cirujanos, y
Sangradores , a quienes malamente se consienre meterse a
Medicos, son los que hacen el gasto mas considerable en las
Boticas, siendo los que recetan mas, no por otra razon, sino
porque saben menos,

23 El scgunto efecto, aun de mayor importancia que
cl primero, fuc el ahorro de salud. De varias partes de Es-
pafia, y en muchas Carras se me avis , que una gran mul-
titud de estos semienfermos, que por unas leves habiruales
indisposiciones no dexaban reposar a los Medicos , depo-

nien-
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niendo en virtud de mis persuasiones tan perniciosa practica,
y entregandose al beneficio de la naturaleza, se reconocian
muy mejorados; d que contribuia no poco el haber sacu-
dido el xugo de una forzada molesta dicta, que ordinaria-
mente imponen los Medicos por chorrillo, sin atencion
al temperamento de los enfermos, y aun con poquisimo co-
nocimiento de las qualidades de comestibles, y potables. Sé
de muchos, que pasaban una' vida miserisima, hechos
unos esqueletos, por haberlos estrechado 4 su infeliz puche-
rito, que apenas podian mirar jamds sin nausea s los qua-
les, ensanchandose despues @ comer de todo, fruta, leche,
pescado, &c. sin otra reserva, que la de no ,gravar el esto-
mago , excediendo en la cantidad , engordaron : sacudieron
las aprehensiones que antes los afligian; y de unos enclen-
ques , inutiles para todo, se hicieron, digamoslo asi ;, hom-
bres de provecho.

24 Mas ya, Excmo. Sefior, que el argumento de esta
Carta , naturalmente , y sin prevision , o designio anterior,
me conduxo d exponer , que en mis Escritos se intereso el
Publico, no solo por la parte de entretener honesramente
su curiosidad , mas tambien hicia otras utilidades mas séli-
das, teniendo ya el animo hecho a dir a la prensa esta Car-
ta; por ¢l mismo interes del Publico determino extender-
me mas sobre esta materia, mostrando , que por mas que
los invidos griten, que mis Escritos solo sirven al deleyte
de gente ociosz2 5 trato en ellos innumerables puntos , de que
a todos pueden resultar , y han resultado yd a muchaos gran-
des, y sénsibilisimos provechos. Sea tambien norabuena es-
ta, en alguna manera , una Apologia de mis Escritos. ;Por
qué no serd muy licito hacerla , quando me obliga a esta
justa defensa la malicia de mis contrarios ¢ Ellos diran, que
es jactancia,y 4 mi se me dd poco de que lo digan, porque ya
me encuentran muy habituado a sufrir sus malignas inter-
pretaciones.

25 Digo, que har€ una enumeracion de varios asuntos,
que trate en mis Libros , cuya importancia no pueden me-
nos de conocer los mismos que mas reflidos se muestran

con
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con mis tarcas; por lo menos despues que yo sela ponga
a los ojos. Ciertamente estoy en la f¢ de que nada he escri-
to, que sea enteramente inutil 5 y a juzgarlo tal , no lo hy-
bicra escrito. Mas solo me cefiiré a aquello en que es me-
nester poca reflexion, tal vez ninguna, para conocer [a
utilidad. Lo uno, porque alargarme a mas, seria mererme
en una fastidiosa prolixidad. Lo otro, porque esto basta
a mi principal intento, que es animar a otros a que imiten
mi aplicacion. Ne faltan para ello, y es verisimil, que ja-
mas faltaran sugetos muy habiles en Espafia. Y los que me
succedieren, tendran mucho menos que vencer que yo;
ya porque lidiaran con menos caterva de ignorantes , que
tanto como este fruto ya me lo prometo de mis farigas; fue-
ra de que rambien por otros caminos vdn ya rayando hicia
Espana nuevas luces , ya porque hallardn la malignidad , y
la envidia algo fatigadas de lo mucho que han trabajado con-
tra mi,

26  Esto supuesto, discurriré por todos mis Libros entte-
sacando de cllos los asuntos en quienes concurra la circuns-
tancia yd expresada. Y lo primero del primer Tomo del
Teatro Critico , omitiendo lo que en él traté de Medicina,

yRégimen, pongo d los ojos del piiblico los tres Discursos

del Desagravio de la Profesion Literaria , de Eclipses,
y de Cometas. Elprimero sirve para animar alestudio 4 in-
finitos, que, 0 huyen de él, 0 estudian con tivieza por Ia fal-
sa persuasion , en que estin, de que una mas viva aplicacion
sera muy perjudicial a su salud.

27 El segundo se destina a desterrar el mal fundado
miedo, que hay al siniestro influxo de los Eclipses. ;Y este
es asunto de mera curiosidad? No sino de gravisima impor-
tancia. j Quantos por el vano temor de los Eclipses inter-
rumpen los exercicios que exigian sus Negocios ! Muchos
Labradores se retiran del campo amedrentados, luego que
notan el Eclipse; y aunque como los Eclipses no son freqiien-
tes, en la suspension del trabajo de uno, o otro se pierda
poco, en la de muchos se pierde mucho. A los que viven
ea Lugarcs populosos, muy freqiientemente obligan varios

in-
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dntereses al trate con sus vecinos; y a muchos de estcs re-
tiene ¢l miedo del Eclipse dentro de sus casas, perdiendo
tal vez ocasiones favorables, que despues no encuentran.
iQuintos, intimidados de wun Eclipse,, 0 por temer su per-
nicioso influxo , 0 imaginandole siniestro aguero , retarda-
ron algun viage necesario, tal vez con grave detrimento
suyo ! .

28 Laanrigua Grecia nos presenta en esta materia un
exemplo muy funesto. Nicias, General Atheniense , que
de orden de su Republica hacia guerra'a les Siracusanos,
viendo , despues de algunos infelices combates, muy de-
bilitadas sus Tropas, trato de retirarse, que era el unico
partido que debia elegir. Mas teniendo ya las Galeras dis-
puestas para la marcha, sucedio eclipsarse la Luna. No fue
menester mas para suspender la rerirada , porque al temor

- del mal influxo del Astro se agrego la supersticion Genti-

lica, dictandole ,” que en caso semejante debia-alargarse la
detencion algunos dias, Con que por temer mas el Eclipse,
que a los Siracusanos, dio lugar a que estos, acometien-
dole , le derrorasen tan del todo, que de una numerosa ar-
mada no se salvo ni un solo Vaxel. El temor de otro Eclip-
s¢ Lunar fue tambien causa de la derrcta, que padecio el
Exercito de Perséo , Rey d¢ Macedonia » Superior en fucr-
zas al de Paulo Emilio , de quien fue invadido ; porque los
Soldados de aquel, aterrados 4cl Eclipse, pelearon tan lan-
guidamente , que les fue facil a los Romanos ganar la victo-
ria. Y 4 los Romanos hubiera dominado el mismo terror, si
Sulpicio Galo, uno de sus Tribunos, que sabia algo de As-
tronomia , no hubiera oportunamente dicho el dia antes 2
todo el Exercito , como aquella noche, y a qué hora habia
de venir el Eclipse.

29 El micdo de los Cometas no parace que expone a
tales dafios. Sin embargo , no es poco el que ocasiona , por-

-que conrtrista la gente la creida amenaza de alguna grave’

calamidad ; y los hombres , poscidos de la tristeza , y el pa-

vor , sobre el perjuicio que estos afectos pueden inducir en

fa salud , quedan menos apros para todas aquellas operacio=
nes




