CONFERENCIAS CIENTIFICAS

DE LAS ALUMAAS
BE 1A

NORMA

EN EL PERIOME DEL 6§ DE JUND
ALEA DE JELIO DE 1903







CONFERENCIAS CIENTIFICAS

ESCUELA NORMAL

PARA PROFESORAS

EX EL PERIODO DEL 6 DE JUNIO
AL 25 DE JULIO DE 1908 - . .

Méric -—' . de [a Secretaria de Fomento—1904
lf.' — ‘47

Biblios
Sroliotes

UNIVERSIDAD DE NUFV LEGN

Pikligleca Vaiverde y Tellez




-5

e
R

LA Direccion de la Escuela Normal para Pro-

. fesoras, signiendo la costumbre de anos

anteriores, publica hoy el presente volu-

men de lag disertaciones eseritas por las alomnas y

leidas en las Conferencias que tuvieron lugar del 6
de Junio al 25 de Julio del afio préximo pasado.

La experiencia ha ido demostrando que estos ejer-
eicios cientificos y literarios son de notoria utilidad,
porque siembran el estimulo entre las alumnas y
todas procuran aplicarse eon el fin de ser las designa-
das por sus profesores para hacer las disertaciones.
Se acostumbran también las alumnas, con los ejerci-
cios mencionados, 4 trabajar en asuntos literarios y
4 hablarren piiblico; eosas todas muy interesantes
para una profesora, Lasalumnasque asisten 4 estas
Conferencias obtienen sélidos conocimientos, y al ver
el triunfo de sus compafieras, su mayor empefo es
aplicarse para obtener otro igual.

Estas Conferencias tienen también el cardcter de

fiestas escolares: se procura gue sean amenizadas-con
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diversos nimeros de miisica, canto, coros y recitacio-
nes en verso, procurando asi 4 las alumnas un recreo
y elementos de educacion.

En dichos actos publicos toman participio desde
las alumuas de las dos Escuelas anexas, hasta las de
afios superiores de la Normal, yson dirigidos amiga-
blemente por las Directoras y Profesores, establecién-
dose entre todos provechosa confraternidad.

Estas Conferencias sirven, ademas, para dar a co-

nocer al piblico los adelantos y la clase de ensefnanza

que se imparte en la Eseuela Normal para Profe-

soras.

En el afio de 1903 las alumnas presentaron dieci-
siete disertaciones de las que funeron: dos de Historia
Natural, dos de Economia Politica y Derecho Cons-
titucional, dos de 29 enrso de Pedagogia, dog de Geo-
grafia, dos de Medicina Doméstica, dos de tercer
curso de Espatiol, dos de Historia Patria, una de Hi-
giene, una de Historia Natural y una de primer cur-
zo de Pedagogia.

La Eseuela tuvo la honra de que la Conferencia
del 20 de Junio fuera presidida por el Sr. Lic. Don
Justo Sierra, Subsecretario de Instrucciéon Piblica;
la del 11 de Julio fué dedicada al Sr. D. Enrigue
C. Rébsamen, Director General de la Ensefianza Nor-
mal, y fué presidida por él.“El Sr. Lic. D. Justino
Ferndndez, Secretario de Justicia é Instruccion Pu-
blica, se dign¢ presidir la Conferencia del 25 de Ju-
lio que fué la de clausura.

México, Diciembre 31 de 1903,

DON ALFONSO X (EL SABIO) REY DE CASTILLA.

SiXorira DIRECTORA ¢
SENORES :
(COMPANERAS !

Jaméas recuerdo alguno conservara mas grato mi me-
moria que el de esta bendita noche, en que debido a la
benevolencia de mi digno profesor de Historia vengo,
por filtima vez en mi vida de estudiante, a desempenar
un cargo que por mil circunstancias merece el envidia-
ble-calificativo de honroso.

Profundamente conmovida é impresionada vengo
4 ocupar esta tribuna, no porque crea yo que soy e
recedora de ello, sino fiada tan sélo en la bondad de tan
lustrado auditorio; os rnego, por lo tante, perdonéis
que me encuentre emocionada; json tan tiernos y dul-
ces los recuerdos que inspira un plantel como éste, al
aue con tanto orgullo llamamos nuestra escuela, que
21‘1 pensar que pronto tendré que abandonarlo, al consi-
derar que Ia fuerza incontrastable de los acontecimien-
tos hiard que abandone &4 mi querida Directora, A mis-

respetables maestros, y 4 mis inolvidables y buenas
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6
compaifieras, no he podido menos que sentir lo que sen-
tiria aquél 4 quien se le arrancasen girones de su misma
alma!
La materia-de que voy-d ocuparme es notoriamente

importante y solo el sentimiento-del deber y el respeto

y-eratitud hacia mi maestro, me han podido dar valor

para afrontar tan delicada empresa.

En efecto, tengo la mision de disertar sobre Historia,
y abrigo la plena conviceion de que todos mis oyentes
estdn penetrados de la importancia y exténsion de esta
materia.

La Historia, jquién seria bastante andaz para diser-
tar. sin temor; sobre esa eran maestra de-la humani-
dad; sobre ese portentoso libro enya primera pagiua,
no se ve por estar envuelta en la obscuridad. de los tiem-
pos ¥y cuya tltima palabra sdlo podra eseribirla Dios?

i La\Historia ! La Historia con sus grandes y magni-
ficas ensenanzas, con sus sabias y elocientisimas lec-

elones v con sus tremendos y miltiplés ejemplos, es y

hombre ; yes el faro Tuminoso que alumbra la ruta que
deberin segnir los pueblos. En ella, como 4 través de
una lente, vemos desvanecerse la opulencia de ligipto,
la grandeza y poderio de Roma, y la vida de otros gran
des imperios. En eése portentoso libro enique se ven gra-
bados con earaetéres e luz-los nombres de los genios
como Napoleén I, v que da también cabida a los nom-
bres de seres que como Nerén, Caligula y otros muchos,
sélo siryieron para horrorizar al mundo, encerrando,en
sus almas todas'las supremas maldades.

Pero no divaguemos; una de las estrellas de primera
magnitud que se destacan en el cielo del siglo XTI]

sin duda, Alfonso X llamado El Sabio.

{

Mis pocos conocimientos no me permiten formar
un juicio exacto de las virtudes y defectos de este hom-
bre, v s6lo trato de dar una ligera idea de su vida como
politico, como legislador y como hombre de letras.

Don Alfonso, 6 Alfonso X, fué hijo ]vl"l‘.nuj;:'t"’,liYu de
Fernando I1T el Santo, rey de Castilla, hombre notable
y digno de admiraeién por sus virtudes y también por
ol vasto territorio que legd 4 su hijo, el enal recibio,
.imit':n‘!wm'(' con la corona, un cetro a que estaban some-
tidas Asturias, Leon, Castilla propiamente dicha, Mur-
cia. Galicia v la mayor parte de la Andalucia.

La conducta del nuevo monarca no correspondio al
anhelo v aspiraciones de su antecesor, pues debido 4 su
poco tino y a su debilidad de caracter comenzd & dis-
oustar 4 sus sibditos, los.que. al fin se rehelaron con-
tra él.

Hacia mediados de 1252, al tomar posesion del man-
do Don Alfonso, traté de realizar lo que su padre ha-
bia intentado: llevar la guerra al Afriea, para cuyo fin
mandé construir en Seyilla ¥ en las eostas de Vizcaya
numerosos bhajeles.

Qolicits, entretanto, la aprobacion ¥ el auxilio/del
Papa Inocencio IV, cosa que le fué concedida, pues el
Papa exhorto a los elérigos 4. que le acompanasen, orde-
16 4 los frailes dominicos y franciscanos que predica-
sénla cuerra santay que excitasen & la juventud espa-
ftomar la‘cruz; pero’en esia vez se vieron frustra-

<l

riola

dos los propésitos de Don Alfonso, porque la muerte

de Twu?)?f&m [ de Navarra 1o ‘]ﬁ""'f?,:!"' de su empresa,

pues tratando-de apederarse de, este Teillo, S aCerco

SUus fronteras, pero las <xi1<;m‘y’.l'¢'! (?_wf'ur didas por Jaime
i !

de Aragén, porque la reina viuda, queriendo asegurar

11:
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4 sus hijos el mando y temiendo al rey de Cashi




cité el auxilio del monarca aragonés, y celebré con él
una alianza.

Deseoso Alfonso de continuar sus proyectos guerre-
ros en Afriea, solicit6 el auxilio del Papa Alejandro IV,
sucesor de Inocencio IV, el que concedié indulgencias
¥ otras gracias espirituales 4 los'que tomaran parte en
esa expedicién ; pero en ésta, como en la vez anterior,
los, auxilios del Papa no dieron efecto'y Alfonso fué
perdiendo poeo @ poeo la esperanza de ir al Africa.

A la muerte de Guillermo.de Holanda, \emperador
de Alemania,la Repiblica-de Pisa aclamé para ese alto
puesto 4 Don Alfonso de Castilla; éste admitid la inves-
tidura, pero no se erevé autorizado 4 usar el-titulo has-
ta no tener una eleceion mas auntorizada, porque dicha
Republica carecia de voto electivo; por fin, e verificé la
eleccion, pero no completa, pues los electores se divi-
dieron en'dos bandos: uno nombré & Ricardo, hermano
de Enrique HI de Inglaterra, y otro d Don Alfonso el
Sabio de Castilla

Se entablé una lucha entre los dos agraciados que
duré-casi diez y ocho anos, y Castilla gasté grandes
caudales, pues tanto el uno.eomo el otro de los dos pre-
tendientes, trataron de atraerse 4 los principes alema-
nes por medio del oro. Muerto Ricardo en 1271, Alfon-
S0 erevo que habian terminado las dificultades, pero no
sucedio asi, pues el Papa Gregorio X, que habia ocupa-
do la silla pontifical per la muerte de Clemente IV, de-
secho abiertamente 4 Alfonso é influydé para que se
reunieran los electores y nombraran un nuevo monar-
ca, siendo-electo Rodolfo de Habshurge. Traté Alfonso
de tener una entrevista con el Papa para exponerle sus
derechos sobre el trono de Alemania, aquélla se realizd
en Belcairo (Francia), y en ella le negé Gregorio X no

s0lo el derecho de cenir la corona de Alemania. sino

g}

también el ducado de Suabia, de que se habia apodera-
do Rodolfo, y lamano de la Reina de Navarra, que soli-
to Alfonso para uno de sus nietos.
Después de esta triple negativa, el rey volvié desa-

nado 4 Castilla y se empefid en seguir usando el titu-

I'I /.]t‘ rey de [;:'H;Hrluw.i‘. ]l.‘!~'1:1 que P] l’il]»z{ It‘ (7MI"() a 'il
|

sistir de sus pretensiones, ofreciéndole, en cambio, la
décima parte de sus rentas eclesidsticas, para que con-
tinnara la guerra contra los moros.

A su apatia é ineptitud debié Don Alfonso la pérdida
de la corona i:upwi::i que tan espontaneamente le ha-
bia sido propuesta por muy poderosos principes ale-
marnes.

Alfonso habia procurado conservar la alianza que
st padre celebrd eon el rey moro de Granada, y con
ayuda de este monarca sujeté en 1254 las provincias
de .'l:*‘l‘Z. Arcos, \I"({)’l(\ 411) 'd Ay L&‘l)‘.‘ii;l Tl'(*\‘ anos
mas tarde le presto su auxilio contra los moros de Al-
garbe y contra la fuerte plaza de Niebla, en que se ha-
bian fortificado los almohades. Todo esta lo hacia el de
Granada de mala gana, procarando disimmlar su eno-
Jo. esperando.de esta manera una ocasién propicia pa-
ra sacudir el yugo del vasallaje. Esta se presenté cuan-
do los musulmanes de Jerez, Arcos, Medina-Sidonia v
Murcia, acudieron a él, ofreciéndole reconocerlo eomo

1 jefe siles ayudaba a iiln':«n\'u de la servidumbre en
que los tenian los eristianos. El rey moro dijo a Tos men-
sajeros que se pusieran todos de acuerdo para una su-
blevacion general, prometiéndoles que cuando esto fue-
se v Alfonso hubiera dividido sus esfuerzos, él no fal-
taria a4 socorrerlos. Se alzaron simultaneamente todas
las poblaciones, desde Murcia hasta Jerez, y en todas

ellas eran degollados los eristianos 6 arrojados de las
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plazas que ocupaban. Don Alfonso, ante esta desespe-
rada situacién. recurrié al de Granada; pero la res-
puesta que éste le dié hizo ('f"ml})run(];a]- al de Castilla
que contaba con un enemigo mis, v ordend que fueran
atacadastas tropas-de aquel rey; obedeciendo este man-
dato. 'se sostuvo en-Aleald unsangriento combate, sa-
liendo victoriosos los moros v comenzando con esto una
nueva lncha entre eristianos ¥y musnlmanes.

Don Alfonso, ayudado de los de Mélaga, vencid todas
lag plazas sublevadas—con excepcion de Murcia, que
fué reconquistada por Jaime de Aragén, quien gene-
rosamente se la entregd a su yerno.

Mientras los Reyes Don Alfonso y Doefia Violante,
que habian sido invitados por Don Jaine, eran recibi-
dos con grandes festejos en Aragén, los Tobles de-Gass
tilla. acaudillados por Don Nunio de Lara, preparaban
una rebelién contra su rey.

T la cindad de Lerma se reunieron todos los conju-
rados. colocandose 4 la-cabeza Don’ Felipe, hermano
del monarea.

Lias causas que alegaban los'Tebeldes para levantarse
contra Su rey eran las-numerosas exacciones que hacia
pesar sobre sug vasallos v la mala medida que €l ton 5)
dos veces durante su reinado: alterar el valor dela mo-
neda.

Discustddes después de muchas conferencias imiti-
les. el soberano y sus stibditos, éstos se refugiaron en
Granada. donde fueron recibidos con mucho gusfo,
pues e] monarca _\[r‘E':Hnt‘vl-Pﬂ‘lk\ﬂ.;!i?xﬂl‘. Se propuso
aproveehar su ayuda 'paraveéncer al sus enemigos l6s
walfes 6 cobernadores ‘gue se-habian rebelado ‘en' su
dano.

No merecia tan noble, aunque débil rey, esta condue-

11

ta por parte de sus sibditos, ¥ sin embargo, no s6lo és-
tos le eausaron amarguras, pues sus mismos hijos le
abandonaron é hicieron sufrir grandes tormentos.

Precisamente en 1275, ecnando Alfonso habia partido
para avistarse con el Papa en tierras de Francia, algu-
nos escuadrones de Beni-Merines, que habian venido a
auxiliar al rey moro de Granada, trataron de invadir
las fronteras de Castilla; Don Fernando de la Cerda,
hijo primogénito del Rey Don Alfonso, heredero del
trono y Gobernador del reino en esos momentos, hizo
un llamamiento 4 todos los caballeros v ricos homes y
&l mismo se apresurd 4 acudir & la defensa de las fron-
teras; pero al llegar 4 Villa Real, fué atacado de una
grave enfermedad y murié 4 los pocos dias, dejando
dos hijos llamados los infantes de la Cerda. Al recibir
Don Sancho, hijo segundo del rey castellano, 1a noticia
de la muerte de su hermano, se preparé para hacerse
proelamar sucesor del trono de Castilla, ¥ solicitd de su

padre que le confirmara esos titulos; pero éste, no que-

I
I‘i"]!‘.]() 1‘(}5“]‘!('1‘ pPor \J .\'u‘n_ ]’!ll(_‘:ﬁ (‘-W’t;a}tt'l .\'i }Nul:‘f;z 7':1\")-

recer al hijo, en perjuicio de los nietos, convocod un con-
sejo ¥ todos 1os miembros de él vacilaron; gdlo el infan-
te Don Manuel, hermano del rey, dié sn opinién; 4 esta
se ajusto el rey, y sin fijarse en el orden de sucesion que
élren sus MisSmas IIQ\ Pﬁﬁ;l]l"‘f’»"!’:_]. Se <1c“~"'!f“t") en favor
de su hijo, Don'Sancho, quien/fué jurado en tas Cortes
de Secovia, sucesor y heredero del trono de Castilla
(1276).

La Reina Dofia Violante, 4 euyo cuidado estaban los
infantes de la Cérda. al saber esa/reselncion, procurd

N e

ponerlos a salvo v con tal objeto fué a refueiarse bajo

el amparo de su hermano Pedro ITI de Aragén. El rey,

sabedor de esta huida, y creyendo que la reina habia
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sido aconsejada para dar ese paso, por el infante Don
Fadrique y por Don Simén Ruiz, sefior de los Cameros,
di6 orden 4 su hijo Sancho de que les matara, orden que
fué cumplida-fielmente, pues el infante Fadrique fué
ahogado ‘en Trevifio/ y Don-Simén quemado en Lo-
grono.

Don Alfonso, al proceder asi;‘echando sobre su pro-
pia fama una mancha imborrable, ignoraba que todo
lo hacia por un hijo ingrato que no tardaria en rebelar-
se contra él.~Cosa que sucedié al poeo tiempo con mo-
tivo de que Don Alfonso queria dar al mayor de los in-
fantes de la-Cerda el reino de Jaén, como lo habia pro-
metido al Rey dé Francia Felipe I1I,-hermano de la
princesa Dofia Blaneca, madre de los iniantes.

Disgustado Don Sancho, se unié con el Rey de Gra-
nada. con Pedro TII de Aragén, Dionisio de Portugal
y con sushermanos Don Pedro y Don Manuel, y hasta
la Reina Violantesque poeo antes protegia 4 los nietos,
ahora se deelaraba afavor del hijorebelde.

El padre traté primero de persuadir al hijo, pero
éste. enlvez de aceeder d-sus deseos, hizo que Don Ma-
el ante las Cortes de Valladolid declarara 4 Alfon-

so privado de la autoridad real. Al ver esto el de.Casti-

lla. reuni6 su Consejo en Sevilla y ante él y el pueblo,
declaré que Sancho quedaba /desheredado dé la suce-
sion al treno, peniéndole al mismo tiempo bajo la mal-
dicién de Dios, por impio, parricida, rebelde y contu-
maz.

No encontrando Don Alfenso-principe cristiano que
le prestara su aynda, mirdndose acosado por la pohre-
za v desesperado por la ingratitud. recurrio al Empera-
dor de Fez y de Marruecos, enviandole su corona para

que le prestase sobre ella alguna cantidad con que sub-
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venir 4 sus necesidades, 4 lo qne accedi6 aquel Principe
enviandole sesenta mil doblas de oro.

Al fin la conducta de Sancho comenzé a disgustar a
sus partidarios, y éstos poco & poco volvieron al lado
de su antiguo rey. Mirando esto Don Sancho, quiso te-
ner una entrevista con su padre, ésta no se llevo a efee-
to porque Sancho fué atacado de una grave enferme-
dad, y cuando estaba ya restableciéndose, Don Alfon-
50, 4 consecuencia de las muchas penas y amarguras
que habia sufrido, comenzé 4 enfermar, muriendo al
fin 4 la edad de 62 afios, en Abril de 1284, después de
reinar 32 anos, declarando antes de su muerte que per-
donaba 4 Sancho sus ingratitudes. Los despojos de este
desdichado gobernante fueron sepultados en la iglesia
de Santa Maria de Sevilla, cerca del Rey San Fernan-
do, segun él lo habia ordenado.

Kiste notable personaje que como politico fué tan
desgraciado y débil y tan poco diestro como gobernan-
te, como legislador fué admirable en sus Siete Partidas,
una de las obras mas grandes de la Edad Media, y que
al cabo de mas de seis siglos todavia es digna del ma-
yor elogio.

Tres fueron-los Uédigos que formé el-Rey Sabio: El
Espéculo, El Fuero Real y las Siete Partidas. El prime-
ro, como su nombre lo indica, era el espejo de todos los
derechos y se destiné para juzgar conforme 4 él las ape-
laciones en'la Corte del rey. El segundo era una compi-
lacion de las mejores leyes municipales y del Fuero
Juzgo, y en él se refleja la sociedad de la época y satis-
facia sus necesidades. Por dltimo, el tercero, que fué
la obra colosal, grandiosa y monumental que di6 a Es-
pafia la honra de poseer el mas-excelente de los Codi-
gos que se hubiere elaborado desde los tiempos de Jus-

UNIVERSIPAD DE NUEY® LEON
Bi' 'n'aca Valverde y Tefiez
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tiniano y que parece haber sido formado en el periodode
125641263, contieneen cada una de susparteslassiguien-
tes materias: La primera ley explica el derecho natural
v de gentes, y esta casi consagrada al derecho eclesiasti-
co; la segunda comprende el derecho politico de Casti-
lla, y-éxpresa y consigna Jas.relaciones entre el sobera-
nov.el pueblo. La tercera se ocupa de los procedimien-
tos juridicos v en general de todo losconcerniente al fo-
ro. La enarta explica los/deberes y derechos que nacen
de las relaciones mntuas, civiles y doniésticas, entre los
individuos del cuerpo social. La quinta-versa sobre los
contratos, y obligaeiones entre partes. La sexta trata
de los testamentos, herencias y sucesiones; y por ulti-
mo, la séptima contiene lo relativo al derecho penal y
los procedimientos en las causas eriminales. Esta obra

monumental fué la mas notable é iniportante de las
que legé el Rey Sabio a la posteridad, y aunque se cree
que varies ilustres jurisconsultos le ayudaron, a él toca
el mayor y principal'mérito de su-formaecion.

(lomo howbre de letras, Don Alfonso, para el siglo
en/que vivio, fnéan prodigio. Su'saber fué un sol, que
espareiendo rayos luminosos, consignié alumbrar no s0-
lo su naciéon ¥ la época de su gobierno, sino el mundo
entero, alcanzando titulos bastantes para la admiracion
de las generaciones futuras. Sus obras poéticas mas no-
tables fueron-las Cdntigas.d la Virgen y las-Querellas,
en 1as que se lamentaba de su pobreza éinfortunio en
los filtimos afios de su reinado.

Como hombre de ciencia, tenemos sus Tablas Astro-
nomicas 6 Alfonsinas, obra que todavia es admirada
4 pesar de los adelantos dela ciencia astrondmica., Pe-
ro la obra literaria que al par de las Siete Partidas in-

mortalizé su nombre y le afirmé el renombre de Sabio,
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fué la Cronica general de Espaiia, obra notable no sélo
por la excelencia especialmente histérica que encierra,
sino por el gran impulso que dié con ella al idioma cas-
tellano, realizando con esto una de las mejores reformas
que puede recibir un pueblo en la marcha de su civili-
zacion ; el perfeccionamiento de su propio idioma, mos-
trandose desde entonces el castellano como uno de los
m#s vivos, sonoros, expresivos, elegantes y majestuo-
sos del mundo.

No queria ser difusa, mas la misma naturaleza del
asunto gne he tocado me llevo insensiblemente por un
camino que quizds os haya parecido bastante arido;
perdonadme, pues, si os he cansado; pero la Historia, se-
mejante 4 las grandes eminencias, requiere indomables
energias y supremos esfuerzos para escalarla. Resu
miendo, y sin pretender sacar luminosas conclusiones
de la vida de Don Alfonso X, encerrada dentro de los
lfmites de mi humilde ¢riterio y de mi mas humilde tra-
bajo, juzgo a dicho monarca, como torpe é indolente en
la_guerra, indeeiso en sus resoluciones, y veo que s1 con
la espada no hizo proezas, en eambio con la pluma con-
quisté en el vasto terreno de la ciencia y de las letras,
clorias que-serdn-exclusivamente suyas, mientrasien el
mundo se rindan 4 las altas inteligencias merecidisimos
titulos. ; Con gran razén se le lamo6 el Rey Sabio!

Obteneo, ademas, esta sencilla deduecion delasunto

cue hetratado: feliceslos pneblos que como el nuestro,

hoy tienen un gobernante que reuna todas las cond

nes para serlo; invencible en la guerra, inimitable y pro-
oresista en la paz. Con toda justicia nuestra querida pa-
tia sonrie ventirosa ante lgs aplansos que tributan las
naciones cultas al actual mandatario de nuestra Repu-
blica.
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He concluido mi tr: abajo, y ahora sélo me falta ‘ll[nb

car a mis queridas compaifieras que recuerden siempr
mas que la vida del Rey Sabio, la historia de cinco afios
que comprende nuestra vida del colegio en las clases
superiores de la Escuela Normal.

Conservemos siempreé en Ta-memoria. ¥ envuelto en-
tre los perfumes de la gratitud. el'recuerdo de esta Es-
cueld tan querida; veneremos edte plantel en donde, ha-
Jo una recta y sabia administracion y eon el afan y ta-
lento de nuestros queridos y res spetables maestros, he-
mos fortalecido nuestras virtudes, hemos nutrido nies-
tra im(*hgew 1; de aqui saldremos mafiana con varia-
dos| conocimientos que, /‘como armas de combate, nos
serviran para‘afrontar lo que nos tenga. reservado lo
porvenir, pero en todo caso saldremos apercibidas para
cunplir noblemente cada eual su misién: Ly qué mision
mas noble y alta que la de aplicar nuestra ya enriqueci-
da inteligencia en la magnaobra de coneurrir al bien. al

progreso y al engrandécimiento de la patria?
México, 6 de Junio de 1903.

Marixa FUBNTES.

LA INVIOLABILIDAD DE LA CORRESPONDENCIS

COMO

BASE DE UNA INSTITUCION SOCIAI

-

SENORITA DIRECTORA
SENORES :

COMPANERAS :

i Bl espiritn humano! ama lgama donde moran con-
fundidos en completo desorden. ya las grandes ideas,
que elevan 4 los seres 4 las eumbres del templo de la
gloria, ya los‘depravados instintos que hacen bajar,
descender, al individuo, del grande y magnifico papel
donde lo han colocado las leyes divinas y humanas, &
los abismos mis profundos. 4 donde es arrastrado_con
vertiginosa rapidez parallegar 4 convertirse en un ser
sin afectos, sin sentimientos y sin ideas.

i Las ideas! Cuin bello es comprender que podemos
guiarnos, regirnos, gobernarnos. graecias 4 esas mari-
posas de nuestro/ceréhro.

Ideas y siempre ideas, son’y-han sido los méviles de

¢ . - S o
nuestras aceiones. v las Inas sublimes son ;ll]’.‘u'll;i.\' gue

E. N.—-2
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més elevan, que mas engrandecen y que colocan al h(‘»m.-
bre por encima de sus semejantes, simulando una bri-
llz'm;fz\'in\.n luz que bafia con sus dorados reflejos & aque-
llos que le rodean. ’

[.'n‘n idea fué-la-que impulsé 4 Cristobal Colon a 119‘11-
der, eon-su imaginacién primero, y con su nave despues,
0tr£1.< aguas que con sus verdes refiejos le hacian ver en
lontananza y rodeado de nubes'de oroe, al sol de la espe-
ranza y itriunfo, triunfo después de haber recibi-
do los vituperibs de sus contemporaneos. -

Mirad a aquel /hombre ante un numeroso ;u‘.(hti»i'm
y pulsando un instrumento del cual arranca sonidos
que, 4 manera de cascadas de luz y de harmonia, pene-
I'hl'zlll hasta elcorazon‘de los que lo esenchan, k‘h‘.\'[n.'!‘lil]l-
do una sensacién sublime: este hombre esta inspirado,

es decir, domimado por una idea: la del arte.

Y en fin, la pléyade de héroes que ya ¢on la espada

en mano-y delante de un sanguinario enemigo, (’;' ya -los
que por medio_del arma de’la palabra, han defendido
nuestra Patria y derramando su sangre que, fw.m] ni-
be electrizada al contacto de uma punta 11}1(11;11;:;;1. ha
despertado en nosotros la.mas bella, la mas noble, la
mas erande ideas:(1a de la Libertad! )
;L.‘\Lruiut',»s méartires ha contado y em;im‘m. con prcni'un‘—
do dolor y respeto el inmenso ¢ inmortal lﬂfn-,‘::. de nues-
tra Historial en eada pagina palpitan los mas gmudﬁs
doloves y sufrimientos resistidos, bien por el l.‘Il‘I‘Ll I[l:
dalgo, luchando con el yugo opresor de los enemigos, 0
hilf;l por Juirez, que pesando sobre él el II(NQ'G{';'(,) ‘w.)‘-
luntario gue se impuso, tuvo que znll.\m?tzu'se de la ca‘la
Patria; ;quién duda que en sus nieditaciones, cuando TO_
lo v recordando que todos sus afectos, todos sus amo-

ilusi ; estaban lejos de él, cuando su
res. todas sus ilusiones estaban lejos de él, «
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espiritu volaba en alas de sus d

de

ces debid ser cuando su corazon de me

eseos hacia el lugar don-
sus 0jos se habfan abierto por primera vez, enton-

xicano palpité
Y S€ propuso que, & pesar de todo, en su amada Patria.
ondearia, mecida por la brisa de la felicidad,

la ense-
na Tl’iv()fwl'_ el

simbolo de nuestra completa libertad?
{Quién de entre vosotros, al oir el nombre de este
héroe, no siente que sus ojos se humedecen de gratitud

Y €n vuestro cerebro parece que se unen, se enlazan. se

estrechan y se confunden las ideas de libertador, gran

caracter, Presidente, y en fin, constituvente?

Porque él fué uno de los que formaron ese Cédigo que
nos rige, ese libro cuyas pdginas estin saturadas de
elevados pensamientos y cuyas bases son grandes y
nos rige, ese libro enyas paginas estan saturadas de
humanitarias.

La Libertad, la Igualdad y la Seguridad; hé ahi las
bases sobre las que se levantan orgullosas y
cas las grandes

girantes-
torres en las que se estrellan y van mu-

riendo 4 manera de olas embravecidas, las injusticias,

las enales hacen ver mayor, ¥ rodeado de luz, el edificio
de nuestra Constitucién,
Ante ella, es decir, ante la Patria, ¢

todos somos igua-
les.”’

Nada importa que un ser haya nacido de las dltimas
elases sociales, porque si ese ser es bueno, §i én’su fren-

te y en sus mivadas se ve brillar la inteligencia,.y si sus

acclones son magnanimas, 4 aquel ser se le dari e lugar
que le corresponde, es decir, recibiri el aprecio y la con-
sideracién de sus semejantes.

S1 con escrupuloso esmero analizanios cada uuo de

los articulos de nuestra Constitucion, veremos gue to-

dos son el resultado de profundas meditaciones y de
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acaloradas discusiones, de las que surgieron multitud
de eslabones, que juntos forman la gran cadena de
nuestras instituciones sociales.

En la seccién que trata de los “‘derechos del hom-
bre,”’ es donde se ve més-patente hasta dénde llega el
grado dé bienestar, y las innumerables incomodidades
que nos ahorra su cumplimiento.

No sélo se respeta & la persona y al\individuo, sino
que es mucho mayor el caudal de seguridades que po-
Seemos.

Bl articulo 25 de nuestra Constitucion dice: *“ La co-
rrespondencia que bajo cubierta circ ule por las estafe-
tas. lestd libre de todo registro. La violacion de esta
garantia es . atentado que la Ley castigara severa-
mente.”’ y

Al primera vista parece que & esta }n'u.\-wriyu-‘;nt}. no
ce le deberia haber dado tanta importaneia; pero si nos
fijamos en los.gravisimos perjuicios que se pueden con
traer, si miramos-el mds. alld, es decir; el fondo de la
cuestion, veremes, no'Sin asombro, que por esta viola-
ci6n, se puede perder todo lo que-el hombre estime mas,
como es 1 honra; y quién-sabe si hasta la vida. :

Quiz4. v no seria nada dificil, que ese soplo de movi-
n"\i:mn. d‘o energia v en fin, de vitalidad, se viniera a
apagar cual débil flama, a impulsos del _\'1}*111«».

Podemos darnos por felices los gue vivimos en <'>.t;1
época, los que podemos [eer y conocer todo lo que e=‘;’1s-
tL de grande y de sublime en la creacion. Mas jay! v\l:":n-
to tiempo se ha necesitado para que brotara ‘.:z’\'v)"(l:zJ
v cuanta sangre, cuéntos dolores ¥ cuantas lagrumas
:E!H!} .~'<-1‘\'it,iu «l( o"\‘.}l»i;u"hf\!'i, (l(t ]‘m'l'n ‘).H?H}!t:".'hﬂl', para que

sureiera fragante y llena de perfumes la flor de nues-

o tranaunilidad
fra tranguiiidad.
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S1 volvemos nuestra vista hacia atrds, veremos al
hombre en sus distintos grados de enltura, y observare-
mos que la necesidad de comunicarse ha sido muy gran-
de, ¥ que subsiste con la naturaleza misma de él.

De aqui que ahora el fomento de esta necesidad se
haya transformado en un deber para con nuestros se-
mejantes y que todo lo que se digan por medio de la co-
rrespondencia cerrada, sea para nosotros una cosa sa-
grada, una obligacién grande y una garantia de la cual
tenemos que dar cuenta ante la Ley.

En todos los tiempos y paises ha habido mensajeros
para llevar primero las noticias verbales 6 de viva voz,
y después las esecritas.

Cunando los aztecas habitaron este lugar y ensefiorea-
ron é implantaron su voluntad sobre los deméas pueblos
gue los rodeaban, notamos, no sin asombro, que tenian
correos y postas de los cnales se servia el monarea, pues
cumplian fiehmente con su deber.

Uno de los historiadores del Anihuae nos refiere de-
tenidamente eémo se daban las noticias entre si v de
qué medios se valia el rey para que sus érdenes fueran
acatadas y sabidas de sus tributaries. Dice: ““Los que
se dedicaban 4 llevar mensajes, se llamaban correos y
desempefiaban su oficio perfectamente, pnes 4 cierta
distancia habia unas torrecillas llamadas postas, en las
cuales estaba un hombre. Se daba una orden aqni, en
Tenoxtitlan, y era llevada por un correo que la comnni-

caba al de la posta préxima, y éste a la siguiente, trans-

mitiéndose por esto las noticias con admirable violen-
cia.

Los correos vestian especialmente, y en su porte y
ademanes daban 4 conocer las noticias adversas 6 favo-

rables y la alta calidad de enviados del rey.
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Sus personas eran inviolables, y no fué rara la oca-
si6n en que por haberlos matado, se hubiera llevado la
guerra al pueblo que injurid en ellos al rey y 4
xicas.

Eistofué en tiempo de'los aztecas; pero jcuan distin-
to'iba.a ser en lo futuro!

Cayo, enal deunila herida, el valiente Cuauhtemoe, y
con ¢l se hundieron'y perdieron lag garantias, los de-
rechos de los mexicas, y los que antes levantaban sus or-
gullosas frentes, y veian multitud de esclavos a sus
pies, eran arrojadospor las implacables manos del Des-
tino en nn abismo de miserias inauditas, en donde ten-
drian qune ocultar-sus dolores, enjugar sus ligrimas y
donde poco A poce veian perderse en lontananza el 1lti-
mo destello de su esperanza.

Mucho tiempo' transcurrié sin que los/ gue estaban
dominados. se comunicasen por medie de las cartas;
ipara qué;’ no-tenian necesidad de-ello, .\'111'11“-\'1” que
vivian en la'desolaciény en la angustia.

Fué tan eseasa la importancia gue se le di6 al Correo,
que en'1604, el puesto de Correo Mayor de la Nueva Ks-
pafia, al que se adjuntaba el titulo de Regidor Perpetuo
de la Ciudad de México, se rematé en publica subasta,
al joven Don Alonso Diez de la Barrera jy por qué pre-
¢10?

Admirable nos pareceri que una institucion de tal
naturaleza, fuera entregada por el infimo precio de
&58.000.

Pero asi.fué, v.asi quedé depositado en ese hombre,
en la alborada de Ta wida, con el deseo,de apurar la eo-
pa del placer y de realizar sus esperanzas, ¢0mo es na-
tural. 4 costa del dinero, una de las vias del progreso

intelectual y moral.

Después, en el afio de 1766, se unio 4 la Real Corona
el oficio del Correo Mayor, v debido & esto, y 4 su reor-

ganizacion, en 1794 adelantd algo, aungque hubiera po-

dido hacerlo mucho mas, si no los dominase la incesan-
te idea de procurar fondos para la Corona; preocupa-
cion, 6 mas bien mira, que llevaban siempre las insti-
tuciones durante el periodo colonial.
i Eistamos en 1821! Nuestra Patria ha experimentado
i 1
[turbide ha entrado en la Capital con el Ejército Tri-

una gran evolucién, y es independiente, puesto que ya

garante.

Parece que ya va a ser feliz, que ya sus moradores
van a4 vivir unidos y disfrutando de su felicidad. ; Es
asi? ; Han acabado los rencores y los odios, 6 se nutren
méis v dominan las ideas de partido? $Es Tturbide un
justo varén, 6 también se deja arrastrar por sus pasio-
nes?

Cuestiones son éstas, que mo se pueden abordar sin
sentir que nuestro corazén se lacera ante las grandes
injusticias de aquella époea. Ahi si se vera combatir y
dominar 4 la vista de todoes, al fuerte econtra el débil;
ahi se vera a los grandes con la carefa quitada, man-
dar cosas absurdisimas bajo el estandarte de su po-
der.

Mirad 4 aquel hombre de pdlido semblante y de
hundidos ojes, acostnmbrados, al parecer; @ largas vi-
gilias en las que su razén cree perderse ante la eviden-
cia del peligro. Y sin embargo, en su conciencia no sien-

4

te el horreroso peso de los nenes: sus manos tiem-

blan, wno obstante, esas trémulasiy amarillas manos ja-

més han vertido sangre ni tomado algo ajeno. Entonces
1qué le preocupa? ;Por qué su mirada se pierde, y de
)

sus delgados labios sale un suspiro? ; Por qué sus ojos
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vierten llanto y en su cansado cerebro prueba 4 hallar
una idea salvadora?

.;Ah! €s porque es victima de una injusta persecn
¢i6n, es porque para él ha llegado una carta que ha
sido escrita por Jturbide 6 alguno de sus satélites, y
publicamente lo juzgan como! cabeza de una subleva-
cion, y lo aislan, y lo separan de sus.amores sobre la
tierra; sus hijos, v va 4 ocupar un lébrego ealabozo,
donde espera, deyun\dia 4 otro, la final séntencia.

Bajo el gobierno de Tturbide se iniciaron estas infa-
mias; y fueron creciendo y tomaron un notable inere-
mento, que llegd 4 su maximum durante los afios de
1857 4 1860, enque, bajo los gobiernos de Zuloaga y Mi-
ramon, se vefan nefandos crimenes, dignos sélo del
tiempo de Nerén.

Llegaba la infamia de estos hombres hasta el punto,

no sélo de abrir las cartas y enterarse'de su contenido,
aprovechindose 6 no de él; sino que-mandaban llamar
al duefio de dichas cartas; el cual era eonducido ante la
presencia, de aquelsilegitimo Juez que decretaba su
sentencia, que casi siempre era-el destierro,  bien la pe-
na capital.

Con esa regla de conducta, nada raro nos pareceré
que aquellos seres que temian las consecuencias de
una carta como-se teme un-inminente peligro, huyeran
0 se ocultaran causandose gravisimos perjuicios.

Pero 4 esos hombres encarinados en el poder, egofs-
tas consumados y partidarios de las antignas ideas
{qué les importaba martirizar, agobiar y torturar 4 los
débiles? Ellos consegnian su fin: Mantenerse en su
puesto, aun 4 costa de los sacrificios de sus semejan-
ies.

El tiempo, en su ineesante labor, siguié marchando

O3
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v llegd a la época de la gran reacecidén, al feliz lapso en
(ue se unieron, se juntaron en el gran libro de nuestra
Constitueion los preceptos que debemos seguir y las
garantias que recibimos como 6bolo benéfico, ecomo el
resultado de disposiciones dadas ante el mundo entero;
porque ya no se necesita del abuso para evitar las su-
blevaciones, sino de la Ley que era y es la que juzga de
las acciones.

A partir de esa época v bajo la sombra del brillante
gobierno de Juarez, las instituciones, las ideas, y las
costumbres han sufrido una gran evoluecién, una inmen-
sa reforma que ha prestado su contingente en el pro-
greso humano.

Volviendo al Correo, vemos que ha progresado, gra-
c¢las 4 la adhesién de México &'la*“Unién Postal Univer-
sal,”’ cuyos fines son tan grandes: los de la comunica-
cion de todos los pueblos.

Esta “Unién?? se verifico el 1° de Junio de 1878, y a
partir de esta époeca, ha sido mejorado notablemente,
pues al ponerse en comunieaeién con los otros paises,
al sentirse en nn nivel inferior, ha hecho esfuerzos so-
brehumanos,para.alcanzar ignal importancia.que la
que la que tiene en las Potencias del Viejo Continente.

Una de las consecuencias inmediatas de la “‘Uni6n
Postal Universal,’’ fué la de la baja de los portes;pero
tenia también \grandes deficiencias, pues sucedia que
costaban menos los portes internacionales’que los inte-
riores del pais, y de aqui la imperiosa necesidad de una
reforma radical dada por los Cédigos de 1883 y 1894
v el Deereto de 26 de Junio de1889:

Hé ahi-al Correo mexicano de nuestros dias consti-
tuido y elevado & la altura que merece. Cuenta ahora

con 2,207 oficinas, 10,384 empleados y 92,555 kilometros




de rutas postales, de las cuales 13,383 kilémetros son

de ferrocarril; ademas, en el ano fiscal de 1900 a 1901.
circularon por los Correos de la Repiiblica 109.438,209
}l‘;c'Z:l.\ de todas clases en el servicio ;'““”'i“‘f‘.\' 25.99¢

piezas enel\servieio internacional, lo que hace un total

de 144.660,438 pfv'*Z:ls en ‘ambos servicios.

Elmétodo que emplea nuestro Correo para el cobro

de sus servieios, es el del Frangueo Previo, el cual esta

enunciado -en el articulo 173 del Codigo Postal, de
manera siguiente:
o [")‘fl,:/‘t/f/' 03 el Pago !i,u‘f.r-?[.ui"."u (e debe hacerse a

- y r s ’
(orreo /)".'l‘ L CONAUCCLON e .’1);\’ :‘;,’,(/ fos gile S0 SUSCE -

f/i/('y S ,'(p “Ur';" St ‘,',’_1;,”1 r'j ('.“‘(‘]/-/(’y)_ ‘(,/ /‘[),/y Se J’I,f,"/.;/r/',]’ P b A
medio de estampidlas.”’

Fl Franqueo, por regla general, es ‘obligatorio y fa-
cultativo tratindose solamente de la ‘correspondencia
dirigida. 4 paises comprendidos en. la *‘Unién Postal
Universal.”

El artieulo anterior tiene sus excepciones, porque
hay otro; el 174, que dice: La correspondencia de ofici-
nas iy PUZ}N’I':[{/WA‘ foderales-esta exventa del [','_,',r/‘,[.,.,, 0
ZH‘}'-’I ,/,’ H/y."vr"/.ﬂ! Y ]U,\‘ z,/, ('('/'u,\'//" ,\'f}.u:u‘.’,u,\- ,I/ _~‘l'j'/'/‘."‘/‘.t; 21)11;/ 0.
que se remitan por el Corre 0, deberam ir .I",//i'j.u cubrertas
6 con estampillas ».Q[J,—‘/_-,"g_:h:\»_ para este servicio. De
igual emencion disfrutardn los ‘“Poderes Supremos-de
la Onion.”’

Gozan ignalmente de dicha exencion ““I. Las Secreta-
rias del de .~‘[rv1r'.-"/r/ w las oficina: le ellas de ‘;w,xw}:,,
1[ /J/i,\' Seeretarias del [‘u//;! r [.‘."/‘;\‘{‘,"‘J]v{"‘. /// [/v.;‘\ Neo-
eretarias deda Suprema Corte de Justiciael Proeura-
dor general de la Republica, los Tribunales de Circuz-
to, los Juzgados de Distrito y los Promotores fiscales

/’_]/_' unos Yy 0tros. [T 3 [‘h’.s" Se {';'f"/lll'l’«l;' ])rl:'/‘ﬂn//,n./‘;',g ',“-Af

1’7}3':\‘)'//'(’/')"&‘ i de [/;,\' SNecr ffl,r‘/‘r/.\' del [):".x‘[;vir*]u;_ I', Lv-'r.\‘
Seeretarias de la .\.';//’;/‘f ma Corte de Justicia Militar W
sus asesores. VI. Los Poderes Y las autoridades de los
LT,\'i(I(/H,\' e SUS ]'("_/rl("-”/u'.v 4)//‘."}1{],-,(‘ con [u.\‘ Pf'w'fn"l"r’.\ K
autoridades de la Federacion. VII. Los Gobiernos del
Distrito Federal y de los territorios. VIII. Las Secre-
tarias del Tribunal Superior y de los Juzgados del Dis-
trito Federal. IX. Los Jefes militares con mando de ar-
mas.-en sus relaciones oficiales con los Poderes ] auto-
vidades politicas y wmilitares, asi de la Federacion
cOono l/’i' /41.\‘ 1".,\‘(‘([//"",\. X. Lil.\’ I'H/}’i..‘\l.u/'flr/'x‘y‘.i' ]3*'("})?!//M':J"l".C.'
o accidentales, nombrados por la Secretaria del Des-
pacho.”’

Cuando se verifique esta exencion, en los términos
del precedente articulo, los empleados @ oficinas de
gue se trata, pondran su propio sello para no dar lugar
4 mna equivocaciéon 6 4 un abuso.

3revemente procuraré dar una idea de la violacién
de correspondencia.

Los ecasos de violacién som: Cunando voluntaria y
frandulentamente se abre alguna pieza eerrada de las
que se eonfia‘al Correo; v por substraer de alguna ofi-
cina del ramo cualquier objeto del que tiene que respon-
der el Correo.

Estos dos casos son.aplicables, es decir, puedén in-
currir en ellos tanto los particulares como un emplea-
do del Correo; pero éste ultimo puede violar la eorres-
pondencia en estos otros easos: Por hacer saber qué
personas mantienen relaciones entre si por el Correo y
por consentir (que se lleven a efecto :IJgHUH de los delitos
a que se refieren esta y la anterior prevencion.

El empleado que ingrese al Correo, deberd ser un

hombre leal 4 toda prueba, un hombre que cumpla con
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la mas sagrada de sus obligaciones
rrespondencia. j Pero siempre se ha cumplido y se cum-
plird con esta obligacién?

i Ah! por desgracia no; por desgracia los hombres se
dejan-arrastrar por su§ pasiones v aun cuando la voz
de la conciencia les indique el camino recto, ellos cierran
sUs 0J0s v se lanzan con fragiles alas 4 los abismos del
mal; @ los precipicios de la miseria, de donde serin sa-
cados por la Liey para ser juzeados, para que respon-
dan ante la Sociedad por qué han cometido sus erime-

nes, y después. ... jinfelices! tendrin que ocupar un

lugar en la Penitenciaria, donde estaran solos. comple-

tamente solos, con el'persistente recuerdo de sus delitos.

Pasara ‘el tiempo, purgaran su crimen. y regenera-
dos ya, saldran & ocupar su puesto en'la Sociedad.

Tal serd la pena que pueda merecer el empleado
que ademés de haber violado la correspondencia, se ha-
ya apoderado de alguna cantidad-de dinero contenido
en ella.

Los tribunales; entonces lo juzearan. teniendo en
cuenta las reglas de acumulacién, y sn pena serid ma-
yor.

Si algtin funcionario piblico cometiere 6 mandare co-
meter el delito de violacion, sufrira la pena de dos 4
seis afos de prision, y si.fuere federal, quedara desti-
tuido de su cargoy é inhabilitado para obtener algiin
otro empleo de la Unién por un término que no bhaje de
cuatro anos ni exceda de seis.

Existe, sin embargo, una concesién que se les hace
a los jueces para que ¢nando 4 un individuo sé le ests
instruyendo su proceso y todavia les faltan datos, les
puedan abrir la correspondencia, y cuéntas veces, gra-
cias 4 esta precaucién, ha brotado la luz y ha apareeido
el delito en el punto de vista verdadero.

: el respeto 4 la co-
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Hé aqui edmo, apoyado en el articulo 25 de nuestra
Constitucién, brilla refulgente y airosa esta gran insti-
tucion: el Correo; este templo con millares de sacerdo-
tes; esta gran fabrica donde se elabora el progreso n-
telectual y moral, y este lugar en donde nuestras ideas
y afectos son guardados v entregados en manos de los
;Hh' viven lejos de nosotros y 4 los que podemos dar, ya
un simbolo de carifio 6 ternura, ya un consuelo en sus
(1(1]()1‘4}.\'.

Ahora que estamos en la alborada del siglo XX, aho-
ra que nuestra Patria estd en una era de paz, vemos,
con gran alegria, que va se ha consagrado el dia 14 de
Septiembre del afio proximo pasado, un edificio al kr)
rreo, v que pronto quedara terminado, para orgullo de
los aue amames los progresos dimanados de nuestros
Cbdigos, iniciadoshpor eminentes persomalidades: Hi-
dalgo v Judrez.

Por eso joh Patrial el tiempo pasara, y las genera-
ciones se sucederin cnal fantisticas visiomes; pero la
memoria de los seres que te han salvade de la esclavi-
tud v de la desgracia, no morird; ella vivira eternamen-
te, x.nufs ti los has acogido en tu manto tricolor, y ahi
\'i\‘{x‘:EIJ siempre recibiendo los blanquecinos rayos de
la palida Diosa de la noche, bajo el azul y limpido cie-

lo de nuestra adorada Tenoxtitlan.
México. 6de Junio de 1903.

MarcariTA Ruiz.
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(Cnando entre las oebseuras montanias se difunden los

primeros albores de la aurora, el rey del firmamento,

desplegando su dorada eabellera, derrama sus fulgores
prodigando vividos matiees en todos los d&mbitos de la

tierra; el coro de las aves lo saluda, y los tallos, 4 su
dulce beso, se yerguen hacia el cielo, engalanados cen
sus frescas flores que rompen sus coloridos pétalos de
tejido tenue y suave perfume; mas alld, el arroyuelo
que cual estela de nacar centellea, sigue su cadencioso
murmario, la naturaleza despierta y eleva sus preces
al Ser Omnipotente que con benigna mano ha legado
a nuestra grandiosa Tenoxtitlan todo lo poético v se-
ductor: bellas cascadas, ondas espumosas, henchidos
rios, cristalinas fuentes, inmensos valles, bosques espe-
sos, fértiles praderas, corpulentos arboles; y cuintas
flores, esas hermanas de Ia mujer, que son nuestras fie-

les intérpretes, nuestras queridas confidentes; ellas di-




ac
32

an al amado lo que la timida doncella quisiera expre-

sar; ellas recogerin las ardientes ligrimas y las tiernas
caricias, para llevarlas al ausente; la pudorosa violeta,
las bellas ninfas y las blancas azucenas en. unién de la
rosa soberana.y-el-arrogante heliotropo, entonardn
himnos de amor sobre la fria tumba, asi del nifio, del
Joven. y del anciano, como del héroe y del justo.

Si en alas del pensamiento cruzamos la inmensidad
de los tiempos, admiraremos que con majestnoso vuelo
surceaba los aires el 4gunila soberana. y los designios de
un Dios hicieron que fuera 4 posar sobre un hermoso
nopal, que orgulloso se levantaba entre Jas cristalinas
ondas, las que con suaves murmullos llamaban y ten-
dian sus amantes brazos 4 aquella multitnd (que ansia-
ba poseer un lugar al que pudiera dar el"dulce nombre
de patria,

Y como consecuencia, aquel pueblo heroico buseaba
la manera de poder subsistir lejos de sus enemigos y ba-
Jo la sombra de-la bendita libertad. surgiendo de ahi
la ingeniosa invencién-de las chinampas.

Durante la estacion de las erecidas, de las pantano-
sas orillas de los lagos de Xochimileo y Chalco se
desprendian algunas motas de tierra cubiertas de yer-
bas y unidas por raices, las euales, llevadas por el vien-
to, flotaban hasta que el blando céfiro les permitia reu-
nirse algunas veces, para formaruna especie de islotes
los cuales los/llenaron de esperanzas.

Las primitivas chinampas, fruto de sus esfuerzos.
no eran sino motas de césped, reunidas artificialmente,
cavadas y sembradas.

La industria y el arte fieron perfeccionando este gé-
nero de cultivo, y enando los espafioles pisaron nuestro
suelo, admiraron las poéticas balsas formadas de ca-

a9
a0

fias, juncos, raices y ramas de arbustos silvestres. Los
aztecas cubrfan éstas materias ligeras y enlazadas unas
a ofras, con un manto negro impregnado de muriato de
sosa. Eiste suelo, regado por las aguas del lago, iba per-
diendo poco 4 poco aquella sal, y el terreno se hacia mas
fértil, mientras mis se repetia esta operacién.

Estas chinampas fueron Ilamadas por los europeos
jardines flotantes; de las cnales existian dos clases,
unas movibles, que al impulso del viento eran transpor-
tadas de una orilla & otra, que fueron las propiamente
llamadas jardines flotantes, y las otras fijas y cerca de
las mirgenes; hoy aun existen estas filtimas, mas de las
primeras s6lo su pintoresco recuerdo.

Las mas veces, entre las ramas de estos islotes, se ocul-
taba la choza del indio que protegia no sélo sus pro-
piedades, sino varias de estas poTiones unidas.

A medida que se faeron apartando el lago dulce del
salado, las chinampas movibles se fueron fijando en un
sitio. Cada chinampa afectaba la forma de un paralel6-
gramo de 100 metros de largo por 5 4 9 de ancho, divi-
didos nnos de ofros por angostas asequias que se comus
nicaban siméfricamente entre si.

El eentro era ocupado por las plantas alimenticias
como: habas, guisantes, pimientos, alcachofas, coliflo-
res-y otra infinidad de legumbres; las orillas estaban
tapizadas de flores y 4 veces de esos arbustos que son
el encanto de los jardines, y cuya variedad nos embele-
sa, un vallado de rosales.

La palabra agricultura, en Europa, era tomada en
un-sentido muy distinto del'que se le daba en México.
En Europa, cuando se hablaba del estado floreciente de
la agricultura, no resaltaba 4 la imaginacion la idea de
cosechas que da el sustento al hombre; sino la idea de

E. N.—3




34
terrenos que producen objetos de cambio para el co-
mercio y de materiales para las fabricas.

En algunas partes del globo y aun en el Nuevo Conti-
nente, se veian terrenos cultivados con esmero; pero
4 costa-del preciomas valioso que tiene el hombre, rega-
do por las ligrimas y el sudor.de la horrenda esclavi-
tud.

En México la palabra agricultura recordaba ideas
més halagadoras v risuenas, el cultivador era pobre;
pero libre. Sus principales objetos no, eran aquellos
productos 4 que el lujo de los europeos han dado un
valor variahle y arbitrario; sino los cereales, las raices
nutritivas y el rico.maguey que es la vid de los mexi-
canos.

La vista de los campos ]eu\m‘t’l‘;ﬂ‘n' al \'i;'-.‘irffro que
aquel suelo daba de comer a aquellos que lo ¢ mltivaban,
v que Ja prosperidad de ese puebloTio éran ni las \1(fi-
situdes del comercio; ni la/inquieta politica.

La influencia-de las-minas contribuyd extraordina-
riamente para el desmonte; porgue las vetas se acaba-
ban y los mineres sé iban en-pos de més fortuna; pero
el colono-quedaba. estrechamente ligado 4 aquel suelo
que sus padres habian rh,'.\'n’mr‘,t;ulrn.

Parece que la sociedad no hacia felices 4 aquellos
hombres, sino las seducciones del campo que los em-
briagaba. Hsta tendencia moral, sobre todo de la raza
indigena, se ha venido observando, y que, 4 semejanza
de los dreades, los naturales preferian habitar las ei-
mas vy flancos de las montanas.

i Cugin satisfechos debemog de estar los mexicanos, de
aquellas pacifieas eonquistas-de la agricultura, al ver
aquellas innumerables chozas indigenas esparcidas en
las quebradas rA:';.\‘ silvestres, entre bancos de roca des-

nuda y *11<1

)

Una breve relacién haré de Ias plantas que mas ntili-
dad prestaron 4 esa sociedad: el Platano & Banano que

segun Oviedo dice: ““que un fraile de Ia orden de predi-
cadores, lla

lamado Tomés Berlangas, en 1516 planté los
rimeros nlatanos e a 1sla de Sa ]

primeros platanos en la isla de Santo Domingo. Ase-
gura el mismo, que el musa, culti

vado en Espafia, cerea
de la ciudad de Almeria. en

| reino de Gra wmada. v en

el eonvento de Franciscanos. de la isla de 1

£

‘ a Gran (a-
naria, en donde Berlangas habfa tomado los hijuel

0S8
que se transportaron 4 Hispaniola, v de all3 sucesiva-
mente & las demés islas y ("f‘n';'.iuem;:. ‘
Esta opinién no puede aceptarse como absoluta. por-
que tal vez suceda con los platanos lo mismo que con
los perales y cerezos, no saber cuil es su verdadera pa-
tria; sin efiiha¥go de no conocerse 1odos los mu.\':isf se
endo las que primitivamente

S€ cultivaron en nuestro rico suelo: el Plitano 6 Harp-

distinguen 18| especies, si

ton, el Camburi y el Dominico. En el Pert se cultivaba

1 = | < a

una cunarta especie, de exquisito gusto, el Meiyra, del
v . ) \ v ] v- - < X 3 .

mar del Sur. Ahora, en México v todo el Continente

la América Meridional,

e de
se conserva la tradicién de que
el Platano Hartén.6 Zapalote ¥ el Dominico; g6 cultiva-
ban alli antes de la llegada de los espatioles, y cuya ma-

as

ravillosa fecundidad es mil veces ma yor que la de las
gramineas de Europa. ‘

En'la misma regién-que se enltivaba ol platano, se
producia la yuea, cultivada desde la mas remota anti-
giiedad, y que los botdnicos han reunido en su inventa-
rio de las especies, bajo el nombre de jatropha manhiot.

En 1as colonias espafidlas existen dos clases de ella,
la‘dulee y la-amarga, que es venenosa': pero sin embar-
g0, se emplea con ciertos procedimientos para hacer
el pan de manioe. ‘




En esta misma regién es cultivado el maiz, cuyos

4

productos son més extensos é importantes que los an-

. n i = 1in o arteras e
teriores. Era tradicion entre los pueblos aziecas, que

en ol siglo VII de nuestra Era, los toltecas fueron los
a s 1 I B Aol afr
aue introduieron en)Meéxice el cultivo del maiz,

dony pimiento.

La POrientosa fecundidad de esta P
4lo que/sepueda imaginar; ¥ ¢on la proteceién del
lor v la humedad, se‘levanta hasta 2 6 3 metros de al-
: . su producto 4 150 por una fa-

frico también ha

»de losanexicanos.

I'TOZ, (ue
los granos
con-

que

en

[a region tem :
gue el \"3,1“‘,‘ 1714 ~'-j> centi-
: TN ] lna
orades, parece el tivo de If;):
.‘"1"-""'11“\‘» no comprendiendo en es denominacion mas
lineas nutrit

gue las gran
como son:

centeno. \ :
Fixiste uns ue en Im;-«}m \1t~ a8 san-
e todos los ramos

e8¢ribio

herai afnia producen
a su-sgberan 2
i 11 08 aqul eomo
admirablenie i )
tivo y des-

- : [y P
neéia aepe

villa, que ningin barco

este pais, sin cargar una

N o A - o - ?
antidad de plantas y granos.”
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daSpecto, rigiaa, obscura y se-

an interés ; pero que estudiada y con-

ada, se encuentra hermosa v cubierta de detalles

delicados. Su forma es :
hacia el cielo, nos revel:
- e ]
vencion de ia corona de I«
milia eg)
aqueélla enyas produceion
1

ta riqueza; ella encerra

cuyo descubrimiento ha

itrevida y sus elevadas puntas

surgio la in

)<

1 en su seno el espumoso licor,

. $— 1 ~
Inmortalizac a la nermosa

Xochitl, la cual, al presentarse & Tepalcatzin, como di-

ce Veytia, ““lievaba en la

gunos regalos comestible

de miel de magney.”’
Se pr ¢ principaln

s manosun-azafatey en él al-

s, siendo el prineipal un jarro

1ente en la Mesa Central, en-

contrandose también otras muchisimas especies.

Mas el magney no sole

podia reemplazar el can:

de los egipcios; ha sidq

lizacion, pues con la fibr:

) era su vid, sino que también

o del Asia, y la cafia papel

fiel testigo de su poder y eivi-

1 de sus hojas maceradas en

agua y pegadas a tongadas como las fibras de eyperus

del Eegipto v de la morera

pudieron pintar en ellas
ficas.

El jugo de cocuyz:
jos de sn punt
llit’.'l(lfj (619555 10) .

Las espinas eon que te

como alfileres y clavos: ¢

islas del mar del Sur,

€8S 1Iguras jerogi-
mnando esta le
uando esta le-

y era em-

rminan Jas hojas, eran usadas

on ellas se perforaban los bra-

zos los sacerdotes, como acto de (‘\]fiiw.‘i"‘]!.
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El agave pertenece 4 la familia de las Amarilideas,
dotado de hojas coriiceas y espinosas; existen muchas
especies, de las cuales por la division de su corola, lo
largo de sus estambres y la forma de sus estigmas, pa-
recen. pertenceer 4 géneros diferentes. El maguey 6
metl, que se cultiva en México, esta dotado de flores
amarillas en hacecillos, derechias y con los estambres
dos veces mas g‘rs‘nw‘]o:\' gue-laieorola; que se ha hecho
fan comin en nuestros jardines.

Seria muy extenso hacer una completa resefia sobre
todos losproductos de la heroica y laboriosa agricultu-
ra indigena. que ha legade & la posteridad palpable
pruebas-de st habilidad;. y demostrado que no era im-
posible sinel buey, cultivar las tierras, como aseguraba
Butfon.

S6lo me resta, para terminar, dedicar entre las hu-
mildes paginas de mi relato, un respetuoso homenaje de
afecto y veneracion al célebre historiador y elocuente
Barén de. Humboldt, cuyo Ensayo Politico sobre Nue-
va Hspaiia, nos llena de satisfaceion.

Hoy la ciencia descubre portentos a cada paso. La
naturaléza; mientras m4s se analiza, mas leyes y argu-
mentos nos ofrece: pues hien, acerquémonos & la fuente
del saber, no desmayemos en nuestra azarosa mision;
caminemos, compaifieras amadas, en pos de la ciencia

acrosantd, para que, cubiertas por sus niveas alas, eru-
cemos el inmenso océano de la vida en la gondola azul

de la esperanza.
13 de Junio de 1903.

BEeNES'

CONSIDERACIONES PEDAGOGICAS,

ATHEINAS ¥ ROMA.

Deméstenes, Esquilo, Platén, Séerates, levantaos,
sacudid ’
vuestros pensamientos, con vmestro vigor

con la gloria que os hizo inmortales.

Alzad de 'm tumba wvuestras cabezas insignes, (lice-
ron, Julio César,

Virgilio; venid, prestadme la pluma
que os ha .wr\‘l-f}u para vuestras obras eolosales. Ve-
nid & darme vuestra ciencia, refiejo fiel de la sabiduria
de Dios; y wosotros. Pindare, Propereio, inmortales
poetas, venid con vuest artisticas, sacudid
vuestras vestiduras, dejad que caigan cual estrellas
errantes, cual cristalinas gotas de roeio, vuestros no-
bles ‘;’u'z:i:sz{'!iv?;?s“).\: vuestras bellasifiguras, vuestras ele-
gantes elausulas; levantaos, voy /4 hablar de vunestras
patrias, de vuestras cunas, de vuestros hermosos pai-
ses, voy a recordar sus pasadas _':r.:izuhl'/::ls, su brillante
esplendor; voy con mi-débil pluma, conani pobre pensa-
miento, eon mi torpe inteligencia, a levantarme en alas
de la idea, para dedicar un recuerdo & la capital dul

mundo catélico y al hermoso pais de los helenos.




an

El agave pertenece 4 la familia de las Amarilideas,
dotado de hojas coriiceas y espinosas; existen muchas
especies, de las cuales por la division de su corola, lo
largo de sus estambres y la forma de sus estigmas, pa-
recen. pertenceer 4 géneros diferentes. El maguey 6
metl, que se cultiva en México, esta dotado de flores
amarillas en hacecillos, derechias y con los estambres
dos veces mas g‘rs‘nw‘]o:\' gue-laieorola; que se ha hecho
fan comin en nuestros jardines.

Seria muy extenso hacer una completa resefia sobre
todos losproductos de la heroica y laboriosa agricultu-
ra indigena. que ha legade & la posteridad palpable
pruebas-de st habilidad;. y demostrado que no era im-
posible sinel buey, cultivar las tierras, como aseguraba
Butfon.

S6lo me resta, para terminar, dedicar entre las hu-
mildes paginas de mi relato, un respetuoso homenaje de
afecto y veneracion al célebre historiador y elocuente
Barén de. Humboldt, cuyo Ensayo Politico sobre Nue-
va Hspaiia, nos llena de satisfaceion.

Hoy la ciencia descubre portentos a cada paso. La
naturaléza; mientras m4s se analiza, mas leyes y argu-
mentos nos ofrece: pues hien, acerquémonos & la fuente
del saber, no desmayemos en nuestra azarosa mision;
caminemos, compaifieras amadas, en pos de la ciencia

acrosantd, para que, cubiertas por sus niveas alas, eru-
cemos el inmenso océano de la vida en la gondola azul

de la esperanza.
13 de Junio de 1903.

BEeNES'

CONSIDERACIONES PEDAGOGICAS,

ATHEINAS ¥ ROMA.

Deméstenes, Esquilo, Platén, Séerates, levantaos,
sacudid ’
vuestros pensamientos, con vmestro vigor

con la gloria que os hizo inmortales.

Alzad de 'm tumba wvuestras cabezas insignes, (lice-
ron, Julio César,

Virgilio; venid, prestadme la pluma
que os ha .wr\‘l-f}u para vuestras obras eolosales. Ve-
nid & darme vuestra ciencia, refiejo fiel de la sabiduria
de Dios; y wosotros. Pindare, Propereio, inmortales
poetas, venid con vuest artisticas, sacudid
vuestras vestiduras, dejad que caigan cual estrellas
errantes, cual cristalinas gotas de roeio, vuestros no-
bles ‘;’u'z:i:sz{'!iv?;?s“).\: vuestras bellasifiguras, vuestras ele-
gantes elausulas; levantaos, voy /4 hablar de vunestras
patrias, de vuestras cunas, de vuestros hermosos pai-
ses, voy a recordar sus pasadas _':r.:izuhl'/::ls, su brillante
esplendor; voy con mi-débil pluma, conani pobre pensa-
miento, eon mi torpe inteligencia, a levantarme en alas
de la idea, para dedicar un recuerdo & la capital dul

mundo catélico y al hermoso pais de los helenos.




10

» P - ] L Lom ] & Y1110
bzlilh un cielo azul purisimo; al Suroeste de la Euro-
7 11 NP R
lo sus costas en el basto mar Mediterraneo,

rrolla la antieua Grecia.

Vecina de la Turquia Europea, tiene
gadas por-los mares-Jonico y del Archi
pais, que dié al mundo geniosinmortales que han sen-

tado en tierra firme la memoria de su patria, se halla-

ba. dividido en Continental, Morea é Insular. Como di-

visiones de 1s I 6! Jencontrabanse el Atiea
L

cia, con su-capital, Atenas; notable pueblo que hizo ere-
cer v dié un gran impulso 4 las ciencias y 4 las arte
Atenas, cuyo escabrogo suelo han pisado, verdad
notabilidades artisticas; hombres de letras, de cienci:
y habiles politicos, guerreros, industriales, comercian-
tes y patriotas;aquella grandiosa ciudad-de la cualno
quedan sino Tas hermosuraas del arte griego, del immor-
tal arte que legaron al mundo los helenos, y los gratos
recuerdos que fielmenteTecoge la historia y que trans-
miite puros 4 nesetros; Atenas, digo,ses de la que voy

por un monento 4 oguparme.

Hermoso dia de Estio, en el mar no hay sino una bri-

sa licera. El cielo tiene ese transparente azul que pa-

rece un retejo ])111‘1.'\:113'» aeja miln }mz;i\;u: del Crea-

rece convidarnos a l¢

Veo-ante; mi la partede Atenas,que recibié el,nom-
bre dela Aecrépolis.y en el fondo, destacindose sober-
bio, majestnoso, contemplo el Partenon.

q

Qué hermoso es pero jqué digo? acaso existe

1
| cual 1o construyeron los antiguos griegos; no, otra

o N Y o ] , - x 14 3 = 1 1 }
mano mas poderosa que la suya, lo ha desl

; _ v 3l 2 4 9 . 1 1al 43 " ~
ha convertido en ruinas; esta mano es la del tiempo ;
, Yo no lo veo tal eual existe hoy, en rumas, no;

] ]
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108, 10 contemplo >l‘r'rv.-“:13u. e
: &

tal cual lo contemplo Pericles, sn reedificador. Aguella
sublime obra gue ha dado gloria imperecedera 4 Fidias,

4 re 3 i + ] — ol e 1 " ~4
¥ cuvas ruinas se levantan noy, :hﬂ.%:ﬂ-.!r:l!dé) el 2usto
artistico de los atenienses, se presenta ante mis ojos tal

. . ,ie R ~
como se Z:J'/:EZ:"f en los antiquisimos t1iempos de Ii' gran

Atenas.

Contemplo al Partenon levantindose imponente ante

| P Y 3 L Y o ~nHlas o ~ N IT w1y
los 0jos de los que vieron en aguellas époeas sus colum-

1 11 L] ” ' ] H ] J -
nas bhellas, su frontén hermoso en el enal, atestigunant

1
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10
la pureza del arte griego, se descubren los bonitos bajo-
relieves que representan los combates de centauros y
atenienses; y mas alto descubro nna obra que demu
tra el gusto artistico del inmortal Fidias

nerva.’’ 4 la enal estuve dedicado el Partendn

blimidad augusta de la ereaeién humana jobra grandio-
‘Minerva”’ tallada en oro y marfil,
tando eon\las soberbias y marméreas columnatas, galas

1ol 47 4% 2 : | - ;| AT
entonces del gusto artistico, hoy solo de dicadas a ser

7 - yIivionda A A nwlorn aixrinl B Aot s
cuna y.vivienda de las parleras y alborota

. i L<

doras golon-
? [ - - v ’ 43 \ . 3 gV la
arinas que entonan sus alegres canticos ¢omo s1 recoraa-
ran-laerandeza magnifica de Atenas. u. ..

Me parece ver, como en posteriores tiempos, al Par-

tenon constituvendo el gentro de las reuniones para

diseutir los asuntos ]"‘jf?ilﬂnl\ de Atenas:; veo llecar

alll a_10S _jueces. ) bajo .llzul’ll.l obra de arte sentarse a

veo como mas tarde, siendo un templo cristiano, dentro

del cual el hombre va a doblar la rodilla, no ya como




492

€n tiempos antiguos & adorar 4 Minerva, sino 4 adorar
al Dios tinico, al que con su sangre y desde la cima del

Calvario, predie6 su religién sublime. portentosa luz

i 0112 que trastormaciones ha sufrido el Partenén: la in-
vaston de los turcos ha venido 4 cambiarlo en una mez-
quita, y mas tarde todavia

1ol

el paso rapido y fugaz
de los siglos no ha dejado en pié sifo sus ruinas.

RaRALLR 12\ antiotia Nl - L 1 r
fecorriendo laiantigua Atenas, veéory admiro el T

‘ea-

tro, el Liceo, el Aredpago, la Acadeémia

v tantos edifi-
cios hermosos que han desaparecido va del suelo que
pisaron Periclesy sus/contemporineos:

En este pueblo,-como en las demis naciones del mun-
do, se va desarrollando poco & poco la-eivilizacién, fac-
tor importantisimo de la vida de los pueblos, y que ahi,
mas  que -en otra parte, puede verse, puesto que
Atenas ha sido, eon razén, nombrada.cuna de las artes
yilas ciencias.

Recordenios que en laGrecia se daba una importan:
cla capital.a la educacion fisica: pero que en Atenas,
sY es/clerto gue se ciiidaba
cierto.que se desarrollaban también las facultades inte-
lectuales del nino.

La Pedagogia, ciencia practica por excelencia, tiene
en Atenas un corto desarrollo.

Solén, el gran legislador ateniernse, el gran hombre
de Estado; imponia & éste la obliecadion'de dar-4 sus hi-

jos la instruceién; pero no c¢onsideraba que debiera

hacerse mas sino mejorar en lo posible la educacién da-
da en.el hogan

Lil*:(‘H_l-‘:l"i(\l{JHLH'(';IIf:i por Snll’)zl.i‘!':l sin s)mlx;u'g‘z‘) muay
vasta, puesto que aun los hijos de las familias més hu-

mildes, aprendian ante todo, la lectura, un arte 6 un ofi-
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cio cualquiera, el arte de labrar las tierras, asi eomo el
comereio; siendo los nifios hijos de padres ricos, se les
ensenaba la lectura, el dificil arte de la miisica, la caza,
la equitacion y la hermosa ciencia del razonamiento por
excelencia, la Filosofia.

El excelente gusto de los atenienses, que se reconcen-
traba en que sus hijos aprendiesen las artes y las cien-
;1as, podia desarrollarse ahi con todo vigor, puesto
gue los padres eran libres para educar é instruir 4 sus
hijos.

Figuran en Atenas, como centros de instrnceidn, des-
de los primeros tiempos, el Pedagogium v el Gimmnasio.
Fin el primero se suministraban & los pequefios que
ingresaban ahi 4 los siete afios, una instruceidon no muy
vasta; pero-si.muy provechosa, puesto.que-formaba la
base de una instrucecion que mas tarde era perfecciona-
da y que debia servir de elemento para el gran orga-
nismo politico de Atenas, La instruccién dada en el Pe-

zinm comprendia la lectura, la escritura y el can-
to. Las dos primeras, factores del progreso de un pue-
blo, llamese Egipto, Esparta, Roma, 6 eon el nombre
que en la historia le corresponda, v el ailtimo, el canto,

1.1 = S a== 2 St b A
un arte hermoso gue ennoblece v levanta en sus alas a

i

una gran altura & los pueblos de la humanidad.

Después de esto se ensenaba a los nifios un arte, un
oficio cualquiera, que €l 6 sw padre eligiesen ¥ al fin,
a-les vemte anos, era ya/ciudadano y habia terminado
su instruceon.

En el Gimnasio era donde se daba al joven ateniense
el desarrollo fisieo y los medios para que pudiera ser
un verdadero soldado v para que pudiese defender a
la patria; 4 esta edueacion se daba en Atenas una gran

importancia, el Estado cuidaba de formar hombres ha-
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biles que los defendiesen Y que sostuviesen al Estado
en las guerras terribles en que se empefiaba sin ce-
sar.

Como personaje notable en estos establecimientos, se
veia al jefe deellos 6 Gimmasiarca, que era el que tenia
que_vigilar los ejercicios que ahi se formaban.

También figuran en Atenas las Palestras, que eran
como los anteriores instifutos, sostenidas por el Estado,
y en donde!se désarrollaba fisicamente\al nifio, siendo
para éste lo que el gimnasio era pava el joven. En las
Palestras desavrollaban/sus fuerzas preparandolo para
}()r’ Pjt,’l‘l'j"i'v.\ gue [ll%llir;ll‘fu 11<*>}‘11|"\ eIl el (;I'U'J:l.\'i".

Kisto era lo que referenté al hombre se hacia en Ate-
nas, pero ¢¥ lamujer? ;la que debe formar el ho-
gar doméstico? gla-que va a dar al mundo ateniense los
guerreros, la quedebe ocuparse de dar 4 1a patria gran-
des patriotas, instruidos hijos/que la.cuiden y la amen?
i Qué.desconsolador.efecto produce-recordar que en vez
de eunidarse de educaria é instruirlal dotandola de los

conocimientos neeesarios para que instruyese a sus hi-
,i(’\‘ ¥ los hiciese (,ligll'lr de llevar el nombre de ciudada-

un aia a

[t
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nos atenienses;y-para que pudieran salvar :
la patria, de opresores extranjeros; en vez de instruir-
la—digo—se le dejaba abandonada a sus esfuerzos
Propios-§ ella-se emidaba-de su cuex po, de emhellecerse,
de axreglarse hien y de presentarse lo mejor posible,
mas bien ataviada, para agradar, para cai

] < g ] =3 1 1 1
engrandecerse a S misma. descuidando en muceho la

parte de instruceidn que A sus hijos dehiera dulce y
tiernamente dmpartir. ... ;X su inteligencia?-. ..\ Y

/4 ?

el tesoro precioso que esconds iSu alma
la ha olvidado por completo, no la recuerda, no la ador-

na como adorna y engalana su hermoso cuerpo; da la

preferencia 4 la educacion fisica sobre la educacién mo-
ral.

Asi se instruia 4 ese pueblo artista de corazén y gue-
rrero de profesion.

En el siglo VI, antes de Jesueristo. es en el que apa-
rece el gran Solén, que ha hecho sobresalir su recuerdo
de entre sus hermanos los atenienses; era el tiempo en
que imperaba el respeto 4 los maestros, a los superio-
res; el tiempo en que dominaban las artes; sentimien-
tos nobles y elevados habian echado raices en el cora-
z6n de aquellos hombres que no parecian dispuestos si-
no 4 salvar 4 su patria y defenderla ante los peli-
gros que pudieran amenazarla. ... jduraria esto siem-
pre? en aquellos hombres virtnosos y nobles jno entra-
ria alenno dedes horribles vicios de que estd plagada
la humanidad?

El hombre, el ser que 4 juicio de muchos es el mas
perfecto de la ereacién, no ha podido desde los prime-
ros anos de la historia delmundo mantenerse por en-
cima del error y de la imperfeccion

En Atenas, después del brillante periodo de su apo-
oe0, vino la_deeadencia, que enal rapido € impetuoSo

torbellino arrastré las mil y mil elevadas ideas que

estaban implantadas en el corazon de cada ateniense,

v cual el huracan que arranca las hojas de 108 arboles

vnoideia sino el desconsuelo y 1a tristeza en torno, ¥ Tos
hostues 1lenos de polve;-sin su alegria; sin‘su/follaje y

I mmaca nlandny ¢ a decaden-
H«'“EZI que rect rde el pasado ('\j!Aw:;llH(. a8l 1,[ decaden

nada que pudiera recordar su

1 1 | ey . 3OS T 1o esnetar
pasada grandeza; los jovenes; en lugar de Iespe tax

- 2 1 anns aftra ~ s

4 8US padres.y & sus superiores como Gleén anos atras, 5€
a-8lu aares ), SIS 1

] -

] £ . a1 0 11 I 11 aheolnta falta de
complacian eén mostra al mundo, su ab ita falta a

1) 1e
i

1 ] -y O » . 2 51 T ) a
respeto. v en lugar de permanecer como antes, n ia
s J . =




practica santa de las virtudes, se entregaban sin ningu-
a pena y con no menos desvergiienza al escindalo y
a la embriaguez.

Los nifios perdieron mucho en aquella decadencia,
pues ya-no eran los que.se dedicaban al estudio y al
trabajo, sino que se-habian debilitado por completo con
aguel método de vida que se sicuiera entre ellos,

¥in medio de este horrible desconeierto, en este perio-
do en que parece que el tiempo ha dejado caer su
triste manto del olvido-sobre el mundo ateniense; en
que no hay-sino obscuridad y desaliento en aquella re-
gion hasta enfonces privilegiada, aparéce un hombre,
notable porsus ideas, que no viendo logpeligros 4 que
iha 4 exponerse, se propuso reformar 4 sus conciudada-
nos, levantarlos del polvo vergonzoso de Tos vicios ¥ éns
noblecerlos; sosteniéndolos 4 la gran altura que una
centuria antes hubieran aleanzado.

Como estrella de primera/magnitud, que brilla en
hermosa.noche elara y transparente; se destaca la fi
gura grandiosa del-inmortal Sécrates. reformador so-
berano de las instituciones atenienses en el orden peda-
20g1co.

i Ya brilla pura y esplendorosa la luz y parece que
no va a extinguirse jamas; el hermoso arco-iris apare-
ce después de horrorosa tormenta en el tenebroso cielo
de la gran Atenas!

La obra emprendida por Sécrates-era grande, levan-
tada, noble, sublime; pero tenia escollos supremos, te-
nia dificultades mil, y sin embargo, él, sin temor, sin
duda, se apresura-a emprenderla y quiere, con su sn-
blime esfuerze, sobrepujarla.

La doctrina soeratica envuelve sublimes pensamien-

tos, encamina al hombre hacia su Dios y predica por el
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mundo ateniense la virtud. el magnifico sentimiento de

la religion, y como todos los monumentos colosales, co-

mo todas las suntuosas obras que regeneran y levantan
a los pueblos, asi se levanta y brilla y brillara eterna-
mente por entre todas las magnificas obras de regene-
racion.

Aparecen poco después v brillan también con vivido
fulgor, un discipulo de Sécrates, Platén : y un diseipu-
lo de éste, Aristoteles.

El primero, de genio alto y levantado, daba 4 su mé-
todo un caricter que tenfa cierto tinte aristocratico; y
el segundo, de aspiraciones humildes, observador nota-
ble de las costumbres de sn pueblo, se abstenia de todos
los principios aristoeraticos y se limitaba & dar sus pe-
dagogicos Prifiéipios, sencillos, puros ¥ nobles, conside-
rando en elloslos derechios humanos y los de la familia.

Uno de los principales pensamientos de Platén era
que se educase 4 la mujer en el mismo medio que al
hombre, es decir, haciéndola apta para defender 4 sn

patria y para levantarse em armas contra el extranje-

]
ro; esto debilité en gran parte las sabias doctrinas del
aventajado. diseipulo de Sécrates.

Para terminar lo que 4 Atenas se refiere. debo decir
que ahi, como en toda 1a Grecia, se ve como principal
mira del pueblo, ser fuerte y poderoso guerrero; para
probarlo, baste recordar que si al nacer los eSpartanos
eran debiles 6 enfermizos, se les mataba, sacrificando la

prenda de la madre por la de la nacién: privando 4 la

A Lch
madre de su hijo, antes que permitir que tuviese un
ser inufil subordinando asi‘el amor maternal sublime

{

ranatieo patrrotismo.
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Roma, reina augusta del mar Tirreno, capital del
mundo antiguo, levanta la cabeza, rasga ya el veio que
te ha colocado la ignorancia y que te cubre pesado, som-

brio. negro, odi )SO.

La senorade Hstado.italiano, la bella Ro-
ma, que se levarita l!l;lli('.\TII'l\:l ann, la que por mucho
tiempo tuvo las mejores glorias euerreras, es la cindad
que hoy, sin la magnificencia que tuviera en tiempo de
Julio César v de Octavio Augusto; pero-eon las subli-
mes maravillas que dejaron ahi artistas como Miguel
Angel y Rafael; glorias del mundo, y cuyos nombres son
oidos y dichos.con véneracion; se eleva imponente v es

la que vamos a4 visitar con el pensamiento y en rapi-
do wuelo. los !!!i'-‘:‘u"f‘-.\ monunentos gue conserva 211‘111
y que.son reveladores de sularga-serie de civilizacio-
nes.

El Vatieano se destaca soberbio; bellisimo y nos pre-

itasus galas que admiran; que encantan, que exta-
sian. Rafael paree 10 (it‘] ir ahi una 1 parte considerable
de su genio, de su saber, de su pintura soberbia; reci-
biendo en cambio la gloria admirable que rodea su

~que lo levanta 4 tan gran-altura.
aidglesia detSanmPedro, gala también del pueblo ro-
nano, se alza anexa al Vaticano. Ilsta es una muestr:
mas del magnifico gusto de Miguel Angel, del arte ar
(;11i‘.4.-w1“'elé'.u"fl y de la magnificencia dq >:r)lr':‘::v1:) por los
romanos de la omnipotencia, y que muestra las subli-

mes bhellezas

levantan el alma hasta Cristo muriendo en el arbol san-

to de la ¢ruz.

La iglesia de S

P IOy ) IS e . ) . S -
la gran obra que inmortalizé 4 su autor; el Moisés de
Miguel Angel.

San Pedro de Advineula, que muestra

aht, como es la capital del mundo eclesifsti-

. y 1 1 1
dS INUucnas ""

lesias que reciben diversos nombres::
las que algunas son preciosas joyas del arte arqui-

tectomico.

palacios que ahi se contemplan, son también

grandiosos, bellos, suntuosos: el palacio Farnesio, el del

Quirimal, el Rospigliosi. el Clorsini que "um‘

entre
sus muros cuadros bellisimos de diferentes ¢ lases v na-

turalezas, de los que tinicamente citaré como mas nota-

ble, la Anunciacién, cuadro debido al msigne Miguel
Angel.
En cuanto-dssus demis edificios: cuéntange el Teatro

Apolo y muchos ottos dedicados 4 la ( omedia v 4 la
TI‘:L‘:"rE:‘I

Como monumentos antignos, existen log arcos de Sep-

timio Severo. de Vespasiano, de Traja mo, de Constanti

no -y otros; el Coliseo 6 Cireordonde tan barbara é in-
humanamente eran martivizades los eristianos.
A e ] o A g |
La cindad que nos ocupa, va 4 ser objeto de un-esti-

10 pedagogico para comparar con los adelantos nota-

bles de la ciencia moderna. desconocida entonces por

1
!
aquellos hombres. Veamos, pues, 4 Roma, desde el pun-
L i -

to de wis

| E 8¢ > 1608 TOmanos puede dividir
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D ulsnyl'f,;\l'x 1';14{'(;.7-
omo en Atenas predomina en la primera época,
la practica sublime de las virtudes, asi también en Ro-

E. N.—4
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ma nacen, crecen y se desarrollan con notable impulso

las virtudes, astros vivisimos de luz y de santidad que
purifican al hombre y lo levantan 4 una gran altura.

Después viene en Roma la decadencia. . .. ;El dngel
de niveas-alas-ha-roto su lira!

Se levanta en'cambio mitriste murmullo de pesar, de
tedio y el romano, en vez de alzarse, se arrastra por el
il'ﬁl!ﬁlim_ic'a suelo delos vicios,

Después de la'deeadencia viene también la reaccién
comio vino en Atenas; v asi como.€n.la Capital de Beo-
cla se presenta 4 los ojos de la historia la doectrina so-
cratica; aqui aparece la doetrina de-Jesucristo.

Pero toda la eomparacién que hemos hecho cesari
hasta aqui, puesto que Séerates nunea puede ignalar 4
Jesueristo.

Ocupémonos de las tres épocas de la educacién ro-
mana.

Remontémonos al siglo ITI, antes de Jesucristo, para
dar.una ojeadatapida 4 la Pedagogia.

Antes.de esta época, no hubo en la orgullosa Roma
ninguna escuéla; la madre era la que instruia y edn-
caba 4 sus hijos, y erala que parecia inculcar en ellos
todos los bellos sentimientos que adornaban su alma.

Asi pues, en Roma, se daba. & la mujer una educacion
totalmente distinta de aquélla que en Atenas se la su-
ministraba, puesto queen ésta, ella no era sino'la eselas

4

va; en tanto que en aguélla, 4 pesar de ser esclava, e
nia un lugar, si no tan alto como merecia, pero que al

menos no la obligaba 4 arrastrarse entre el horrible

i g ~4 ma 1 & o33l
fango de la eselavitud; y sino se alzaba como el dguila
6 el edndor, al menos se mecia en'el tejado como el 20-
1‘1'@_\1%%?]1,» §) la if‘d]ni]f!v tortola.

Mas tarde, vemos levantarse 4 la Oratoria, y comien-

D

za en la cindad capital de Ttalia el desarrollo pedagogi-
co de la educacion del nifio, semejandose en partes 4 la
ateniense, y en otras mil distinguiéndose.

En ambas naciones vemos el espiritu guerrero; pero

en Atenas se nota que en un prineipio se desarrollan

también las facultades intelectuales, y mas tarde tni-

camente las fisicas. En cambio, en Roma, el primer im

il

pulso de la educacién es puramente fisico y luego co-
mienzan 4 formarse ahi los oradores. los escritores, los
hombres de ciencias

Asi como en Atenas hemos visto ficurar 4 Solén. aqui
se levanta Quintiliano, si no como legislador, al menos
con el proposito de reformar 4 todos aquellos espiritus.
Se ejercité Quintiliano tanto en la ensefianza publica
como en la‘privada, y se empefioen levantars la Orato-
ria.

Al citar 4 este notable hombre, no puedo pasar por
alto los nombres de Cicersn v de Varrém, que le ayudan
en su grande éuanto importante obra.

La instruccién prescrita por Quintiliano era vasta,
comprendiendo: Primero, Ia leetura y la escritura, des-
pueés, la Gramatica, y por tltimo, la Retérica:

En la ensefianza de la lectura se ve una mareada ten-
dencia & que el nifio no s6lo sepa leer para si, sino tam-
bién para los demis, y sin ninguna afectacién ni exage-
racién en los'modales.

Da‘eséritura se-les ensefiaba por medio del dso de
hermosas y sabias méiximas morales.

Después de los enatro ramos mencionados, venian la
Geometria; laMiisicay v ila Filosofiat esto demuestra
que la educacién era contraria’ de la-que se daba en
Atenas, puesto que Solén enidaba més la educacién fi-

sica que la educacién intelectual, en tanto que Quintilia-
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no se aleja de estas ideas y se dedica 4 cultivar de pre-
ferencia la inteligencia infantil.

in las escuelas romanas se seguia una disciplina tan
grave y fuerte, que se ohservaba desde el vestido y el

. 5 Y - 1 + 4
peinado hasta-dasmds elevadas muestras de cortesia.

En Roma vemos algo semejante 4 lo que en Grecia

- - =2 g™ . < 4 1 A - o - = . .
hemos’ visto); en |ésta semataba.a los nifios que no se

consideraba apfos para la guerra y.en aquélla se aban-

dona & los pequenos, 4 quienes 1o se quiere eduecar.

El segundo periodo de la educacién romana, es a4 mi
Juicio, de menos importaneia que el tercero, v puede en-
cerrarse en pocasirases; por esta razém me limitaré en
aquél, para hablar mis extensamente de éste.

En €l segnndo periodo, 6 sea el de la-decadencia pe-
dagégica, se ve que el Senado romane-hace que.la en-
senanza/ retériea y-la gramatical se Separen por com-
pleto; y un poeo més tarde, se prohibe la ensefianza de
la Retérica.

Nos hallamos en“el siglo' I, ¥ en @l gobierno de Au-
gusto enRoma; en este siglo nacealld, en la simpéatica
Jernsalem, ceérca de las pimtorescas montafias de Gali-
lea;‘el Mesias prometido.-Treinta afios después de su
nacimiento, aparecen aquellas sublimes doctrinas que
en el Oriente derramd, de las cnales he hecho mencién.
La poderosa influencia del eristianismo llega hasta Ro-
ma, ylahace eambiar tanto en sumedo de sex; que mar:
¢a este A'?I]Il;‘ill el ]H'ﬁl('{]bin 41.5_1 ]3 tercera l'-]'lu(‘:I ;lv [21
educaciéon romana si en Atenas brillé después de

la tormenta el simbolo de la paz, el bello arco-1ris; en

Roma ha brillado ya la purpitea luz de la aurora bo-
real después de noche obscura y horrible.

La doctrina de Cristo se alza muy grande, muy no-
influencia notabilisima en la

hermosa peninsula italiana

%
.

El eristianismo se levanta v enarhola el sublime estan-

sus grandiosas doctrinas y viene & purificar
el corazon de la humanidad,

- < . 4 3 1 - - . -
0 uno de sus mis hermosos v nohles pPrineipios,

. - 1 , 12 1 b il
0T todos 10s ambitos de nuestro :

lidad Univ

coloca

escelava
al de madre, que eria y educa 4 sus
a sonrisa en los labios y la dulee y tranquila
Ay ]
1dad en el alma.

Jesus establece la icualdad también entre los hom-

bres; borra del mundo la odiosa esclavitad ; rompe las

cadenas abrumadoras de la opresién é impone sus le-

iCristo!... ;Dios de los hombres!. . . jLuz purisima
3.

de la existencia humanal.... jAlma del mundo!. ...

T, que fuiste tan birbara é inhumanamente crucifica-

do por la desenfrenada y vil soldadesca, has venido. 4
Huminar, desde la cima del Goleotal v expirando en
la cruz, 4 toda la humanidad; de tus sabias ensefianzas

se ha ilustrado el mundo entero: tu sangre ha lavado

ya-el eorazon de los remanos v va sevalzan desde @l
cieno hasta el parisimo azul de las
iNo mas guerra!.... ;No mais

. A ] = ! > i
Higas escélay H’ri‘i.. ... ya en el mundo romano como en

. :
el mundo entero no dehen sonar otras voces que las de
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Comparfieras, permitidme que las tltimas palabras
sean para vosotras y que os dedique las elegantes fra-
ses, del notable orador espaniol D. Joaquin Maria Lopez,
en el epilogo de uno de sus mas bellos diseursos: ““La
“mitologia nos dice que Deucalién y Pirra, después del
‘“dilnvie, tiraban piedras hacia atrds y nacian hom-
““bres. Marchemos adelante; arrojad ideas y brotaran
““genios. Genios gue rompan conlo'pasado, que sean los
‘‘arquitectos del grande monumento gue ha de levan-
““tarse 4 la lihertad y & la justicia; genios, por dltimo,
““que eleven nuestra patria al grado de eultura, de
‘““prosperidad y de grandeza 4 que esta llamada por
““tantos titulos.”

México, Junio 13 de 1903.

JosEra OROPEZA.

COREA O MAL DE SAN VITO.

SENORITA DIRECTORA :
SENORES :
COMPANERAS

En medio de ese purfsimo cielo que se llama ciencia,
iluminado por las argentinas antorchas del progreso,
se levanta, como en giganteseo pedestal, una de sus mas

poderosas ramas.

Yo' quisiera poder demostraros la eapital importan-

cia, el gran papel que en la historia de la humanidad

desempena la que con el nombre de ciencia médica ha
inmortalizado la.memoria.-de tantos sabioss pero. mis
fuerzas no alcanzan 4 tanto, mi inteligencia, escasa de
profundos conocimientos sobre esta materia, no me
permite sino bosquejaros un asunto tan interesante.
La ciencia médica, con el transeurso de los afios, ha
sufrido mil evoluciones ; pero todas tendiendo 4 su pro-
greso y desarrollo, todas con el afan de descubrir é in-
vestigar los insondables misterios que tan magna cien-

cla encierra.
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Otras muchas ciencias descuellan con majestad en el
libro augusto del progreso, mas jhabrd quien no de-
see calmar los dolores de la humanidad, de los carifio-
$0s seres que nos rodean, cuando nos vemos préximos
a perderlos. para siempre? {Qué mayor satisfaceién
puede caber al corazén humano, que arrebatar de los
brazos de la muerte aquel pedazo.de su alma que lucha
por desasirse de la que en-breve lo transformari en un
monton de cenizas!

Aquellos que hanpresenciado escenas verdadera-
mente dolorosas, aquellos que han sentido el vacio que
deja en el alma la eterna separacién de un ser querido,
podran-facilmente comprender la importancia de la
augusta ciencia que ocupa nuestra atencién.

Nuestro complicado como déhil organismo es un abis-
mo de miserias, es un foco de miiltiples enfermedades
¥ cuando coadyuvamos & su desarrollo, lejos de afron-
tax los peligros, observando los preceptos de la Higie-
ne, toda lucha es initil; los esfuerzos de la ciencia son
impotentes y. los resultados serdn siempre funestos.

Si grande es la ciencia de que tratamos, también
grande; noble y heroico es el magisterio del médico, allf
donde hay lagrimas, dolores, sufrimientos, alli esti él
con imponente calma, recetando medicamentos mas
enérgicos, aplicando nuevos procedimientos, y cuando
sale victorioso, cuando la ciencia triunfa, cémo renace
la tranquilidad en aquel hogar donde la enlutada mis-
teriosa avanzaba con indémita firmeza.

Ahora bien, entre las diversas enfermedades que
tienden & oprimir en estrecho lazo 4 la humanidad. te-
nemos las que tienen su asiento en el corazén, cerebro,
sistema nervioso, las que producen distintas afecciones
que segun su sintomas y causas, reciben nombres espe-
clales.

o
Me ocuparé en este pequeno trabajo de una de las en-
fermedades que dependen directamente del sistema
Nervioso ¥ que se conoce c¢on el nombre de Clorea 6 Mal
de San Vito; pero antes daré una ligera idea del siste-
ma nervioso, de ese poderoso motor de la méaquina hu-
mana.

Kl sistema nervioso es el mis importante, el prinei-

pal faetor del oreanismo: 4 él estan sujetas tanto las
funciones de la vida de relacién, como los actos de la vi-
da orgénica, por esto hay que distingnir dos sistemas,
el sistema nervioso de la vida de relacién y el sistema
nervioso de la vida organica, 6 sistema del gran simpéa-
tico. El primero desempefia una funcién importante,
alli tienen su asiento las sensaciones. el mstinto, el mo-
vimiento, la inteligencia, ¢hispa divina que Dios puso
en el cerebro del hombre para hacerlo superior 4 los
animales.

Fste sistema esta formado de una parte central, el
eje-cerebro espinal, que 4 su vez comprende el cerebro,
cerebelo, bulbo raquideo y médula espinal, y una parte
periférica, los nervios, cordones largos formados de ha-
ces de fibras nerviosas que comuniean al eerebro las
sensaciones con una rapidez asombrosa.

El cerebro es la parte anterior y mas voluminosa del
sistema nervioso, y pudiera-decirse la mis importan-
te; el cerebelo es menor que el anterior, y esta coloeado
en la parte posterior y baja del cerebro, en él se encuen-
tra lo que se llama arbol de la vida. El bulbo raquideo
es semejante 4 un cono truncado, euya base estuviera
colocado hacia arriba, se encuentra, entre los dos ante-
riores y la médula espinal. El cerebro, cerebelo y bulbo
raquideo, forman lo que se conoce con el nombre de en-
céfalo. Como continuacion de éstos, puede considerarse




la médula espinal, rodeada de un liquido llamado cé-
fi".llkl':l'glll“]("-).

En cuanto 4 la parte periférica, 6 sean los nervios. e
cuentan en.el-hombre-43 pares, 12 que parten del cri-
neo y 31 de la médula espinalycon los cuales se pone en
movimiento todo nuestro oreanismo.

Cansa- verdadera admiracién observar este sistema.
todo ordenado, 'de' una' manera | tan maravillosa, que
ninguna inteligencia, por poderosa gue-fuese, seria ca-
paz de formar-unmecanismo tan bien arreglado.

El sistema nervioso del gran \'Il[.}‘-:'iiit'ﬂ. €3 im]p]mn—
diente del eje-eerebro espinal, pues éste ordena las fun-
ciones de'la vidasorganica 6 vegetativa, como son la di-
gestion, la /cirenlacion, \la respiracién v-las secreeio-
nes. A este sistema también se le llama/ganclionar. por

estar formado de pequefias masas nerviesas 6 ganglios,

colocados-en la cabeza, evello, térax v abdomen, unos

la eolumna wertebral.
Uomo /vemos, ‘ambos' Sistemas“son importantisimos
y su perfecto funcionamiento constituve uno de los

IS1 COMmo

mas poderosos agentes de la miquina animal, a

sus_perturbaciones. son. origen.de trastornos-trascens

dentales,

Comoydije antesy voy 4 ceuparmé de una'de las per-
turbaciones del sistema nervioso, de la Corea ¢ Mal de
San Vito.

La primera divisién que se hace de esta enfermedad.
es en grande y pequeiia_eorea; aquéla, es decir la
grande corea, resulta de la irvitabilidad de los Organos
destinados 4 la coordinacién, y la pequena era conocida
en la antigiiedad y confundida con las més diversas

afecciones nerviosas.
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Tanto 1a grande como 12 pequeria corea, tienen como
caracteres mas salientes, movimientos irreculares é in-
voluntarios, ya sean parciales 6 generales, aunque lo
mas comin es que se extiendan 4 los misculos, cuya
animacién depende de los nervios del sistema de rela-
eion, y se observa frecuentemente que cnando los enfer-
mos son dominados por el suefio, estos movimientos de-
jan de efectuarse.

Teniendo 4 la vista un caso de éstos, para combatir
el mal hay que averignar las causas que produjeron
estos trastornos nerviosos, después observar los sinto-
mas mas earacteristicos, y por ltimo aplicar lo que
la medicina aconseja en estos casos. la que sera la In-
minosa guia de todos nuestros procedimientos.

Estan predispuestos 4 contraer esta enfermedad los
hijos de padres histéricos, epilépticos 6 afectados de
padecimientos nerviosos.

La experiencia ha demostrado que esta enfermedad
ataca de preferencia al sexo femenino, principalmente
después de la segunda denticién. 6 en la pubertad, es
degir,.en la edad comprendida entre los. & ¥y 1 anos,
siendo también de motarse que en invierno es cuando

L

con mas frecuencia aparece este padecimiento, v es ea-
s1 desconocido en los elimas ealidos,

Las camsas pueden 'sér deferminantes g reflejas, las

primeras son las/emociones motales-vivas: la-colera, el
terror, el disgusto; las segundas las enfermedades del
corazon, la cloro-anemia. Ia eserofula, la existencia de
parasitos en el intestino, -y aleunas veces puede ser sin-

toméatica del renmatismo.

Pocas veces a

= £ ~ J i B |
parece esta enfermedad de una manera
brusca, pues en general va acentuindose lenta y pro-

gresivamente. Los primeros sintomas, poco percepti-




60

bles en la mayor parte de los casos. son muy semejan-
tes 4 los de la histeria, epilepsia, ete., aunque vienen
seguidos de otros caracteristicos. como cambios en el
caracter, trastornos notables en ‘el movimiento, asi
como en.la inteligeneia del niiio, aleunas veces triste,
otras de mal humor, 4 la fisa suceden con frecuencia las
lagrunas; el nifio se pone tonto, \caprichoso, colérico.
torpe, desatento; gesticula de una manera extravagante
¥ en algunas oeasiones se ha observado que los nifios
atacados-de-esta enfermedad, demuestran mayor infe-
ligencia que de ordinario,

Las perturbaciones del movimiento ¢omienzan co-
munmente-por el brazo izquierdo, extendiéndose des-
pués & la cara y misculos del mismo lado. annque pue-
de ¢ruzarse algunas veces, es deeir, del hrazo izquierdo,
por ejemplo, seguir 4 la pierna derecha. Los padres,
para los que han pasado los primeros sintomas casi
desapercibides, observan con disgusto sus torpes movi-
mientos, y.no poeos reproches les dirigen por su falta
de atencion, y llegan 4 castigarlos, aunque sin lograr
su objeto, pues sus movimientos se manifiestan con més
torpeza cada.dia:

La lengua, como movida por un resorte, sale y entra
de la cavidad bucal con tan extraordinaria rapidez, que
al pasar por los dientes, y debido 4 la contraceién invo-
luntaria’ de las-mandibulas, sufre algunas escoriacio-
nes. Hay castafieteo de dientes, dificultad para hablar
y algunas veces la intensidad del mal es tal. que la dis-
fagia se hace sentir, las corrientes de aire entrando
bruscamente por la glotis, imprimen en 14 emisién de
los sonidos, un cardcter especial.

La cabeza, el tronco y las extremidades, adquieren
movimientos variadisimos, bien hacia adelante, hacia
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atras, 4 los lados, con una fuerza tan poderosa que la
voluntad mis firme y enérgica no podrian dominarlos.

La corea, en algunos, aunque raros casos, tiene una
intensidad mayor, obliga al paciente 4 comer y beber
por mano de los que le rodean, le imposibilita para an-
dar, asi es que tiene que permanecer en su lecho ¥y no
obstante esto, los espasmos lo sacuden con tal fuerza
que lo lanzan fuera de la cama, lo hacen chocar contra
los objetos préximos, siendo en estos casos casi indis-
pensable ponerles una camisa de fuerza; pero, repito,
es muy raro que esto suceda.

Aumentan notablemente estos desordenados movi-
mientos, cuando los enfermos estéin impresionados por
alguna viva emocién, 6 cunando, avergonzados de dichos
movimientos, tratan de reprimirlos.

Si el enfermo logra dormir, las convalsiones, lejos de:
manifestarse, son reemplazadas por una calma y tran-
quilidad absolutas y eontintian si su suefio es interrum-
pido por pesadillas.

Segiin observaciones hechas, algunos de estos enfer-
mos son victimas de alueinaciones, otros deliran, sefial
poco favorable, porque la mayor probabilidad es que
cuando este sintoma aparece, sobrevengan consecuen-
cias fatales, pues la experiencia ha demostrado que la
mitad, por lo menos, de estos enfermos, mueren. Hay
otros que pierden por completoila sensibilidad; 6 ésta
se hace demasiado viva.

Cuando la corea, en su grado de fuerza, se prolonga,
los pacientes se debilitan, se enflaquecen, sufren acci-
dentes dispépticos, tienen neuralgias; palpitaciones, en
general, todos los caracteres de la cloro-anemia.

La duracién de este padecimiento es de 2 4 3 meses,

aun menor, s6lo en casos verdaderamente excepciona-

v
les, pasa al estado erénico.
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Después de continuas calmas y erisis penosas, el pa-
ciente logra recuperar la salud, excepto en los casos en
que una grave complicacién le ocasiona la muerte.

Esta enfermedad es de aquellas que no pueden con-
fundirse, presenta sintomas bien marcados, Y segun opi-
nién de auestrorProfesor de Medicina, el Sefior Velas-
co,50l0 la pardlisis agitante fiere rasgos de semejan-

za, annque lejanos.

Ya que pusimos de manifiesto los.grandes trastornos
que este

padecimiento causa, preciso setd dar algunas
‘ :
L

nociones tanfo acerca de la manera de evitarlos, como
para combatirles, que constituye lo que en medicina se
llama tratamiento.

Puede administrarse con eficaz resultado el fierro, el
arsénico, el aceite de‘higado de bhacalao, ya sea aroma-
tizado con ¢afé 6 eucaliptus; en general, todo aquello
que tienda a fortalecer la natnraleza del individuo. Al-
gunas veces los antihelminticos son benéficos, pues que
la' expulsion de los pardsitos intestinales contribuye 4
la desaparieién de este mal.

Cuando,sobréviene la corea, como consecnencia de
padecimientos renmatismales, el uso del yoduro de po-
tasio y los banes sulfurosos, ahuyentan tan molesta en-
fermedad.

Puede curar sola, después de 2 6 3 meses, y en su es-
tado crénico son ineficaces los mejores. métodos curati-
vos, la‘enfermedad sepresenta rebelde.

Con el bromuro de potasio, el hidrato de eloral, las
inhalaciones de cloroformo, las irrigaciones de éter

TR 1 1 Y e B sy ) STHE . PE 1 5 18
suiiurico sobre la columna vertebral, los banos tibios

de alguna duracion, bafios de esponja.y los ejercicios
zimnasticos, se 1

-

1an obtenido buenos resultados.

El primero, es decir, el bromuro de potasio, se rece-
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tara al interior, disuelto en una pequenia cantidad de
agua endnlzada, & la dosis de 1 4 8 gramos, dividida en
dos tomas, una por la manana y otra por la tarde, te-
niendo muy presente que siempre debe comenzarse por
la pequefia dosis de un gramo, y diariamente se aumen-

i o

tara medio oramo, h ,

hasta lograr una completa mejo-
ria,

Kl hidrato de eloral, es un magnifico sustituyente del
oplo; se presenta en forma de cristales, de un olor fuer-
te y penetrante, de sabor desagradable, solubles en el
agna, alcohol, éter, benzina y cloroformo; ofrece menos
peligros que el opio, que aunque muy usado en me-

dicina, es altamente perjudicial cnando por ignoran-

¢la 0 porT gusto se toman ‘Iun.\ (iw.\ll['l-hul'vl'lu:ﬂz;,\.

Para ]Hnlt'l' tomar el hidrato de cloral, cCuyo sabor Y
olor son repugnantes, se disuelven los eristales de esta
substancia en jarabe, ya sea de azahar, de grosella, li-
mon 6 de menta. que es el mas generalmente usado, en
la cantidad de 50 grs. de hidrato de cloral cristalizado,
por 950 grs. de jarabe, y se filtra esta solucién.

También pnede tomarse en una taza de leche con una
yema de hunevo, 6 asociado al bromure de potasio; al
agua de lechuga, etc. s un buen anestético y provoca
suenio, cosa que favorece mucho cuando durante esta
enfermedad, los Insomnios son frecuentes; pero debe
advertirse que cuando se haga uso de esta-medicina no
se debe dar al paciente minguna substancia alcalina,
porgue se descompone en cloroformo y aeido férmico,
siendo en este caso venenoso, asi como si se administra
al mismo tiempo opio 6 enalquier otro narcdético, se au-
menta su podeér soporifero y puede sobrevenir una in-
toxicacion.

La preparacion de los bafios sulfurosos se haréa disol-




04

viendo 30 ers. de sulfuro de potasio en la cantidad de

agua que se necesite: cuanto a los aromaticos, se

3

en
preparan de la manera signiente:

= 1 * 24 — - I : J x 35
200 gramos de especias aromatieas, como nojas ae

salvia, de tomillo, de romero, de ajenjo, menta, ete., y

10,000 gramos delagna hirviendo: una vez filtrado este

liguido, se le anade ¢l agua nécesaria.

En general, para precaversemo sélo contra esta en-
fermedad sino contra todas aquéllas Gque con frecuencia
atacan el organisnio, hay ‘que ohservar con estricta
puntualidad los preceptos de la Higiene, hacer ejerci-
¢ios al aire libie, tomar una alimentacién sana y varia-
da, y de esta manera gozaréis siempre dé wna salud en-
vidiable.

He concluide mi<imperfecto trabajo, v si vuestra
atencion np ha sido-premiada eomo merece, culpa ha
sido de mis escasos eonocimientos v no'de mi voluntad,
que siempre ha sido paravosotros muy/ grande, mas
cuando, como-hoy, mi atrevimiento, al-dirigiros la pala-
bra, obedeee al deber que ‘l(,‘]l.ﬁ” de 4‘11]1[]1“1‘ las 41.1,\141-
siciones de mis superiores.

Flsiglo de las Tuces continiia su marcha triunfal, la
civilizacion-avanza, la-inteligencia del hombre vuela
en alas del progreso, y vosotras, compaifieras queridas,
vosotras que estais llamadas a desempenar una noble
mision en el sublime magisterio de la ensefianza, seguid
con ardor el'cammo que 0s traza la ciencia, es el cami-

de la glora, de la inmortalidad ; adelante, no desma-

, encontraréis que este sendero es un poco escabro-

; pero no olvidéis que también, las rosas tienen espi-
nas.
oh

Fixelamad ‘siempre lenas de fé, de entusiasmo, i

ciencia! faro cuyos fulgores imprimen un sello de gran-
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deza & todo lo que iluminan, manantial purisimo don-
de los hombres de inteligencia privilegiada calman su
devoradora sed, edén perfumado cuyas fragantes flo-
res coronan la inmaculada frente del saber, [bendita
seas!

México, 20 de Junio de 1903.

Maria Rivera Diaz.




HOMERO Y SUS POEMAS.

SENOR SUBSECRETARIO :
SeNorra DiRECTORA :
SENORES :

Problema arduo, de resolucién dificilisima si no impo-

sible, es el de trazar eon claridad y firmeza la linea que

separa la historia de la mitologia. Si acontecimientos
verificados apenas hace tres centurias, y que por su
proximidad eon nosotros podian ser perfectamente co-
nocides, se nos presentan ya con mucho de fabuloso y
gigantesco, ;por qué asombra nos, si 4 través de los
tiempos, apenas aparecen palidas y esfumadas algnnas
que otras figuras con caracteres de realidad? Y'si es di-
ficil formarse exacta-idea del origen de nnestra raza,
que empieza apenas 4 vivir. y s1 los primeros persona-
jes que descuellan en los mas remotos tiempos 4 que
aleanza la historia de nuestro pais, estin delineados
con extrema eonfusion, endnta mis razén hay para que

al estudiarla vida de pueblos antiquisimos, tales como

los griegos que aparecen ya bajo el dominio de la His-

toria General diez y nueve siglos antes de Jesis, en-
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contremos 4 la mitologia entrafiablemente unida 4 la
historia, y pongamos constantemente en duda si un
dato pertenece a ésta 6 aquélla. Sin embargo, 4 través
de la espesa niebla de los siglos, aparece sublime y ma-
jestuosa la figura de Homero.

Cabe al gran poeta ciego la gloria de ser el revela-
dor de la antigua civilizacién helénica, y sus poemas
nos pintan con tan vivos colores la situacién geogrifica
de muchos lugares de la Hélade, la constitucién politica
y social de Ta Grecia del siglo décimotercero antes de
nuestra Era, que parecen & manera de hermosisimos
compendios de conocimientos mitolégicos, historicos y
geograficos.

La personalidad de Homero ha sido muy discutida;
algunos, como el eritico Wolf, niegan rotundamente
que haya existido, y explican la formacién de sus poe-
mas como obra de una larga serie de poetas ciclico-jo-
nios, que se encargaron de poner en verso la genealogia
de los dioses, la historia-de la guerra.de Troya, y el re-
greso de los caudillos griegos G .sus hogares después
de vencido el reino de Ilion.

Opinan otros que-en vez de un genio existieron dos,
y fundan su creencia en que 4 su juicio no es digna de
Homero la Odisea, pues mientras en la Iliada rebosa el
entusiasmo, la otra composicién carece casi en absoluto
de él, y en que encuentran diversidad de ideas religio-
sas en los dos poemas, cosa que explican facilmente,
siendo obra de autores distintos.

Tales son las opiniones de una parte del mundo cien-
tifico; pero mi humilde creencia, y autores de gran pe-
so la confirman, es de que existi6 un gran poeta, un
hombre sobrehumano, cuyo genio no fué bien compren-
dido en su tiempo, pero rodeado de la aureola de la
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mmortalidad después, cuando posteriores generacio-
nes estudiaron y admiraron sus obras.

Permitaseme decir que no estoy de acuerdo con los
que creen que los poemas de Homero fueron obra de un
conjunto de autores errantes (rdpsodas), porque si es-
to fuese, no habria en ellos esa unidad de pensamiento

que demuestra la concepeion de uno y no de muchos, y
aceptando que una colectividad pudiera produeir un to-
do tan uniforme, los que encuentran que un Homero es
demasiado grande, para que haya existido, tendrian
que admitir una multitud de Homeros y zno es esto mnfi-
nitamente mas grandioso?

No estoy de acuerdo con los que admiten la existencia
de dos Homeros, porque en manera alguna creo a la
Odisea indigna de figurar unida 4 la Iliada; como crea-
cion del mismo grandioso y fecundo ingenio. Tratan-
do este punto, dice un auntor: La Odisea, aunque carece
de la inspiracion de la Iliada, no es indigna de Home-
ro, quien en aquella obra puede compararse al sol po-
mente, menos filgido y ardoroso que en el zenit, pero
sin menguar en majestad.

Ahora bien, dicese que el gran poeta escribié la Ilia-
da inspirandose en las leyendas que acerca de la guerra
de Troya recogié durante sus viajes y su permanencia
en Itaca, y afirmase & la par que la Odisea es como una
revelacién poética de los acontecimientos de su propia
vida, v como entre éstos y los de la guerra de Tlién se
interponen varios siglos, no sélo es facil concebir, sino
que es racional admitir esa diversidad de ideas religio-
sas como una prueba muy firme, no de la dualidad de
antores, sino de la diversidad de épocas, que preocupa-
ron el animo del excelso poeta.
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Dicese que 907 afios antes de Jesucristo vino al mun-
do en Esmirna, 4 orillas del arroyuelo Melés, y en
medio de una procesién que entonaba himnos & los
dioses el futuro cantor griego, eontribuyendo 4 hacer
mas poético.y. misterioso su nacimiento: la tradicién
conseryo el nombre de Critheis, 1a madre, pero no salvé
del olvido el del padre. k

Fira Critheis descendiente de griegos y huérfana des-

de su infancia, yial'ser despedida de la'casa que le habia
brindado hospedaje quedé reducida 4 la indigencia;

pero encontré un protector y un asilopara ella y para
su hijo, pues Femio, profesor de lo que entonces se lla-
maba Canto (y que comprendia conocimientos de escri-
tura, lectura, gramdtica, elocuencia y maisica), se con-
movié ante la helleza y las l;’xgrimaé de la joven, y la
acogi6 en calidad de sirviente, y después, al encontrarla
tan laboriosa, tan modesta y tan habil ¢omo hermosa,
la convirtié de sirviente en seifiora.

Paréceme oportuno decir que varios siglos después,
cuando la gloria del egregio poeta era también a‘lorié
nacional de los-helenos,  seis cindades disputaban &
Eismirna 'y disputabanse entre ellas todas, la honra de
haber sido-la-cuna-de tan grande hijo de la Grecia, y
tales cindades fueron Atenas, Argos y Salamina en la
region peninsular, Chio y Rodas en el Archipiélago, y
Colofén, lo mismo gue Esmirna, en las costas asiatieas
colonizadas por los griegos. Esta controyersia la expre-
saron los latinos en el siguiente distico:

Smyrna, Rhodos, Colophon, Salamis, Chios, Argos, Athene,
Orbis de potria certat Homere tud:
Desarrollindose Homero fisica, intelectual y moral-

mente haecia tan asombrosos progresos, adelantaba con

71

tan firme paso, que se le consideraba apto & pesar de
su corta edad, para sustituir 4 su padre y maestro, y al
efecto, al morir el bondadoso Femio, se eumplieron las
predicciones, y el pequeiio empezd 4 darse a conocer,
ensefiando 4 nifnos, siendo él casi un nifio también. Es-
mirna toda concurria 4 deleitarse oyendo las prédicas
de aquel genio; no habia marino que al arribar 4 aque-
lla playa se hiciera a la vela sin haber visitado antes al
joven, v deslumbrados todos aquellos extranjeros por
el talento del poeta, difundian su fama por los mas le-
janos paises.

Mentés, duefio y piloto de un buque mercante, habien-
do, como todos, concurrido 4 visitar 4 Homero, se sintié
también subyugado por el genio y la superioridad del
joven Melesigenes, como también le llamaban en recuer-
do de su naeimiento, y hablandole elocuentemente de
las graciosas islas, del imponente y hermosisimo océa-
no, y de las extrafias tierras que hubiera visto en sus
viajes, le convencid de que el libro viwo é mfinito de la
Naturaleza, siempre mostnandose @ los ojos del obser-
vador, es la verdadera fuente del saber y la poesia, y
Homero, sintiendo de antemano bullir en su ecerebro in-
mensas concepciones, desdené la gloria que le espera-
ba_en su patria, y partié con su amigo 4 satisfacer la
sed intelectnal que le devoraba, y visitdé todo lo que la
antigiiedad le presentd; ya el ardiente Egipto entonces
en su apogeo, ya el reguero de islas que circandan la
Grecia y los contornos de la Grecia misma, asi eomo
[talia, Espafia, y la parte entonces conocida del Asiaj
pero. la materia se resistié 4 seguir ayndandole, y en
pago.de sns largas contemplaciones; sufrié una penosi-
sima enfermedad de la vista que le obligé & permanecer

alglin tiempo en Itaca, y gracias 4 las atenciones del
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bondadoso y caritativo Menor, pudo estudiar todavia
la Naturaleza, y grabar con caracteres indelebles las
grandiosas imdgenes que reprodujo con tanto senti-
miento despunés, cuando veia todo con los ojos del
alma!

Al eegar, sinti6 en toda su plenitud el hastio, la nos-
talgia de la patria, y haciéndose trasladar 4 Esmirna,
volvid 4 constituirse en maestro; pero ya sea que lo des-
conocieran 6 que lo!c¢onsideraran ineapaz de ensefiar
falténdole la vista, el hecho fué que, sin apoyo, se vié
precisado 4 mendigar de puerta en puerta el sustento,
y llevando por guia un nifio, salié del lugar donde habia
pasado sus primeros y felices afios, no pudiendo sopor-
tar en su desgracia la indiferencia de los que amaba
tanto y que tanto le habian admirado.

Se dirigié 4 Cimea; pero el cansancio le obligd a
detenerse en un pueblecito llamado Neotichos, y su pri-
mera Improvisacién fué-para un hijo de Cimea, un cur-
tidor.de pieles que, admirado y conmovido, le recibié
en su obrador. Velozmente se propald la noticia de la
llegada de un mendigo hablando la lengua de los dioses,
Y coneurrieron en masa & visitarle los mis encumbra-
dos del pueblo. Permanecié algiin tiempo entre ellos;
pero al fin, temiendo cansarlos, continud. su viaje hasta
Cimea, y fué alli tal el murmullo de admiracién que le
acogi6 enando al darse & conocer como un descendiente
de Cimeos, les'canté lo que para ser bien recibido habia
preparado en el camino, que encantado él mismo de en-
contrarse entre gentes tan apasionadas del arte, se com-
prometio 4 quedarse entre ellos y procurar.la inmorta-

lidad de su patria, pidiendo, eomo tinica remuneracion,

que se le asegurase sustento y abrigo. Ante la Asam-
blea del Senado hizo su peticién, y después de sub-
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yugarlos con uno de sus mejores cantos, se retiré & es-
perar la decision de los grandes. Sin discutir, se ineli-
naban todos 4 aceptar las humildes condiciones que Ho-
mero imponia ; pero formaba parte del Senado uno de
esos hombres faltos de todo sentimiento noble, uno de
esos hombres, repito, que por el solo hecho de no tener
corazon, se creen superiores 4 los demés, v ese hombre
se levant6, hablando en nombre del pueblo, y alegan-
do que era una medida poco econémica acoger y alimen-
tar a costa del pueblo 4 todos los cantores ciegos que
por la Jonia vagaran. El Senado, no queriendo apare-
cer menos econémico y prudente que aquel miembro in-
digno, negé 4 Homero hospitalidad y sustento. Entris-
tecido é indignado el gran poeta con aquella dura con-
testacion, prorrumpié en lamentos delante de la multi-
tud enternecida que le rodeaba, y exclamé en su sonori-
simalengua: “; A qué suerte tan miserable me han aban-
““donado los dioses? Arrullado sobre el regazo de una
““tierna madre, su seno me ha alimentado en esta ciu-
“dad, cuyas playas banan las olas del mar, y cuyos jar-
‘““dines bafia el en otro tiempo sagrado Melés; perse-
““guido por el infortunio, y eon los ojos privados de la
““luz del dia, venia aqui, 4 la patria de mi madre, tra-
“yendo conmigo las Musas, hijas amadas de Jupiter,
“‘para asegurar a4 Cimea, un eterno renombre.... y
“‘sus habitantes se niegan 4 éscuchar sus acentos divi-
“nos. Que sean desheredados de todo recuerdo, y que

iy

sufran las penas debidas & los que insultan la desgra-
““cla y vuelven la vista al indigente. Yo, no obstante, sa-
“bré soportar animoso cualquiera (que sea el-destino
“*que los'dioses me han coneedido al imponerme la pe-
““sada carga de la vida! Ya mis pies impacientes me
‘‘arrastran por si mismos lejos de esta cindad ingrata.”’
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Y siempre con su eufa, llego &4 Focea. Alli se enltiva-
ba la poesia mis que en ninguna otra parte, por la dis-
Posicién misma de aquella colonia.

Testhérides, hombre elocuente, pero vanidoso, direc-
tor de una célebre escuela de canto alli establecida, fin-
gi6,-4 la/llegada de Homero, sentirse apiadado de él,
yle ofrecié pan y abrigo; pero 4 condicién de que le
transmitiera los poemas que en su'viajes habia produ-
cido, y \euantos 1as mnsas le inspiraran en lo sucesivo,
¥ el sublime cantor, hostigado por la miseria y la des-
gracia, consintié en vender su genio &miserable precio,
¥ como &1 no fuera demasiado verse despojado de su
gloria, fué acusado de arrebatar la de Testhérides, que,
con la memoria enriquecida por las célebres produceio-
nes de suhuésped, se establecia en Chio.y abria una es-
cuela donde las repetia como propias, y asi los marines
que habian eseuchado al rapsodista, declaraban al oir
recitard Homero los mismos versos-en ‘el puerto de Fé-
cea, que aquellos cantos pertenecian 4 un poeta de Chio.
Ante semejante ultraje, el hasta entonces resignado ¥
sufrido Homero{ se rebeld indignado, y queriendo con-
fundir ‘4 sus ‘calumniadores, partié para Chio en un
buque que se hacia 4 la vela para dicha isla, y cuyos
compasivos marineros lo admitieron & bordo. Después
de recitarles durante todo el dia, lo desembarecaron, al
anochecer; emun escollo-de la islajal cual ninguno de
ellos se atrevié & bajar, y el pobre-ciego buscaba vaci-
lante y tembloroso el camino de la cindad, expuesto 4

grandes peligros, v habria tal vez suenmbido en ellos.

a no contar con el auxilio del pastor.de nn. ganado, que

le tomé de 1a mano v le condujo 4 si chozal preparando
] J prej
para los dos una frugal comida. después de la cual, Ho-

mero le hablo de los hombres, las tierras y las cosas que
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habia visto en sus largos viajes, y le recité algunos de
sus versos, dejando fascinado al ristico, que al amane-
cer del siguniente dia, corri6 4 contar 4 su amo el en-
cuentro que habia tenido, y la hospitalidad que habia
brindado 4 aquel extranjero, y aunque fué de pronto ta-
chado de demasiado erédulo, al estar Homero en pre-
sencia del amo, cantando inspiradas estrofas, fué encar-
gado de la educacién de dos hijas de éste. En cuanto &
Testhorides, al tener noticia de la presencia del poeta
en la isla, huyé 4 ocultar en otra parte su vergiienza y
su nombre.

La fortuna que hasta entonces habia sido desfavora-
ble 4 Homero, comenzé & presentirsele propicia, y en
tierra extrafia encontré el abrigo y el favor popular,
que su patria le neg6. Fundd una escuela y adquirid lo
bastante para procurarse las dulzuras de un hogar, en
el que una esposa tierna, prefiriendo las irradiaciones
de su gran genio, & la extinta luz de sus ojos apagados,
fné la compafiera de su vejez y le hizo olvidar, en parte,
las amarguras pasadas, haciéndolo padre de dos nifios.

Fueron tantas las instaneias que de su patria le hicie-
ron para que los visitara, que, sintiéndose atraido por
sus concindadanos como por un poderoso iméin, y ha-
biendo, tal vez, perdido 4 la esposa que lo habria reteni-
do en el hogar, se decidié 4 volver 4 la costa asiitiea y
desembared en Samos, el dia en que celebraban:una
fiesta en honor de los disses. Fué reconocide al tocar
la tierra, por un habitante de la isla que le habia visto
en Chio, y difundiéndose inmediatamente la noticia de
su_llegada, acudieron los samianos 4 suplicarle que
honrara con su presencia'la ceremonia y después de ha-
berle cedido el lugar preferente en la fiesta, le conduje-
ron eutre aclamaciones al alojamiento que le hahian
preparado.
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Paso la estacion del invierno en Samos, y al aparecer
la primavera continué su viaje viéndose precisado 4
detenerse en la pequenia isla de Tos, porque una tempes-
tad amenazaba destruir la embarcacién; y fué en Ios
donde el sublime Homere empezé 4 sentir que la vida
se alejaba de él: haciéndose trasladar a la playa, y
recostado en un lecho que sus eompafieros le improvi-
saron, conversé hasta sus tltimos momentos en la len-
gua de los dioses eon los hombres entendidos, y tuvo
una palabra para cada uno de los pastores, marinos y
pescadores que acudian 4 pedirle oraculos, como & un
dios. Y alli en la playa, acariciado por-las olas, exhald
su ultimo ‘suspiro, tocando al mar recitar la plegaria
de los muertos.

En el sitio mismo que eligio para morir, depositaron
sus despojos, ¥y sobre una roca por lapida esculpieron
estas palabras: Esta playa encierra la sagrada cabeza
del divino-Homero.

Al bajar a la tumba, escal6 los primeros peldafios de
la’ gloria. Dejé de existir; perosu nombre y su fama,
viviran imperecederos, no sé6lo en los Estados helénicos,
sino en el mundo-todo, porque no pueden morir para
la humanidad los que, como el excelso Homero, dejan
tras si la estela luminosa de sus obras; no pueden mo-
rir los que, como el gran cantor, saben personificar
en Héctor al héroe grande vy noble que muere defen-
diendo su honra y su patria; en Aquiles, la impetuosi-
dad guerrera que no reconoce la generosidad, ni respe-
ta la desgracia; los que saben, en fin, retratar en sono-
ras estrofas, el caracter de todo un pueblo y de toda
una civilizacion.

El relato que acabo de hacer es el que la leyenda
fué formando lentamente en el noble pueblo de los He-

il
lenos después de la muerte de su grande cantor. Poéti-
ca, como correspondia 4 tan eximio poeta, esa leyenda
se sustituyé 4 la historia verdadera, que nadie puede
conocer hoy, del inmortal autor de la Iliada y la Odi-
sea. Y debo terminar citando las palabras del ilustre
Lamartine, al concluir su biografia de Homero: ‘‘Pre-
“‘ guntar si un hombre como él puede contarse entre los
¢“eivilizadores del género humano, equilvadria a pre-
“ountar si el genio alumbra 1 obscurece al mundo; y
“‘negar que los poetas concurren 4 la obra de la civili-
tzacién, serfa lo mismo que pretender volviesen &
“Dios sus mas soberanas facultades, por temor de que
“‘no ofuscasen los ojos envidiosos, para que el mundo

“‘apareciera obscuro y pequeno, comparado con el es-

¢plendor.de la imaginacién y la magnificencia de la

““Naturaleza.”’
México, 20 de Junio de 1903.

Cararina (GArzA ALDAPE.
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La Esperanza, ese faro luminoso que guia 4 nuestra
alma peregrina en el tempestuoso mar de la vida.
esa amiga earifiosa que con su somrisa consoladora
y dulce nos alienta avivando nuestra fe, es la que
me anima & dirigiros por vez primera mi pobre pala-
bra.

Largo y cansado seria tal vez, exponeros las mil fases
de esa esperanza que, de un porvenir risueiio. atrae
siempre las miradas del hombre euya imaginacién con-
cibe/incesantemente bellezag infinitas; perfeccionesidea-
les en todas\las evoluciones, en todas los etapas de los
mil aspectos que en la vida los diversos seres de la crea-
¢ién presentan, y encontramos en nuestro derredor.

No sé por qué me ha parecido que ese ser incorpéreo
que Hamamos esperanza; se nos presenta, muchas ve-
ces, encarnado en las creaciones de la imaginacién ; esas

creaciones tangibles y seductoras que como descorrien-
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do un velo en nuestra selva obseura, en los terribles em-
bates de la vida. nos presenta, en magico panorama,toda
lafelicidad que presentimos siempreen los primerosafios
de nuestra existencia. Tal me parece encontrar en las
diversas manifestaciones del arte: en la Arquitectura,

en la Escultura, en/la Pintura, y muy especialmente en

la Poesfa y en la Musica: A estas creaciones de la ima-

ginacién que la inteligencia del hombre alcanza 4 con-

cebir, 4 estas amigas de la humanidad he querido dedi-

car mis humildes lineas coma justo tributo de admira-

Siempre han

despertado en mi corazén infinidad de sentimientos que
ensayaré deseribiros. La Misica y la Poesia, hé aqui
las soberanas de las almas sensibles; ellas, desde los
primeros tiempos de la civilizacién han sido las més po-
derosasy han eautivado siempre las voluntades. Pare-
cen ser las mas populares, las mas accesibles, aun para
las personas menos cultas.

jOh! la Misica,arte divino que habla 4 nuestira fan-
tasia con el lenguaje-de los angeles, mil veces méas elo-
cuente que el de la imperiosa fuerza de la palabra;
la Misica, con sus cadeneias conmovedoras, es, quiza,
bastante poderosa para detener el brazo del asesino en
el momento de asestar el golpe fatal. Por ellas renacen
las ilusiones en el corazén mas seco; ellas arrancan l4-
grimas al réprobo, que quiza envia desde su alma de-
pravada un grito al cielo, un grito de arrepentimiento
implorando piedad.

Cnando el ciego Homero, misico y poeta, cantaba las
glorias de su patria, su voz sonora tenia inflexiones
tiernisimas; 4 su lira arrancaba sonidos armoniosos im-
pregnados de tristeza, y su musa jamas fué tan ins-

pirada como en aquellas horas memorables.
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En la existencia tenemos dias en que el sol de la es-
peranza se hunde en un ocaso de negras sombras; el
presente nos en el porvenir nos espanta. Trata-
mos de distraernos, buscamos emociones, recurrimos
a la oracién, jes en vano! las palabras y las sonrisas se
debilitan, y permanecemos indiferentes 4 todo.
Pero si 4 nuestros oidos 1 'raves melodias
del 6rgano, si la: un violin nos re-
Paganini, si la orquesta, en fin. inunda las
bovedas del templo con sus misticas notas, entonces el
hielo del desaliento se deshace. ¥ asl como al calor del
asiro rey se esparcen por el ambiente los variados per-
fumes de las flores del corazén. sube 4 los ojos uu. rio

de lagrimas consoladoras.

En esasnoehes tibias y perfumadas en que la luna,
derramando sw misteriosa claridad. se refleja en las
dormidas y cristalinas aguas de los lagos, cuando el

ambiente que aspiramos esti saturado eon los perfu-
mes de las flores, cuando murmuran las
vT1Sa acaricia snavemente las hojas de les arboles: en

fnentes v la

esas noches. <_iig(,;, s1 percibe nuestro oido log ecos per-
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pierta en nuestra alma afectos tan dulees, tiernos, tris
tes é indefinibles; pero tan hermosos!. ... tan profun-
dos y enérgicos, que nos parece ser transportados 4 las
regiones celestiales, 4 donde sélo el ideal alecanza 4 eon-
cebir tanta ventura.

Es la mitsica poderosa, irresistible para avivar nues-
tras emociones; pero hay alego mas completo é intere-
sante para despertar en el alma 1o mas caro y sagrado
que ‘alimenta nuestros corazones. que enriquece nues-
tra alma, que habla 4 la imaginaeidn. y cual antorcha
luminosa, atrae nuestras miradas, levantando un velo
al obseuro/poryvenir. Tal es ol idiomamnatal, el instrumen-
to podereso-del pensamiento, de la vida entera, del al-
ma y. de lo§ sentides.

Recuerdo 4 este propdsite, haber 1éido no séen dénde
un pequeno. episodio ocurrido &' itn hombre: cometis
éste un delito por el que fué prisionero y desterrado 4
Marruecos. El reo no parecia alteratse por el d

1110 eas-

tige que laley.le habia impuesto; ¥ cumplia su condena

no solo xresignade, sino hasta cierto punto tranguilo.
Pero transenrridos aleunos anos, la densa nube de la
tristeza comenzo 4 eéubtir su frente. sin que se pudiera
investigar el motivo de su pena, v tan sélo se observa-
ba que cuando alguien ingresaba 4 Ia prision, se acerca-
ba & él anhelante y le hablaba en rancés, que era €l
idioma dé mi héroe, y caando el interpelado le manifes-

taba eon senas que no-le ¢comprerndia. él volvia 4 su ne-

a, la eual llegd 4 ser tan grande, que perdid

fué relegado 4 un calabozo. pues el médico
> el pacrente-adoleciada undecaimiznto tan
f181¢0 como moral.
Pocos dias después, habiendo sido colocado por ca-

sualidad como carcelero, un francés. éste. que habia Ile-

Ded

vado el alimento al enfermo, sali asustado del calabo-
zo, asegurando que el preso acababa de expirar. Oen-
rrio el médico, y al reconocer al pretendido cadaver, vié
que s6lo era un desmayo, é interrogs al carcelero sobre
lo que habia p:l.\:l(lu.

—Nada absolutamente—econtest el carcelero. Al pe-
netrar al calabozo, viendo que quien lo ocupaba era un
compatriota, lo saludé en nuestro idioma: entonces el
enfermo, como movido por un resorte, intenté venir 4
mi con los brazos abiertos; quiso hablar. vacils. y lan-

‘
zando un jay! tristisimo, cayé sin sentido.

Suministrados los primeros auxilios, el reo volvid en
si, siendo ésta su primera palabra:

—¢ Donde esti mi compatriota?

— Acereaos, carcelero, ordend el médico,

El interpelado obedecié diciendo:

—iQué queréis? ;qué os ha sucedido? jcémo secuis?

Un torrente de lagrimas fué la contestacién del pre-

80. Fin seguida, y sellozando como un nifio. dijo que al
oirse saludar en francés, lengua que hacia mucho tiem-
po 1o oia, habfa recibide tan fuerte impresion, que no
le habia-sido posible resistir.

—En ese saludo, agreed, no podéis fisuraros todo 1o
que Vino a mi memoria, mi patria, mi madre, mis sue-
nos de nino, mis esperanzas de hombre;mi libertad. mis
amores, todo vino & mi mente, resueitando mis mas que-
ridas ilusiones.

Tal es Ia influencia del amor patrio: y comprendo
que para despertar nuestros sentimientos, el idioma
es mas poderose que la misica, la.cual nos transpor-
ta a un mundo desconocido, del que s6lo el alma tiene
reminiscencias.

En la armonia no cabe nada que no sea ideal. As
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pues, yo, la méis lde admiradora de ella;, saludo res-
petuosamente 4 sus grandes autores. que, como Betho-
wen, Mozart, Verdi, Rossini. v entre nosotros, Ricardo
Castro, Gustavo Campa y otros muchos que seria proli-
Jo enumerar, se-han-hecho mmortales por sus obras, pa-
ra las que Yo noencuentro rivales, si bien distineo 4 sus
hermanas; la Poesia,| la Eseultura, la Pintura. menos

espiritnales, mas- eorporeas: permitidme 1a palabra,

PETO 10 IMenos 211'['1"‘\J2i(‘(*l';!.\. jpues ]i \VEersos que nos

cantivan, lo.‘mismo, ‘exactamente. que-la miusica més
bien interpretada.

El poeta, como el filarménico, tiene notas cadencio-
§as que conmueven-profundamente. togues admirables
que arrancan exclamaciones estremecedoras.

El poeta, que 16 debe sus composiciones unicamente
al estudio, esel gne se hace escuchar conwverdadero pla-
cer, porque, despertando el sentimiento en su andito-
rio, se ve.que al escribir; ha pensadomucho menos de
lo que ha sentido.

Neron, el'feroz Emperader romano. el que a la edad
de 25 afio§ se habia hecho reo.de los méas abomina
erimeneg, aquél que \con ficura de hombre era

¢

espantosa fiera, amaba con pasion la rima, 1

Sus versos, lloraba. Parecia yue en esos momentos ofra

alma, que no era la suya, animaba su ser
El Dante; misgpirada porila pequeiia B
'ca, que entusiasta eantd a/su Laura ; todes ellos han

HNInosas 10 e emuiacion
his DIroc1Ira-
11 procura
ao mutarios-hasta la-perfeeeion.
Nosotros yivinios en
CUVOS
van, atrayendo irresistiblemente 1a

v la fantasia a la maravillosa cindad del encanto.

Méxieo, nacién joven y hermosa. desde SUS primeros

dias de vida ha probado que si sus fértiles llanuras, si

sus preciosos hosques y Aureas montafias son inagota-
ble manantial de riqueza y de sorprendentes bellezas,
si tanta grandeza asombra y satisface 4 las variadas as-
}vil';!_rfufu-\‘ «]('[ ]'(w::;h}‘w. 1:3113?»51"1_1 es rica Yy }'tni--‘.‘(»Lzl en
la sorprendente inteligencia de sus hij

Ciencia y el Arte posan su soberana planta en los tem-
plos grandiosos del Andhuac, también la Ciencia. tam-
bién el Arte moran en esta hermosa y bendita na-
cion.

Las ciencias vigorizan al alma, iluminan 4 la inteli-

gencia con sus indi pero las artes
acarician y duleifican las tristes horas de nuestra exis-
tencia, ellas Son a la vida; lo que las flores 4 los \‘vl'.ii"—
les, lo que la esperanza al desconsuelo, 1o que el amor
a las dulces aspiraciones de los tiernos corazones.

i Qué seria de la vida del alma sin esos horizontes de
ventura, sin esos sublimes ensuefios gue las bellas artes
nos hacen concebir? La eieneia seria una flor sin aroma.
la vida sin ilusién, un paramo sin eneantos. un desiérto
sin oasis. En fin, sin las bellezas. sublimes del"Arte. 1a
sociedad seria algo muy frio, algo semejante 4 la mira-
da de un eiego, sin expresién sin vida.

Nuestra México querida, también debe estat satisfe-
cha, y nosotros orgullosos, ‘al ver que entre nuestros
compatriotas lia habido talentos superiores que en el
Arte enarbolan ya el estandarte de la gloria patria, v
que en los paises mis adelantados han aleanzado va la
admiracion. Bien quisiera/recordarta todos los erandes
poetas y musicos notables, que han-merecido el aplau-
so y la admiracién del mundo civilizado, pero seria de-

tenerme mas de lo que intento, v sélo me limitaré 4 men-
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aonar algunos de los més notables: entre los poetas y

grandes hablistas, contaremos al Padre Navarrete. 4
) el =siie i ety e i i =Y
Don Luis de Ia Rosa, y 4 Don Manuel Gutiérrez Nije-
) e O . B e Caai 3 J T

Ia; entre las inspiradas poetisas, Sor Juana Ines de |
117 > > oL : )

( .1'1/,. Laura Méndez de Cuenca. Esther Pesad
Prieto-de Landaznri-v otras

a
0, Isabel
muchas cuyvos nombres

siento  recordar. v , 1
S1eNto no-Tecordar; ¥ /para quienes deseara tener bri-

Liantes frases, siquiera parahacer de sus obras el mere-
cido elogio; pero no-s0y nada. y por grande que

sea m1 voluntad; no basta para veneer los obsticulos
con que-troprezo a cada paso. guiada por el deseo ar-

diente de comunicar mis simpatias por las Artes.

Mirad entre ellas 4 la grave ¥y majestnosa Escultura,
arte dificily que ofrece 4 la imaginacién un ancho cam-

po donde’se sumerge y recrea en consideraciones que

no me es dado definir. Esos modelos de admirables

contornos que fascinan; esos marmoles convertidos

or Bl habil ant ot - y :
por ‘el habil artista en algo que parece animarse ante

nuestra vista, cuyos-labios helados parecen moverse v
sonrew, cuyos-0jos imméviles adguieren la expresion
de’nn ser animado, esto, 1o confieso

es muy supe-
rior a mi mteligencia, sin_embargo de haber dedicade

a petBwa o L a 1o s . % A 3%
a este asunto largas-horas de meditacién que me han
producido suefios delirantes.

Pero nineuno como ol que ocupo mi mente inspirada

por la pintura, y que me permitiréis que, os relate, aun-
que hastante seneillo, en verdad: pero gue para mi fué
el mas hermoso.

Lo que voy 4 narrar, sélo lo comprenderin aquéllos
que \'E\‘v!l ](‘j“.\‘ (L‘] S!Ii‘ir) que ](Js \‘i(’) nacer b r](‘ s‘us pa-
dres, seres tan caros @l corazon: pero los gue Ten;:':m
la dicha de vivir econ sus familias, v A ;

y contemplen 4 Ia
luz expirante de la tarde las altas torres del templo

2
[

donde recibieron las aguas bautismales, esos tal vez no

hallaran nada de particular en lo que voy a decir.

Morfeo habia tendido earinoso sus tenues alas sobre
mi frente, dormi tranquila un rato, mas poco a poco se
difundiéo en mi alma un bienestar de que jamas habia
disfrutado.

[ira una fresca brisa impregnada de aromas, que as-

piraba con delicia; mis pies se hundian en una alfom-
|}

verde de agradable frescura, que sin duda la pro-

porcionaban algunos arroyuelos de aguas eristalinas,
donde se retrataba un firmamento espléndido, y en el
que, cnal girones de blanca gasa, se extendia alguno
que otro celaje.

Amanecia, v la elaridad indecisa de la aurora teiia

de un rosa palido las elevadas enmbres de las monta-

nas; las miveas azucenas, las rosas, los tulipanes, los
claveles y doradas margaritas, se doblegaban al sentir
en sus corolas el llanto de la manana. A lo lejos, como
atrevidas gaviotas, sumergiéndose en las saladas agnas
de un mar sereno, aparecian las blaneas ovejas saltan-
do alegres al son de la flauta pastoril que daba al vien-
to sus mais apasionados sonidos.

i La. perspectiva era soberbial Ante semejante cua-
dro, mi pensamiento pretendié lanzarse atrevido mas
alla de 1a boveda celeste, para busear vy rendirle un ho-
menaje de gratitud al Autor de tanta maravilla.

Qontemplando aquellos voleanes en c¢uyas entranas
palpita el eleiiiento de la destruccién delas ciudades y
mya corona de nieve aprisiona el fuego destructor
que nos puede aniguilar, pensaba yo en la pequenez de
la humanidad,) comparada ‘con la_inmensidad del infi-
nito.

: Cudinta grandeza al lado de tanta miseria! No sé




cuantos delirantes Uevaneos me surgieron aquellas be-

sy ﬁ:";” f;i;:;nfu Js-.'i':‘

da. Después de

1 » : g
que estaba absorta v coniundi-

aletn tiempo, iba 4 secnir mi camino,

~ J 3 . 1
cuando, como una parvada r{u' ;H:J»:ul;nln\ palomas,

Viun grupo de encantadoras mujeres, que se me ficura-

N <« | » N— S .
I'on esas naaas })E('Y!}!ijr}|rn}';1\ de los cuentos: entre e

s i < 1 e » s 3 - - 1 ,
estabalun arroganté manceho a quien hacian demostra-
CloNnes ‘it‘l nas ;::’(x(»'l]l("\() lA()l\,”‘Jl.”'

l
Yo, aténita me pregunté: ; quién seria aquel SUAPO

doncel?y!;qué vendria

dul' ?

El, adivinando mi pensamiento, me dijo:

a buscar/enjaquel sitio encanta-

—i Quieres eonocerme? ven. Y tomandome de la ma-
no me llevé eonsigo. Caminamos mucho. .. mucho. . .
cruzando’ anchos| desiertos,  donde 16 se senfia ni el
mas leve soplo de viento, ni se veia una hierba, ni'se'es-
cuchaba el canto de tas aves: después; grandes llanuras.
profundos valles, caudalosos rios;

A veees, agudas espinas desgarraban mi planta; el
terror me paralizaba, y 6l mis completo desaliento ago-
taba mis fuerzas.-Entonces. mi guia me animaba eon
una/sonrisa, y-extendiendo el brazo hacia un punto del
horizonte, me decia. fijando su pensativa mirada donde
brillaba el genio. Mira . ... alli estd la gloria de la
tierra.

Siguiendo la direceién que me indicaba, veia yo en

lontananza aleo que semejaba un oasis en las anchas
soledades‘del desierto: pero en el que en vez de frondo-

sas palmeras habia laureles,

Reanimada, volé, mas bien que anduve, y llegué

al
paraje ansiado
i Ob! fedmo describir-aquel edén que s6lo puede exis-

tir en la mente de un poeta 6 de un pintor?

a3

Intentaré jamds, es demasiado pobre mi pluma para

; €ra, como mi joven compafiero de camino hahia di-

la tierra.”” No obstante. os diré lo

hizo lanzar un grito. en el que se

] ? I 3] 1 1A

mezelaban eonfnsamente 1a sorpresa, el dolor y la ale-
oria.

Lo que estaba 4 mi vista acababa de despertar en mi

1
na
11a

alma un tropel de bellas memorias que me

blaron de
las Roras rdpidas de mi infancia Y de las primeras de
mi juventud. ;Qué fué? Nada que pueda asombraros.
Mi casa, el bendito hogar donde mi madre arrullé mis
suefios de nifia. Si, ahi estaba la vieja tapia por donde
subian perezosamente, formando una cortina de verdu-
ra, las verdes enredaderas, mezelandose la madreselva
crema a la morada hiedra v 4 las campénulas azules y
blancas. Ahi mi pequefia ventana. en la que a través de
la ristica reja de pino se vislambraba mi modesta man-
816n, mis pajaros favoritos, gorjeando placenteros, los
anosos drboles bajo eaya inmensa sombra tantas veces
deseansé. Mas adelante, los palidos lirios que yo habia
cultivado, y de pie, en la puerta de entrada. v 4 mi pa-
dre'eon los brazos cruzados sobre el pecho y su fréan-
ca'y bondadosa mirada fija en el catnino por donde una
matiana fria y nebulosa del mes de Enero yo me habia
lanzado en pos de la instruceién que formara un porve-
nir risuefio, si bien con-la-antorizacién del auntor-demis
dias.

Mi padre indudablemente pensaba en mf, v un velo
de tristeza se extendia por su semblante. La ilusién fué
tan completa, que yo. dominada por ella, extendi los
brazos; exclamando con wna voz easivapagada por los
sollozos:

—jPadre mio! {padre mio!.... é intenté estrechar-
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lo contra mi corazén. palpitante de placer; pero jay!
toqué el vacio y murmuré tristemente ;ilusién!. . . pe-
ro aun asi jeuanto gozo con mirarla i pluguiese
al cielo que jamas se desvaneciera ! v volviéndome
al que me habia llevado hasta alli:

$ES A, le dije, 4 quien debo esta dicha

Si. me contesto.

i Fires-acaso un dios,/para haber realizado el mas
querido de mis suefios?

Soy-am-dios; pero no el ¢ue supones, ni dispongo
de-més poder-gue-del limitado ‘que\¢l Omnipotente ha
concedido al hombre.

—i Cual es'\tu poder?
—Fl genio del artista: ; Comprendes el valor de la
perspectiva?

{ Cudles son los elementos con que cnentas?

Mi estudio, mi voluntad, mi paleta y mis pineeles.

I
i
i,

(Quién eres? jquién eres? df, pregunté con ansie-

~Apeles, ~contest6 mi interlocutor, saludiandome

Las_sombras noeturnas empezaron 4 caer sobre la
tierra, la estrella vespertina elevése sobre el horizon-
te. un rayo esplendoroso de luna presté un tinte platea-
do 4 las aguas murmuradoras de la fuente, y el eco miis-
tico yiplanidero de la campana del templo, anunéié la
oracion de la tarde.

Yo eai de rodillas, buscando 4 Dios en las inmensas

alturas.
Lampaneras; tiernas amigas.de mi juventud, a quie-

nes dedico este trabajo, porque os considero con losdo-

nes divinos para interpretar cualquiera de las Artes,

a1
A

dedicaos 4 ellas, con el fuego santo del entusiasmo, imi-
tad 4 Murillo, 4 Miguel Angel, Salvator Rosa vy & otros,
tened fe en que la constancia en el estudio os cubrird
un dia, no lejano, con los laureles del triunfo.

Con el pincel 6 con la pluma, formad esa corona in-
marcesible que la ciencia y el arte prometen 4 sus adie-
tos, ¥ que mas tarde legaréis 4 las generaciones veni-

deras, que mmmortalizaran vuestros nombres.
México, Junio 27 de 1903.

Erisa Rosaugs.




VENTAJAS DEL EJERCICIO.

SENORITA DIRECTORA :
SENORES PROFESORES :
CoMPANERAS

i Movimiento!. ... palabra que encierra el todo exis-
tente. Llave misteriosa que abre arcas de tesoro a la
inteligencia humana! Investigad las leyes que rigen &
los astros y veréis que no estan fijos. jQué es el sol?
i Qué es ese astro radiante, (‘*.\_‘]‘)l(}ll[i()1'4),\(). que «ii.\‘i}‘)u las
tinieblas de lamoche llevando 1a luz sobre la tierra; que
nos inunda de calor y de vida al mismo tiempo gue por
su atraceion misteriosa retiene a su derredor el sistema
planetario, contribuyendo asi de una manera activa a
mantener el orden en la creacion? §No es el céntro fi-

Iniverso? i No es-el testigo fiel del constante mo-
imiento de los cuerpos celestes? Observad la natura-
leza toda, y nada encontraréis en reposo.

En el cielo, euando el sol desaparece; brilla la luna

rirginal pureza, aun no esta en su euarto creclen-

5lo percibimos su divina faz de plata, enyo borde,

dirigido hacia el sol, parece indicarnos que de este in-
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menso y luminoso astro recibe fuerza. movimiento y
esplendor. Cuando la noche cierra Ia boveda celeste,
resplandece con los fuegos de millares de estrellas.
i Cual serd aquélla, tan brillante. tan hermosa, de tan
vivo_centelleo, que vemos casi en ol segmento de la Iu-
na? Es Venus. Fijéronos en este planeta, ya que tan
poderosamente ha Ilamade nuestra atencion. Pero. . ..
¢no parece haber disminuido la distancia que le separa
de la' luna? ; ¥a casi se tocan! Ha tenido movimiento.
Hemos sentido un-gran placer descubriendo un secre-
to de la Naturaleza; unido 4 cierto temor de violar sus

arcanos. ;Y nos interesan mas los movimientos de la

luna y de las estrelias, que los del planeta que habita-

mos? Kxaminad sus-elementos: fijad vaestra atencién
en sus océanos. Veréis que no obstante parecer tran-
quilos, en su interior se verifican ¢ontinuos movimien-
tos, fales como las corrientes.

Asl eomo la brisa-dearicia snavemente sus aguas, ha-
ciendo_que 6stas se ondulen. asi las tempestades cuan-
do rugen,-embravecidas Y desentadenadas levantan in-
Iensas montanas de espumd, que van 4 chocar contra
las Toeas. Examinada-1a Naturaleza toda, nada encon-
traréis en inercia absoluta. Hasta las piedras, en su apa-
rente inmovilidad, tienen cambios en sus molécnlas. Las
plantas y los animales erecen y se desarrollan, en virtud
de movimientos que activan/sus funeiones. En una pala-
bra, el'movimiento es ¢l siono caracteristico de la vi-
da, asi como la inercia es el signo caracteristico de lIa
muerte. Para las sociedades. movimiento significa civi-
lizacion: yi progreso. ‘Paralel hombre. salud, bienestar,
dicha: Ya'que'al hombre ha sido senalado el papel de
Rey de la Creacién, consagrémosle especial atencién 4

la préctica de sus movimientos, que metodizados, dan
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la acepcidn més rigurosa y elevada de la palabra ejer-
¢icio.

En los grandes centros de poblacién, y especialmente
en México, hay que consagrarse exclusivamente al de-
sarrollo y sostenimiento de las fuerzas fisicas, por me-
dio de ejercicio musenlar metodizado.

Hste, segiin los preceptos de la Higiene, es un ele-
mento profundamente modificador del calor Yy aeaso
de la electricidad, ayuda la nutricién y pone en activi-
dad los llamados agentes bioloeicos.

Lldmase ejercicio al conjunto de movimientos resul-
tantes de la contraceién de muchos miisculos, cuyas vi-
braciones particulares se producen simultineamente.
mezelindose, combinindose y asociandose entre si pa-
ra producir um efecto determinado, que pone en jue-
go tres factores: la maquina que ha de actuar (los
misculos), el agente de impulsién que la maquina reei-
be, derivado de un aeto volitivo (log nervios). y un
Hguido (la sangre), que aporta los materiales gue han
de qmemarse para que el ealor se transforme en movi-
miento.

Para ejecutar-un movimiento, senecesita del uso de
organos activos y pasivos, figurando entre los prime-
ros, los musculos, v entre los segundos, los huesos, de-
pendiente todo_del centro cerebro-espinal;, de aqui se
desprende que el acto cerebral pone en Jjuega la volan-
tad; en virtud de la cual ha de ejecutarse el movimiento.
en tanto que el acto musenlar se tradnce en efectos fi-
stoldeicos y fisicos, locales 6 generales. Fstos ultimos
afectan mas 6 menos a todas las fumeiones de 1a econo-
mia, pues la circéulacién se activa, la respiracién acele-

ra la provision de oxigeno, v exhalacion de dcido earb-

nico, y la temperatura general aumenta, hasta producir
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el sudor, que es la valvula de segnridad de la magquina
humana,

Como resultante del ejercicio, la digestién se hace
mas enérgica, las secreciones periféricas corresponden
con exaetitud a_las necesidades del organismo, y la
nutricion resulta mas completa, gracias 4 la avidez con
que se procura gue la intensidad de los fendomenos de
reparacion corresponda-a-las pérdidas que por el mo-

X

vimiento ‘efectuado sufrié lal economia. Pero no se li-

todico. sino que, eguilibrador insigne por excelencia,
repone la fuerza gastada en las labores mentales, y re-
frigers 3 aclara Ia hm','i_:l'“!l"i”-

Desde la mas remota antigiiedad se Han dividido los
ejercicies en aetivos. pasivos v mixtos. Los primeros;
son aquétlos en que todo el movimiento ejecutado por
el euerpo, es debido 4 contracciones voluntarias; en los
segundos.se mueve ol cuerpo a 1impulsos de un agente
(*lew'inl‘. y en-los Lereeros, 1‘11:-1:‘-’ parte 'h' ”‘“V)\'im;’ento
voluntario y.parte-de impulsién ¢omunicada. Son aC.ti-
vos, la marcha.-el salto, la'c¢ ; Z3- el qUE '
tervienen todos los movimientos anteriormente citados,

par que la vista, el oido v la inteligencia; los jue-
g“; deportivos, la eserima v por nltimo, la natacion,
«71‘.24» es acaso el mas completo, porque pone en juego

muscnlos que-por.Jocomin estén en reposo, y desarro-
rato respiratorio por las E':""‘l":"'i""i""“‘;'\‘ PTo-
ostenidas que requiere. Pueden tomarse co-

1po de los ejercicios pasivos, la marcha en carrua-

je vilanaveaadion V ¢Omo 11],)‘» delos mixtos, la equita-

¥

¢1on -y (’l A':"i.:ﬁ’!:"'.
Para contrabalancear la accion del ejerciclo, esta el

reposo, pues la necesidad de alternar el uno con el otro,

a7
bl

S¢ Impone mperiosamente, si no se quiere que venga
la fatiea enervadora y amarga. Pero el descanso, en

realidad, no es 1a quietud absoluta, sino un cambio de

movimiento, ya haciendo que cese la accién de un 6roa-
10, para poner otro en actividad.
manera de obrar de aquél,

El papel de la Higiene,

0 ya modificando 1la

con relacién al ejercicio, no

consiste solamente en reconocer los heneficios v sena-

lar los inconvenientes de sy practica, segin el uso 6 el

abuso que de é] se haga, sino también en aconsejar que

semaneje tan importante modificador, en favor de la sa-

lud, puesto que de los ejercicios musculares bien dirigi-

dos, é inteligentemente aplicados, se saca uno de los mas

potentes recursos para el desenvolvimiento harménico

de los nifios y de los Jovenes, y se deja fundado vy esta-
blecido uno de los elementos més valiosos para que el

vigor se conserve en la edad viri v en la vejez.

El ejercicio debe, ante todo, ejecutarse al aire libre;

en el campo 6 en un lugar espacioso para que el oxigeno
esté en cantidad proporeional al exceso del consumo;

y antes de emprenderlo, si faere muy: aetivo, hay que
resion, para que que-

de libre el'pecho, 1o mismo que el abdomen y los érea

a-

aflojar todos les medios de com;

nos de locomoeion,

Inmediatamente antes ¢ inmediatamente después de
la-digestion de los alimentos, es1ioeivo cualguier ejerci-
eion ¢ trabajo activos. v la alimentacién debe estar
siempre relacionada en cantidad y calidad con la clase
del H'il]»zljw 0 del L‘,i(']'(‘il'j() que han de ("i(‘('lnil]'SL‘.

Fis de suma necesidad tener siempre presente que el
trabajo muscular general, distribuye por igual su ac-
clon, en tanto que el que hace funcionar solamente un
grupo aislado de miisculos, aumenta desproporcionada-

E. N.—7
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mente su nutricién 4 costa de los demis, y acaba por hi-
pertrofiarlo, produciendo deformidades.

La gimnasia puede, bien dirigida, reunir las condi-
ciones de un buen ejercicio muscular general, pero tie-
ne, sobre todo para los.nifios, el inconveniente de que
por-10 comuin se'la presenta de un modo severo, arido,
¥ desprovisto completamente de atractivos. Un profe-
sor grave y serio-hace en sombrio salén formarse en fi-
la & los discipulos; va'por delante, ejecuta en los apa-
ratos una serie de movimientos que los otros imitan si-
lenciosos, lo menos mal que pueden, y'esta faticosa ta-
rea de Sisifo, se repite una ¥ cien veces, precedida por
el hastio, ese eterno compafiero de la ensefianza anti-
pedagdgica. ; Qué se Togra con esto? Poea cosa; haber
dado una leceién tan aburrida y monétona‘como ningu-
na otra de-la diaria labor.

Como contraste de este sistema de desarrollo fisico,
pueden presentarse los juegos deportivoes en el eampo,
que ponen al aparato respiratorio en condiciones de re-
generarse, ejercitan simultaneamente los musculos, per-
feedionian Ia vista y el oido, alegran el 4nimo, enltivan
la destreza, y son, en fin,-vérdaderos reparadores v vi-
gorizadores del organismo, debilitado por el exceso
de trabajo intelectual y por el medio ambiente de los
centros populosos.

México, ciudad “fundada en eondiciones. espantosas
dé insalubridad, habitadaen sus tres cnartas partes
por gente indolente y refractaria 4 los preceptos salva-
dores de la Higiene, necesita mas que ningiin otro centro
populose de los paises civilizados, que se Te eonsagre
especial‘atencion en punto 4 los elementos.que hay que
porer en juégo, para abrirle nuevos y mejores horizon-

tes. En las calles, en los teatros, en los paseos, en las
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reuniones familiares, da tristeza ver cémo la mayoria

de los asistentes estdi formada por personas débiles y

enfermizas que arrastran el divino deposito de la vi-
da como una carga triste y abrumadora. Y: algin cé-
lebre viajero se habia fijado en que las alegrias de los
mexicanos son melancélicas, y sus pasiones sombrias y
sanguinarias, atribuyéndolo todo 4 un siniestro atavis-
mo de raza; puede haber algo de eso, pero pienso yo,
que preside més bien 4 este fenémeno. y lo transmite de
generacién en generacién, nuestro poco culto por las
leyes higiénicas, que son la base fundamental de la sa-
lud. Ya el proverbio latino ha dejado universalmente
establecido que en un cuerpo saludable, reside siempre
una mente sana, y todos sabemos que la salud. es la
fuente pringipal de la alegria:

Pero no selamente por mosotros, por nuestra salud
personal y muestro persomal contemtamiento. debiéra-
oS consagrar nna viva atencién al asunto que me ocu-
pa, sino hasta por deeoro humano. por sostener el pa-
pel de Rey de la Creaeién que la naturaleza ha sefiala-
do al hombre. Hay mis, los mexicanos. largamente
combatidos por conflictos internacionales en que hemos
derramado nuestra sangre 4 torrentes, tenemos muy
vivo el sentimiento del amor 4 la Patria.

qué, pues, no le demostramos este amor,
poniendo.los medios que la ciéncia aconseja para. que
los hijos de [a Patria sean sanos. robustos Yy Vigoro-
sos? Asi ]uu]!':'m mas facilmernte engrandecerla en la
paz, defenderla en la cuerra. y honrarla siempre.
l.caminp para llegar 4-este resuitado es amplio, fa-
cil ¥ Mlano: la Hscuela. Bu ella se puede educar i los
hombhres para hombres, vy a las mujeres para mujeres,

en la lata y completa acepcién de la palabra, descartan-
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do afiejas preocupaciones, y entrando de lleno en la
senda que la Higiene, astro de primera magnitud, ilu-
mina con eterna y resplandeciente claridad. Y si es ver-
dad que la nifiez masculina necesita una educacién vi-
gorizadora para-que-dejemos de ver hombres en la pleni-
tud de-sufuerza por las calles;con oficios ajenos a las
energias varoniles, también es verdad que la nifez fe-
menina estd pidiendo & gritos que se la redima del dolo-
roso martirio de andar con pasitos menudos, gritar y
caer desmayada al mas inverosimil asomo de peligro.
No; la educacion cientifica moderna rechaza esa clase
de criaturas endebles y quebradizas como juguetes de
cristal, v forma varones fuertes para la lucha por la vi-
da, y mujeres bien preparadas para llenar en el seno

del hogar la mas augusta de las misiones;la de madre
de familia.

Ni el eulto de la fuerza eon abandono -dela inteligen-
cia, como le hacian los pueblos primitivos, ni el eculto
de la inteligencia conabandeno de la fuerza, como se
hizo después,son el ideal docente de la actualidad, sino
el desarrollo harménico y simultaneo de todos los ele-
mentos gue constituyen esta-preciosa maquina huma-
na. en torno de la enal irradia como aureola el alma,

destello purisimo de la Divinidad.

México, Junio 27 de 1903.

BeaTrRiz DEMONGIN.

EL JAPON.

Después de laboriosas y seculares elucubraciones. la
ciencia ha presentado 4 las inquietas miradas del ob-
servadoryese harmoniose eonjurto de verdades que for-
man las fases principales en el poema de la creacién.

En el prineipio, dice la ciencia moderna, la materia
primitiva remolinedbase en el espacio, inmensa vy sutil.
y la fuerza que en todas sus partes la animaba. se mani-
festaba en tremendas pulsaciones, ereando varios cen-
tros de movimiento, que fneron dividiendo aquel con-
fuso eaos, y.que, dispersando fragmentos fluidos sepa-
rados desde entonces por horribles abismos los unos
de los otros. eonstituyeron las nebulosas.

Estas, en su movimiento vertiginoso. se apartaron,
y condensadas, formaron esas resplandecientes estre-
llas que se cuentan 4 millares, v de muchas de las cua-
les ni conocemos sus dimensiones exactas, ni podemas
medir la distancia que las separa, ni descubrir la exten-
gidn de sus grbitas, ni contar su historia siendo
una-de tantas, el eentro de nuestro sistema planetario,
centro de donde depende la tierra que habitamos.

¢ Cudndo se rompieron los anillos con que el sol, gi-

rando sobre su eje, habia rodeado la esfera luminosa?
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No lo sabemos; pero el hecho es, que parte de uno de
esos anillos, se eonvirtié en nuestro planeta.

La tierra, incandescente al principio, como el sol de
quien proced€, v.cuye impulso recibe constantemente,
fué apagindose después poco & poco, 4 medida que sus
elenmientos se condensaban. Y ‘cuande las substancias
volatilizadas por el calor pasaron al estado liquido,
cuando los metales fundidos descendieron como lluvia
torrencial,-de-las alturas-atmosféricas, cuando los cuer-
pos, precipitados 4 impulsos del ealor, cubrieron como
un escudo la incandescente piroesfera, cuando el agua,
llenando las mayores depresiones 'y flotande-en vapores
condensados; envolyio como un lienzo los primeros de-
positos, y la tierra, sumergida en las tinieblas, dejo de
ser una estrella, entonces terminé el perfedo césmico,
comenzando el periodo geolégico en una época de
muerte,

Mas en'lo profundo de las aguas, lasfuerzas fisicas
v quimicas ejercieron”su aceién poderosa; y bajo su
constante inflnjo se formaron sedimentos, se metamor-
fosearon y-aumentaron incesantemente el espesor del
robusto casco que contiene los impetuosos hervores de
la piroesfera, sin que los fmpetus de ésta, pudiesen ser
comprimidos enteramente, pues que dilatindose como
el oprimido pecho de un gigante, lanzo de su séno con
pavorosas explosiones, vastos levantamientos. Enton-
ces aparecen los terrenos, y la naturaleza comenzo a
VIVIT.

El pequeiio petiode de tiempo & gue debocefiir)mi

discurso; no me permite entrar en/pormenores de esos

periodos paleontologicos que, segin la ciencia, cada

uno de ellos necesito centenares de si;’iw-. Pero ya que

es cosa bien manifiesta que la tremenda antigiiedad es-
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t4 eserita con caracteres indelebles en esas arrugas gi

oanteseas que hoy forman inmensas cordilleras, solo
me fijaré en ese punto de nuestro planeta que llamamos
Japon, sobre el cual haré no un estudio, sino una lige-
ra reseiia, confiada en la benevolencia de mi aundito-
rio.

Al Oriente de la Mandchuria y Corea, se extiende
el nublado y tempestuoso mar del Japdn, enyas aguas,
convertidas en veloces ondas, y levantando copos de
blanca 6 dorada espuma, van & morir en las del majes-
tuoso océano, dejando circundado al vasto imperio.

El numeroso conjunto de islas que forman el archi-
piélago, llega 4 3,850, siendo las principales la de Nipon
Kiu-siu, Sikof, Sado, Oki, Tosima, Tonega-sima, Hi-
kiay, Jacubro-sima, formando el Japén propiamente
dicho. las de Yeso, Tarakay, Husasir, Iturup, Urup y
en general, las Kuriles, que forman la provincia del
Mastmal.

La mas importante de las islas, es la de Nipon; sus
esearpadas eostas abundan en rocas, batidas por las
aguas del sombrio mar; su suelo, poeo fértil, y erizado
de montanas, estd expuesto & violentas conmociones
subterrdneas.y.a.estragos terribles; las principales
eminencias son: Bl Fusigama y Norikurayama. El ra-
diante sol llenandorel horizonte de resplandores de oro,
lumina sus cimas, que permanecen ocultas, durante el
erudo invierno, bajo una espesa capa de nieve.. ...

La esterilidad del terreno, vencida por la abundan-
ciade las lluvias, los.abonos, y el excesivo trabajo, des-
aparece bajo. una espesa,_capa de wegetacion, exten-
diéndose en las llanuras y faldas de las montanas, y
ofreciendo muchas plantas desconocidas en nuestras

regiones.
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Abundantes tuyas y otras confferas, forman bévedas
de verdura, en las que los rayos del sol naciente, refleja-
dos por las nubes, tamizan su argentada luz 4 través de
las tupidas hojas enajadas de rocio. En las bien culti-
vadas campifias, y por eauces que abrié Naturaleza, en
la pefia viva, serpean las-corrientes rapidas é impetuno-
sas del Yusigava y Todogava, v.se ven crecer, al pie de
los.cocoteros y las palmeras, lianas'de toda suerte, plan-
tas trepadoras, gala de aquella espléndida vegetacién.

Otro de los tios notables es el Aragava, que al preci-
pitarse-en-el golfo-de Yedo 6 Tokio, sé hifurca en dos
brazos el Tonegava vy Todogava. Llama la atencién
de gedgrafos y viajeros, el golfo en que éstos desem-
bocan, que; aunque de eseaso fondo, ostetita el hermoso
puerto de Yokohama.

Cerca de este puerto, hacia el Norte, se encuentrala
ciudad de Yedo, ima de las mds populésas del Japon,
capital\del imperio y residencia del Emperador. Hasta
el segundotercio del siglo pasado, su palacio consistia
en un gran niimero de habitaciones, ¢on los techos ador-
nados con dragonesy columnas de’cedro y aleanfor, y
suamobiliario se-componia de. esteras blancas, guarne-
cidas dé franjas de oro.-El exterior, se hallaba rodeado
de puentes levadizos.

Ahora Yedo es distinta, sobre todo en los departa-
mentos de la residencia imperial, pues ha entrado de
lleno en la eivilizacién europea.

Abandonando esta isla y pasando 2 las Kiu-siu y Si-

kof, sitnadas en el extremo septentrional, sélo me limi-

jores galas.
La isla de Yeso por todas partes presenta elevadas
montanas, reina alli deliciosa primavera y se eleva el

1||;’y

sol, cada dia ma4s. sobre el horizonte; derrite las neva-

das cumbres formando cristalinos arroyuelos, cuyas

aguas, convertidas en espumas hervidoras. van 4 per-
derse en los mares que las circundan.

En los ricos bosques, los pinos abundan tanto, como
las més variadas flores que abren timidamente sus co-
rolas y ensefian la gota brillante que el rocio ha deposi-
tado en su seno durante la noche. Las montafias abun-
dan en oro, plata y plomo: y como el clima es mas frio
que lo que indica su latitud, desde el mes de Noviembre
hasta el de Abril la nieve no sélo cubre las montanas,
sino los llanos y valles de la parte meridional.

Al Norte de la de Yeso, se prolonga la cadena de las
Kuriles, dependientes del [mperio japonés, y que cons-
tituyen con la mencionada de Yeso, la provincia del
Mastmai, siendo las principales: Kumasir, Sikotén,
Iturup y Urup.

Kumasir, separada de la isla de Yeso por el estrecho
de su nombre, tiene 106 kilémetros de lareo por 25 de
ancho, ostentando los montes Maria, Antonia. y el terri-
ble volcan de Isinsianoburi, que alza al eielo su frente
de diamante, y aparece deslumbrador y magnifico en
medio de las nubes de nicar y gualda.

La Iturup, isla de los navegantes holandeses. es la
mayor de las Kuriles, separada al Sur por el estrecho
de Vrien, de la isla Urup, que ofrece.en su parte meri-
dional el monte Kevién.

El clima, en la mayor parte de las islas que constitu-
yen el Japdn, experimenta extremosos eambios.

El verano, mitigado por una leve brisa de mar que
apenas-agita las hojas de los arboles ylas espigas, hace
sentir una suave frescura: mas, durante la noche, los
truenos y las tempestades son muy frecuentes.
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En invierno, las brisas soplan del N. § NE., impreg-
nadas de particulas de nieve.

Las producciones minerales son: oro, cuyas minas
mas abundantes y ricas se encuentran en Sado, préxi-
ma a la de Nipén; plata y cobre, que constituyen los
mas importantes articnlos de exportacién. Ambar ama-
rillo v aris, Agatas encarnadas v jaspeadas de blanco,
que se utilizan en la fabricacién deé botones y cajas de
rapé.

Fm las faldas de/las colinas se forman terraplenes
sembrados de arroz, que constituyen el principal ali-
mento, y ‘en menor escala, maiz y cebada.

Hay mucha semejanza entre las plantas de la China
y del Japon, lo que quizi proviene de un cambio mutuo
de vegetales itiles. El arbusto del té erece sin cultivo en
los setos ¥ vallados, jengihre, los mas hermosos bham-
hies y cafias de la India, que abundan en los pantanos
y terrenos hiimedos, pimienta negra, aiil, laureles de
la India, aleanfor cica y mimosas-avborescentes que
adornaban.las orillas del mar.

La seda, el algod6n, proporeionan telas delgadas y li-
geras, con que se suplen las-de lana.

La industria-japonesa, por largo tiempo, se pasé sin
eabras ni carneros, porque los consideraban como ani-
males daninos a la agricultura. En las faenas de ésta se
utilizan de-preferencia los hifalos:

En lag cacerias se ven gansos silvestres, perdices,

carne se c¢ome con

A
faisanes, lobos, zorros v o0sos cuva

anta estimacién como en otros paises la del carnero.
Mas no es precisamente la exuberancia de la tierra

ni su feracidad ni sus riquezas, 10 que debe llamar.la

atencion al fijar nuestras miradas sobre ese punto de

nuestro globo. Bien estd que la naturaleza cuente alli
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con frondosas arboledas y tupidos céspedes 4 la som-
bra amiga de aquéllas; que sazone y llene sus fru-
tos con sabroso y exquisito jugo; que desarrolle cela-
Jes maravillosos, formando eunadros llenos de ilusién
en el horizonte; que produzean inefables armonias sus
aguas murmurantes, y pajaros cantores; que derrame
la ilusion en avenidas torrenciales desde lo alto de sus
fantasmagoricas nubes. Todo esto es muy bello, muy
hermoso; pero si la eivilizacién no hubiera posado ahi
su mano bienhechora, el alma del hombre, que es el ser
que puede empuiar esa antorcha luminosa, no se ele-
varia con las frescas y perfumadas brisas de la tarde;
ni tampoco podria eternizarse en la inmovilidad de los
grandes arboles 6 en las mudas rocas, el recuerdo de los
idilios que hubieran podido grabarse envellos:

Por largos afios la ¢ivilizacion del Japon pareci6 que
iba & permanecer estacionaria, como la de la China; pe-
ro, teniendo los japoneses una idea mas levantada de la
libertad politica, y un cardeter mas varomil, dejaron
ver estos gérmenes de perfectibilidad, mna hermosa
perspeetiva formada con la esperanza de una revolu-
ci6n moral queestallaria en la sucesion de los tiempos;
pues que el transito al estado de perfeccion social no
es obra del momento: es una obra muy difieil, que cues-
ta tiempo y que exige una serie de circunstancias feli-
ces para que el bilsamo regenerador pueda deslizarse
suavemente en la organizacion de las naciones.

Hace ya sesenta siglos que la sociedad humana ha cu-
bierto con sus instituciones el camino de la historia,
mas frerte que el tiempo, ha resistido‘a todos los de-
sastres, Tejuveneciéndose constantemente en las ruinas
donde se han sepultado los pueblos ya gastados; ella es

la que ha conducido nuestra infancia en los azares de
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las emigraciones primitivas, y la que nos ha repartido
la tierra; ella es la que, después de habernos dispersa-
do por todas las regiones habitables, nos ha rennido &
pesar de los huracanes, de los desiertos y los furores
del Océano, por medio del buen sentido, que es el que
une todos los seres inteligentes, y euyo fondo social se
compone de los primeros rudimentos de la 16gica y de
la'moral, de las primeras verdades matematicas y de los
fendmenos comunes de la naturaleza.

Ella;esdecir, la sociedad, es la que ha edificado ciu-
dades célebres en lasque, fundando las ciencias, promo-
viendo las artes, propagando las letras y elevando 4 la
perfeccion el espiritu del hombre, ha hécho que su cora-
zon haya pedido concebir el sentimiento generoso del
patriotismo al ofrecerle la ocasién de todo género de
saerificios. Y, por-fin, ella es el modo de ser permanen-
te, de nuestra vida terrestre, pues aunque el viajero
descubra adn, en el fondo delos hosqués, 6 en los escar-
pados bordes delas islas extraviadas, tribus privadas
de toda civilizaciom, observara en-ellas, sin embargo, al-
gunos destellos del estado secial, pues si el hombre ha
de vivir segin su constitucién primitiva, debe necesa-
riamente ser sociable.

En vista de todo esto, bien se ve 1a causa de que las na-
ciones, al llegar al apogeo de la civilizacién, han tenido
por divisa este lema: Libertad, Iqualdad, Fraternidad,
el cual es, en efecto, una parte de la carta primitiva que
unia & los hombres entre si; pero no es toda ella. Es-
ta es, realmente, la carta de los.derechos; pero no la de
los deberes, pues ¢l hombre que vive en sociedad, no
puede pasar sin deberes, asi como sin derechos.

Si le es necesaria la libertad para permanecer eria-
tura moral y no ser sofocada en las opresiones de una
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dominacion injusta y exagerada, le es también necesa-

ria la obediencia para permanecer en el hogar vivo que

le hace una nacién con el auxilio de una ley comtn ¥
sagrada. Si la igualdad es necesaria para no decaer del
rango en que el Creador le ha colocado por un origen
comun con todos sus semejantes, la jerarquia le es tam-
bién necesaria para no decaer por falta de un jefe 6 de
alguna autoridad en la impotencia de la disolucién in-
dividual que haria descender 4 la patria por la triste
pendiente de la decadencia nacional; si la fraternidad
le es necesaria para que un sentimiento de confianza y
de amor ensanche los estrechos lazos del orden social
para que la humanidad permanezea como una gran fa-
milia salida de un padre comin, la veneracién también
le es necesaria para reconocer y fortificar la autoridad,
va sea de la edad, ya de la magistratura, y ya de la
virtud y del progreso de las leyes.

Para fundar, pues, instituciones duraderas, deberia-
se eseribir sobre la palabra libertar 1a palabra obedien-
ciua, sobre la de ignaldad la de jerarquia, y sobre la pa-
labra fraternidad la palabra veneracion, y sobre el sim-
bolo augusto de los derechos, el simbolo divino de los
deberes.

Consideremos ahora las leyes del Japon al través de
los siglos, v veremos que han sido pocas, pero siempre
obedecidas sin reserva.

Ellas imponen como deber politico la educacion mo-
ral de los hijos, siende sus padres y parientes'los que
deben responder de los erimenes de aquellos cuyos vi-
cios deberian haber (':i!'l‘(i;:"ltl': desde el pr‘ilk(‘i})fn, La
policia se recomienda por la vigilaneia que ejerce; y en
cada pueble hay un lugar rodeado'deiuna ‘verja en me-
dio de la enal estd una inseripeién/quelen gruesos ca-
racteres ofrece al transeunte un pequeiio codigo de po-

licia.
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Con respecto al trabajo, que es otro de los principa-
les elementos de la civilizacién. los Japoneses se han dis-
tinguido hasta aventajar en algunas artes 4 la indus-
tria europea.

Tienen excelentes obreros en cobre. hierro, y, sobre
todo, para armas-blancas.

Abundan alli ‘cristalerias;.en las que se ha llegado 4
tal perfeceion para elaborar objetos de cristal, que sus
artefactos han servido para construir magnificos teles-
GOP10S,

Los japoneses cultivan con gran’ éxito la literatura
Y la poesia, particularmente melodiosa. por la especial
dulzura\de la lengua que se habla en el imperio del sol
naciente.

Par el atio de1873, 1as principales islas' quedaron co-
municadas por hilos telegraficos entre-si. Vv con-todas
las diversas naciones de Asia v Enropa. En tanto que
sus puertos de Nagasaki, Osaka, Hiogo; Kioto, Yokoha
ma, quedaron abiertos.al comercio mniversal, rompien-
do el tradicional egoismo-de g cawvilizacién }I]’lHL“l:’P“(‘ZI.

La obediencia, pues, 4 sus leyes; el amor al trabajo,
a las/clencias v-a las letras, laveneracién 4 la justicia
¥y ala fraternidad, Y la poderosa iniciativa de un sohe-
rano sabio y enérgico, son los elementos con que ha en-
trado victoriosamente el Japon en concierto de las na-
clones t'.l\'i“}’,éa(hl.\.

Honda admiraciémy wiva sinpatiahe sentido al estud
diar & ese pueblo que supo romper ¢on seculaves tradi-
ciones y rutinarias costumbres arraicadas en todas las
clases sociales; y que, mariposa del progreso humano,
dejando un dia el viejo capullo, tendié las alas para
recorrer todas lasicimas y bafarse.en la luz de tados
los eielos.

1, DoLores ZEpPEDA.
México, Julio 4 de 1903,

LOS SENTIMIENTOS & LA LUZ DE LA FILOSOFIA,

SENORITA IIRECTORA :
SENORES :
COMPANERAS :

Las ideas-nuevas, las ideas-que pugnan-eon-creencias
incrustadas en nuestra mente por un fenémeno que po-
dria llamarse de atavismo intelectual, y que hasta nos-
otros llegan de generacién en generacion, son dificiles
de sostener y més atin de comprobar.

Por esto, hoy, que vengo a tratar del espiritu estable-
ciendo eonceptos no trillades, lo hago eon la esperan-
za de poder desvanecer con la implacable verdad de
ellos, erréneas ideas, verdadera polilla de los siglos,
que ya es tiempo cedan al empuje avasallador de la
moderna logica.

El espiritu mo es sino el prineipio potente de'la vida
que se manifiesta tanto-en el mas imperfecto ser de'la
creacion, cuanto en los organismos complicados y ma-
ravillosos, y que se revela en el rudimentario instinto
del, zodfite, itanto cnanto en las sublimes concepeiones
de los Reyes de la idea, que han asombrado al mundo

con su talento.
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Con respecto al trabajo, que es otro de los principa-
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artefactos han servido para construir magnificos teles-
GOP10S,
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En vano 14 razon linmana pretende reservarse el pri-
on

vilegio de ser ella 1a sola poseedora de tan ‘l'»l'l‘('i.‘]dﬂ
bien; la ciencia inmensa é insondable como la mar, azo-
ta sin descanso los mas potentes balnartes con que pre-
tende contenerla el sofisma y al fin los derrumba con
fragoroso estruendo: a rrojando de su pedestal los de-
formes fdolos del pasado.

Antes de Copérnico y de Galileo;.cuando se conside-
raba 4 la tierra como el centro del universo, el homhre
podia forjarse ilusiones sobre su naturaleza. creyén-
dose un ser excepcional, dotado por especial favor de
razon y de libertad. El era el rey de 1a creacién, la tie-
rTa su palacio; el sol habia sido fabricado para ilumi-
nary calentar sus dias, la luna y las estrellas para bri-
llar en sus noches; los animales, los vegetales, las tie-
rras y los mares y enanto ellos encierran, todo habia si-
do especialmnte destinado & su uso.

La comprobacién del movimiento dela tierra, prime-
ro, ¥\ posteriormente los'notabilisimos estudios de los
Darwin, Spencer, y“de toda esa pléyade de profundos
pensadores y egregios sabios que ilustraron la pasa-
da“centuria, nos han hecho' concebir una idea clara del
rango (ue.el hombre oeupa en la tierra, y ésta en el
Universo.

iué es la tierra si no una gota de lodo perdida en
el espacio?

Y ‘el hombre, lel' llamado ‘rey \de la ‘ereacion, puede
desconocer las notables analogias que 1o unen 4 los de-
mMAas seres vivos?

La observacion revela por doquier las semejanzas y
la continuidad; ya sea-que comparemos al hombre eon
los animales superiores, 6_que descendamos Ia escala
de los seres vivos hasta llegar al animal inferior y 4 la

planta.
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La misma manera de nacer y de morir: el mismo pro-
ceso vital, la misma disposicién general de los miembros
y de los érganos, las mismas manifestaciones sensibles
en idéntieas circunstancias, la misma intelicencia. mas
general, sin duda, y més desarrollada en el hombre : pe-
ro en el fondo, de andloga naturaleza. Estas semejan-
zas comprueba el anilisis entre el hombre v el ser vi-
viente superior. Las diferencias son simplemente de
grado, aun tratindose de los seres llamados inferiores:
pero nunca encontramos diferencias esenciales de na-
turaleza.

Se ha demostrado, pues, que el espiritu no es un don
i.‘.\‘])H'i:l[ al fm!rl]hl't“ sino que se manifiesta como ti]‘jv an-
tes, donde quiera que exista la vida.

Pero si esto es cierto, también lo es que que en los
seres inferiores existe en rudimentario estado. Yy que
s6lo alcanza maravillesa y esplendente perfeceion en el
hembre,

Separindome de la caduea metafisica, no investigaré
cuil es la naturaleza intimay la esencia del espiritu, y
lo consideraré gsolamente como un conjunto de fenéme-
nos, éaracterizandolo por sus manifestaciones.

Kl analisis mis superficial nos demuestra que los fe-
némenos del espiritu pueden dividirse en tres gTupos :
fenémenos de sensibilidad, de inteligencia v-de volun-
tad.

Consta, pues, el espiritu humano de tres atributos: de
sentimiento, inteligencia v voluntad: y al preguntarme
cual de los tres podremos considerar como el primero
y prinéipal en nosotros, y al meditar nn instante sobre
elos, descubro que’ el sentimiento es el que da mayor
realce 4 los actos de nuestra vida, el que hace vibrar las
fibras mas delicadas de nuestro ser, de acuerdo con las

E. N.- 8.
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impresiones recibidas, el que nos impulsa hacia el bien
6 hacia el mal, secundado por la inteligencia, vy ésta, 4
su vez, por la voluntad.

Consideremos el sentimiento en sus manifestaciones
mas ingenuas, cuando todavia no se modifica por los
otros atributos; consideremos los sentimientos en el ni-
10, en ese ser delicado y tierno, en ese dngel que viene

llenar de felicidad ¢l hogar, y al mismo tiempo 4
traer, bajo susalas apenas perceptibles; el perfume que
se derramara en el corazon de sus padres, convirtién-
dose en amor paternal. El nifio tiene frio, tiene ham-
bre, siente un dolor fisico y todo esto lo manifiesta por
medio del llanto. De improviso cesa su llanto y es reem-
plazado por la alegria, agita sus manecitas, rie, quisie-
ra levantarse y en vano lo intenta; es que ha visto 4 su
mama, a esa santa interpretadora de nuestros deseos
y tristezas, que eomparte con nosotros nuestros dolo-
.l'th y alegrias, que vela junto 4muestro lecho cnando el
mal nos. agobia.y nos consume. Es 4 ella 4 quien vi6 el
nifio, y su emocién fué de alegria; noporque el nifio se-
pa. por qué ama &1la madre; no porque quiera darle a
conocer su cariio, sino impulsado por un sentimiento
casi instintivo.

Ella provee 4 sus necesidades, lo llena. de caricias,
procura adivinar sus deseos y aliviar sus Slll.l'i],i'li(?llt().s;
el mitio asecia estas impresiones agradables con 1a Vis:
ta de su tierna madre y por eso, al reconocerla, mani-
fiesta su alegria. Por el contrario, hay una persona que
causa males al mismo nifio, motivindole dolor; el nifio
asocia el dolor con la vista de quien o produce y cuan-
do esta persona aparece, el nifio hace manifestaciones
contrarias a las anteriores; ahora sufre y da 4 conocer
su sufrimiento por medio del llanto 6 de la inquietud.

] ].'—l

Esto mismo nos pasa a todos, y

sl no son iguales
primero, del desa-
rrollo de la inteligencia - segundo, de la voluntad que
tengamos de ejecutar 6 dejar de hacer lo que sentimos
Y pensamos, y por tltimo, d

Definiré g sensibilidad

Nuesiras manifestaciones. de pende ;

€ nuestra educacién moral.
como la facultad que tenemos
de experimentar placer y sufrimiento.

Estos goces y sufrimientos los experimentamos de

muy distinta manera, ya sea que gocemos con la vista

de una cosa hermosa por su color, por su forma § por

otra de sus eunalidades. ya que suframos, por ejemplo,
con una quemadura producida en una mano, Gozamos
con el placer que produce en nosotros el h: acer una bue-

na aeeion, como es la de proteger y ayndar a un pobre
ciego, 4 uno'deiesos seres débiles que con frecuencia en-
contramos en nuestro camino, imposibilitados para re-
cibir sensaciones por medio de la vista.

Sufrimos con la muerte de una persona amada, de
un miembro querido de nuestra 1 familia; con el pensa-
miento de que nos abandona ¥ deja un lugar vacio en
nuestro corazon, a la vez que en el hogar donde juntes
habiamoes.compaxtido eoces ¥ sufrimientos, donde no

puede pasar un dia, una hora, un instante. sin hacer re-

ewerdos de su vida y de sus dolores, de sus caricias y de
sus virtudes, de su hondad y de su amor.

Fistos: goces y sufrimientos tan distintos, se han di
vidido en dos grupos, lamando 4 unos sensaciones, y
('-}r!ul.'f:rhnw a los otros,

Para mayor claridad de lo que son las sensaciones y
128 emociones. pondré el sicniente ejemplo:

Es de noclie; estoy solaen una pieza obscura, y en
silencio medito, 6 méis bien mi espiritu estd sumergido

en una especie de ensueiio, al que me entrego por com-
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pleto. Instantineamente entra por la ventana medio
abierta, la luz de un relampago que hiere mis ojos, que
se clerran por la impresion de luz que recibieron, 6 mas
bien diré, por la sensacién. Al mismo tiempo se des-
pierta en mi-eierto temor; pienso en la tempestad que
\t anuncia; estoy sola /'y siento.en lo interior algo en-
treamiedo y tristeza, entre susto y violencia, que me do-
mina enteramente; Siento una emoeion.

Citaré las dos leves que' rigen al espiritu, por ser su
mportancia grandisima para la compreénsion exacta del
modo de verificarse estos fenémenos y de ‘su manifes-
tacion exterior.

Si re¢ibimos una impresién cualquiera sobre una par-
te sensible dé nuestro organismo, 6 en nmestra parte
moral se establece una serie de corrientes que van-éa
dar al cerebro, las enales; por aceién refleja, transmiten
al mismo tiempo una agitacién general 4 los organos
destinados-al movimiente, asi ¢omo también ejercen su
influencia_sobre-las visceras. Hsta ley es llamada de
la difusion, y-la segunda, que es la’de la relatividad,
puede expresarse asi:‘‘Para que‘el espiritn experimen-
te un sentimiento 6 adquiera una idea, es necesario que
haya un cambio en la impresién,”’ es decir, que si cons-
tantemente estamos experimentando una misma impre-
sion, no habra ya ninguna sensacién, ni podremos saber
hasta qué gradomos es molésta ¢ grata esa impresién;
pero si llega un momento-én' que se suspenda ésta 6
se modifique, entonces es cuando experimentamos un
cambio en nuestro ser, producido por la molestia 6 el
placer que mes causa sn ausencid.

Estas leyes dan la razén, por la gue, al recibir una
impresion, hacemos movimientos involuntarios 6 cam-

bia el color de nuestro rostro, y a veces se escapen de
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1osotros gritos de angustia y de dolor. Esta es la razén
Por la que personas sumamente sensibles 1

10 puedan
reservarse sus sentin

1nentos o deseos. v conocemos en

ellas con una ligers observacién, si no todo lo que pasa
en su interior, que es imposible conocer el corazén hu-
mano, si al menos vislumbramos por la opaca claridad

que nos ofrecen sus demostraciones, algo que nos sirve

de guia para lle

o T

gar al descubrimiento de su estado de
animo. Fijando mas nuestra atencién y haciendo va-
rias observaciones, llegaremos a interpretar lo que tal
vez trataban de ocultarnos.

Ahora bien, ¢l sentimiento ha sido considerado por

algunos antores como el movil de nuestras buenas §
malas acciones, de manera que desde ese punto de vis-
ta, lo dividen en sentimientos egoistas, llamando asi 4
nuestras tendencias persomales § inelinaciones hacia
el mal, y sentimientos altruistas que nos impulsan al
bien, 6 sean nuestras tendencias sociales.

Los sentimientos egoistas comprenden siete instin-
tos vy, aunque ligera, daré una idea de ellos.

Kl primero, el nutritivo, es necesarisimo, por sersel
que sirve precisamente para conservar la vida y se‘ma-

nifiesta desde el primer dia de la existencia. El segun-

do tiende 4 la conservacién de Ia especie. El tercero es

el'maternal, y su tendencia es la misma.

Este sentimiento egoista en su origen seconvierte en
altrnista, porque casi siempre ya acompaiado de'la
bondad.

Raro, muy raro es, y sin embargo, existen madres
que teniendo tnicamente instinto maternal y nada de
altruismo, solo se preocupan de sus hijos por el prove-
cho que de’ ellos puedan sacar, y los consideran como

una propiedad. Pero felizmente no sucede siempre asi;
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la bondad en las madres predomina, y casi todas son
un angel guardian de los pasos de sus hijos. A seme-
Janza de la timida violeta que se oculta entre sus ho-
jas y solo deja escapar su olor suave 4 la vez que deli-
cioso, la madre esparce sobre sus hijos e] perfume que
conocemos-eon ¢l sagrado-nombre de amor maternal. Y
si alguna vez necesita ponerse 4 prueba, es capaz no so-
lo de agotar hasta las heces el ealiz del sufrimiento. sino
que sU amor se convertira en arma con que entablar la
lucha para librar 4 su hijo de los males que lo amena-
zamn,

Vemos & una madre junto al lecho de s hijo enfer-
mo, desvelarse noche 4 moche, sin desmayar un mo-
mento; vemos & una madre llegar suplicante, livida 4

los pies de un/juez, para implorar el perdén del hijo de- -

lincuente; la vemos, en fin, con los hrazos tendidos. el
corazon lleno de santa alegria y los ojos llenos de 14-
grimas, recibir al hijo ausente, perdonar al hijo in-
grato.

El orgullo, que-ocupa el 'quinto lugar entre los sen-
timientos egoistas, es-el deseo insaciable de que nos ha-
llamog dotados por la necesidad de predominio. Esti
en algunos-seres tan desarrollado este instinto. que sa-
erifican lo mas sagrado, lo més noble, por obtener el
puesto que les hara ver a sus plantas, rendidos como
esclavos, aun a los que antes fueron sus mas adictos
amigos, 4 los\quelos.empezaron/a levantar. cnando aun
no se sostenfan, sacrificando asi la bondad misma en
aras de su orgullo.

La vanidad es otro de los instintos de] egoismo. Va-
nidad indica neeesidad deaprobacién,y es hasta clerto
punto uno de los mejores mstintos: sienipre que saque-
mos de ella el provecho que se puede saear,
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Un nifio 4 quien nuneca se le aprueba ninguno de sus
actos 6 trabajos, por buenos que sean, siente algo que

le hace falta. Necesita estimulo. y el ardor y el gusto

con que antes se disponia al trabajo, al bien. va decre-
ciendo, va haciéndose déhil. en vez de fortalecerse.

Su édnimo va decayendo, y si sucede que es la repro-
bacién la que recibe, llegara 4 hacerse de él un ser que
si algo bueno piensa, no lo dice, por el temor que le ins-
pira deeir lo que le trae consigo el reproche.

Este ser necesita la aprobacién ; pero no debe confun-
dirse la aprobacién con la adulacién. La primera debe
ser sincera y merecida, mientras la seeunda no es mas
que un juego de palabras empleadas para satisfacer 6
acallar la vanidad.

El deseo del bienestar, 1iltimo de los sentimientos que
componen el egoismo, se forma de dos instintos opues-
tos. Queremos ser finicos, solos, desprovistos de quien
nos manda; estar vrodeados de comodidades, tener una
vida tranquila donde se refleja finicamente la salida y
puesta del sol' de nuestra vida, con tode su esplendor y
majestad ; es decir, que nuestros actos malos 6 buenos:
sean los tinicos que predominen; que no haya extranje-
ro ‘que pretenda opacar nuestra gloria, y de esto, que
es a lo que se llama instinto destructor, han provenido y
provendran las guerras, hasta que el hombre, despojin-
dose de-su-egoismorsélo tienda 4 dar rienda swelta al
verdadero altruismo. Por\/otra parte, persigniendo
siempre el bienestar, todo hombre necesita tener don-
de ponerse 4 salvo de la intemperie y de los rigores del
tiempo; necesita vivir bajo techo y tener algo menos
duro que la tierra y las tarimas, para descansar de las
faticas del dia: necesita cubrir su cuerpo desprovisto

de abrigo, v entonees tomar de las materias primas que
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la naturaleza nos suministra 4 manos llenas, construye
choza, easa 6 magnifico palacio, fabrica los ttiles nece-
sarios para satisfacer sus necesidades: se convierte de
destructor en constructor, y gracias 4 este instinto, el
mundo progresa;la-ciencia adelanta, la luz se difunde
y los iombres todos se olvidan de sus pasados dias, para
llégar-a otros mejores.

Los sentimientos altruistas son los que vienen 4 com-
pletar la felicidad de nuestra alma; sin ellos queda en
nosotros un vaeio enorme, insondahble. No se puede vi-
vir feliz, sin experimentar las gratas emociones que
nos proporeionan los instintos del altruismo. Los méas
grandes criminales; los hombres perdidos,las vidas de-
pravadas, sienten & veces bullir en lo intime de su con-
ciencia algo/ superior, que impulsindolos y sostenién-
dolos a la vez,los hace respetar el nombre de sus padres
y aun después de cometer un crimen, inyocar el amor
de la madre, pensar en ella. En/medio de sus maldicio-
nes y desesperacién, llevan grabada en el corazén su
imagen  divina.

Estos sentimientos que iluminan el corazén, que, co-
mo chispa salida del ser humano, encienden los rasgos
mas hermosos de nuestra vida, son: el afecto, la vene-
racion y la bondad.

Del afecto nace la amistad, la fraternidad y el matri-
monio,

Lia amistadnos convida a todo lo grande é inmacula-
do de la vida. La amistad es para el hombre lo que para
el caminante un oasis en medio del desierto. Rara es,

pero silega @ eneontrarse, se considera como la reliz

quia mas eara después del amor de nuestros padres: De-

eir amigo, es decir confianza, amor, ternura. El amigo

es quien nos consuela en los trances amargos de la vi-
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da; el amigo es una columna fuerte que nos sirve de
sostén en las luchas con nuestros enemigos: ol amigo es
el depositario de nuestros secretos, penas y sufrimien-
tos.

Otra forma del afecto se manifiesta entre dos perso-
nas unidas por el sagrado vinenlo del matrimonio. En
el obra el amor como principio y como fin. Bs tan fuer-
te este lazo, que haciendo prescindir de la dulce tranqui-
lidad del hogar paterno, impulsa 4 seguir 4 ese ser que
se hace inseparable y tinico para el otro. El hogar don-
de se aspira el perfume delicioso del amor, donde no se
oyen los lamentos del sufrimiento, donde la joven y eas-
ta esposa espera anhelante la llegada de su adorado
companero, y que comparte su alegria 6 mitiga sus pe-
nas; el hogar donde a la sombra.del.amor florecen el or-
den y la laboriesidad, es el ideal de toda alma sensi-
ble.

A nuestros padres y maestros, y 4 todos nuestros su-
periores, consagramos el sentimiento de la veneracién.

En nnestros padres se funden en uno solo todos los
carinos santos que existen y existiran.

El amox y el respeto filial son como innatos en todos
los corazones tiernos, puros y elevados. Hay en ese
amor un bien superior 4 todos los bienes. Kl aligera la
mas pesada carga y hace que se soporten con calma so-
brelimmana todas Ias vicisitudes/deila vida. EI amor fi-
lial ‘hace emprender las cosas mas grandes, y-excita
siempre 4 lo mas perfecto; no hay trabajo que lo canse
ni lazos que lo sujeten, ni miedos que lo turben, es el
mas dulce y puro-de los-amores; €l inspira las buenas
obras, y en él se encuentra el verdadero reposo del
alma.

i Bendito seas, sublime amor! ; Ta eres mi alegria y

mi refugio!
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El instinto que cierra con admirable encanto el sen-
timiento altruista, es la bondad, esa virgen majestuosa
que hace caer 4 sus plantas avergonzado al egoismo;
que acoge bajo los pliegues de su manto. salpicado de
estrellas, 4 todos los necesitados; que resume todo lo
}lll('lu) Yy ('lr-li(’adn; gue.ve en r';ltlél ser otro Yo; que 1os
impulsa 4 Ia abnegacién y al sacrificio.

Después del ligero é imperfecto bosquejo que he he-
cho de los sentimientos, réstame 610 expresar mis de-
S€0s y mi esperanza de ver predominar por doquier los
sentimientos altruistas sobre los egoistas, sin destruir
éstos por completo, pues eso equivaldria 4 aniquilar
la vida, sino satisfaciéndolos en su Justo limite.

A nosotras, queridas compaiieras, 4 nosotras las edu-
adoras del poryenir; nos toca contribuir con nuestro
grano de arena, para aleanzar este hermoso fin.

Debemos, pues, procurar ante todo, nnestro propio
perfeccionamiento moral. Nuestro corazén es un album
apenas comenzado, sobrecuyas primeras inseripciones
irradian el ameor al-bien y.4 la virtud, que nos han ins-
pirado nuestros padres.

Ojald que-las dltimas paginas’de este album se lle-
nen con. el recuerdo de una-vida consagrada 4 la felici-
dad de los demés, teniendo como lema. las grandiosas
palabras de un notable filésofo: *‘ El amor por prinei-

’

pio y el orden por base: el progreso por fin.”’

Méxieo, 4 de Julio de 1903.

ANAHUACQC.

SENOR DIRECTOR GENERAL DE 1A FENSENANZA NorMAL;
SENORITA DIRECTORA :
SENORES :
ComPaNERAS:

Emocionada vengo & esta tribuna, tan frecuentemen-
te oeupada por la ilustracién y el ingenio, y que ahora
da breve hospitalidad 4 la insuficiencia mia.

Sirvame de excusa para este atrevimiento, el mani-
festar que més que por prepia voluntad, vengo por
cumplir un deber que no puede eludirse, y por corres-
ponder 4 un honor que no debia deelinar.

Mi disertacion no tiende & otro objeto, que 4 dar
una ligera idea acerca de ‘‘la fisonomia fisica; moral y
social del Andhunae,’” en los tiempos en/que la espada
andaz y afortunada de Cortés, aun no habia cortado
las potentes alas al dguila gloriosa que Tenoch halld
en medio del lago; y que mas tarde llevd a la victoria las
legiones conquistadoras de Itzcoatl, ‘“*varén tan exce-

lente, que no hay lengua bastante para alabarlo,”

asi
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El instinto que cierra con admirable encanto el sen-
timiento altruista, es la bondad, esa virgen majestuosa
que hace caer 4 sus plantas avergonzado al egoismo;
que acoge bajo los pliegues de su manto. salpicado de
estrellas, 4 todos los necesitados; que resume todo lo
}lll('lu) Yy ('lr-li(’adn; gue.ve en r';ltlél ser otro Yo; que 1os
impulsa 4 Ia abnegacién y al sacrificio.

Después del ligero é imperfecto bosquejo que he he-
cho de los sentimientos, réstame 610 expresar mis de-
S€0s y mi esperanza de ver predominar por doquier los
sentimientos altruistas sobre los egoistas, sin destruir
éstos por completo, pues eso equivaldria 4 aniquilar
la vida, sino satisfaciéndolos en su Justo limite.

A nosotras, queridas compaiieras, 4 nosotras las edu-
adoras del poryenir; nos toca contribuir con nuestro
grano de arena, para aleanzar este hermoso fin.

Debemos, pues, procurar ante todo, nnestro propio
perfeccionamiento moral. Nuestro corazén es un album
apenas comenzado, sobrecuyas primeras inseripciones
irradian el ameor al-bien y.4 la virtud, que nos han ins-
pirado nuestros padres.

Ojald que-las dltimas paginas’de este album se lle-
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lente, que no hay lengua bastante para alabarlo,”
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como Ahuizotl, el terror de sus enemigos y el mas temi-
ble de la raza de Acamapichtli.

Comenzaré haciendo una referencia relativa 4 los
principales datos geogrificos de la comarea.

En un periodo que abraza desde fines del siglo VI,
hasta mediados del XIV, solamente se designaba con
el nombre de Anfhuae, una reducida poreién de tierra
rodeada de montanas, que hoy Hamamos Valle de Mé-
XiC0, ¥ que al principio tenfa ‘en el centro un lago, que
el curso del tiempo,y la labor humana fueron desecan-
do y dividiendo en 'diversos lagos que se comunicaban
entre si, en su mayor parte, por medio-de canales héibil-
mente frazados.

Este hermoso y-fértil valle, daba asiento 4 muchas
eindades y aldeas populosas, entre las que descollaban
en primer término, las capitales de los-zeinos de Méxi-
co, Acolhuaein y Tlacopan. México, Tenoxtitlan, fué
fundada en el grupo de islas que se hallaba en el centro
del entonces llamado lago mayor, en-el/afio de 1325 de
la Era cristiana, reinando Quinatzin ‘en Acolhnacin y
Tezozomoe.en Atzcapotzaleo. Estos dos reinos eran
la sazén los mis-extensos y poderosos de la comarea.

Hoy vemos, con legitimo orgullo, la opulenta ciudad
que ha sucedido 4 la Tenoxtitlin de nuestros mayores,
pero con honda tristeza los campos y cerros gue la
rodean, antes embellecidos por ahuehuetes, pinos, fres-
nos'y otras milsuertes de arholes seculares, yrahora es-
cuetos v melancolicos, graeias al hacha destructora del
conquistador espafiol, y luego, en los actuales dias,
a la insaciable necesidad de combustible de la industria
moderna.

Todos los historiadores que escribieran 4 raiz de la

conquista, hablan con vehemente admiracion de esas
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espesisimas é impenetrables selvas, que se dilataban en
torno de la metrépoli azteca ; de sus dos principales la-
gos, el mayor, de aguas tan limpidas vy bellas, que en
algunos puntos daban visos de finisima esmeralda: del

de Texcoco, de aguas salobres, no porque fueran de dis-

tinta clase de las otras, sino porque asi lo requeria la

' |

calidad del terreno, donde se asentaban.

Hernan Cortés, en sus cartas 4 Carlos V, no era me-
nos expresivo al referirse i las bellezas naturales de
México, pues las deseribia con vehemente y bellisima
palabra, haciendo notar, ecémo las abundantes aguas
de los lagos, no eran perjudiciales 4 la salud, porque
““la humedad era corregida por la fuerza del sol, la
frescura de los vientos y la absorcién de los vegetales,”’
siendo el chma tan benigno-y grato, quemunea se deja-
ban sentir con extremada dureza, ni los frios del invier-
no, ni los rigores del verano.

El aguijon de la necesidad. estimulé la industria de
los méxicas, quienes, no eontando en sus pequenas islas
con los elementos necesarios para la subsistencia, tu-
vieron que procurdrselo ensanchando sus terrenos de
sembradio, por el ingenioso medio de las chinampas.
Estas eran, ecomo bien se sabe, huertos flotantes, a ve-
ces transportables por el lago de un punto a otro, y 4
veces, unidas por uno de sus lados, a la tierra firme.

Para construir estas chinampas, para anmentar poeo
& poco-el tamano-de su'isla, y-atin para edifiear los
templos y palacios con que fueron sustifuyendo sus
primitivas chozas de carrizo, los méxicas tenian que
aprovechar lag sombras de' la noche, eruzar en canoas
el lago, ¥ recoger 4 toda prisa tierra y piedras, que no
pocas veces les eran disputadas con las armas y les cos-

taban rios de sangre.
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Mis tarde, euando establecieron sobre bases firmes
SU monarquia, construyeron largas calzadas, que por
su solidez y belleza, pues estaban sombreadas por filas
de arboles, llamaron Ia atencién de los conquistadores,
No menos suntnosa que México, era la ciudad de Tex.

coco,residencia desde los tiempos de Quinatzin, de los
antes habia tenido asiento en
Tenayocan (Oxtopoleo). Durante el reinado de Net-
zahualeoyotl, Texeoco aléanzo tal grandeza. q
pararon sus templos,

reyes chichimeeas; que

ue se com-
Jardines y prine ipales edificios
con los que realizé en o] viejo mundo 1

a mumhcencia
oriental.

S6lo de una manera incidental, y por_lo ligadas que
estuvieron con la suerte del Andhuae, hablaré de |
dades de Cholnla. Huexotzingo y Tlaxcala,
los Estados del mismo noml
nunca a los dominios de

as ciu-
capitales de
)T€, pues no pertenecieron
los méxicas, 4 pesar de que éstos
les veneieron repetidas veeces, ‘en unos combates que se

Hamaron dela - guerra sagrada,’*institucidn original

que se debié al fanatismo de Moe tezuma [11

¥ que/consistia en-emprender campanas sin mas fin que

11,11:-;11111113,

hacer/ prisioneros, para sacrificarlos 4 los dioses.

El lugar propiamente llamado Anahuae, estuvo pri-
meramente poblado por descendientes de los ulmecas
Y Xicalancas, por otomies, 6 acaso por razas autéetonas
pero degeneradas por eausas desconocidas,no deferdje.
s immigraciones que del Nor-
te empezaron & venir en el siglo VI.

ron el territorio contra la

La tolteca, importantisima por su civilizacién, tuyo
un fin lamentable; siguidla la chichimeea, que subsis-

tié hasta la Hegada' de Jos espanoles, y ‘vinieron los

los tecpanecas. los

los tlahuicas. los tlaxcalteeas v los aztecas, siendo estos

chaleas, los xochimileas, acolhuas,

07
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ultimos quienes aleanzaron mayor renombre y pode-
rio, porque dominaron en una vasta extension de te-
ITeno, en época en que todo el continente estaba ocupa-
(}(» por pu Uenos nmm\ ¥ w‘ll()]l«)\

La civilizacién maya, rica. en manifestaciones que

han causado el asombro de los americanistas; la taras-

ca 6 michnaca, pintada por el erudito historiador mo-
derno Eduardo Ruiz, con brillante pincel; la mixteca y
zapoteca, de admirable teogonia, dignas son de atento
estudio, asi como las costumbres de las varias tribus
mas 6 menos salvajes que trashumaban por el territo-
rio que hoy es Repiiblica Mexicana. 6 formaban pobla-
dos mas 6 menos civilizados, Pero no puedo tanto, y
me sera necesario abrazar en conjunto, los rasgos mas
caracteristicos de los pueblos principales; para dar una
breve noticia de cémo eran los pueblos que conqnisté
Hernan Cortés.

Describese 4 los indios (eomo fueron llamados los
habitantes de Amériea), diciendo: que eran bien pro-
porcionados, fuertes, agiles, eobriza la eolor. y con los
0Jos negros y brillantes. Es eurioso observar que todes
los que en el siglo XVI escribieron retratando 4 1o8 in-
dios, dan como nota distintiva la de que presentaban
un aspecto de desconfianza. . .. ... ! I No era para menos,
después de lo que habian hecho Alvarado en Cozumel.
Cortés en Cholula, el mismo Alvarado en Tenochtitlin
durante la ausencia de/Cortés; v Nuno’'de-Guzman en
Tzintzunzan y en Xaliseo. Por otra parte, la conducta
de los encomenderos, que lo menos que hacian era sellar
a sus-esclavos con hierro candente, novera tampoco pa-
ra que’los. conquistados ostentaran aspecto de con-
fianza ni de felicidad.

Las mujeres delicadas, finas, creadas en el ho 0gar y
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para el hogar, tenfan mucha dulzura en la expresién de

la fisonomia y en el timbre de la voz; sus formas muy

correctas, y los pies notablemente pequeiios y bien con-
torneados. En algunas tribus, especialmente las que
habitaban al Norte del territorio, estas ventajas fisicas
estaban-contrabalanceadas por la costuinbre que tenfan
hombres y mujeres; de pintarse cara y cuerpo con vivos
colores, en que predominaban el r0jo, el amarillo y el
azul. Mds comin que esto, era todavia que se horada-
rah orejas, nariz y hoca, para colgarse dijes, piedras
preciosas, y a veces hasta despojos de los-enemigos.

En enanto 4 la deformidad que se notaba en los era-
neos de los indios; la atribuyen algunos historiadores
a que no habiendo en'el continente bestias de'carga, los
hombres las suplian; poniéndose en las cabezas pesos
excesivos que se las deformaban: otros. 1a atribuyen 2
mampulaciones especiales que se hacian 4 los recién na-
¢idos, y yo estoy con estos filtimos. pues.sé que en algu-
nas loealidadés.del pais aun subsiste-asa costumbre,

En la vida piblica del” Andhuac. se castigaban con
penas’ atroces el roho, el adulterio; la embriacuez y la
mentira, que se tenian como los peores delitos; v en la
privada, el hogar-era-un modelo de orden. v sumision
al padre de la familia.

Cnando nacia un nifo, se le bafiaba ¥y componia se-
gun las comodidades de sus padres, y tomandelo én hra-
z0s, le decian:

““Sabe, hijo mio, que la casa donde has nacido. no te
pertenece; es tan sélo una posada, pues t1 naciste para
la guerra y aqui sélo reclinaris tu. hermosa cabeza
mientras seas pequefia, pues tu hoear. ‘es ol campo de
batalla, y tu obligacién es dar de beber Ia sangre de

tus enemigos al sol, y sus cuerpos 4 la tierra.”’
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Si se trataba de una nifia, se la decia:

““Ti eres para el hogar; dentro de él vivirds como el
corazon dentro del cuéipo, y desempeiiaras los queha-
ceres domésticos.”’

Cuando el dia del bautismo llegaba, tenian estos pue-
blos la costumbre de hacer la ceremonia siguiente: des-
nudaban al nifio, y al mismo tiempo que le ponian el
agua, lo levantaban hacia el cielo, colocindole de ante-
mano el arco y la flecha, 6 la escoba, segiin el sexo, v le
decian: ‘‘Hsta agua te dara vida en el mundo.”’

Se daba por nombre a los niiios el del primer objeto
visible 6 el del fenémeno meteorologico que mas impre-
sionaba en el momento de la ceremonia.

Cunando el nifio tenia cierta edad, se le enviaba al co-
legio, que los habia de dos especies: religiosos y civi-
les; pero-antes, los padres eran-los-que tenfan la misién
delicada de educarlos; el padre al hijo v la madre 4 la
hija; el uno al trabajo rudo y dspero del campo, 6 para
la guerra, y la otra al trabajo dulce y delicado de la ea-
8a; pero siempre proporcionados 4 sus fuerzas y edad.

Los castigos que empleaban cuando el nifio era des-
obediente, eran el de punzarlos con pfias de maguey,
atarlos, dejandolos dormira la intemperie, y otros mu-
1'}11).\.

Una vez que terminaba la educacién de los padres y
que el hombre 6 la mujer habian ya aprendido-sus obli-
gaelones eomo hijos, y que, ademas, se les habia cul-
cado-€] temor 4 los dioses, amor y respeto’4 sus mayo-
res, conmiseracion hacia el pobre y desvalido, asi co-

mo el horror al vicio y la mentira, venia luego la educa-
cion eivil.

El matrimenio se verificaba asi:

La mayor parte de las jovenes, 4 la edad de trece

K. N.—=8
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afios, ingresaban 4 una comunidad, donde permanecian
perpetuamente si asi lo querian, 6 una vez terminado el
tiempo de sn voto, si se encontraban con edad suficien-
te para el matrimonio, la familia y parientes hacian
su ofrenda al dios, que se componia de aves, cereales,
flores y.frutas; daban las.gracias por el esmero con que
la-joven habia side atendida, ¥ acto continuo el Quet-
zaleoatl concedia la liceneia y/la joven era conducida
a la casa paterna.

La edad minima para ¢ue el matrimonio pudiera ve-
rificarse; era; en-el hombre, de 20 4 22 aflos, y en la mu-
jer, de 154 18. La ceremonia que se hacia, variaba, se-
giin las costumbres de cada pueblo, perela mas general
era la siguiente:

Desde que en una casa habia un joven hibil para con-
traer matrimonio, éste pedia licencia a sus padres; que
inmediatamente le era concedida. Reunianse los pa-
rientes, y en presencia de ellos, los adivinos determi-
naban si el.consorecio seria 6 no desgraciado; dos de las
ancianas mas hontadas, tenian la comision de ir 4 pe-
dir 1a doncella 4 smns padres por niedio de varias cere-
monias, v era costumbre dar por respuesta una negati-
va; pero-d. los pocos dias volvian las ancianas 6 solici-
tadoras y rogaban con ardor y entusiasmo. El padre
de la joven contestaba con una negativa absoluta si no
le convenia, 6 decia que hablaria con su hija y parien-
tes. los enales easi siempre aceedian, y daban, por ulti-
mo, el deseado si, pasando 4 partieiparlo & los padres
del novio, por conducto de otras dos ancianas de las
més respetables. Una vez arreglado todo para el dia de
la bada, se preparaba wia gran conyivialidad, Llegaban
4 medio dia les convidados, & quienes se les ofrecia que

comer y caiias para fumar, y algunas flores. Entretan-
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to. se vestia y adornaba 4 la novia con plumas rojas, y
sentandola en una estera los padres le daban consejos
acerca de la manera de cumplir con sus nuevos deberes.
Liuego era conducida 4 casa del novio, en medio de una
multitud, que la admiraba, y al compas de la musica,
que halagaba sus oidos.

La casa del novio era adornada con ramas y flo-
res. Este salia 4 recibirla 4 la puerta, y se sahumaban
con copal, el uno al otro, hasta llegar i la sala principal,
donde se sentaban en una estera, ella 4 la izquierda de
él. rodeados de los parientes y convidados. Comian,
déndose alternativamente los cuatro primeros bocados.
Los convidados se entregaban en el patio a4 danzar, y
ana vez terminado esto, que era la hora en que el sol
empieza 4 declinar, los esposos eran conducidos cada
uno 4 un templo, donde permanecian cuatro dias en ora-
cién y aynno, no saliendo sino a media noche, para ofre-
cer incienso 4 los dioses. Al cabo de este tiempo, un sa-
cerdote los sacaba, les ponia agna & manera de un se-
oundo bautismo, y adornando 4 la esposa con flores
blancas en la cabeza, quedaba consamado todo, una vez
que se nnian el traje del uno con el del otro, como lazo
eterno del matrimonio.

En algunos pueblos era permitida la poligamia, prin-

cipalmente entre los reyes y sefiores, pudiendo tener

por esto, varias esposas; pero, 10 obstante, una sola
era.la considerada como legitima.

Respecto & los ritos funerales, diré que habia varias
maneras de conservar los despojos de los muertos, tales
como la inhumacién, el embalsamamiento y la crema-
cion.

Lia manera de tratar 4 los muertos, diferia con la
especie de muerte por la cnal habian sucumbido y el

lugar 4 donde se suponia que debia ir.
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Los guerreros que morian en el campo de batalla, se

creia que iban 4 la casa del sol. y se relata que al ejecu-
tar los funerales de los que sucumbieron en la guerra
de Chalco, se efectus la ceremonia siguiente:

Se formaron tantos bultos de teas como ZUeTTeros
habian muerto, y ataron con cuerdas bultos y cadive-
res, los eolocaron en forma de estatuas. haciéndoles na-
riz; boca,y ojos, junto 4 los muros de un cuarto, destina-
do-a este objeto en los templos, les prendieron fuego,
y antes de que se enfriasen las cenizas, lavaron la cara
& todos los parientes, v luego las recogieron, guardin-
dolas enuna eaja, 4 la enal hacfan varias ceremonias
durante algnu tiempo.

S1 morian ahogados § 4 consecuencia‘de algin rayo,
se ereia que iban al “Paraiso Terrenal:* 4 éstos no se
les' quemaba;-sino que ¢ les enterraba. poniéndoles se-
millas de bledo en las quijadas y el rostro, aleunas ve-
ces pintura azul en la frente ¥ una vara en la mano.

Cuando una persona moria ipor tna) éausa que no
fuera ninguna de las ya‘mencionadas, la’colocaban sen-
tada en el suelo, segiin sp-isanza. amortajada con man-
tas, € iban 4 Saludarla sus deudos’y parientes. Si era
rey-d gran seiior; se le ofrecian esclavos, que los sacri-
ficaban, para'que-le sirvieran de compafia en la otra
vida.

Las exequias duraban diez dfas, durante los cuales
se lloraba y cantaba al muerto; se le enterraba hacien-
do un gran foseren la tierra, de forma ovoide, donde se
le colocaba sentado en una silla, poniéndole 4 uno y
otro lado arcos y flechas, 6 la rueca y el huso, segun el
sexo; ademas, alimentos, pues decian que le servian pa-
ra el earmhino.

No habia Iugar especial, destinado para enterrar 4
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los muertos, y lo hacian donde mejor les parecia, 6 se-
gun las disposiciones del finado.

Para concluir mi labor, sin cansar demasiado vues-
tra ;!I(‘Ht'ifm. solo 41«3.\4}:) deciros :1!:‘(’» acerca de la reli-
gion. Esta era, en lo general, politeista, es decir, adora-
ci6n de muchos dioses, y al mismo tiempo idélatra. Sus
idolos los representaban de la manera mis espan-
tosa que podian, con objeto de inspirar horror y miedo
a los creyentes.

Esta religién no desaparecié, hasta que el yugo de
los espafioles cay6 sobre los indios, haciendo cambiar
la faz del Anadhuae, y trayendo otra religion y costum-
bres. Y México se dejé dominar, durante tres siglos, y
sufrié la opresién; pero poco 4 POco, y gracias a nues-
tros valientes guerreros, logramos sacudir ese yugo que
nos oprimia, y pudimos gritar con entusiasmo: i So-
mos libres!{ Somoeslibres!. .. . .. frase sublime que con-
densa el poema heroico de la dignidad humana. frase
que no pudieron nunea pronunciar los pueblos (ue en
épocas remotas poblaron el Anihuae: porque si‘era
horrenda la tiranfa de los eonquistadores, més implaca-
ble era todavia la de los reyes y sefiores aborigenes que
desconocian todo sentimiento de piedad.

Vino el dia de Iuz, brillé la aurora de redencién para
México, el arco iris de'la libertad e extendié sobre un
cielo de sangre, y al cabo de tantas luchas: 1a patria de
[tzcoatl pudo ergnirse ante un presente de venturas y
un porvenir de grandeza.

Presente y Porvenir, cuya inmensa labor esti enco-
mendada hoy mds que nunca 4 la mujer mexicana, que
ahora, como en los remotos tiempos del Anihuac, es
alma del hogar y educadora de la nifiez.

México, 11 de Julio de 1903.
TriNDAD VALENZUELA.




MADRES QUE SON Y MADRENS QUE DEBEN SER.

En la opulenta alcoba, frente & la luna de Venecia,
estd la sefiora dando la tltima pincelada a su tocado
de baile.

Su hermoso busto, de una maravillosa pureza de li-
neas, surge de los eneajes como la realizacion de un en-
sunefio. Los diamantes rien orgullosamente sobre el cue-
Ilo de lirio de la dama; las flores acarician con deleite
la Aurea seda de sus cabellos, y ella sonrie con satisfac-
cion, de verse tan joven aun, tan bella, & pesar de ser
madre ya, de ese chiquitin flacucho y enfermizo que la
fastidia desde la estancia inmediata, con sus inacaba-
bles gemidos.

Termina por fin la tarea laboriosa de ponerse #rre-
sistible, y dando la ultima mirada al espejo, dispone
que se le avise al sefior que se halla lista para salir.

(Cuando la dama ha partido, la camarera comienza &
arreglar esos mil'objetos quie lag mujeres ponen en des-
orden para convertirse—nuevas erisilidas—en res-
plandecientes mariposas de impalpables alas.

Bl ruido de los pasos y el frou-frou de la seda se ex-
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tinguen al fin, en o] silencio majestuoso de la noche;
los sefiores estin va lejos. La camarera acaba de arre-
glar todo en el cuarto-toc ‘ador, y pasa 4 la préxima al-
mh a donde entra de puntillas.

En el fondo;-sobre una camita blanea, yace un nifio
extenuade y palido por la enfermedad.

Hace muchos dias que esta alli, atenaceado por el do-
lor sombrio que.le agota las fuerzas, y que, despiadado,
le roba la vida.

Una lamparilla'de noc ‘he, ilumina tristemente con su
claridad vacilante, ese conjunto fatidico que ofrece el
cuarto de un enfermo. proximo 4 aleanzar los umbra-
les de un mundo mejor

El nifio pasea & su‘alrededor la dulee-mirada de sus
ojitos candorosos. brillantes por la fiebre, orlados ya
con las palidas violetas de la tumba.

Junto 4 la cama h: ay dos mujeres de rostros v ulgares
y duros;que dormitan i-intery: alos, sin enidarse de las
angustias del enfermito.

—iMamal ; Mam4 ! grita el nino; dame agua.

Pere’ mama no esta alli. Junto al lecho de sm }n
que seanuere; mama ha ide-al baile 4 ser la reina de !ns
salones, 4 avasallar con su hermosura. a arranear mira-
das de admiracion, 4 llenar de rabioso despecho el eora-
zon de las amigas, que la saludan, besdndola Carinosa-
mente enlas mejillas. Va 4 quefle tindan tfibufo. & em-
belesarse con el inofensivo (?) flirteo'de los caballeros
almibarados que se disputan su conversacion, 4 lueir
el ideal traje hecho segiin los ltimos modelos | (primo-
rosa encnadernacién de ese libro frivolo y tonto).

Por eso mama no esta alli janto al inoce nte, que en la
inconsciencia de la agonia, 1a llam: 1, la busea, sin encon-
trarla.
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i Pobre 4ngel! No ha L probado jamis la felicidad de

los nifios que tienen madre. . no ha recibido de ella

una caricia, un tierno beso de

jdon tan su-
cios los nifios! Podria mancharle el traje, deshacerle el
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pemado. Alll estaba la nifiers. que tena obligacién de

soportarlo. Para eso le pagaban.

Bebé s6lo.habia deshojado las rosas de tres primave-
Ias; era muy,pequeiiito; no comprendia la amargura
de la vida, y ya la habia sentido : no se la explicaba, y
ya le carcomia, implacable, su eor: azoncito delicado.

I l no habia alegrado nunca la easa. no habia sido la

Traia consigo el estigma
dc Iu> tlu.\hm'ml:ulus de la suerte.

Cuando: naci6, tuvo su.madre un eran pesar; porque
ese hijo inoportuno venia 4 interru: mpir sn encantadora
vida llena de placeres, de alegrias fehriles. Venia 4 des-
figurar un talle que fué la sednceién de los hombres y
la desesperacién de las mujeres. Venia 4 marchitar su
cutis, hecho con las rosaside Mayo, 4 importunarla con
sus tontas impertinencias de chiquilloy & turbar, en fin,
aquella existencia artificial que tanto amaba la damag

El padre,demasiado ocupado enmegocios de alta ca-
tegoria, y lo bastante serio Y grave para: descender &
lo que ¢l Namaba: ciertos detalles, no pensd nunca en
aquel pobre angelito que ¢l Padre universal-confisle co-
mo depdsito sagrado

Son Tas once de la noche; en la alcobita colgada de
cortinas blancas, se oye la fatigosa respiracion del en-
fermito.

Junto & la cama hay tres personas: las dos criadas
y un hombre de semblante reflexivo y palido, que se
apoya pensativamente en el marmol de la mesa de no-
che. Es el doctor. No hay nadie més en la aleoba ; no hay
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un semblante que interrogue ansioso con la mirada; no
hay una mano blanca y suave que tome las del enfermi-
to, que le consulte amorosamente el pulso, que aparte
los ecabellos rubios que une a sus sienes el sudor frio dela
muerte...! Pobre dngel robado al cielo v rescatado tan
tempranamente ! Van & acabarse sus penas... Ya la eter-
na vencedora, esa trigica, que espia en la sombra todo
lo que canta, todo lo que vuela, todolo que alegra, todo
lo que perfama, lo mira fijamente con las cuencas vacias
de sus ojos sin luz, avida de estrujar entre los huecos de
su férrea mane, ese pobre cuerpecillo palido, y ocultar-
lo entre los pliegues de su negro mante, para volar con
él por los espacios infinitos i Y no hay nadie que
lo defienda, nadie que lore por él, nadie que implore la
piedad del cielo! La nifiera, llena de fastidio y de-abu=
rrimiente, medio echada en un sillon, duerme, aprove-
chando los momentos en que el doctor medita.

El nifie, con los bracitos extendidos, busca algo que
no encuentra, 'y de su enflaquecido pecho se escapa el es-
tertor de los moribundos.

El doctor se adelanta de puntillas y lo mira, jno hay
remedio! | La muerte hacogido bien su presa! Toma las
manecitas que estan ya frias y abandona la pluma que
tenia dispuesta para recetar.

[La lamparilla parpadea siniestramente en la triste
alcoba; el nino entreabre sus lahios secos vy descolori-
dos, extiende una vez mas los bracitos y luego. ... na-

i ha emprendido su viaje al cielo

El reloj da las cnatro de la manana; por el baleén
entreabierto; llega claramente el eco de varias voces
y alegres earcajadas; luego el golpe de la portezuela
de un coche al cerrarse, y después una voz juvenil y
fresca se hace oir entre un campanilleo de risas.
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—idaljJaliJa!;Qué lance tan chusco! ; Adiés Lilia,
no faltes manana!
Dos besos cortan la eonversacién, y por iiltimo, se es-
cuchan pasos en la escalera

Es que los sefiores llegan del baile. ...

Il

i Pobres nifios mas huérfanos atin que los efectiva-
mente huérfanos!..... {No han conocido jamas 4 su
madre, teniéndola tan cerca! ; No saben de lo que es ca-
paz el inefable amor maternal, porque no vienen al mun-
do para ser dichosos, porque no vienen a ser la sonrisa
del hogar, el rayo de luz que ilumina las brumas del
espiritu, no vienen a ser el dulce laze hecho de flores,
que junta mas aun dos corazones, unidos ya por el
amor. Vienen a ser el grillete miserable que arrastran
dos presidiarios condenados a cadena perpetua

No vienen 4 formar el encanto de la que les di6 el ser,
sino 4 pesar amargamente en su corazoén, 4 impedirles
seguir con libertad esa vida llena de placeres morbosos,
de alegrias malsanas, que agotan y enervan 4 la vez,
el cuerpo y el alma

Eise hijo malhadado viene a recordar a la madre que
ya no-es joven, que pronto no seri bella, porque su cutis
ha perdido ya algo de su incomparable frescura, por-
que su talle va 4 deformarse y jay! jcon gqué
amareura infinita se lo confiesa intimamente!—no sera

1. como en otros tiempos, la reina absoluta de los sa-

i
lo

: Cémo librarse del peligro inminente que la amena-
¢

za? ;C6mo prevenir los innumerables disgustos que la
? 1 _

i PR
maternidad trae consigo
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i Ah! Entonces la dama que tiene horror al dulce titu-
lo de madre, que no quiere tener nada de eomun con ese
nifio impertinente, para poner a salvo su belleza y su
tranquilidad entrega 4 su propio hijo en brazos que
se venden, vy lo éntreéga recién nacido. indefenso, débil,
lo entrega enando necesita de mas cuidados, de mas ter-
nura, de mas amor

Entonces comienza para el nifig ese calvario doloro-
30 que conllevam lo§ seres sin madre! Entonces comien-
za 4 probar tempranamente todas las hieles de la vida.

Entregado 4 la-voluntad de un ente vulgar; sin deli-
cadeza de alma ni sentimientos elevados, amolda 4 él,
primeramente su naturaleza fisica. Inego su parte mo-
ral, y poriiltimo, su aspecto intelectnal y aun sus apre-
alaciones estétieas:

En los primeros meses de su vida. ol nifio no sufre si-
no aquello que afecta puramente la parte material. La
niflera no tquiere, n6 puede sufrir-oitlo llorar, porque
cree quedlora por maldad, y para librarse de tal moles-
tia, procura dormirlo: aunqgue.para lograr tal fin, em-
plee/los medios mas reprobados. desde la eancién vul-
gar y monétona-eon que 4 veces lo anestesia. hasta las
drogas venenosas que producen sueiio. febril.

Cuando el mino erece. cuando su discernimiento em-

pieza a-abrirse como una-flormueva. avida de luz y de

earieias, Ia nifiera tiene la triste habilidad de alimentar-
lo con todas las perversidades, todas las malevolencias,
todas las preocupaciones, errores, manias y extravagan-
cias de que estd plagado su espiritu burdoe é ineulto de
mujer vulear.

El nifio educado en esa escuela eruel. estd, en los al-
bores de su vida, iniciado ya en mil detalles asquero-

s0s, sabe toda clase de malas palabras que repite & so-
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las, con la fruicién que acompafia 4 las cosas prohibi-
das, ejecuta multitud de acciones perversas que dejan
en su alma de lirio en flor, tina huella fatal y tenaz co-
mo el remordimiento.
En ese medio ambiente crecen v alientan muchos se-
res deformes de alma y de cuerpo; de allf salen los hom-

bres escépticos, las mujeres coquetas y frivolas, los
irresolutos, los débiles, los enfermos que arrastran pe-
nosamente la carga de la vida, incapaces de formar un
hogar dichoso, ni probar tantas felicidades ignoradas.

j Pobres nifios ! j Pobres flores muertas al nacer! i Po-
bres dngeles que caminan por el mundo con las alas ro-
tas!

Como contraste potente de ese enadro monstruoso en
el que se delinean sentimientos que parece imposible se
alberguen dentro de una alma femenina, voy 4 referir un
hecho que pone de manifiesto la belleza genuina del co-
razén de una madre, colocada en idéntieas circunstan-
cias.

I1T.

Ein uno de los florecientes Estados de nuestra Repii-
bliea, iban & celebrarse unos animados juegos florales,
en los quehabian tomado parte los més selectos poetas
mexicanos.

Ell vate agraciado con la flor natural, eligié como rei-
na. de ese torneo de la iIJ‘[(‘“.'-_,"t;‘I_u‘i:l. a-la esposa del Go-
bernador, no ‘eomo pudiera creerse por la posicion so-
cial que ocupaba la dama, sino porque unia 4 su delicada
hermosura, una bondad y talento poco comunes.

La noche en que debia celebrarse la simpética fiesta,
estaba la sefiora en su alcoba y habia acabado de vestir-
se un sencillo y elegante traje, que realzaba graciosa-

mente su aristocratica belleza.
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Arrellenado indolentemente en una muelle butaca,
estaba el Gobernador acariciando tiernamente 4 su hi-
jito, pequefinelo sonrosado y mofletudo, que saltaba ale-
gremente sobre las rodillas del earifioso papa.

La mami miraba con delicia inefable al tierno que-
rubin, que-reia-locamente, mostrando entre las flores
vivas.de sus labios, susdientecillos blancos.

Encantados los felices padres con la charla inimita-
ble de su pequeiio, no habian advertido que el coche
enganchado ya, los esperaba hacia largo rato.

Repentinamernte ‘el nifio palidece, sus manecitas se
enfrian, y con gemidos angustiosos;da a entender que
algim sufrimiento lo acosa. La sefiora se alarma, y sin
temor de-estropear su lindo traje, acuesta al nifio so-
bre su regazo, interrogando ansiosa eon los suyos, los
pjos color de no me olvides del hijo de-su alma_gue se
debate ‘cruelmente en convulsiones dolorosas.

[nmediatamente van & avisar al-doctor, mientras la
gefiora, procurando en vano retener las lagrimas que
anegan sus 0jos,queda junto al enfermito adorado, para
atenderlo solicita,

Toda la easa se ha puesto-en desorden; los criados
entran y salen confusamente, trayendo y llevando mil
cosas que ni siquiera han sido pedidas. Lias hermanas
ae la senora, que idolatran al interesante rapaz, rodean
la camita y consuelan a la doliente madre, 4 quien si-
glos se antojan'los minutos que tarda en llegar el doc-
tor. Por fin llega éste, acompanado/del Gobernador, que
se esfuerza en disimular su cruel impaciencia, v se
acercan ambos a ver al nifito.

El dector receta; no-hasido nada de peligro: una:li-

gera indisposicion que pronto cedera con la aplicacion

de las medicinas que preseribe. La pobre madre, en me-
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dio de su congoja, recompensa la eficacia del doctor con
ana sonrisa celestial.

En efecto; el nifio, después de tomar los medicamen-
tos, y reposar un poco, acaba por reclinar la linda cabe-
cita rubia sobre los almohadones, y duerme tranquila-
mente.

Entretanto se ha hecho tarde: el reloj da las once.

Vamos, aun es tiempo—dice el esposo ecarinosa-
mente—podremos estar 4 buena hora. ; Te decides? Ya
dejamos calmado 4 este picaruelo.

—i No, imposible!—replica vivamente la senora—no
dejo 4 mi pobre angel ni por todo el oro del mundo. Si
ti quieres, puedes ir. Yo le velaré su suefo.

—iNi pensarlo! {Ir sin ti! Ya podrin pasarse sin
nosotros por esta vez.

Y enlazando eon ternura el talle de:su esposa, se po-
nen ambos 4 ver dormir al infante, que en sus azules en-
suefios no sabe si los ingeles, tomando la figura de sus
padres, estin velando & su lado, 6 si estos amorosos
guardianes, convertidos en angeles, lo transportan 4 las

regiones celestes.

i Ah!—pensamos al terminar esta narracion;—;aun
hay almas buenas sobre la tierra! j Todavia existen ver-
daderas madres que saben velar por sus hijos!

Afortunadamente esas madres monstruos, son casos
patologicos; en el organismo Social, son exeepeiones, ho-
rrendas; pero excepeiones al fin.

Y pensar que la mujer tan delicada, tan débil, un ser
tan fragil como un hermoso bibelot de Sévres, tiene en
su mano el destino de muchos futures ciudadanos, de
muchos hombres que, ella, 4 voluntad, puede hacer bue-
nos 6 malos, titiles 6 nocivos, sanos v vigorosos 0 tris-

temente abyectos y miserables.. ...
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Ella, con una palabra, con un gesto, con una mirada,
puede convertir al pequeiio eriminal nato de que habla
Lombroso, en el ser noble que el medio ambiente social
purifica y perfecciona, volviéndolo apto para cumplir
y llenar su mision.

Pero jqué tremenda responsabilidad contrae esa ma-
dre, si en lugar de encauzar, deshorda, si en lugar de
aplacar, excita, si en lugar de extirpar, alienta los ma-
los instintos de la bestiecilla que dormita en el fondo de
los espiritus infantiles!

Qué cuenta dara €l Gran Dia al Supremo Juez,
cuando le pregunte: mujer, jqué has hecho de tu hijo?
Yo te entregué un ser débil, inofensivo, apto para el
bien, propio para la perfectibilidad moral. ;Qué has
hecho de'él? Hé aqui c6mo me lo devuelves: Lo has tor-
nado vicioso, prevaricador, eriminal; has sembrado en

su alma la mala semilla, y como era tierra virgen, fér-

IV.

Si queréis hombres sanos de euerpo y de espiritn, vol-
ved a la mujer apta para ser madre; hacedla buena,
sensible, trabajadora, y sobre todo, moral. La mnjer
asi/ serd la-mujer fuerte, serd la roca que azoten vana-
mente las tempestades mundanas sin desquiciarla ja-

mas, sin doblegarla nuneca a la fiereza del infortunio. ni

a las hipoeritas insinuaciones del mal.
La mujer moral no perdéra nunca Ja fe, esa‘colum-
na florida de que habla el poéta, y 4 1a cual nos abra-

zamos todos sobre la tierra......

La mujer moral no temeri nunca manchar su alba
veste con el cieno del mundo. La mujer moral forma-
ra hijos a su imagen y semejanza, hijos que como ella,
no sucumban jamés 4 los embates de la desgracia.

Instruid también 4 la mujer. La mujer instruida no
caerd nunca en los abismos sombrios de la decantada
despreocupacion, que como otro wertherismo. es el te-
rrible mal de nuestro siglo.

La mujer verdaderamente instrnida. sabra oportuna-
mente detenerse en los linderos en que se acaba la vir-
tud y empieza el vicio.

La mujer ha sido formada esencialmente para el ho-

gar. Dios la hizo de cantos, de perfumes, de miel. de pé-

talos de lirios blancos; tiene la harmonia. la dulzura,
la pureza,-el ritmo.

Dejémosla en el santuario en donde ella, como reina
absoluta, impera; pero dejémosla sin alterar sn divina
esencia, sin empanar el cristal de su alma, sin enturbiar
la hermosa serenidad de su espiritu.

Quede la mujer gnardada en su hogar como gema
preciosa; consérvese como joya de oro purisimo, como
delicado jarrén de cristal de Bohemia, que manos indis-
cretas pudieran opacar 6 romper.

La mujer no ha sido hecha solamente para lueir en
los salones su belleza fisica, flor fragil que vive Como
sus hermanas, las rosas, el espacio de una mafiana. Ha
sido fermada para derramar en torno suyo, bajo sus
miltiples aspectos de hija, esposa y madre, los incom-
parables dones de su naturaleza exquisita, las inagota-
bles ternuras de su ‘corazén ideal.

SI saciis 4 la mujer de ese medio, si la convencéis de
que fascina con su sonrisa, de que enloquece con su pa-
labra, de que avasalla con su mirar, la veréis convertir-

E. N.—10
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se en la diosa coqueta, fria, vana, frivola y tonta, &
quien para complacer, es necesario incensar, 4 quien
para agradar, es preciso adular y mentir.

No conoceri entonces otro amor, otro culto, otro
objeto-en’la vida, (ue-el amor 4 si propia, el culto a su
belléza, el objeto de hermosearse exteriormente, dejan-
do sucio, asqueroso y pestilente el camarin de su almal

Entreeada la mujer 4 esa ciega egolatria, petrificara
su corazon y ensordecerd su entendimiento, y cuando
se toque-aquél, no-sentird; y cuando-se llame a éste, no
respondera.

i Pobre mujer entonces! Tu virtud serd tan delez-
nable, que una mano-audaz puédela remper y destruir,
vy cuandola vejez té ponga nieve en los cabellos blondos
v frio de tumba en el corazon, cuando hayas perdido
tus encantos-—eetro con que reinaste despoticamente—
cuando tu faz, marchita por el tiempo, se resista cruel-
mente A-los afeites, 10s que te adulaban te volveran la
espalda, los que te mentian, te abandonaran. .. | Lison-
jeardn acaso 4 una asquerosa momia viviente?

Buscaras entonces tu hogat; pero jqué hogar, si nun-
ca lo formaste?

1 Si los hijos que debieron ser fragmentos de tu alma,
<om como remordimientos vivos que te obsesionan terri-
hlemente la conciencia?

JOh-planta egoista v estéril que todo lo atesoro pa-
] & -

Y entonces ti joh pobre mujer descarriada! maldeci-

rés & asa humanidadingrata & quien ti ensefiaste & ser
asi 4 quien ti ensefiaste 4 mentirte, de’quien esperas

A = - 2 d “+n -
sifpliv‘a';l compaslion; pero que nadaa ]nmh';l darte, por-

aue nada recibié nunca de tL
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i Oh hermosa joven que revoloteas alegre en torno de

las luces cintilantes y engafiosas del placer, recoge las

alas blanecas, porque al fin llegaras & quemarlas!

(ierra el sagrario de tu inocencia, no des oidos a
las palabras insidiosas del mal. Preparate 4 continuar
en la sociedad y en la humanidad entera, el hermoso pa-
pel que desempenas en la familia, joh eterna vencedo-
ra, distribuidora universal de paz y amor

México, 11 de Julio de 1903.

Axa Maria VALVERDE.




LA DISCIPLINA ESCOLAR

COMO

FACTOR DE LA EDUCACION PUBLICA.

La escuela es la sociedad en miniatura: en aquélla,
como en ésta, los tinicos lazos sinceros y durables son
los que establece el amor.

i El amor! & su benéfico impulso hemos sido traidos
por el Ser Snpremo 4 este mundo; por él, tenemos
unos padres que nos conducen con carifiosa mano por
los zarzales de la vida, y que nos deparan, nos ensefian
el camino més facil y menos dificultose. Por él tenemos
seres amigos, (que nos consuelan en nuestras desgracias
y secan nuestras lagrimas si lloramos, y que, con sus
dulees palabras, nos hacen ver descorrido por esos mo-
mentos, el funebre velo que en forma de pesar cubria
nuestro corazon.

Amor y siempre amor nos guia y nos guiara mien-
tras en ese ser, dotado de ideas, que se llama hombre,
exista un atomo de sentimiento, mientras que su cora-
zom, enal purpurino botén, se abra y derrame por do-
quier el snavisimo perfume de la fraternidad.

Por fortuna no estamos en tiempo de Neron, por for-
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tuna vivimos bajo benéficos auspicios, y los impulsos
de nuestra alma pueden derramarse con toda libertad
sobre nuestros semejantes.

Ya es una madre de palido semblante, que, ansiosa.
cuida y vela junto al lecho de su hijo moribundo, y sus
parpados no-se-eierran y ante la idea de que la vida
toda de(su hijo va 4 caer-en las devastadoras ma-
nos'de la muerte, suser‘todo se estremece y eleva snus
0jos humedecidos por el Hanto, ante su Dios. pidiéndo-
le, rogéindole que'no/sé lleve 4 su tinico earino, 4 su
unica esperanza.

i5us ayes y lamentos serdn escuchados? Quiza, pero
si no, aquella madre tendré entre sus brazos un cuerpe-
cito yerto; un-despojo de lo que se llamé ser.

Y analizando los sentimientos de esa madre, veremos
que son inspirados jinicamente por el amor.

Mirad 4 aquel anceiano en cuya frente-brilla la migica
aureola del saber, ese hombre cuya vida entera ha sido
saerificada por los nifios; por esos hombres de mas tar-
de, que después dehaber recibido tesoros de él, se sien-
ten unidos para siempre 4 su maestro. que ha derrama-
do'torrventes de luz en su inteligencia en embrién.

A6l & su maestro, le deben todo lo que son, porque
él les ha dado material suficiente para que el edificio de
su personalidad.se haya mantenido de pie.

¢ Y él, en cambio, qué exige? Fl no exige nada difieil
¥ se congidera feliz cuando 108 nifios lo aman y respe-
tan.

Pero c6mo no respetar 4 ese ser que nos prodiga con-

sejos mil, que nos enseiia los escollos para que no vaya-

mos & caer, y.que nos diee: Hé ahila verdad, hijo mio,
nutre tu alma con ella, y seras feliz.

Grandioso y noble es el papel del maestro, y nosotras,
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las que mis tarde nos dispersaremos cual bandada de
golondrinas, para ocupar nuestro respectivo nido, no
olvidaremos que somos deudoras de un gran tesoro que
s6lo podremos pagar a costa de gratitud.

La escuela debe ser edificada sobre el amor, la escue-
la en que el maestro. (lv.\'puj:u]n por el momento de todo
su saber, se constituye en un tierno padre que vela so-
bre sus hijos intelectuales, es, 4 mi ver. e] ideal de la
escuela moderna.

Alli todo tiene que marchar en erandisima armonia,
porque lo que el maestro dice. sera recogido con vene-
racion y respeto, pues que los nifios saben que aquellos
labios sélo se abren para prodigar palabras de afecto
que consuelan 4 los desaplieados y los estimulan & for-
Inar ese precioso conjunto de nifios educados segun la
expresion de Spencer: ‘“‘La'verdadera educacién es el
desarrollo arménico de las facultades.??

Y después mo dudéis que aguellos nifios no olvidarin
que todo lo deben 4 su maestro que los ha educado y dis-
ciplinado.

Los progresos de una eseuela estin en razén directa
del grado de perfeccionamiento aleanzado por su disel-
plina,

No basta winicamente que el maestro ses instruido,
sabio: aun cuando los discipulos sean intelicentes. si se
suprime la disciplina, el resultado serd male.

De aqui proviene el que los pedagogos hayan estudia-

do con tanta atencién este factor importantisimo de la

enseflanza. Pero no les ha costado grandes esfuerzos
encontrar la solucién del problema, puesto que la disei-
plina tiéne comg base tinica § fundantento, el mutuo ca-
rifio que siempre debe existir entre el maestro y el dis-

cipulo, earifio que es tanto mas necesario. cuanto que
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por €l no sélo se estrechan mas los vinculos que los
unen, sino que hacen las érdenes del maestro mas sua-
ves para el diseipulo.

Pretender, como se hacia antignamente, guardar el
orden por medio de rudos castigos 6 empleando la fuer-
za, es abrir un abismo tan profundo entre el profesor y
los” alumnos, que mas tarde les sera imposible fran-
quearlo.

Quiza algung vez ol rigor-excesivo. podri sostener la
diseiplina de una clase pero entonces no se habri in-
culeado-é-los-alumnos 1a {ntima conviceion de que su

buena conducta es una ley impuesta por el deber, v que

en todo caso deben cumplir, sino que obraran solamen-
te vencidos por la severidad y la presion que sobre ellos
ejerce el maestro,

Ademés, con la disciplina llevada al extremo de la
dureza, sélo se consigzue exasperar al alumno, y lo que
€s peor, en el corazén delnifio se despierta un violento
odio hacia-su profesor, y aurque éste, ¢on su autoridad
consiga.acallar-todo sentimiento de rebelion, no conse-
guira sino retardar el desorden. que al fin estallara, y
sera victima de faltas que ne podra reprimir, por ha-
ber agotado antes de tiempo todos los castigos.

Pero suponiendo que el terror logre amedrentar 3
los nifios; que una sola voz del maestro los haga pali-
decer y temblar; admitamos que en la clase ninguno se
atreva a moverse mi 4 hablar, que en los juegos, en los
recreos, estén todos como en las lecciones, atentos de
una mirada del profesor, temiendo caer en alguna fal-
ta; supongamos que el maestro consiga enteramente su
objeto, que 'sn régimen produzea resultados completos,
haciéndo 4 los nifios-sumisos v obedientes 4 si volun-

tad. ; Qué se habra adelantado? La severa diseiplina ha
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triunfado, es indudable; pero el espiritu ha muerto. La
tirania en la sociedad de la escuela, como en la sociedad
de los hombres, mata el espiritu y enerva las faculta-
des.

La planta encerrada en obscura estancia, privada de
lo que es su vida, ¢] ealor vy la luz, se agosta, se marchita;
al aire libre, apoyada en los puntales del emparrado,
circulando libremente 1a savia por sus talles, sostenidos
convenientemente y sin opresion ninguna, lueird més
tarde la delicada corola de sus flores. De ignal manera,
los nifios no necesitan rigor, sino dulzura; la misién del
maestro no es oprimir 4 la infanecia. sino guiaria con
acierto en el camino por donde anda delante de ella pa-
ra sostenerla y dirigirla.

Un maestro violento, iracundo & injusto, ahoga en los
corazones infantiles los impulsos generosos, seca las
fuentes del bien, siembra en ellos el germen de las ma-
las pasiones y pervierte las almas puras y sencillas que
la fe de una madre ha puesto bajo su enidado.

Un maestro carifioso, solicito, justo ¥ bueno, se gran-
jea el afecto de sus diseipulos, hace amable el estudio
y agradable la escuela.

En el trato entre el educador y Tos nifios, por huir de
un extremo se puede caer en otro; esto es, por evitar
el rigor excesivo, se llega & veces 4 una ridicula fami-
liaridad. Este es el motivo por.qué algunes condenan
la dulzura y la suavidad de la escuela moderna pero
cualguier maestro de mediana eduecacién é inteligencia,
sabe colocarse a igual distancia de ambos extremos.

Bien puede el maestro inspirar confianza 4 los nifios
sin darles lugar para gue olviden ¢l respeto debido 4
los superiores; bien puede ser tolerante sin rebajar su
autoridad, hasta permitir los abusos. ; Es que aborrece-
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mos & nuestra madre ecuando carifiosamente nos repren-
de una mala aceidon 6 contraria nuestros deseos para li-
brarnos de un peligro? ;Oh, no es asi! rara vez deja-
mos de comprender los motivos de una resolucién 6 la
justicia de un castigo euando una y otra provienen de
alguien, para.quien nuestra felicidad es la snya, nues-
tros padres v nuestros maestros.

Pero éstas no son imicamente opiniones apasionadas,
pues que la experiencia se ha encargado de demostrar
por los funestos resnltados obtenidos antignamente en
las esenelas, que los métodos de rigor no satisfacen las
aspiraciones. de la educacion.

La antigua escuela no podia prescindir de los medios
violentos, de castigos crueles, v 4 veces atroces.

El azote; los golpes con la palmeta y otros castigos
en que se hacta sufrir al nino un dolor corporal vive y
enyo temor le impidiera volver 4 infringir el orden,
eran los medios diseiplinarios que hacian que la escue-
la fuese para el nifieun verdadero martirio. A menudo
sucedia que un criado tenia que llevar cargando al nifio
y aun asi, costabamucho trabajofonseguir que entrara.

Otro de los castigos generalmente empleados, era el
encierro, que-consistia en secuestrar al nifio en un cuar-
to bien cerrado, obseuro, con objeto de atemorizarle;
pero esto era a veces causa inmediata de afecciones ner-
viosas. Ademas, no se conseguia el objeto con.que ague-
llos,eastigos se aplicaban, pues es un hec¢ho de observa-
¢16n eomun, que los castigos fisicos degradan y envile-
cen el cardcter, y propenden 4 relajar la dignidad hu-
mana, que aun en el nifio debe respetarse, procurando
que se habitiie & considerar 4 los demas como 6l es.con-
siderado.

Para disculparse en cierto modo de la erneldad con
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que se aplicaban estos castigos. se decfa. que el nifio
carece de méviles puramente morales, que no posee mAs
que la sensibilidad corpérea, y que el éinico sentimiento
capaz de despertarse en su espiritu, es el temor al dolor
fisico, es decir, rebajaban al nifio hasta la condicién del
animal, negandole todo sentimiento delicado.

El maestro mismo. al aplicar estos castigos, aun enan-
do en el momento de cometerse la falta. sn enojo no hu-

biese sido muy grande, sentia muchas veces verdadera

rabia, pues es una ley de la naturaleza humana que

cuando cometemos actos crueles, se despierte en noso-
tros un verdadero deseo de ferocidad.

El que hiere una vez, no se conforma con el primer
golpe, pues 4 medida que pega, se exalta mis y més y
los multiplica; pues bien, el eastizo llevado hasta la
crueldad; pierde su careter de acto justiciero, y toma
los odiosos earacteres de la venganza,

Pocos errores habra tan grandes gomo éste ; cualquie-
ra que haya observado a los ninos, se convence de su
exquisita sensibilidad moral, el nifio goza en extremo
con los halagos y se manifiesta muy sensible 4 la mues-
tra de desagrado que recibe; esto es tan cierto, que anti-
gnamente los Jesuitas, cuando querian aplicar eastizos
corporales, no lo hacian personalmente, sino que en-
comendaban tan triste mision &4 alguna persona extra-
fia 4 la Compaiia, con el objeto de evitar que sobre
ellos cayese el odio y el rencor de los alumnos que tan
Justamente habrian atraido sobre ellos.

Nunea el maestro, ni aun siguiera por la dura ley de
la necesidad, esta justificado para recurrir 4 los casti-
gos eorporalesy existen en el espiritu del nifio muchisi-
mos reeursos de orden puramente moral, de que un

buen educador puede valerse para normar la conducta
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de los nifios, aprovechédndose de su exquisita sensibili-
dfuL recurriendo al sistema de los estimulos y de las
distineiones ; pero con mucho enidado, porque ;;1 medio
es delicadisimo, puede engendrar la envidia en los com-
painieros del nifio distinguido y estimulado, y en éste
puedetambién despertarla soberbia y el m'gu.l]n.

Un ejemplo claro de los éxcelentes resultados obteni-
dn‘\-p(»r una buena disciplinay lo encontramos en el ve-
neerano Vietor Rambaldoni. Pobre 'y humilde, tuvo que
hacer grandes esfuerzos y sacrificios para conseguir sﬁ
educacién y Nlegd hasta humillarse sirviendo dek(*riudo
en la casa de uno de 1os mas grandes matemaiticos de
su época.

Grandes fueron las penas que sufrié y los obstdcnlos
que a cada paso se presentaban en su camino, y que tu-
vo que allanar heroicamente; pero en n’nmlin‘ de todo
esto, lo alentaba lanoble esperanza que tenia de prestar
.\:1’1.\* seryicios en favor de la instruceién de su pafs, dedi-
candose exelusivamente 4 la clase pobre. Sus deseos
se vieron realizados. Lleg6 4 obtener'el grado de dm.r'tor
vy se dedico en Padua 4 la ensefianza ; ]u"l'n desgraciada-
num.tu no consignid que sus-discipulos se sn,\ietzn‘nn a
l,n disciplina.que €l habfa establecido, y convencido per-
fectamente que con el desorden y la insubordinacién no
obtendria ningtin resultado satisfactorio, prefirié hacer
renuncia de su empleo; pero no desistio, signié adelante
en su/deseo de fundar mna escuela modelo que tuviese
la discliplina como tnica base y fundamento de la mfu;
cacion. En efecto, asi lo hjzo, establecié una escuela. 4 la
qué concurrieron multitud de nifios, y aleanzé un 1‘7.\:it:'»
tan eompleto. que gabiéndolo’ el' Marqués de Mantua
Juan Francisco Gonzaga; pensé desde luego poner 1

sus dos hijos bajo la direceid
s dos hijos bajo la direceién de tan habil maestro.
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Estos dos nifios eran el tipo frecuente del hijo de las
clases acomodadas; indolentes, perezosos, entregados
finicamente al lujo v 4 las diversiones, orgullosos y al-
tivos 4 tal grado, que su padre, tinica autoridad por
ellos reconocida, desesperaba ya de que se corrigieran.

Pues bien, Victorino consignié con sus medios disei-
plinarios, no los castigos ni las crueldades, sino el esti-
mulo y el buen ejemplo, cambiar radicalmente los sen-
timientos, las costumbres y los vicios de aquellos ni-
fios. Consiguié atn mas, domind su viciada naturaleza,
corrigiendo sus defectos fisicos y obteniendo un desa-
rrollo completo de sus facultades fisicas, intelectuales
y morales.

Los aleances de la disciplina no se limitan a mante-
ner ol orden exterior, sino que lleva su influencia has-
ta el desarrollo de las facultades intelectuales y forma
el caracter; Vietor Rambaldoni logré obtener esto.

Por otra parte, el maestro de escuela, no trabaja pa-

ra el presente, trabaja para el porvenir, El ejemplo de
la tiene en la vida del ciudadano, en la educa-

la escue
¢ién publiea, mas influencia de la que generalmente se
cree. Los actos de la escuela se reflejan mas tarde en la
vida social. De ahi la necesidad de una buena diseiplina
escolar, de ahi la obligacion en que se halla el maestro
de dar 4 su discipulos con el ejemplo de sus buenas eos-
fimibres los medios de alcanzar un tesoro que despueés
los hari acreedores al respeto y estimacion de los de-
mas.

La disciplina no solo es el orden,
nanifestaciones; pero su esencia

el silencio v la su-

misién, éstas son sus 1
es mas grande y mas clevada, ella es la que con mano
tjerna pone en el corazon del nifio la semilla de la mas

sana moral y que después de algtin tiempo dard hermo-
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S0s Irutos. En la Sociedad es donde se hace sentir de
una IHZ’U!UI':I notable la influencia de la disciplina, por-
que :1!11’.\0 ve al hombre emprender su lucha por ’]:l vi-
da y ahi se le vers también adquirir 6 alejarse el afecto
de sus semejantes. AR
isl-todos los hombres tuviesen moral! Cuantos eri-
}fw?(“\' se v\'it-lu‘f;'m cuantos dehineuentes menos lmrh)'iu
) }"'—””":"e veria prosperar la nacion en donde esto su('e:
diese. Y lesto se puede hacer facilmente, porc ]

fesell ‘ ; jue todo se
consigue atendiendo’a la disciplina, H

1 : agamos esto y ve-
"entos ¢on ¢ al pl: . ;

s como lamioral planta su hermoso estandarte sem-
brando felicidad. ‘

La disciplina, come todas las cosas,tiene sus prin

S e ;
¢ip10s 11j0s, en los cuales se apova, v tiere también sus
])‘1)‘('\' Vs F : “ o : SUuS
ases y sus fundamentos; para obtenerla hemos de ba
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La disciplina fisic: 1

Aiadis iplina fisica aplicada“aun en los simples mo-
vimrentos del euerpo, los-hace ma is £
i uerpo, los-hace mas reculares y mas fa-
Clies,

Observe i i
IServemos si no, la marcha del soldado, qué TA]

‘ , yidas
V Derrectas sus eve a1 Y | habi !
\ L ctas sus evoluciones; las hibiles operaciones del
obrer do adqui ] 16 .‘
rero, 'tode adquiere una ejecncion excelente. lias

iie-

tuerzas del cuerpo e desatrrollan ¥ sus organos ad
: fog S adq

P
en mas flexibilidad y precisién. Por medio de un ejer

eicio bien arreglado, la salud misma se conserva 6
1SN 8¢ serva 6 se

restablece.
Fn la vida intelectual 1scipli
§ | 3 1 elae ‘ ‘ 190 |
T F : m.«.m,‘ul‘tl la disciplind no‘es menos im-
portante que en la vida fisiea; el orden entonees se 1]
: c1LONees: se |la-

ma metodo, y es un guia poderoso de todos los esfuerzo
1€ 1( ) S €STUerzos
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del entendimiento. Los pensamientos mas hermosos, los
més sublimes, son infructuosos casi siempre si no estan
coordinados: en cambio, las ideas més triviales adquie-
ren aletin mérito y aun llegan & producir efecto cnan-
do estin convenientemente dispuestas y encadenadas.

En un mundo més elevado, en la vida moral, la disei-
plina es la perfeccion, es el bien; éste entonces tiene
una belleza que arrastra por si sola & las almas genero-
sas y llega 4 ser una necesidad de toda la vida para
los que han sabido apreciar sus encantos.

La disciplina del hombre en el taller, en la ciencia,
en el arte y en todos los trabajos y manifestaciones hu-
manas, nos presenta el cuadro admirable de una vida
que tiene por guia la virtud y por movil el deber.

[.a humanidad, en susrevneltas.convulsiones, se agi-
ta y avanza. jPero debido 4 qué? Ilise todo que lucha
cuenta con millares de seres que, & su vez, combaten y
procuran su felicidad; pero si no se diseiplina, nada al-
eanzara.

Un cuadre hermoso se nos presenta a la vista, un ena-
dro iluminado por la suave luz de una lampara. La ma-
dre sentada en un sillén, teje, v su tranquila mirada se
posa en dos pequeiios Niios, uno varon y la ofra mujer-
citas-Bllos-estan.empeiados. en. resolver un problema
que sus maestros les han dejado, y los dos piensan lo
mejor que pueden para conocer, la solueitny pere jah!
mientras que la nifia investiga pacificamente y procura
tener tranquilidad, el nifio se impacienta y quiere rom-
per aquel papel que tanto quehacer le ha dado. Enton-
cesla madre interviene y con sn dulce voz reprende al
nifo ¥ le aconseja tenga paciéneia, pues de lo contra-
rio tendra mucho que sufrir en la vida.

[se nifio obstinado y rebelde, que no quiso sujetarse &

la disciplina, lo veremos mas tarde.
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La noche es lluviosa, los relampagos, enal espadas
de fuego, rasgan el cielo é iluminan eon su livida clari-
dad un camino tortuoso. En medio de aquella hecatom-
be de la Naturaleza, un hombre envuelto en un raido
capote,camina rapidamente; en su mirada, en su paso
yen todo lo que le'rodea, se eonoce que va guiado por
un. poder maldito, porque cuando.se va a cometer una
buena aecion, no se oculta uno v la hace a la luz del
mundo; por. el eontrario, cuando en la eonciencia se lle-
va el peso-de algin erimen, todo parece que conspira
contra nosetros, y en cada esquina, entre las ramas de
los arboles, se ven ojos que nos miran¥ acechan. Aquel
hombre, digo, caminaba rapidamente, v después de es-
perar unos minutos en la esquina de una ealle estrecha
y obscura, su faz se ilumina con brillo siniestro:ha oi-
do pasos que se acercan mas y mas; pasa un segundo y
se ve brillar la hoja de un acerado punal; que es clavado
en el pecho de un desconoeido, que muere exhalando
un agudo grito.

A su voz, acude un guardian y eaptura al hombre que
hemos' visto mementos antes caminar entre la lluvia y
los relampagos, porque no ha tratado de huir, sujetan-
dose a su fatal destino.

Fistos enadros que he narrado, vienen & la mente de
un hombre condenado 4 muerte, un hombre que de nifio
fué felizy pero que, arrastrado por la impetuosidad
de su cariicter enla senda del vicio, se ha introdueido
v quedado para siempre ahi, es aquel ser gque hemos
visto desechar los "()HH(‘jU.\ y la 4’13.\'(";.}‘»HHH del ill')g':l1‘.

Y mafiana. ... jdesgraciado! su memoria se extin-
guird, porque después de muerto no habra quien vaya
lloroso v triste & depositar flores sobre esa tumba y

quedara cubierta por la hierba.
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Fatales consecuencias experimentadas por aquel ser
sordo a la disciplina del hogar.

Pero no basta establecer la disciplina individual, las
instituciones, las agrupaciones humanas la necesitan
también.

En la Patria, en ese lugar donde nuestra nifiez se ha
deslizado cual ensuefio de Iuz, en donde vivimos tran-

quilos gracias a la paz, se requiere que exista un grupo

de ciudadanos que la defienda, que la proteja y en fin,
que la salve en los momentos en que la planta enemiga
se pose en su territorio, y ese grupo de hombres, ese
cuerpo ofensivo y defensivo, es el ejército, el ejército
que, constituido por miles de hombres, forma una sola
voluntad, un solo corazén que con su cubierta de acero
pelea y lucha eon tenacidad y eon arrojo:

Su fuerza no la constituyen sus magnificas armas de
fuego; no la eonstituye tampoco su ereeidisimo niimero
de soldados, no; su fuerza estd constituida por su disci-
plina, por su gran diseiplina que hace de los soldados
seres acostumbrados a wencer tanto las inclemencias
del'tiempo, como la ferocidad de sus enemigos.

Y esto no'sélo se observa en los ejéreitos modernos,
sino que desde los tiempos mas remotos se le ha dado
grandisima importaneia, y va el gran eapitin del siglo
XIX, Napoleén I, se ufanaba de la disciplina de su
ejéreito, y un dia, estando en'la azotea de su mansion,
rodeado de su gnardia;‘quiso dar 4 conocer nn amigo
suyo la grandisima obediencia de sus soldados. Al efec-
to, nombré 4 uno diciéndole: “‘Flanco derecho,” ““mar-
che;’’ y aquel soldado comenzé d.ejecutar la orden da-
da, y'como 1o oyese otra voz, llegé al extremo de la azo-
tea y di6 un altimo paso que lo lanzd hacia el abismo,

donde quedé muerto en aras de la disciplina.
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Con un ejéreito que como el de Napoledn contaba se-
res tan disciplinados, nada extrafio nos parecera que
hubiese dominado tantos paises.

He narrado en breves y desalifiados conceptos la in-
mensa influencia que la disciplina ejerce en la vida del
hombre, y ahora réstame tan sélo extender mi mirada
y ver con felicidad que en la época en que vivimos ya
se le da la dehida importaneia, tanto en el hogar, como
en el ejército y en la escuela.

Por eso nosotras, las futuras educadoras, las que im-
partiremos saber 4 pequefios seres, homhres mas tarde,
no olvidaremos que sélo la disciplina debera dar gran-
des hombres, honrados cindadanos, que haran la felici-
dad y el progreso de este lugar, rodeado de hermosas
montafias y poéticos lagos, de este lugar, en fin, Patria
nuestra, y que se llama México.

México, 18 de Julio de 1903.

Coneercrén VELAZQUEZ.

A LA MEMORIA DE JJAREZ

Entre los que tenemos la dicha de haber nacido bajo
los ardientes rayos del sol de México, bajo su purisimo
cielo, existe un sentimiento, un dulce afecto acrisolado
en nuestros corazones: la gratitud hacia aquel hombre
de voluntad inflexible que, salvando nuestra indepen-
dencia, nos convirtié en un pueblo libre y soberano.

jJuarez! al pronunciar este nombre le unimos las pa-
labras ; Independencia! ; Reforma! j Progreso !

Mas mi canto no es sélo la alabanza al gran patriota,
al ilustre propagador de las ideas modernas; es el hn-
milde canto del hijo agradecido, es el homenaje de
amor filial que en nombre de las alumnas de esta Escue-
la le tributo, para cumplir no sé6lo con un deber patrio,
sino eon una deuda de gratitud, porque es nuestro pa-
dre, el fundador de este plantel.

Tiemblo, porque reconozco mi impotencia para can-
tar las glorias de ese hombre; mas abrigo la esperanza
de que perdonaréis mis faltas por la grandiosidad de
los hechos que relato, y que os causara placer recordar
el nombre de Juérez, rodeado de una aureola de gloria
é inmortalidad.
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Corre el afio de 1846. Después de haber ejercido algu-

n0s eargos publicos, toma parte Juirez en un triunvira-

to, en cuyas manos se habia puesto el Poder Ejecutivo
del Estado de Oaxaca. Juicio recto, aplomo en sus de-
cisiones, firmeza-de principios y honradez & toda prue-
ba, fuéron las cualidades que la sociedad reconocid en
el ilustre genio, v poco tiempo después fué electo Dipu-
tado al Congreso General Constituyente, reunido en
México, tomand® activa participaeién en la politica en
las filas liberales, porque lo era de’corazén. Volvié 4 su
tierra primitiva en 1847, y restableeido alli el orden le-
gal, fué nombrado Gobernador Constitucional, toman-
do posesiéon del Gobierno en Noviembre. Los einco afios
de su administracién hicieron del Sr..Judrez un hom-
bre notable y conoecido en toda la Reptblica. Oaxaca
habia seguido la misma suerte que el resto de la nacion.
No habia ni fuerza armada, ni hacienda, y en medio
de aquel caos, aumentaba la confusién y el desaliento,
la pérdida-sufrida por.el General Arista en la batalla
de PalorAlto. Bl con una alma templada para los
infortunios, comienza, sin pérdida de tiempo en las fati-
gas.de su Gobierno, por levantar fuerzas y construir
pertrechos de guerra, y cuando asi lo ha logrado, po-
ne 4 disposicion del Gobierno de la Repiblica hasta
el ultimo hombre y el tltimo cartucho para sostener la
eruel y desigual lucha eon los americanos.

Al firmarse la paz con tan funestos resultados para
nosotros, enando aquellos ninos héroes habian eaido uno
a uno, muriendo por su patria, cuando el pabellén de
las estrellas ondeaba en Chapultepec, Juarez se dediea
a la orgamzacion interior del Estado queé le habia eon-
fiado sus destinos.

El mejor elogio que se le puede hacer como gober-
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nante, consiste en hechos irrecusables cuya memoria
esti fija en todo el Estado. Separado del mando en
Agosto de 1852, se retiré 4 la vida privada, ejerciendo
la abogacia, viviendo sencillamente de su profesién. Al
trinnfar la revolucion de Jalisco en 1853, Judrez, que
se encontraba en ¥itla, fué eruelmente perseguido y en-
carcelado en un calabozo de San Juan de Ulda, embar-
candosele después, sin permitirle que se agenciase nin-
guna clase de recursos. Hasta 1855 permanecié expa-
triado en Nueva Orleans, sufriendo privaciones inaundi-
tas, v entonces resolvié volver i su patria.

Desembared en Acapuleo, puerto pronunciado desde
el ano anterior, por el plan de Ayutla, y alli unidse al
(General Alvarez, jefe de las fuerzas rebeladas contra
Santa-Anna. En Octubre del mismo anio, en que triun-
f6 esta revolueion, fué nombrado Ministro de Justicia
v Negocios Felesiasticos.

Fiel 4 los prineipios por él sostenidos desde su adve-
nimiento 4 la vida piablica, distinguiése Juarez por su
espiritu reformador, iniciando la ley de desafueros. Se-
parado del Ministerio en 1856, volvié 4 Oaxaca como
Gobernador. En esta segunda administracion, mas be-
néfica aun que la primera, Juarez mejor6 todos los ra-
mos y conservo la paz con valor y energia, con tino y
con prudencia. Fué reelecto en 1857, pero lo llamé Co-
monfort 4 desempeiiar la cartera de Gobernaciény lue-
go el pueblolo eligio Vicepresidente de la Republica. Fin
este puesto se encontraba, cuando las veleidades del
Presidente causaron su caida, no sin que antes pagara
4 Juédrez sus servieios, reduciéndolo a prision. Tal era
el hombre de limpios antecedentes; de honradez inta-
chable, de principios no desmentidos, de caracter fir-

me y severo, que iba & empunar la bandera de la Cons-
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titucién y la Reforma, haciendo frente 4 la reaceién anti-
liberal, robustecida con los elementos que la defeccién
le habia entregado, y resuelta 4 luchar sin tregua para
aniquilar 4 su terrible y aborrecido antagonista. La
situacién no podia presentarse mis temible, mas eriza-
da depeligros; peroiel hombre que se iba & poner a la
cabeza del movimiento 'reformista, se hallaba 4 la altu-
ra de su mision, poseyendo profundisima fe en la causa
eon que se habia identificado, para no dar cabida al
desaliento en una alma que jamés conacié la vacilacién
ni el miedo.

Al salir de la prision se dirigié 4 -Guanajuato y alli
formé su Gabinete y' fué reconocido como Presidente
de la Repiblica, por los Estados.

Nunca se habia visto en México que una administra-
¢ion derrocada, pudiese sostenerse contra una revoln-
¢i6n trimnfante, y signo indefectible de triunfo era la
ocupaeién de la Capitaly el establecimiento en ella de
un Gobierno que seconsideraba eomo legitimo. Asi, log
conservadores ereyeron acabar con aquella sombra de
autoridad que se alzaba en Guanajuato, apoyada en
una/liga en que entraban elementos heterogéneos que
hacian presentir-una catistrofe no muy lejana. El Go-
bierno conservador comprendid, sin embargo, que tenia
que apresurar sus operaciones extendiendo su esfera
de dominacién por medio de las.armas, y organizé-un
cuerpo de ejército que marchase al interior, y que hizo
retirar 4 Juarez a Guadalajara, donde estuvo 4 punto
de morir, & no haber sido por la intervencién de Don
Guillermo Prieto, que con su elocuente palabra domi-
noé a los soldados que iban & fusilarlo.

i El destino conservaba la vida de Juarez. para que
hiciese brillar el sol de la Reforma en nuestra patria!
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.'\H'f-)”til“(]() 1’)(‘“&:]'():\’ Si” cuento ('](‘\"A‘T]]‘h"‘l'l"(',) en \Te
racruz en 1858. Este puerto convirtifse enfonces en el

baluarte de la causa liberal. que tenia tan digno cam-
peon. Alli expidi6 las L eves de Reforma.

esas ]u‘\'r‘.\‘ que
nos han (L‘,rit) la ])‘.'n\]’u‘\}'m;i(l

que decidieron la victoria
de los liberales. La Tucha entre las ideas antiguas y las
modernas se extendié de un extremo 4 otro de la Re-
piblica. La historia ha recogido ensangrentadas pagi-
nas de ]n\ hechos en que militaron cada uno de In\ par-
tidos en que la nacién se dividié.

La mds importante es la que declara la desamortiza-
cién de los bienes del clero. Esos hienes que se encon-
traban en su poder desde tiempos inmemoriales. desde
la conquista en que aquellos dignisimos Ministros de
Jesueristo se interponian entre el indefenso indio y el
cruel espanol, entre el verdugo v su vietima. Murieron
esos primeros frailes y vinieron otros, sedientos de oro
¥ de riquezas, que explotaban infamemente 4 Jos indios.
que les quitaban sus bienes. qm. Jwi;ﬂmn 4 los padres en
la miseria, 4 los hijos en la orfandad! Pasaron siglos,

y pasaron también esos bienes de las manos de una cor-

poraeion 4 las de otra, y al sobrevenir las luchas iufes-
ti

nas, sélo servian para avivar los resentimientos, pa-
ra hacerlos interminables, y para adquirir mas propie-
dades, y en tanto los campos no se cultivaban, las mie-
ses calan sin ser segadas!

Judrez, al expedir esa ley, nos di6 el progreso, el ade-
lanto. Los bienes de manos muertas, pasaron al pueblo,
de donde habian salido, y cesaron las Inchas, se eultiva-
ron los campos, se segaron las mieses!

Con firmeza inquebrantable, sostuvo la Constitucién
hasta que el triunfo completo de ésta le abrié las puer-
tas de la capital el 11 de Enero de 1861. Si hasta enton-
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ces habia necesitado Juirez reunir en su calidad de cau-
dillo de una causa que cambiaba el modo de ser de la
Repiblica, dotes que sblo poseen los seres superiores,

al encontrarse al frente de los destinos de México, ha-
bia menester de tan varonil entereza, de tan supremo
esfuerzo para condueirla.nave del Estado, que apenas
era dado-concebis que el -éxito.coronase sus esfuerzos.
A.pesar de la oposicién que habia & su candidatura 4 la
presidencia, Jusrez fué electo en 1861,

Apenas hahia eesado una tremenda guerra entre los
que querian Hevar ol pais hacia lo pasado. y los que an-
siaban llevarlo hacialo porvenir; la sangre de los mar-
tires estaba adin fresca. las lagrimas nublaban todavia
los ojos-de las madres:. de los huérfanos: los campos
abandonados ‘por tanto tiempo comenzaban 4 ostentar
st verdor, los-obreros apenas dejando 4 nn lado el fu-
sil, volvian 4 empunar sus instrumentos de rabajo,

cuande se supo que 4 las playas de Veracruz habia lle-
gado un ejéreito de Espaia; Inglaterra y Francia que
venia dintervenir con lag armas en los asuntos del pais.
Los franceses.al fin se quedaron‘solos, después de ha-
ber/faltado al compromiso._eontraido por los prelimi-
nares dea.Soledad. L:a confianza del pueblo en su Pre-
sidente se manifests de la manera mas elocuente. Todos
los' Eistados Tevantaron fuerzas para auxiliar 4 la de-
fensa nacional, que era combatida-por los ricos y el
clero. Contra tantos elementos adversos, sélo contaban
los huenos mexicanos con su acendrado patriotismo y
con la energia y constancia de Juirez.

La victoria del 5 de Mayo fué una nueva prueba que
Méxieo presentd 4 la faz del mundo, de lo que‘vale el
patriotismo de un pueblo, cuando el jefe que lo gobier-
Na cuenta con sus simpatias.
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La ocupacién de 1a capital por el ejército francés, la
proclamacién de ]a monarquia, y la instalacién del Go-
bierno Constitucional en San Luis, erearon una situa-
cion aniloga 4 la que habia guardado 4 Republica du-
rante la guerra de tres anos. Ahora, como entoneces,
se levantaban frente a frente dos Gobiernos antagonis-
tas que, disputiandose el dominio del pafs, se harfan
cruda guerra, mientras no llegara el uno 4 destruir al
ofro.

Mas entre una ¥ otra situacién existian diferencias:
Entonces era guerra en que la Repiiblica no tenia que
temer mengua 6 menoseaho de su ser como entidad so-
berana; en 1863 Ia cuestion habia ecambiado: no se tra-
taba de principios politicos; tratdbase de defender la
independencia, 1a nacionalidad, contra un invasor ex-
tranjero que sinméis titulos que la fuerza, se habia in-
troducido en el pafs, imponiendo su voluntad de la ma-
nera mas brutal y violenta.

El vivisimo sentimiento del alto papel que represen-
taba, jamas abandond 4 Don Benito Judrez, que Inspi-
randose en la fe robusta de la causa que defendia.
nunca mostro debilidad 6 vacilacién en la marcha que
debia seguir.

i Cuanto se enganaban los franceses, creyendo ense-
norearse de la nacién al solo rumor de sus.armas!

La animacion y la vida,/la conciencia del derecho y
de la fuerza, el amor 4 1a independencia y 4 la demoera-
cia, el noble orgullo sublevado contra el inicuo invasor
de nuestro suelo, eran los sentimientos diseminados en
el pueblo mexicano!

| Ni las derrotas, ni Ia peregrinacion 4 través de un
desierto, sin pan que llevarse 4 la boca. sin abrigo don-

de pasar la noche, hicieron decaer el 4nimo de Judrez.
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El obraba con la ealma del que tiene completa seguri-
dad en el triunfo, sin vacilar, porque era una alma
grande a quien no acobardaban los sufrimientos!

Aquel hombre era digno sucesor de Cuanhtemoc: su
misma inflexibilidad, su misma constancia, y asi supo
infundir el valor inquebrantable en los soldados mexi-
canos.

Lia eapital fué al fin tomada por Don Porfirio Diaz
el 71 de Junio de 1867,y Judrez, restablecida la paz,
se dedico 4 la dificil tarea de la reorganizacién admi-
nistrativa, y fuél tal sn habilidad, que no pasé mucho
tiempo sin que en-el pais apenas se notasen las huellas
de la larga perturbacion que habia sufrido.

Aquel soniade imperio se deshizo como las pompas
de jabon;entre las manos de Juarez se-hicieron afiicos
el cetro y la corona; Ja cabeza de un principe rodé por
la falda del cerro de las Campanas;y /la Repiblica,
radiosa y.llena de vida,surgid entonces atin mucho méas
potente y mis. hermosa!

Este hombre inquebrantable, grandioso, sereno, sé-
lo/pudo ser vencido por la muerte, y hasta en esos mo-
mentos.en que el alma se-desnuda de todo falso ropaje
para quedar solo cubierta con el suyo propio, nos di6
una prueba de su gran fortaleza de espiritu.

Fué una terrible enfermedad la que arrebaté la vi-
da & tan ilustre ciudadano. Desplegd ella extraordinaria
energia enando tuvo que habérselas-con un héree, como
si fuese un ser racional que comprendiera que para lu-
char con éxito con aquella alma grande, era preciso ser
también grande en la erueldad. La opresién del corazén
con que comenzo, se transformé en dolores agudisimos
y repentinos. Aquel hombre debia estar sufriendo la an-
gustia mortal del que busea aire para respirar y no lo

171
encuentra, del que siente que huye el suelo en que se
apoya y teme caer, del que en fin, esti probando 4 la
vez lo que es morir y seguir viviendo. La enfermedad

e desarrollé por ataques sucesivos: los sufrié en pie

Vigorosa es su naturaleza, indémita su fuerza de volun-
tad, y aun desplegada toda ésta. no e es dable sobrepo-
nerse por completo 4 las leyes fisicas de la vida. y al
fin tiene que reclinarse horizontalmente en su lecho, pa-
ra no desplomarse y para busear instintivamente en es-
ta posicion el modo de hacer llegar 4 su cerebro la san-
gre que tanta falta le hace. ('ada paroxismo dura mas
6 menos minutos, desvaneciéndose poco & poco. Vuelve
el color 4 su semblante y entra en una calma completa.
Conversa con los que le rodean, de asuntos indiferentes,
con toda naturalidad y_sin _hacer alusién. 4 sus sufri-
mientos, y tal parece que ya esta salvado, cuando vuel-
Ve un nuevo ataque, y un nuevo alivio, y en estas alter-
nativas transcurren 4 6 5 larguisimas horas. en que tan
pronto se cree eantar victoria como lorar su muerte.
Serian las 11 de la manana de aquel luctuoso dia 18
de Julio, cuando un nueve calambre dolorosisimo del
corazén le obligd 4 arrojarse violenmtamente en-su le-
cho. No se movia ya su pulso, el corazén latia débilmen-
te; su semblante se demudé cubriéndose con las som-
bras precursoras de la muerte, y en lance tan supremo,
se tuvo que acudir a un remedio cruel, pero eficaz: El
agua hirviendo sobre la region del corazon. Deéspués

de esto, el alivio fué tan grande y prolongado, que se

pasaron cerca de dos horas sin que volviera el dolor;
1
co los episodios de su nifiez. Repentinamente, cuando

a familia se retird al eomedor, y él rvelataba 4 su médi-

més pendiente estaba de sus labios, ¢lavé su mirada en
el doctor y le pregunté:
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—¢ s mortal mi enfermedad?

Le dié lo mejor que pudo la fatal respuesta, y no
obstante esto, no se inmuté, y continué su interrumpida
relacion, sin vacilar, como si la sentencia de muerte que
se acababa de dar, fuese para otra persona. Aquella
ralma de tres horas pronte desaparecié y un nuevo ata-
que mas formidable y més repentino vino 4 turbar la
reciente tranquilidad de su familia, é inttiles fueron
cuantos medios se emplearon antes de recurrir al agna

hirviendo; fué al fin preciso venir 4 él, porque se esca-

paba la vida de aquel hormbre.

Cuando se le anuneié lo que se le iba 4 hacer, con la
més perfecta indiferencia, y con la calma més imponen-
te, se tendio en el lecho, se deseubrié el pecho sin pre-
cipitacion, y esperd, sin moverse, aquel barbaro reme-
dio. Se le aplieé sin pérdida de tiempo, y mientras se
extendian y se crispaban las fibras de los misculos so-
bre los que se hacia.la aplicacion, su semblante perma-
necia impasible, sin la més ligera expresién de dolor 6
de sufrimiento.

Entretanto, desde en la mafiana habia volado por la
ciudad la mnoticia de la enfermedad del Presidente, y
ocurrieron 4.verlo sus Ministros y numerosos amigos
politicos y personales. Se oculté cuidadosamente al pi-
blico la gravedad de la situacion, y todos se quedaron
creyendo que se trataba simplemente de un reumatis-
nio, y para queno se desvaneciera esta creencia, 4 nadie
se le permiti6 la entrada & la cAmara. En esta inteli-
gencia, uno de sus Ministros queria hablarle acerca de
algin asunto de su ramo, y el sefior Juirez le mandd
suplicar cortésmente que lo dispensara por aquel dia.
En la tarde, el mismo sefior insistié en verlo, manifes-
tando que era negocio urgente, precisamente en los
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momentos en que el dolor del corazén era muy intenso,
en que la respiracion era jadeante, y hahia desapare-
cido completamente el pulso. Aquel hombre que lleva-
ba doce largas horas de sufrimientos y que por esto, su
energia deberia estar agotada, se levant6 con calma, sin
manifestacion de contrariedad, arreglé su corbata, cu-
briése con una capa, ordend que entrara el Ministro, es-
euchd con atencién el delicadisimo asunto que Ilevaba,
diseutiendo los principales puntos, dandole, por tltimo,
su acertada resolucién. No habia en su semblante en
esos momentos nada que revelara el espantoso dolor
que le carcomia el eorazén, nada que diera 4 conocer
queesaentraiaerayaimpotente para hacer llegar lasan-
gre hasta la cabeza, y si no hubiera sido por el frio su-
dor que inundaba su frente, y por la palidez indisimula-
ble de su semblante, se hubiera creido que estaba sano,
pues & impulsos de su voluntad lleg6 4 dominar toda
manifestacion de sufrimiento. El Ministro se separd,
deseandole mejoria, sin sospechar siquiera que habia
discutido negocios de Estado con un semicadiver, en
quien el corazoén se estaba despidiendo de la vida.

$Quién habra que teniendo la muerte 4 dos pasos de
distancia, se sobreponga al dolor fisico, para no dejar
transparentar la muerte que lleva en si, para cumplir
con su deber?

Solamente aquél, que al salir huyendo de Zacatecas
en 1867, escoltado por una lluvia de balas del enemigo,
recomendaba que se llevaran los caballos al paso, para
conservar la moral entre los contados dragones que lo
seguian, y abandonaba la ciudad con la calma del que
viaja por placer, y no con la precipitacion del que huye
para conservar la existencia ; solamente el que no se in-
muto6 ante las bocas de los fusiles que lo iban 4 reducir
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4 la nada en Guadalajara, solamente aquél que sopor-
t6 las fatigas, las penalidades, las vigilias de un viaje
a través de un desierto, para salvar la independencia
de su patria!

Una hora después de haber salido el Ministro, solici-
t6 hablarle uno de sus Generales mas distinguidos, 4 fin
de pedirle sus fltimas instruceiones para la campana
que iba 4 emprender al signiente dia. Lo recibié sin va-
eilar, no obstante gue el pulso faltaba hacia ya varias
horas, y que su situacion era completa 'y absolutamente
desesperada. Kl sefior Juarez discutid. con él lo que
era mas conveniente hacer; su cerebro, casi exangiie,
retenia aun qué personas residian en las poblaciones
que 1ban &'ser el teatro'de lal campaiia, euales eran sus
cualidades fisieas y \morales. Hizo abstraccién de si
mismo én los momentos de morir, para no pensar mas
que en el bien publico.

Coneluida aquella conferencia, palido y vacilante, se
arrejo por la postrera vez en sulecho; lecho que cineo
horas después, no era el lugar de’descanso del Presi-

dente, 'sino del-hombre grande,del patricio que desapa-

recia.de entre nosotros, pronunciando sus fltimas pala-

bras en bien de 1a Repiiblica, del varén esforzado y jus-
to 4 guien la naturaleza hizo nacer mortal y. pequeiio,
y a4 quien la virtud hizole aparecer grande é inmortal,

ey la historial!!
j\lz’t\'if'”. Julio 18 de 1903.

CoxcerciON MALABEHAR,

EL TRABAJO Y EL CAPITAL

COMO DOS FUERZAS ANTAGONICAS,.

Fista esla tesis que se me ha propuesto para su desa-
rrollo en esta Conferencia.

Cuestiones muy arduas, por cierto, encierra la tesis
enunciada; altos problemas de Economia Politica con-
tiene el estudio que bondadosamente se me ha confiado
tratar.

Consideraeiones de un interés general vendran 4 fijar

de mm modo definitivo la solueién requerida.

. y ; 1 . ey Tar
mos de la vida de los pueblos civilizados, son el alma

que vibra en la idea que engendra el progreso, son las

[ organisme dein pueblo,

dos fue brando.en e
tienen/una resultante que se Hama grandeza.

Todos sentimos los efectos de esas fuerzas; su inten-
sidad abarea el espacio inmenso gue separa lo peque-
o de-lorgrande; lo-humilde de lo seberbio, lo insignifi-
cante de lo de mayor valia.

Se imponen estas dos fuerzas sobre todos los seres

que integran el grupo humano, como una verdadera ne-
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cesidad; vienen 4 constituir el oxigeno del bienestar:
son la base de nuestros ideales de felicidad.

Desde el humilde labriego en el campo, hasta el opu-
lento banquero en la Ciudad, términos forzosos del
gran paréntesis qué encierra a todos los grupos sociales,
todos, sin_excepeidn, se encuentran impelidos al traba-
jo, porque todos tienen necesidad de formar 6 de fo-
mentar un capital.

No, no podemos abstenernos de trabajar, no podemos
rechazar-el deber de-ayndar a4 nuestros semejantes en
la Incha eterna por-la existencia. Nos lo impone la na-
turaleza, nos lo impone la sociedad, nos lo impone una
dura ley, lex dura, pero grandiosa, pues ha impulsado
al hombre 4 los grandes descubrimientos que forman la
oran etapa de la humanidad, y que estd¢onstitnida por
este principio enunciado por Jehovas *‘Comeras eon
el sndor de tu rostro,”” que no es tma maldieién, sino
que habiéndonos condenado 4 vivir, nos lo ha dado eo-
o una atennante.

Lia solucion de-1a cuestion, objeto de esta Conferen-

ela, demanda el conocimiento exacto de lo que es tra-

bajo, v'de lo que es capital.

‘Trabajo, segtin un autor, es todo esfuerzo continuo,
teniendo por objeto la produceion.”’

Leroy Beaulieu sostiene que el trabajo es una mer-
caneia,-el precio.de ella es el salario.

El capital, dice Rossi, es el producto economizado,
destinado 4 la produecion.

(arnier sostiene que es el conjunto de valores acu-
mulados.

Pero ciertamente que Garnier se inspiré al dar su
definicién, en Say que afirma que ‘‘El capital es una
acumulacion de valores substraidos al consumo impro-

ductivo.”’
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Passy expone que el ““Capital es el producto neto de
la vida humana, el excedente de su cuenta de debe y
haber.”’

Otros autores, al definir el capital, 1o hacen depender
del trabajo: asi por ejemplo, Bastiat, indica que ‘‘El
capital es el trigo del trabajo,”” y el mismo Passy, cita-
do antes, declara que ‘A medida que el capital aumen-
ta, su parte proporcional disminuye 4 beneficio del tra-
bajo.”’

Por todas estas definiciones, vemos que los autores
no estin de acuerdo al establecer la naturaleza de las
fuerzas llamadas capital y trabajo.

Ein efecto, el trabajo, segtin un autor, ‘“es un esfuer-
z0;’’ seglin otro, ‘‘es una mercanecia.’’

Kl capital, segiin un autor, ‘‘es un producto economi-
zado;’’ seghn otro, ‘‘es una acumulacién de valores:”’
un tercero deelara que ‘‘es un excedente de la cuenta
del debe y haber de la vida humana:’ un cuarto. afir-
ma que ‘‘es el trigo del trabajo.”’

Todas estas definiciones, en sus términos, provoeca-
rian la confusién en mi estudio, y para la claridad con
gque me he propuesto expomer mis razonamientos, es
necesario hacer de ellas una seleceién,

Analizaré la cuestion de este estudio, considerando
al trabajo como un esfuerzo que tiene por objeto la pro-
duceidn, y al capital, como acumulacion de valores, 6
sea un valor aplicado a.la producéion.

Ahora bien, jla acumulacion de valores es fuerza
contraria al esfuerzo que tiene por objeto la produc-
cion?

Para resolver esta cuestion; me voy 4 permitir ex-
poner algunas observaciones de hechos muy recientes;
pero antes debo manifestar, que de todas ellas, resultan

las signientes eonclusiones:
E. N.—-12
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I. En tesis general, el capital no es fuerza contraria
al trabajo.
[I. En particular, tiene el capital manifestaciones
de tal naturaleza, que representa en ciertas ocasiones,

una fuerza contraria al trabajo.

Voy & demostrar, en el orden mencionado, las dos te-
sis que he enunciado:

Bl capital no es fuerza c¢ontraria al trabajo, y este
gran principio lo proclama el ilustre Joseph Garnier,
en las signientes palabras: ‘‘Como el trabajo y el ca-
pital na pueden nada el uno sin el otro, su condicion
es buscarse siempre y servirse reciprocamente. Abun-
dancia de capital, corresponde 4 abundancia de traba-
jo, alza de salarios, haja del precio de las cosas, facili-
41;11] v HH']'.‘[HJZI‘I, Se les ha Prese n/m‘/n como m‘z‘fué‘({}'l.(l—
mente_en lucha. Nada-€s mas falso. Bl acuerdo del tra-
bajo v del-capital; el alcance demoeratico del capital, es
una de-las bellas y consoladoras‘leyes que comprueba
la’ Economia Politiea.”’

Mis adelante, el mencionado escritor, después de
haber asentado-estas dos leyes: L. El interés de los capi-
tales aumenta 6 disminuye proporcionalmente a la es-
casez 0 a la abundancia del capital. 11. El salario del
trabajo-se aumenta 6 disminuye proporcionalmente 4 la
abundancia.é eseasez del capital, concluye gue la abun-
dancia del eapital produce al mismo tiempo la baja del
interés, v la alza del salario; y que la escasez del capital
produce al mismo tiempo la‘alza del interés, y la baja
del salario.

De estas leyes que pudiéramos calificar de matema-

ticas por la exactitud que contienen, deduce el eminen-
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te escritor, que ““No hay por lo mismo, como se ha afir-

IN’/’/’I COn un ‘I‘/)‘f{/?/_/r error, //r,,\'//'[/////([ ,,,“’N,‘,,_]_ nNecesda-

"ia, 1'(1/,«,\1‘11'/!t'/-H/N//, r"//[/'( 1’_/ (‘f[}),'!l_yll ‘[‘( ,'[ j/-,(/”,/'”. ]"4') (!]Ie

hace competencia al capital, es el capital; lo que hace
concurrencia al trabajo, es el trabajo. Esto es, la esca-
sez de los capitalistas es lo que hace 6 impone el aumen-
to de interés; y es el gran nimero de trabajadores lo
que hace disminuir el precio del trabajo. Los salarios es-
tan, evidentemente, en razén inversa del nimero de tra-
bajadores.”’

De estos principios, de una verdad innegable, y que
revelan un gran espiritu de observacién, se desprende
la formidable base que sostiene el gran principio de
que ‘‘El capital no es fuerza contraria al trabajo.”’

Os ofreci demostraros esta tesis con hechos muy re-
clentes, y ya que la palabra del mzestro me da la se-
guridad en mis apreciaciones, él serd el que me con-
duzea, siguiendo sus leves, 4 encontrar la verdad de la
ley expuesta.

Hechos y nada mas que hechos, me servirin como
datos del problema para resolver la gran ecuacién cu-
ya 1meognita se llama la verdad. Los heehos que voy 4
exponeros, los clasificaré en dos categorias:

[. Hechos por los cnales el capital atrae el trabajo,y

[1. Hechos por los cuales el trabajo atrae al capital.

Con-esta, clasificacion, sigo los principios de Garnier,
quien expone, eomo ya vimos, que *‘La condicién del
trabajo y del capital es buscarse ciempre, y servirse re-

ciprocamente.’’

Hechos por los cuales el capital atrae el trabajo:
X1 mas notable, sin duda, de todos ellos, por las tras-

cendencias que ha tenido para el adelanto de las eien-
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clas, es la revelacién que la Francia nos hace de su in-
menso amor por el progreso.

Ahi tenemos al capital atrayendo al trabajo en la
formula mas hermosa y delicada que puede concebirse,
por medio-de los torneos intelectuales 4 que se llaman
los premios fundados por-los legados de los ricos.

A traves de esos torneos, han aparecido las gigantes-
cas figuras de Clandio Bernard y de Pasteur; 4 través
de esos torneos es 'donde la quimica, la fisica, la medi-
eina, han'experimentado evolucionies: tan formidables.
que han ecambiado por completo Ia £az de tal modo. que
parece que la humanidad se empefia en quitar al mila-
gro su caracter de sobrenatural, para imponerle la ley
cientifiea, v sujetarlo casi siempre 4-log moldes de la
verdad matematica.

Como ejemiplo, también muy notable, de que el capi-
tal atrae el trabajo, tenemos en otro orden de ideas el
caso, muy notable por cierto, de M. Bernard N. Bal-
ker, antigno_Presidente de la Compadia de vapores
“Atlantie Transport Company,’” que ha pasado 4 for-
mar /parte de la ““International Mercantile Marine
Company.’” Mr. Balker répartird entre su antiguos em-
pleados la suma de medio millén de dollars, siendo lo
original de este reparto, el que cada empleado recibi-
ra la eantidad que le corresponda en acciones de la In-
ternational Mercantile.

La forma ideal en que Balker ha organizado la nue-

va UOlupaiiid, cOlsio 2 ha hecho de sus emplea-

dos, sus asociados en las ganancias. puesto que les da
acciones.

Estal es‘una de las aplicaciones del ideal moderno
en la lucha del trabajo y del dineyo.

En el caso, los beneficios del éxito aleanzan 4 la la-
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bor y la premian. El trabajador no entrega por un sim-
ple salario la fuerza de su brazo. Participa él mismo
de los productos que un conjunto de utilidades en juego
van & obtener. En una palabra, y de un modo més claro:
es el trabajo que comienza 4 obtener participacién en
los beneficios del capital.

La conducta de Balker, es la bondad misma, impo-
niéndose, como se impondra al fin, completamente al
mundo.

A la vista de estos actos que se multiplican en los Es-
tados Unidos y en América, acude al espiritu un vago
ensueio; se piensa en que parece venir muy cerca una
época de abhnegacién y de altruismo, en que los hom-
bres van a olvidar por fin sus odios y sus injusticias, y
en que los espiritus, eansados de luchar, van 4 cantar
por fin el himno sonoro de la fraternidad generosa. am-
plia, universal, sin Iimites, como la bondad de Dios.

Hoy el campesino arranca, mais fatigosamente que
nunca, los produetos de la tierra, 6 se muere de ham-
bre, como esos peseadores de las costas de Bretaiia.

De nada han servido las guerras y revoluciones. Na-
da han conseguido los odios para aleanzar la felieidad
universal; Cristo hizo més por la-felicidad, ¢on su tran-
quilo ademén de apéstol, que lo que han hecho la dina-
mita y el cuchillo con sus violencias.

Una época de paz, de altruismo.y de hondad, se im-
pone.

El bien viene por la paz. La felicidad que no ha podi-
do surgir por la guerra, surgiri por la ciencia genero-
sa, por el saber, por el progreso, que hacen buenos 4
los hombres; asi como los hace males la ignorancia.

De Estados Unidos nos llega una manifestacién de
estos primeros pasos hacia la solucién de un problema

que encierra, quiza, la felicidad universal,
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Como tercer ejemplo de que e capital atrae el tra-
bajo, tenemos Ia conspicua figura de Morgan, el rey de

las finanzas.

Las riquezas de Pierpont Morgan se calculan en lo
privado, en cien millones de-dollars. calenlandose que
los““trusts.”” sindicatos, COrporaeiones y empresas que
tiene en su mano, represenfan m4s ]'ilgl_l(‘Z;lS que todo
el oro del mundo.

Fin efecto, el capital total de todas estas Comparfiias,
es (](,5 /'('i.‘/"fj) ﬁ)(/./ /]4;.5'(‘1.r‘i2ff).\" ('/i."E ni /‘”U}!(’ﬂ, /'!ff('/'r‘/.('nfu.,\ no-
venta y tres mil, trescientos ochenta yseis dollars, v to-

do el oro-del mundo, amonedado 6 no, (ue hay en circu-

lacion, se éalcula en cuatro mil ochocientos cuarenta Y

un millones de dollars.

Pues bien, el rey de las finanzas. ¢onio se ha dado
en llamarle, da trabajo 4 mas de un millon de hombres:
asi es que puede calenlarse’ por familias, que un solo
hombre hace el bienestar de cinco millones de seres hu-
manos, entre hombres, mujeres ynifios.

No haee atin mucho tiempo que este moderno meo-
narca Hamaba la atencion del mundo entero con su
proyectado ““trust’’ naviero, de tal manera. que las can-
cillerfas europeas hacian de un asunto lll':‘l'(‘:lllt” to-
do un negocio diplomatico, Y. en_Alemania principal-
mente, el Emperador trataba en persona.el asunto con
el poderoso cindadano de 1a nacign americana. Pues
bien, este coloso de la actualidad, eon sus inmensas ri-
quezas, es un thUI‘(}ﬁlllh’ 1'21('1'11‘ '11} ;1(}1‘i\'i(1;{d y 4‘1(—‘- tra-
bajo, v é mismo, personalmente, &s s mfatigable.

Aqui vemos de-tna manera admirahle que el capital
no esta refiido con el trabajo.
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Pero en el caso de Morgan. por una de esas anoma-
lias propias de especiales cireunstancias, resulta que,
con motivo de algunas de sus combinaciones financie-
ras, se le ha tachado de ser enemigo del trabajo, te-
niendo una fuerte oOposicién en ciertas operaciones. de
parte del mismo Presidente de los Estados Unidos.
Por cuestién de método, este aspecto interesante de

la vida de Morgan lo estudiaré mas adelante.

Tenemos como cuarto ejemplo de la tesis que vengo
sosteniendo, 4 la millonaria Jacob Vandervilt que per-
sonalmente vende té v cigarrillos 4 las damas méas ele-
gantes de Nueva York, en su pequefio establecimiento
de la Quinta-Avenida.

La poderosa familia Vandervilt, suplica 4 su parien-
te, la amenaza, la éonmina, la regaiia, ¥ no obtiene con-
testacion de la sefiora, que dice ““que asi como hoy los
Vandervilt no se sonrojan porque sus abuelos hayan
sido miserables, pronto los herederos, tampoco se son-
rojaran, porque ella haya vendido té y cigarrillos.”?

Ventajosamente, en nuestro estudio. aparece la figu-
ra de Andrés Carnegie, el rey del acero.

Fiste millonario ha hecho sentir en muchas partes
la bondad de su esplendidez; puede decirse que ha re-
gado millones, y siempre con fines altamente huma-
nitarios, y de gran significacion.

Con sus espléndidos regalos han surgido universida-
des, talleres, fabricas y compaiiias. Por todas partes ha
despertado el trabajo, y son mnchas las instituciones
que le bendicen.

Todos los Estados de la Uniéon Americana han sen-
tido su benéfica proteccion; mas aun Inglaterra, Irlan-
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da, Cuba, el Canad4 y Holanda, han sentido los benéfi-
cos efectos de la munificencia de Carnegie.

Un rasgo de su caracter esté en que cuando Roose-
velt senalaba La Haya 4 las potencias, en el asunto de
Venezuela, Carnegie regalaba los millones necesarios
para la construccién del-templo de la Paz en la Capi-
tal de Holanda.

Carnegie es una de las brillantes fieuras en que se
adunan y armonizan admirablemente el trabajo y el ca-
}ui'[zl].

De origen humilde, pues era hijo-de un simple teje-
dor de' Escocia, fué educado con severidad, pues el ca-
racter de su padre era duro, enérgicoy probo.

Se le inenled desde su mas tierna edad el amor al tra-
bajo, el sentimiento del deber y la convieeion de que
no hemos venido & este mundo para divertirnos.

Por escasez de trabajo y de recursos en su tierra na-
tal, Carnegie emigra 4 los Estados Unidos, radicindose
en‘el Estado de Pensilvania.

Desdelos doce afios comenzo 4 trabajar en los telares
con su !l}illl'(’.

A los catorce afios entra en la administracién de los
telégrafos de Pittsburgo, y algunos afios después, apa-
rece como socio de Woodruff, inventor de los carros
dormitorios. Poco después funda la Compania “‘Keys-
tone Bridge Works,” y aquel tejedor de:doce afios; pue-
de hoy gastar 137,000 francos diarios impunemente.

Carnegie, en sus empresas, cuenta con un personal
de cerca de 135,000 individuos.

En el caso que estudiamos, el trabajo atrajo al capi-
tal, v hoy el capital de Garnegie es fuente productora
de incesante trabajo.

Mis tarde haré un estudio comparativo entre la obra
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de Carnegie ¥ la de Cecil Rhodes. el Napoleén de
Afriea.

Después de estas insignes personalidades que pudié-

ramos califiear como constituyendo casos particulares

de la verdad de la tesis que vengo sosteniendo. tenemos

en otro orden de ideas, fenémenos generales que tam-

bién la confirman.

La emigracién es uno de los fenémenos sociales mis
importantes y dignos de estudio. pero & mi estudio im-
porta sélo manifestar, que la riqueza de un pueblo
atrae la emigracion de otros: es decir. el capital atra-
vendo al trabajo.

Y asi vemos en las modernas estadisticas, que desde
la caida del Tmperio romano y quiza desde los orige-
nes de.la humanidad, ne habia existidorun movimiento
emigratorio tan importante ecomo el que se sefiala en
la segunda mitad del siglo XIX.

La corriente emigratoria la constituyen principal-
mente los pueblos que en su vida eeconémica pudieran
calificarse de miserables, y esta corriente se dirige re-
gularmente 4 los pueblos ricos.

Y asi vemos que en Italia, cuva sitnacién econémica
no es muy bonancible, va siendo mayor cada vez el nii-
mero de habitantes que se expatrian.

En efecto, en el afio de 1882 se expatriaron 67,682 ita-
lianos.

En el de 1898, 207.795.

En el de 1894, 114,566.

Y en el de 1901, 288,947.

Espaiia,, Portugal y Austria-Hungria, son naciones
euya corriente emigratoria va em aumento constante.

La corriente emigratoria de los anos de 1840 & 1880.
se dirige principalmente a los Estados Unidos y Aus-

tralia.
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De 1880 4 1900 se extiende la corriente emigratoria
a la América de] Sur y al Africa, Y en 1901 desembap-
can en todo el territorio amerieano 800,000 europeos.
América es, pues, Ia elegida por las clases trabaja-
doras emigrantes,

Las viquezas dé Amériea atraen o] trabajo de los eq-
l‘u!»(tu.\'.

La exportacién es también uno de los fendémenos eco-
NOMicos) que nog revelan el trabajo y la
pueblos,

riqueza de los

La exportacién que se traduce en productos del tra-
bajo, que va en pos del eapita) que los eonsuma, nos da
ina prueba evideute de |5 verdad de la tes

teneo,

is que sos-

El pueblo que mas exporta, tiene que ser, indudable-
mente, el mag rico. Y-asi vemos que en Jos Estados Uni-
dos, en los doce altimos meses terminados en o] pasado
mes de Marzo del presente ano, el importe de las ex-
POrtaciones.ascendis 414 Suma de 1,414.786.954 dollars,
quedande un balance 4 favor delos Estados Unidos, en-
tre las exportaciones ¥ las importaciones, de un total
de‘413.190.721 dollars,-J] trabajo de esta gran nacion
atrae esta enorme diferencia 4 sy favor,

Aqui_misme, en esta muestra querida patria, vemos
la importaneia del capital americ

ano y cémo- éste ha
podido despertar 1a emulacion y e trabajo en regiones
qué&antes.eran estériles ¢ improductivas,

El reciente informe de] Cénsul General Andriew

2 vl ee AL A 5 1
Barlow, nos hace congeer que se encuentran mvertidos

en el territorio de nuestra Repribliea,

quinientos millo-
nes de capital aiericano.,

Este capital se traduce para nogotros €N una pode-
rosa tuente de trabajo representada por Compafifas

187
de todas clases, Bancos, ““trusts.?? fabricas, fundicio-
nes, ferrocarriles, minas. haciendas, ranchos Y granjas.

La paz que nuestro Insigne Presidente, Sefior Grene-
ral Don Porfirio Diaz. nos ha proporcionado. rigiendo
los destinos de la nacién, ha sido un poderoso factor
para que por primera vez en la historia econémica de
los pueblos, veamos que si la regla general es que el ca-
pital atraiga al trabajo, en nuestra patria, y por la
inteligente labor de nuestro ilustre Presidente. resulta
que el trabajo ha atraido al eapital extranjero.

No todos los pueblos pueden contar con el mismo or-
gullo,

Ahora bien, que el Sefior General Diaz ha sido un im-
portante factor del trabajo y por consiguiente de Ia
riqueza-naeional, no @ puede negar, nos desmentirfa
la estadistica de nuestros presupuestos, que son la nota
revelante eon shs abrumadoras cifras, de que en la Re-
publica Mexicana hay un constante ammento de trabajo
y de 1'itJl'l(‘~Z'£l.

Luando recordamos que en épocas aciagas, el tesoro
nacional ng alcanzaba 4 satisfacer las necesidades de
la’ Repiibliea, y vemos ahora que-los ingresos se ealcu-
lan en una cantidad no menor de setenta maillones de
pesos, para el presente afio fiscal. no podemos menos
de admirar la obra del Sefior General Diaz, que ha po-
dido, en el término de siete afios. duplicar casi las ren-
tas federales, siendo este un signo muy significativo, de
que en México el capital aumenta, y aumenta por las
facilidades que se le presentan para su prosperidad,
Yique con el aumento de capital aumenta el trabajo.

Dos' signos ‘inequivocds “del progreso a que nos ha
conducido nuestro Tlustre Primer Magistrado, por eso
la confianza ptblica lo proclama hoy su candidato, y
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mafiana lo proclamaré como electo para regir los desti-
nos de la nacién.

La primera tesis que propuse esta suficientemente
demostrada con lo ya expuesto: paso ahora 4 estudiar
brevemente la segunda tesis, pues aun tengo que estu-
diarla parte mas interesante de la misién que se me ha
confiado,

Asi, pues, voy 4 tratar {e’ examinar si en efecto el
trabajo atrae el capital.

Ya cité & Carnegie, que por medio de su trabajo le-
vanta un formidable capital, 4 Roekefeller. el rey del
petroleo, que de humilde sirviente deleura de su aldea,
se levanta 4 la categoria de potentado. haciendo temer
con su *“trust’’ deda Estandard Qil, el monopolio del pe-
trdleo en nuestra Repiblica, A Krupp, que desde un
humilde taller, se levanta con sus blindajes para eons-
truir las grandes fibricas que llevan sa nombre en Ale-
mania.

A Westinhause con sus frenos automéaticos.

A Howe con su invento de la aguja de coser en ma-
quina.

Y en otrojorden de ideas; 4 Yersin, con su suero anti-

;:}';estnm,

A Pasteur, 4 Roux, y tantos otros que en la lucha por

la vida han vencido con su constancia y su trabajo, lu-
chas que se-transforman en espléndidos torneos:renan:
do el cable mos anuncia la apertura de aleuna exposi-
cién, verdaderos certimenes del trabajo.

Abhi tenemos, por iltimo, ese gran esfuerzo de la la-
bor humana, que se llama ‘“The New York Herald.”
periodico que nace, por decirlo asf, de una manera sin-
gular. Ein sus prineipios, el fundador tenia por silla una

caja vaeia, por pupitre una tabla colocada sobre dos
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barriles, y por capital doscientos dollars, es decir. lo
indispensable para que el periédico viviera una se-
mana.

El fundador era, a la vez, propietario, editor v re-
dactor.

Hoy da ocupacion 4 setenta cajistas, veinte conducto-
res de maquinas, una multitud de aprendices y mozos,
un ejército de repartidores y vendedores. Se Imprime
en una hora, y es el primer periédico de lns Estados
Unidos.

Entre sus hazanas, cuenta la de haber mandado &
Stanley a busear a Liwinston, y ha armado buques de
vapor, propios para explorar las regiones Articas del
IH)AII'P,

Fin consecuencia, el trabajo no. es fuerza contraria
del capital, y por lo que ya expusimos antes, el eapital
tampoco es fuerza contraria al trabajo.

De estas dos conelusiones se desprende que el capital
y el trabajo no son fuerzas antagoénicas.

Pero muehas veces el trabajo Incha sin encontrar un
capital debido.

Ahi tenemos, por ejemplo, 4 las infelices mujeres que
van a trabajar a las profundidades de las minas de Bél-
gica, donde pasan el resto de su existencia sepultadas
en profundidades de mas de dos mil pies bajo el nivel
del suelo.

Desde los catorce afios se pasan la vida trabajando
doce horas diarias, arrancando 4 las entranas de la
tierra sus tesoros. Ahi tenemos a tantos héroes de su
deber, sacrificindose por el cumplimiento de sus obli-
gaciones, como el bombero William Mac Mally, muer-
to recientemente en un incendio de Nueva York, por
salvar 4 un anciano que se asfixiaba en el piso mas alto

de la casa.
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El Jefe de los bomberos, al ver que se moria Mae
Mally, se le acercé diciéndole: ““E] cuerpo de bomberos
esta formado por valientes: pero usted es el méis va-
“t’"]!f&" de todos.”’

El héroe murié con una sonrisa al oir esto, encon-
trando.como tiniea recompensa de su trabajo aquel elo-
g10, que como un grato perfume, se llevaba 4 la tumba.

Pero en estos casos ¥ en otros parecidos, puede decir-
se que el capital ;es fuerza contraria al trabajo?

Para'resolver esta cuestion, paso a la segunda parte
de mi estudio, concebida-en los términos siguientes :

En particular: tiene el capital manifestaciones de
tal naturaleza, que representa en ciertas Qcasiones una
fuerza econtraria al trabajo.

S1 pudiéramos eomparar 4 la armonia que existen en-
tre el capital y el trabajo 4 toda una entidad organica, y
pudiéramos deeir que constituye todo nn organismo,
sin temor de equivocarnos, podriamos)afirmar también,
que ese organismo tiene y padece sus enfermedades, 4
veces tan agudas que los poco observadores en asuntos
economicos ven en’ esas enfermedades algo asi como
fuerzas/antagénicas que luchan y tratan de destruirse,

Peroese antagonismo de semejantes fuerzas. Nno exis-

te, sino por un error de observacion Y POr una exagera-

c¢ién en la apreeiacién de los sintomas,

Las enfermedades, por decirlo asi. 4 que estd sujeto
el organismo llamado ‘‘armonia entre ol capital y el
trabajo,” son de tal trascendencia, que siempre signifi-
can interés para todo hombre civilizado. pues la socie-
1121(] im!;l SE conmueve t'il:lllt]h ese "H'{!.‘llli‘!ll” S€ encuen-
tra afeetado,spaorque lassociedad ¥ nadiemas que la so-
ciedad; es Ia que resiente todos Tos efectos de semejan-

Ltes alteraciones.
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Voy & examinar esas enfermedades. por el grande in-
terés que despiertan, y por ser objeto principal de esta
Conferencia.

No ha muchos afios, se di6 en Alemania una ley con-
tra las Compaiias extranjeras de meguros por la cual
se exigia a éstas dieran cuenta pormenorizada y periodi-
ca de los fondos que lH;Ulv,izﬂ»zm, Yy que invertieran
cuando menos el importe de las reservas en el mismo
pais alemén.

Eista ley se did, porque asf lo demandaban los intere-
ses de los nacionales,

Las Compaiiias, 4 esta sabia ley, formularon una in-
('ﬂll(‘(‘])i‘!)l'tf H])H.\i('il"nll. Yy H()ifﬁ";ii'un 1\[ Un])it'ruu que se
refirarian, eontinuando explotando algunas de ellas,
sin embargo, concesiones particulares de algunos de los
Estados alemanes.

El resultado 4 la desobediencia de esa ley, es que esas
Companias hayan sido expulsadas del territorio ale-
man, dejando por completo de existir desde el 30 de
Junio del presente afio, algunas de origen americano,
inglesas y escandinavas.

i Por ‘I”"—" las ( 'nm].;zf}f;i,\' de Deguros se rehusaban, en
su-poderio de eapitalistas, 4 dar 1as earantias 4 sus
asegurados, que forman generalmente un gran grupo
de la clase trabajadora, que busca un capital, con el
aliorro-de sus economias; de las cuales eran deposita-
rias las Companias de Segnros expresadas?

Em el fondo de esta cuestién se ve palpablemente
que el capital llamado Compafias, se divorciaba del
trabajo, llamado en el caso asegurados.

No quisoe el capital dar garantias alitrabajo, y el ca-
pital fué expulsado, considerandosele, por lo mismo, co-

mo perjudicial.
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¢ Eixistia un aparente antagonismo entre el capital y

el trabajo? en realidad, lo que habia era una enferme-

dad a la que se le aplicé un enérgico remedio: la ex-
pulsion.

El' estado antagénico entre el capital y el trabajo,
puede observarse de una maneraadmirable en el juego.

Monte Carlo es el enemigo més formidable que pue-
de tener un taller. Los dos mil oehocientos setenta y
cineo millones de francos que segtn edleulos, se juegan
anualmente en ese Casino del principado de Monaco,
son el latigazo mas/infame que el dinero de los ricos
puede dax al trabajo de los pobres.

£l juego-es la enfermedad més aguda del organismo
que venimos examinando, y tan esto es asi, que el que
juega es el mmfame bandido que reba al trabajo sus
mas preciosas horas, y'a su hogar la/tranquilidad y el
honor, para verlos convertidos por/el efecto de un al-
bur, en-un miserable dollar que podia, muy bien, haber
adquirido con €l esfuerzo de su brazo y con el honrado
sudor de su rostro.

Otra de las enfermedades mas palpitantes que tene-
mos que examinar, es-la moderna esclavitud del nifio
en esa liberal naeion conocida con el nombre de Estados
Unidos del Norte.

No ha muchos dias, el ““New York American’’ publi-
caba un interesante editorial tratando la eunestién.

En los Estades Unidos (desde hace mas veinticineo
anos se ve a4 muchachos de ocho 4 doce afios, con ros-

tros palidos y descoloridos, manejando bobinas en una
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fabrica de Conneecticut; nifios de cuatro a cinco anos
empleados en las fibricas de tabacos de New York y
Brooklin; se ha visto trabajar 4 ninas tan pequenas,
que para alcanzar su trabajo, se trepan 4 una silla, y 4
muchachos de siete afios, dedicados & trabajos noctur-
nos en las minas de earbon de Pensilvania.

1 Y los padres qué hacen entretanto?

Los informes oficiales declaran que vagan por las ca-
lles fumando sus pipas, y al medio dia van & almorzar
con el dinero miserablemente ganado por sus peque-

NOS.

los sintomas que revelan cierto antagonismo
entre el capital y el trabajo, es la cuestion eterna que ha
acitado desde hace sielos @ los irlandeses con relacion
a4 Sus Senores.

Inglaterra se ha opuesto siempre a reconocer 4 los
irlandeses la propiedad de tierras en territorio irlan-
dés, fundada en ciertos antecedentes historicos.

Bn este easo se ve 4 los ricos Lores de Inglaterra
negar una fraccion de tierra a los trabajadores irlan-
deses.

oca a su fin. Ya era necesa-

Wydhman ha prese ntado un

| atortana a1 11 a nen
eIl LvLe altoriiilacld e, no asumen

masas obreras la terrible‘actitud con que se muestran

Lels

1 o | ITnidog:. i NaTe-
el i‘,il!'txgrzi Yy en 108 [istados Unidos; sin embargo, pare
I 1 . Franniontes
» 10 DOYT €80 dejan de ser Imenos Irrectt nies.
110 Pol f

ce (U
) E. N.—18
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Nuestra atencién en estos dias ha estado fija con
motivo de las huelgas de Orizaba, Monterrey y la pro-
vocada por unos frabajadores mexicanos en (Jalifor-
nia.

La huelga-de-Monterrey, provocada por el capital
que pretendiaabusar del trabajo, tuvo como consecnen-
¢ia inmediata el que los‘trabajadores pretendieran im-
ponerse al eapital, aumentando sns exigencias y como
conelusion, un nuevo arreglo entre obreros y patrones,
con la mediacion del sefior Presidente'de la Reptiblica.
La huelga-de Orizaba fué motivada por la presencia

de un individno; teniendo como inmediato resultado,
el que 690-trabajadores y su familias sufrieran las
consecuenciasde su inaceion.

Termino después de varios incidentes, con la acepta-

cion de los ohreros; de las antiguas tarifas.
L.a huelga de mexicanos en (lalifornia obedecié méas

(que a arras ¢au

,
usdas, a |

la imprudencia de los traba-
jadores que-ignetaban-por completo las condiciones
del medio-en que iban & trabajar.

l-:\;‘.]n}w

clara.que ellas no pueden considerarse como el sinto-
ma de esa lucha entre el obrero y el patrén por haber
obedecido 4 causas enteramente incidentales,

Sin embargo, ellas son el sintoma de lo que podran
sér en el poryenir, si un sentimiento de/verdadera jus-

ficla no rige en.lo sucesivo/la conducta de los patrones

respecto de sus trabajadores.

Con motivo de esa lucha entre el eapital
del-enal sennoeta revelantelas hueleas, se han ensavado
- F b A~ | - 3 ] 4 v
algunos procedimientos para destruirlas.
(Con motivo de una huelga notable en Holanda. se en-

A « Fahm y 8 3 1N ol aiprat ;
viaron a las fabricas a los individuos del ejéreito, que

105
| §155)

llevaban consigo la disciplina, desconocida por los huel-

O'111IS8Tas
Zuistas.

Otras veces, como acontecid en la huelga de eriados
de Nueva York, se unen todos los patrones v rebaten
con exito la huelga, no aceptando mas el servicio de los

A

revoltosos. En fin, se ven verdaderos rasgos de ingenio

tanto por parte de los capitalistas como por parte de

los trabajadores, para hacer triunfar su respectiva

causa.

Pero entre todos los medios que se han puesto en
practica para que esas luchas no puedan realizarse. in-
dudablemente los mdis serios son los siguientes:

Una ley del trabajo, dada por todos los interesados,
como acontecié con la Asociaciéon Nacional de Manufae-

08, reunida en Nueva Orleans, en.la que se esta-

ecio el siguiente principio: “‘La buena fe debe cons-

tituir la base entre obreros y patrones, en todos sus tra-
o577

Y una Compainia de ‘‘Seguros Contra Huelgas,’’ co-

mo la que se pretende eonstituir en Indiandpolis, Esta-
dos Unides.

Una Compania semejante seria el trust del capital
]

la contra el trabajo, y su fuerza seria inealeu-

lable, pues los obreros no podrian contar ya para lo su-
cesivo con las pérdidas de sus patrones, para obligar-
1084 acceder a sus exigenciassy esta Compagia hardevo-

10y * 1 3¢ L ; St v lndas ] A
LLClonar noi \‘\!IJ.}P!(‘AL r(,‘l caragciel 2«"Lll2l] ae 14 '!]11‘.‘!’_’,31.

Por fltimo, no puedo dejar pasar inadvertidas en el
examen que vengo'haciendo, /dos céuestiones sumanien

= 4 - | 4 J3% 3 4 = 1
teimportantes, v son ¢l estudio de los trusts 3
paracion que os ofreci hacer de la obra de

1 ] 1 1 Pl A R ooy
I'UHI}":H'.'IJJI con la de Ueeil Ithodes, en Afrie:
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Lrlsi'\‘\'\“ £ aQ 18 v 1 i
irusts son una de las mas vastas combinaciones

financieras, inventadas por los multimillonarios ame-

ricanos.

Un trust se asimila mucho a lo eonocido entre noso.
A‘. 1

ros por monopolio, con la diferencia de que el antigno
monopolio se-furidaha en n privilegig exeepcional con-

T s b 4 W = ¥ .
cedido por el Gobierne, I'?‘]\'Il‘”"lﬂ que quedoé abolido

)OT RestT: Kl 7 3R AL TT 448 3 .
por nuestra Constitucion, v el trust' no'se funda en Pri-

vilegio alguno especial, sino inieamente’en los millones

dedollars de log individnos'que forman semeia

ntes 8o0-

ciedades.

1 irust es-enemio Iaathrai i 0 :
] LI'ust es enemigo 1!((!&‘,.((‘1() dg} las I)(ql”lpi;l:\‘ 1T-

dustrias, 4 las que hace una oner a encarnizada v 4
nnerta wafal s o ~d y '
muerte, estableciendo una competencia gue no pueden
SOStener 10s pequenos capitales industriales que oe

leralmente son destrmidos sin misericordia.

Aldhi an e | ;
UL entios rusts, vemos como el capital se declara

enemigo terrible delfrabhaio an - NS
1Z0 texrible deltrabajo en una escala) inferior 4

la que él\desarrolla.

A ‘4,,:'._ ondn A 2 - T
Actuaimente el rey.del trust o es Pierpont Morgan
que.tiene; & .su vez, un.enemigo formidable. el mismo

l)l‘..\‘i(]n]ﬁ 3 .i’ swoltb—d i 1
] eute/ooseveltde la Union Americana. quien ha
111 Licls | L "
sn] P : P . i K
S1a0 Sulicientemente enérgieo para hacer votar a] S
‘ o B pa la voral dl OHe-
100 e Ie{1ONe MW ra o B 1 | | ]
nacdo en sesiones extraordinarias, leves salvadoras na
. LLAN LT

ra el comereio v 1 1 o .
- ¥y 1a mdustria ¥y que-atacan muy direeta-

1Da Sus

<i.wf,;]',vv\-

ndenaha

una

ey anti-truast - ues hi ] hat r
J alU=LTUsL: pues bien, no obstante

Qe econoceimn | e 4
{u O 1OS 10S eTectos (] WQactrnes | +
t LESasLIUON0S de 108 UI'SLS.,
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para las pequeiias industrias, que son, indudablemente,
las mas abundantes, y que, por lo tanto, hay quae pro-

teger mas, aun no tenemos una ley anti-trust, que ven-

ga 4 ampararlas y defenderlas.

Todo lo contrario, sin «'u![!‘:‘l‘n'w{vl' el aleance econd-
mico de |a "”(‘\'Til’)H, contribuimos },‘”l(,;-”\-””“:“rp '; la
l.I-HM;'\r‘inf)Zl 4'x i-l\ trusts, como ;;;i .-13«'en'].il'lu muy !‘M'.:“H—

| trust cigarrero que tiene como Presi-
Sr. S. F. Heat.

por hoy, no hay que temer la alza inmoderada
del articulo por la formacién de esta Compania, por-
que afortunadamente aun no se encuentra en condi-
~‘i“‘;“n< de hacer una fnerte com { \"': a los l!q'!!!:-;\‘ mn-
dustriales en el ramo, competencia que le resultaria
perjudicial, -perque en la Repiiblica-puede.ensanchar-
se el cultivo del tabaco hasta limites imposibles de pre-
aéisar, lo que traera eonsigo la concurreneia de fuertes
v ‘quizd mis poderoses eapitales que hagan pendant a

la nueva empresa.

Tampoco estamos exentos de los perjui¢ios (ue cau-
san los trusts, y puede decirse que yva éstos han preten-
dido haeernos sus victimas.

El poderoso Rockefeller, con su trust del **Standard
0il,”’ adquirié en propiedad la linea ferrocarrilera de
San Luis Potosi 4 Tampico, y lo primero que hizo fué

modifiear aumentando las tarifas que la antigua, em-

presa tenfa establecidas -para el transporte del petro-

leo. estorbando de este modo la salida de los productos
de los grandes capitales actualmente invertidos en las
explotacienes petroliferas de la costa de Tamaulipas.
Pero afortunadamente, contra esos trusts ferrocarrile-
ros, que son por hoy los més peligrosos para nosotros,

se ha dejado sentir ya la accién previsora del Gobierno,
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estableciendo un controll efectivo que ha tenido tor-
pes (It‘rl'?i"i”!'e-\ pPero que, en realidad, es ('ﬁ;{]ll'.‘ de to-
das las alabanzas de los buenos.

bierno mexicano ha conseguido asegurar su
ninio enlas iuiv;'u_~.-mls-\ lineas del [Hlt'!'m‘w:i.;"

y del”Ferrocarril NacionalMexicano. adaqn
aceiones que le dan una mavoria importantisima en las
decisiones del “Voting Trust.”?

Con Ta prepondeératicia /del Gobiernio gobre la via na-
cional de Tehuantepec, sobre el [nteroeéanico, v sobre
el Ferroearril Nacional Mexicano, el “‘eontroll” sers
de suma importancia, puesuna vez que el Interocednico
sea via ancha, la Repiiblica contard con un sistema com-
pleto que, no solamente'la librard de las bratales opre-
siones de esas gigantescas fuerzas que hoy-sujetan.la
accion librely expansiva de una nacién tan poderosa
como la Reptblica de Norte América, sino que le per-
mitird coloear entre su ““ Aetivo’’ un valor de gran por-
venir. Bien por-el Seffor Genoral Diaz. (ue en su ac-
¢ion altamente.moralizadora, ampara“‘los grandes in-
tereses macionales eontra las maniobras expoliadoras
de esas‘brutales (concentracionies del capitalismo mo-
derno, en pugna c¢on esa inmensa legién de indefensos.

que se llama el publico.”’

He concluido. De todo lo-que’dejo expuesto, resulta
palpable que el Capital y el Trabajo ofrecen dos as-
pectos muy interesantes en la vida econémica de todos
los pueblos. Une; el:principal; el que siempre/debe cons-
tituir el ideal eterno en todas las naciones'del eloho.
es el de una perfecta armonia entre esas dos fuerzas,

Capital y Trabajo.
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il otro, por el que siempre dehen preocuparse los le-
gisladores, al que Hay que considerar como una verda-

dera enfermed ud a la que hav que aplicar un pronto re-
ea10, porque la sociedad sufre y se agota con la do-

lenecia, es el aparente antagonismo que en ciertas oca-
siones presentan estas dos f 1erzas: Capital v Trabaio
D1 Se me (fijw';'; que nNersonslizeas |

el latizal €508 d08 aspectos.

que la armonia eg arnegie y que el antaconismo

L‘ AJ. T ) 3 + 1 v ] 1 2 1 *3
L erecto, mientra ue Larnegie regala millones gl

rahas P » ,
trabajo, Cecil Rhodes arranca y arrebata 4 los hoeros

Sus riquezas de Johnsburgo y de Pretoria: mientras

Carnegie lucha econ Booker g ¢ ‘\\'[:_\'i‘?llngl]]‘ nor la

emancipacién de Ia raza negra en los KEstados Unidos,
Cecil Rhodegiliicha por la eselavitud de un pueblo, co-
mo el boero, que es grande en sus trimnfos y heroico
en sus derrotas.

Mientras Carnegie lucha por la expansién del trabajo
¥ por su libertad, levantdndose como un gran caudilloso-
bre la fuerza incontrastable de sus millenes, Cecil Rho-
des lucha por la pérdida de una soberanfa. rodeando.al
Transvaal con el cinturén formidable de las cindades
enemigas, que se levantan en las fronteras de las Repi-
blicas, muertas al conjuro de los millones de Rhodes.

Mientras Rhodes encuentra el apoyo del. Gobierno
inglés para sus proyeetos.de vasallaje, Carnegie en-
cuentra el apoyo del mundo entero para sus obras fi-
lantropicas, y mientras Cecil Rhodes va 4 la tumba. Ile-
vando la maldicion del pueblo boero, ( ‘arnegie vive atin
con las Dendicioneside la humanidad entera.

{ Oh 'Carnegie I'tlustre benefactor. que jamas respire
tu bondad los miasmas que emponzonaron el alma de

Rhodes, y que siempre tus dias se vean iluminados con
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ese girén de gloria que hoy visita mi querida Patria
con la presencia de los generales boeros que vienen en
pos de hospedaje al territorio nacional!

Y tfi, mi querida Patria, que eres grande en la lucha
y grande en la paz, no olvides con tus sabias leyes al
trabajador; & ésa generosa-colmena de tu progreso, a
esa humilde hermiga de tu-prosperidad; tu mision es

|

muy grande para con él; é1 ha sido el firme sostén de tus
mstitciones y-de tus libertades; é1 ha sacrificado su vi-
da en aras de/los@gramndes principios de tn demoeracia,
él hia sido el Tactor importantisimo de tu estabilidad. Es
tiempo valde que lo-hagas feliz, es tiempo ya que del
seno de la Representacion Nacional broteuna ley que lo
salve delmaufragio'de las huelgas y dél abuso de los
patrones, una ley equitativa y justa, para gue seas la
primera nacién-del erbe que inseriba entre sus institu-
clones el !‘f':::'ll'i!’:i" soberano de que la/ aymonia ,\‘il-m])l'c

debe existir entre el Capital v el Trabajo.

Méxicon2d de Julio de1903.

HISTERIA.

La sombra del misterio envolvia 4 1a Madre Natura-
leza...... El arcano insondable guardaba en su seno
la materia prima que brotara de las msanos del Creador.
Lia T“r:":»;!i'i"\ll 1];- los seres que i!:l'llfl"li':l!\, el Infin 1to, sur-
216 a semejanza de la dorada espiga que brota en las se-
menteras v fué & disipar con argentada luz la negra

obscuridad del firmamento, v... entonees hubo vida y

la naturaleza desperté de su letargico sueno, y uno por
uno de los seres que la lm]»];:)';;” exclamaron en armo-
ni0so concierto: ‘“Gloria & Dios en la alturas.”’

Y esto que decimos del Universo-mundo, ;no podrias
mos aplicarlo igualmente a'la vida animal? Ahi, aden-
de el hombre ha descifrado el enignia de las eircunvolu-
ciones. fisiolégicas,. adonde el estudio ha estableci-
do su trono y adonde la Medicina, la aueusta ma-
trona de las ciencias de observacion, ha fijado-sus sor-

prendentes leyes,

Cuando nos remontamos en alas de la fantasia, atra-
vesamos el inmenso océano de los tiempos, y nuesira
vista tropieza con los gigantescos monumentos de los

primeros pueblos que hollaron con su planta el suelo

de nuestro planeta, y en ellos encontramos los simbélicos

jeroglificos que nos refieren la lucha que el hombre ha
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sostenido siempre con la muerte, esa transicién de la
vida material 4 la espiritual, entonces comprendemosto-

ao ]u que na 1'('”1:'}’1 que l'!Jm,HHTi!' esa noble (‘zu que

al fin se ve coronada con la diadema que le formaran
los e nies sabios que la comprendieron y ejercieron
3 :t[n»"ﬂ"lz!(in.

Y todo Io que en este deficiente trabajo ocupari bre-
vemente yeestra ateneidn. serd.el estudio de cierta cla-
se de enfenasedades que/tienen comos eausa la degenera-
eion del sigtema neryioso. Hablaremos de la histeria.

El cerebro, una de los 6rganos mas miportantes de
la vida animal, no<es indispensable en los seres inferio-
res al hombre; asi; una gallina 4 la que se le hayan ex-
traido‘los Kemisferios cerebrales, continuari viviendo.
como también se produciran los fenémenos de la yida
vegetativaspero todo acto voluntario.y razonado habra
desaparecido ; semejard ese ser desgraciado 4 un anuto-
movil habilmente manejado, la gallina no tomara ali-
mento si ste.qio sé le pone en el l)it'(),

l':ll «—-] ]'»,1]‘!1"'. el f'\’l"l‘]Jl'H }l:l :![t':l]‘ll;i«']n tal ;;"l';‘a(]f) de
degarrollo que es totalmente imposible vivir sin la exis-
tenieia de dicho 6rgano.

Del cerebro, como ignalmente de la médula espinal,
parten esos hilos de color blanco que comunican las di-
ferentes partes de nuestro organismo con los centros

nerviosos. jConfcuanta razon se lés ha comparado 4

una red telegrifica! Ellos son los que llevan la-mas pe-

o

quena de nuestras sensaciones y al recibir érdenes de la
voluntad, transforman aquéllas en movimiento el enal
es ejecutado, por nuestros misculos.

Mucho se ha disentido acerea de 1a naturaleza de las
turbaciones conocidas con el nombre de histeria: alou-

10s autores aseguran que es una enfermedad cuyas
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causas son unieamente de orden fisico. v otros hacen

intervenir el estado moral. Briguet. Sollier v alonmos

Olros, asegurm 1e 1a histeria es n NTOST :
LTOS, aseguran que la histeria s unra nenrosis euvo si-

(10 5é encuentra en el sistema nervioso central.

i L 1

'ﬂi;vn'."\lixw 11el

4 T A N
dLencion nor

esta
que tenian pacto con el diablo.

En general, }‘1”1"'11(!\‘ decir que tienen turbaciones en
la sensibilidad, en la movilidad, en las funciones sen-
soriales y de la vida vegetativa.

Entre las primeras, se enentan la hiperestesia (au-
mento de sensibilidad) v anestesia (diminueién 6 pér-
dida de la misma).

Cuando sufre un aumento de sensihilidad, hay dolor
en la piel y las enfermas distinguen claramente aun las
mas minimas diferencias de peso, temperatura, super-
fiete de varios cuerpos, pudiendo distinguir 4 unos de
otros sin necesidad de mirarlos.

En algunag histéricas, se desarrollan de tal manera
sus sentidos, que muchas veces solamente por el olor,
por los pasos, conocen & una persona, aunque ésta guar-
de, respecto de ella, alguna distancia. Otras tienen ver-
dadero placer en oler substancias desagradables para
los’demds, por ejemplo--el asafétida y lasplumas que-
madas. Padecen, ademads, neuralgias, palpitaciones, ja-
quecas, dolores articulares, disnea.

La hiperestesia es tan ineonstante como la anestesia,
aunque ésta-es mas coming la 1ltima puede tener dos
formas: la llamada anestesia propiamente dicha, y la

analgesia 6 anestesia en el dolor, Invade generalmente
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los miiseulos, la piel en la cual se sienten hormigueos;
las mucosas principalmente las de la nariz, de la farin-
ge, de la boca y de los ojos, por cuya razén algunos se
vuelven amanréticos.

Un fenémeno-eurioso se verifica cuando la anestesia
yla-analgesia invadena la.piel, 4 los misculos y 4 las
articulaciones, v consiste en,la_imposibilidad de eje-
cutar un ejercicio cunalguiera, aun cuando se tenga vo-
luntad para hacerlo, simo se dirigen'sus miradas sobre
el miembro. que tratan de mover.

Las paralisis v las convulsiones constituyen las per-

qonesidel movimiento.
neras tienen diversos sitios, siendo méas fre-
cuentes las dela cava, del eséfago, del.diafragma y las
de las extremidades. Rarisima es la oeasion en gue las
cuatro lextremidades estin paralizadas, por lo comun
6 s6lo las de an mismo lado son las-atacadas (’zu-mi]\le—
@ia), 6'bien las inferiores (paraplegia).

Fn. cuanto. i _las convulsiones; pueden ser parciales
6 generales, con 6 sifl pérdida de eonocimiento. Algunas
veces llegan 4 ser verdaderos ataques. Muy variados

} . 1 4 R e
SOI o8 SINToras precursores (e estos actesos y se I;\A_-h]‘

undo, con dias 1 horas antes

cen a entristecimiento pro
del aceeso, zumbidos de oidos, sofocaciones, veértigos,

malestar, oinuscacion d

e la vista, bostezos, asperezos,
palpitaciones, meteorismo 6/desarrollo de gases y eruc-
tos.

FEn la mavor parte de los casos, sienten una especie
de bola, llamada bola histérica, que produce eontriccion
y sofocacion al subir delwientre 4 la garganta. Por for-
tuna, este ataque .dura poco, media hora cnando mas;

pero después repite v entonces los sintomas son mas

alarmantes; la opresion, las palpitaciones cardiacas

2057

80 navores . « Mo 2
SOI Mmayores; aunqgue estan aparentemente privadas

estas C”i."lll!l?l-" (]‘f‘ ]Ii i]’!i‘f‘““&'“l]('i;l. no lo ‘.‘>t£‘1]] n--'ll]“-n_
te, por lo cual pueden escoger un lugar adonde caiean
sin lastimarse. Esto da lugar 4 que muchas Iu'r\«;nu.\'
no crean que verdaderomente snfran ;11~;,;;:_,-<.A
se les figura que son fin ‘

n fingidos: la enferma

SIMo gue

- ] ]
. cae dando
un grito penetrante, las convulsiones son tan enéreicas
v tan Trecuentes, que

jue muenas veces no bastan las

Zas (e personas vigorosas para

1 1] ¢ - i 3
sostenerlas; su respira-

CION CONVIlsIvVa es ,.51‘-‘]-{‘.{”-]”‘]:-{ noTr P
espasmos de la olotis v presentan sintomas

lh‘\}l".'%i de aleunos MINNT0S, en unas ocasiones. v «
;i]&:'llir:'lf\' !x-il‘:iri en otras, Im'irr\ estos ~f?:7’"m:!~ se
Iehilitanda 1 } ] ’ >

aebilitando hasta que desaparecen v la enferma

bra sus facultades intelectuales. aunque por la cont

tura de sus miasenlos no puede hacer uso de 1a
mmediatamente,
Cuando los accesos fermi

muy earimosa, le dan ganas de abr

—

S0Nds, v por cualquier motivo rvie 0 llora eon persi

¢la.

ror una mmensa fatalidad estos ataques pueden re-

petie-de 2 &-3hasta el considerable namero de'50 4 60,

0 1a nima hoarea. v ruod 14 1 o &
10 Ge una nora, v puedaen di aasta va-

CrIninar por-un Sincope-proi
Ly | - 4 . ] 1 =
atalepsia, 0 por el sonambulismo.

. ¥ - .
Xplicado por la suspension

= m— . Ja ] | 5 1 |
'IOS ¥ DOr la Q¢ Huso de |[OSs Se

1S personas se que-
i !

aACeeso, s

dan como.petrificadas, en la misma posieion que tenian;
_ A -

por eso aletmas veces se les encuentra sentadas, otras

arrodilladas, de pie, ete.; permanecen inméviles é in-
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diferentes a todo lo que acontece 4 su derredor, en tan-
to que su inteligencia se halla sumergida en un pensa-
miento que atrae toda su atencion.

Aunque este fenémeno tiene 4 veces como causa la
histeria, viene con més frecuencia por los excegivos tra-
bajos intelectuales, sobre todo, si son abstractos. como
le sucedid a Arquimides; 6-por la meditacién en asuntos
divinos, tales como Santa Teresa de Jests y el Apébstol
San Pablo.

[La cara se les pone palida, Tos ojos abiertos con la

mirada fija haeia el -eielo generalmente, v la boca en-
treabierta.
La catalepsia vy el éxtasis son muy semejantes. Tanto
en el primero eomo.en el segundo caso, las personas
conservan susanienibros en la posicion que se les quiera
dar, aunque sea muy molesta y contraria & su voluntad';
pero se diferencian en que en aquélla, las facultades
intelectuales; si estan suspendidas, y/en aquél, ya hemos
visto que continian fumcionando & trabajan adn méas
quéren el estado normal.

En ningnne de estos dos fenémenos se alteran las
funeiones de la vida vegetativa, lo que hace que se dis-
tingan-del .<i1u'u1w_

[l sonambulismo es fenémeno bastante curioso, por-
que durante €I, las enfermas ejecufan una serie de mo-
vimientos extraordinarios; debido 4 sus suefios penogos,
se levantan y se pasean ya eon la mirada fija, 6 bien con

1OS 0108 cerrados. v despue
o - b

,

" 1{:1 lacer 1" aque .]l[i;Al-l.M‘

S1 se les lft‘\pi\;x'iz‘.. se apodera de

11138 un gran temor, dan gritos, y a veces les atacar

1
convilsiones. Al otro dia/nolconservan ninenn recuer-
do de lo que hicteron duranfe 'su sueno.

£ 1 T NIHG hvvviera v =
| N autor nos rejfere é‘] ¢aso ae una nina ! .lll;;:_lz\ ex-
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tremadamente delicada, histérica, que se levantaba en

|

la noche, se ponia 4 cantar canciones alemanas, inglesas

AN AREA S it ara e
francesas, hiingaras, con muy buena voz, se paseaba en

su pieza, débilmente alumbrada. lueco se ocultaba do-
trias de un armario de luna 6 un tocador, ni ofa ni veia
a su madre que estaba alli, y después volvia 4 acostar-
se al cabo de un cuarto de hora. Si para sacarla de ese
estado, se le sacudia, cafa, arrojando un grito, y presa
de temblores v de ]li]\u,

SNe (-H![l];l'(‘lhir [',j'g(:i].,z,,llh.' por lo dicho. que aunque
en este fenémeno las relaciones del alma eon los sen-
tidos se suspenden por un momento, la facultad de for-
mar ideas persiste, asi como la que permite produecir

movimientos.

Existe también en las histéricaswna gran tendencia

a dormir; asi pueden durar 26 3 dias darmiendo vy des-
pertando tinicamente de vez en cuando para satisfacer
alguna de sus necesidades, 6 bien caen en un verdadero
astado letargico, durando hasta seis meses. Entonces su
Y"‘»*'}"i!‘zl“.ﬂ'uz és apenas apreciable, su puiso débil é inter-
mitente, la piel fria y seca. Sin embargo, este suefiofes
muy distinte de aquel que viene cuando los-ataques his-
’t""'ff"n’ 1e*t'2:li?'a;£!:. Y que por lo i'(-;‘\lf::l' St (IIH';U-'II,':H 8
corta.
rraciados se refieren en la‘historia
as; pues como las enférmas estan
munertas. se }'::H |:Z:;\f(>< €asos ya de que
Te vivas. j Cnan infelices serin estas perso-

:-1 ‘»‘wlw}\_ :!ur;‘Ai'




208

La histeria no es una enfermedad grave, pero hace
la vida todavia mas penosa y mas llena de sufrimien-
1os.

Aunque es dificil de curarla, algunas veces se logra
un éxito completo cuando sus causas son conocidas y
qecidentales. Porlo general;.es rebelde & la terapéutica.

El tratamiento general empleado en la curacion de
una histérica es bastante dificil,'y los médicos tienen
necesidad de estudiar atentamente todos los sintomas
que-presenta-el-estado de su entorpecimiento cerebral.
| Ademés; las histéricas casi slempreé niegan que su
mal dependa de turbaciones en el sistéma nervioso; pe-
ro incenscientemente-si lo areen asiy-para que el tra-
tamiento in;l)m‘,\'tu por el médico obre de una manera
favorable, hay necesidad de que la enferma compren-
da que ¢l facultativoconoce su enfermedad hasta en sus
‘;I:**f;'»lv,\ detalles. Ahorva bien, como /en muchos gasos
en los nifios v las jovenes! la histéria tiene por causa,
y es preciso enténderlobien, el exagerado consentimen-
to que los P 1dres Y sobre todo la madre, tienen }u‘n" Sa-
tisfacer hasta los menores eaprichos de sus hijos, hay
necesidad, una vez.eomiprendido perfectamente el esta-
do patolégico de una enferma, de imponerle un rata-
miento que se vea obligada & hacerlo, pero sin que lle-
gue 4 suponer que sea un procedimiento irraci
3 nmente wl i"IIl que ‘1“\-?‘5.1‘_

ciomn. de este 1o 1
. Sin embarg:

do letirgico en que se encuentran, nay que

a8 Goml clerta energid, ¥ Sl e8 precisp, seyles oca

. Ay 2 A A BPAAYE BN
an-cont lades, a hinvde que, hibres de'sus irre
comprendan la conveniencia de este procedi-
S GOmP1 in 1a

Ksto no « niere decir que se las deba maltratar.
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En Ja terapéutica de la enfermedad, el principal au-
xiliar del médico es la misma enferma.
Después de haber diel

dencia de una madre, que en muchas ocasiones ya su-
fre |

10 que la exagerada condescen-

a misma enfermedad que mas tarde atacari 4 su
hija, es una de las principales causas de este terrible
mal, es necesario comprender que el enemigo méis im-
portante de la histérica es la familia de la cual en mu-
chos casos sera preciso separarla, si se quiere obtener
la curacién.

Segin los diversos sintomas que presenta la enferma,

podran emplearse medicamentos que contribuyan 4

hacer desaparecer los dolores neuralgicos, los espas-

mos; asi se empleardn medicinas calmantes, en otras
ocasiones tonicos 6 bien excitantes. Uno de los que se
emplean con mayor éxito en el primer easo, es el vale-
rianato de amoniaco, contra los espasmos; el éter, el
cloroformo de coeaina, todos como calmantes del siste-
ma nervioso.

Entre los ténicos, el mas importante es la hidrotera-
pia, el arsénico; el fierro ¥ la estricnina, son también
sumamente ftiles.

ET aislamiento, sin que se entienda la claunstracion de
la enferma entre cuatro paredes, obra de tres maneras
bien definidas: fisiologica, psicolégica y moralmente: en
el primer;caso; lajenferma despierta suatencion é im-
presiones debilitadas, y para esto habra neeesidad de
colocarla en un medio enteramente nuevo, es decir., que
las personas & quienes trate, la habitacién en que viva
v hasta el médico que la cura, sean extrafios para ella.
Para obtener la aecién psicoldgiea no'se le dard 4 cono-
cer la nueva vida que la espera; entonces su curiosidad
se despertard y la enferma, al comprender que el mé-

E.N. 14
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dico va 4 ser en lo de adelante el dnico director al que
habri necesidad de obedecer, se somete de una manera
sorprendente 4 sus menores indicaciones.

Por tltimo, si la enferma comprende que, lejos de su
familia ya no habra mimos de ninguna clase, comien-
za 4 resignarse 4 todo lo-que se le imponga.

A vosotras, queridas compaiieras, toca el hacer cuan-
to esfuerzo sea posible para alejar de nuestra querida
patria unolde los més graves males que la aquejan; sa-
béis que el progreso v adelanto de una nacién solo se
obtiene con individuos fuertes y vigerosos, que, duefios
de su voluntad, puedan alecanzar los dltimos peldaiios
de la civilizacién.

i Cuanta gloria cefiird la frente de la Sultana azteca,
cuando cada una de vosotras sea como el talisman que
en alas del saber la conduzea hasta el trono del Empi-
reo; v cuando convertidas en poderosos robles, desa-
fiéis el funesto huracan de la ignorancial

Tmitad entonees de la antigua Roma, la fuerza her-
ciilea de'sus hijosyde la inmortal Grecia la pagina blan-
ca de inmaculada belleza, y de la bendita diosa de los
Trépicos, el candente ritmo del sentimiento cuyas no-
tas nitidas y cristalinas se reflejarédn de generacion en
generacion en la glauca pupila de la madre mexicana,
\ entonces seréis grandes y fuertes, porque en
al libro de la ITnmortalidad habréis escalpido con letras

de oro estas'sublimes palabras: ‘‘Dios, Patria, AMoRr.”’

México, Julio 25 de 1903.

IsaBeEn GoNzZALEZ (FAROIA.

MICHOACAN.

SertA. DIRECTORA :
SENORES ;
CoMPANERAS:

i Ciencia! faro lumineso que anuncias el puerto de
salvacion 4 los que ansiamos llegar, después de haber
andado errantes, luchando con las encrespadas olas del
borrascoso mar de la ignorancia, y préximos 4 naufra-
gar.

No pedemos apreciar la intensidad de un peligro,
enando estamos proxinos i perecer en él: sino ]11\'((1
después de haberlo vencido, entonces es cuando 4 su
vista sentimos horror, y damos gracias 4 la mano po-
derosa que nos ha arrebatado de la influencia de una
muerte ¢ruel : de la muerte intelectnal.

Esa mano poderosa es la Ciencia, que nos sefialala
ansiada playa del saber, en la que podemos vivir sin te-
mor de las tempestades. A ella le debemos gratitnd v
amor, porque viéndonos cereanes al precipicio, no no.s
ha dejado caer en él; sino que, toméandonos de la mano,
nos ha ensenado & desafiar ese peligro. Es semejante
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a una madre tierna, carifiosa. que al ver 4 su hijo ago-
biado de sufrimientos, no puede permanecerindiferente,
¥ que, olvidando sus faltas pasadas, corre § ayudarle
v lo consuela, ddndole al mismo tiempo tiernos y salu-
dables consejos.

Mi objeto-al presentar este imperfecto trabajo, ante
las dignas personas que e rodean, no es el de manifes-
tar mis eonocimientos, que por cierto son muy reduci-
dos, sino tinicamente corresponder 4 la bondad de mi
profesor. Me voy 4 ocupar de un estudio. que bien pu-
diéramos llamar, la Ciencia de las Marayillas Natura-
les.

La Geografia, ;Cienc¢ia hermosa!.. . ¢uyo estudio
nos aynda & precisar la distancia que nos separa de los
seres mas queridos; y por las producciones del terre-
110 en que estas personas se encuentran, podemos adivic
nar sus pensamientos, sus gustos y hasta sns inclin: acio-
nes. | Cémo nos alegra este descubrimiento. y cuanta fe-
lie 1(1‘1(1 nos.proporeiona’!

La palabra Geografia viene de dos voe es griegas:
geo, que significa de'la tierra, y graphos, deseripcién,
ocupandose, pues, de la descripcion de la tierra,

Cuande estudiamos un-tratado de Geografia, nues-
tros ensueios se suceden unos i otros. pareciéndonos
que todo lo que deseribe 1o estamos observando - v ya nos
parece ver la gigantesea y hermosa Catarata del \u“a~
ra, en cuya blanca espuma se refractan los vivific ado-
res rayos del sol, y al imagindrnosla, nos sentimos obli-
g 1(10\ ;i reconocer al C reé ldl)l‘ ()mm]mt( ]]t«* ])()](lue
no se puede atribuir 4 otra causa esta maravilla,
compararse tampoco'a las mejores obras human:h: va
se nos presenta el imponente é inmenso rio de las Ama-
zonas, que, como sabemos, es el mis grande del mun-
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do, y temblamos 4 1a sola idea de que algtn dia nos po-

damos ver arrastrados por su impetuosa corriente, y
Ya otras muchas bellezas que podemos encontrar en
las distintas naciones del mundo. Pero ia qué busear
en otras partes, lo que en nuestro pafs se puede admi-
rar?

i 51 pudiéramos expresar todas las sensaciones que
experimentamos al imaginarnos la majestuosa Gruta
de Cacahuamilpa, con las caprichosas y variadas for-
mas de sus concreciones! ; Nos sentirfamos felices! v a
pesar de que no lo podemos explicar, aumenta en nos-
otros el amor patrie. ;Sentimiento noble que nos ha-
ce dignos de la tierra que habitamos! haciéndonos estu-
diar con mayor gusto, para que con nuestro pequeno
contingente, el pais en que hemos visto por vez primera
los refulgentes rayos del Astro Rey, y en el que hemos
recibido las primeras caricias de nuestros amorosos pa-
dres, llegue al mis alto grado del progreso, Y pueda
contarse entre las naciones mas eivilizadas del mundo
entero.

Voy i hablar de una parte de la Repiblica Méxicana.
de un-Estado cuyo nombre no§ recuerda 4 los héroes
mas prominentes y que mis se distineuieron en nues-
tra guerra de IIJ(I(‘ »(*IH]('II(‘i"l n]q'l ]‘\‘I:HIH <le‘ \Ut'lmzl(“’ll'
nombre que siguifica en su-idioma, pais de pescadores.
Su Capital fué llamada en la época colonial, Valladolid.
porque, segun la opinién de varios autores, la cindad
del mismo nombre en Espaiia, fué la patria del primer
\”'l't’\' de México, Don Antonio de Mendoza. ]u,]- cuya
orden sé céree que fué fundada el afio de 1541. v situa-
da en el entonces valle de Guayangareo.

La poblacién primitiva se reducia 4 la extensién ocu-

pada hoy por los barrios de la espalda de San Franeis-
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co, Capuchinas y la Aldea, y estaba rodeada por varios
pueblos de indigenas, tales como el de San Pedro, al
Oriente; Chicicnaro y el ‘‘Milagro,”” al Occidente; la
Coneepeién y Santa Catarina, al Sur ; los Urdiales, y al-
gunos otros, al Norte. -

Los primeros pobladores de la ciudad, asi formada,
fueron, ademsas de los indigenas, varios nobles espano-
les; entre los que se enconfraba Don Juan Villasefior
(lervantes, de euya familia descendia Don Agustin de
Tturbide, primer jefe del ejército trigarante, consuma-
dor de la Independeneia Naecional, y Emperador de Mé-
xXico.

El nombre de Morelia, que hoy lleva la residencia
del Gobernador, le fué dado por decreto que expidio la
Legislatura del Estado, en 12 de Septiempre de 1828,
para honrar la memoria del digno hijo de ‘este suelo, el
benemérito de la patria, Don José Maria Morelos.

Morelia esti situada a los 19942/ y 12 de latitud Nor-
te, v 4 10s.1°46”" y 45” de¢ longitud Ocecidental, contada
con respecto al meridiano de México, y esta asentada
sobre una suave colina. Es plana en su superficie, con li-
geros declives-a-los-cuatro rumbos, faltando éstos solo
en una pequeiia porcién del terreno hacia el NE., tni-
ca parte donde, en vez de pendiente, hay una elevacion
poco considerable. Por su lado Norte se ha formado
una muralla natural, de mmcha elevacién, eon motivo
de haberse extraido de esos puntos las canteras, con que
han sido construidos todos sus edificios. Por el Sur,
corre un arroyo denominado Rio Chico, que va 4 jun-
tarse por el Qeste con el Rio Grande, que corre por el
Norte. El cauce de este rio, enteramente azolvado, pro-
duce en la estancia de las lluvias deshordes que for-

man en los puntos més bajos, inundaciones pantanosas;
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siendo las emanaciones de estos pantanos una de las
principales causas de su insalubridad.

No son escasos, por cierto, los establecimientos de
instruceién con que cuenta, como no han faltado hom-
bres notables que se distingan en los estudios tanto
de las Ciencias, como de las Artes. Entre estos es-
tablecimientos tenemos el Seminario, el Colegio de
San Ienacio, el ex-Colegio de Infantes, varias Escuelas
de Instrunccién Primaria, y el historico Colegio de San
Nicolas, euyo nombre hace palpitar con violencia nues-
tro corazon, por los gratos recuerdos que encierra, sien-
do reputado como el primero que existi6 en América.

A fines del siglo XVIII, fué su Rector el noble ancia-
no, el padre de la patria, el heroico cura de Dolores, cu-
vo genio gigantesco y clara inteligeneia hicieron que se
produjera en el esa reaccién que ha immortalizado su
nombre, y que sublevé su pacifico caracter, indignan-
dose contra el yngo tiranico de los espaiioles, dando asi
libertad y patria a la raza abatida y esclavizada, por es-
te motivo en el corazén de todo aquél por cuyas venas
corre la sangre de verdadero mexieano, hay un altar
levantado por la gratitud.

(lon motivo de la guerra de insurreceion, se arruina-
ron los fondos de este Colegio, y tuvo que clausurarse
el afio de 1810. Asi pexmaneci hasta el 17 de Enero de
1847, en que se abrio de nueyo, ¢omo Tnstituto civil,
merced 4 los trabajos del” Gobernador, C. Melchor
Ocampo, quien siempre tuvo por el Establecimiento un
interés decidido.

I as administraciones liberales han protegido con es-

pecial cuidado este plantel, y de sus aulas han salido

profesores y alumnos 4 Tuchar por la libertad en las
onerras que ha sostenido el pais. Entre aquellos se pue-
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den mencionar: al Sr. Hidalgo, que como vimos, fué
Rector; el General Don Santos Degollado, que tan im-
portantes vervicios presté 4 las populares revoluciones
de Ayutla y Reforma; el Sr. Morelos, adalid esforza-
do y vietorioso, y-otros muchos que entusiastas por los
principios que proelaman la regeneracion social y poli-
tica, los han defendido en los campos de batalla, en 1a
tribuna y en la prensa.

Como' reécuerdos historicos, se encuentran. la casa
donde macid, vy en la que vivié el sostenedor del sitio de
Cnautla, cuyo firme cardcter nos admira, viviendo im-
perecedero su recuerdo en nuestra memoria. En la sala
de lacasa en que vivié, existe un retrato de éste,
mandado haeer por la Junta patridtica de 1858.

Alli esta también 'en un cuadro. un girén del paiuelo
que le sirvié de venda al ser fusilado'en San Cristébal
Eeatepec, el 22 de Diciembre de 1815, Hsta reliquia la
adquiriéo Den Juan N. Almonte. y-la /Aransmitié 4 los
ascendientes del Sr. Lie. Francisco Pérez Morelos, pa-
riente de aquel héroe.

Al pie de este cuadro se lee'lo que sigue:

Hé aqui como reliquia venerada

El lienzo funeral con que el tirano.
Oculté de Morelos la mirada

Cnando el Mértir del pueblomexicano
Fin holocausto su preciosa vida.
Ofreciera 4 una patria tan querida.

Al frente de la referida finca, ests una lapida conme-
morativa, con esta inseripeion:

i Morelos ilustre! ; Héroe inmortal !
En esta mansién que honré tu presencia,
te saluda agradecido
el pueblo de Morelia.
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También est4 la casa en que nacio el infortnnado Em-
perador de México, Aoustin I
de Iturbide. E] Hospicio de hombres v el de mujeres, el
Hospital civil, el del Sagrado Corazén de
M onte de I’imhnl. son los establ

, ¥ esta situada en la calle

Jesis, el
ecimientos de beneficen-
ela con que cuenta, ¥ algunos otros.

Mencionaré algunos templos, y entre ellos la Cate-
dral, que se halla eolocada en medio de
pal, y la de San Juan de Dios. dandole esta posicién un

aire grandioso, porque queda enteramente aislada.

la plaza princi-

Tiene el frente al Norte hacia la calle que se prolon-
ga hasta el ex-Convento del Carmen, y la parte poste-
rior al Sur, hacia la calle llamada de la Estampa. Su

fabrica material es sélida. trabajada con esmero, pero

con poco gusto. Sus dos torres, que tienen cerca de 60
metros de altura, son airosas v esheltas; tienen tres
cuerpos; su parte inferior se asemeja al orden dérico,
Y la superior al jénico. Rodea al edificio un magnifico
enverjado de hierro fundido, eon seis elegantes puertas
del mismo metal. El templo es de tres naves, formadas
por doce grandes pilares. Al comenzar la nave del Este.
cerca de la entrada prineipal, se halla la capilla del Sa-
grario; posee dos pinturas al éleo, de gran mérito, y
una fuente bautismal de plata repujada, que tiene la
particularidad histérica de haber sido en las que reci-
bieron-las' aguas-del bautismo-los dospersonajes que
ya sabemos nacieron en esta cindad. Hay otros muchos
templos tanto en su interior como en los pueblos que Ia
rodean, llevando estos filtimos el nombre de 1a pobla-
cién donde se encuentran,

El pueblo de Morelia es, en lo general, laborioso, dé-
cil y morigerado. Es, como dice un respetable escritor,

a la vez que moderado, valiente hasta el heroismo: de-
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masiado celoso por la independencia y libertad de su
pais; se irrita ¥ es capaz de todo, cuando se le oprime
con la amenaza 6 la fuerza, 4 la par que se deja con-
ducir y gobernar cuando se le manda eon dulzura y con
razon, de lo-que tenemos muchisimas pruebas.

La mujer, la simpatica-€ infatigable compatiera del
liombre, la que ayuda & éste en sus trabajos, se distin-
gue alli por su modestia, uniendo a los atractivos de sus
gracias naturales, todos los eneantos que produce una
buena educaeion.

El caracter de todos los hahitantes es hospitalario, y
su trato franco y agradable.

Las personas que durante el dia estin dedicadas
a sus trabajos, tienen lugares donde descansar por la
tarde, de las fatigas que estas tareas les causan, v don-
de el alma, olvidando, por un instante los pesares que
la afligen, se entrega a la contemplacion de las bellezas
que la.rodean; ja la contemplacion de ese especticulo
hermoso (ue presenta la tierra enando esta préxima a
cubrirse-con su negro manto, en el momento en que el
sol/ va a ocultarse completamente detris de las eleva-
das montanas, coloreando-¢on un tinte hermoso las eo-
pas de los gigantescos arboles! Una poesia melancélica
inspira a la Naturaleza, y con la musica callada que
solo el espiritu acierta a oir, se diria que todo entona
un himne al Creador. jNo es dade.a la inteligeneia hu-
mana descubrir sus encantos...... !

Entre estos Ingares de recreo se pueden citar: la Cal-
zada de Guadalupe, que tiene mas de 400 metros de lon-
gitud, v estd toda enlosada. Lios robustos v frondosos
fresnos v les cipresesque tiene a los lados; confundien-
do sus copas, ofrecen en conjunto el aspecto de una hé-

veda continuada, por la que apenas penetran los rayos
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del sol. Esta hella Calzada es el paseo favorito y el lu-

gar de distraccion de muchas familias, (ue van a vera-
near en las casas de campo que hay 4 uno v otro lado.

En segnida est4 la Alameda. que es una calle limita-
da por fresnos, postes v lunetas, que va a desembocar
a una gran glorieta cireundada de asientos, y euvo cen-
tro se halla ocupado por una fuente. ‘

El paseo de San Pedro es un sitio bastante ameno,
que en los calurosos dias de Estio proporciona i los
habitantes de Morelia horas de verdadero solaz. Poco,
es cierto, le debe al arte, pero en cambio la naturaleza
ha sido prédiga para con él.

Habiendo descrito lo que pudiéramos llamar Ia parte
histérica de la Capital, no me detendré en la que corres-
ponde & los otros 14 Distritos de que se compone el Fis-
tado, y entre losienales, hay unos de bastante importan-
gia por sus produeciones, por su situaeion geogrifica,
por su adelanto, y por otras muchas causas que pueden
hacer notable una cindad, y que seria prolijo enume-
rar.

La parte hidrogrifica del Estado, Io mismo que la
orografica, es muy hermosa.

i Cuantas veces el recuerdo de sus hermosos rios v de
sus_elevadas montafias, me ha hecho. verter lagrimas
amargas, que se convierten para mi corazén en un salu-
dable balsamo! porque con suvecnerdo vienen tambiéh
4 mi mente los juegos inoeentes de mi ninez, los tran-
quilos dias que pasaba al lado de mis adorados padres,
y los consejos carifiosos de éstos. Entonces, jtodo era
alegria! ;todo felicidad ! Todos los seres que me rodea-
ban parecia que querian tomar parteen esa pasajera
felicidad. Pero ;qué pronto pasan las ilusiones! i Todo

se ha acabado, y s6lo ha quedado en mi alma, un vacio




290)

dificil de llenar, tristeza y orfandad! Y en mis 0jos, jla-
grimas!

Pues hien, esti dividido el Estado en tres regiones:
la region directa sobre la costa, entre la Sierra Madre
y el océano, que-comprende el Distrito de Coalcomén,
tiene (sus condiciones detopografia. aspecto y clima,
muy semejantes 4 las que ofrece el Estado de Colima.
que lees vecino; Ia regién-del Norte, perteneciente 4
la Mesa Central, comprende los Distritos de Maravatio.
Zmapécuaro y Morelia, Puruindire, La Piedad. Zamo-
ra, Jignilpan, y algunos otros, en todo 6 en parte, v sus
agunasse recogen en el lago de Chapala 6 directamente en
el rio Lerma; v laotra regién ocupa-el resto que perte-
nece d la cuénca del rio de las Balsas; que formando un
pintoresco descenso hacia el Sur, 4 través de los terre:
nos fuertemente quebrados, cubiértos de admirables
contrastes y dotados de una feraeidad incomparable,
ha merecido el nombte de/Jardin de México, aludiendo
a sus bellezas naturales.

Hista region estd amenazada por las innumerables eo-
rrientes que la riegan: tales como el rio del Oro 6 Te-
paleatepec, engrosadopor el de Apatzingin, el Cupati-
cho, que forma el del Marqués, es afluente del rio de las
Balsas, y presenta cerca de Uruapan la bella caseada
de Tzararacna, cuyo nombre significa en idioma michoa-
¢ano, arnero, asi como &l rio de Knandio. cerca de Zita-
cuaro. la no.menos bella del mismo nombre: y el salto
llamado Chorros del Baral, acaso el mas bello. se en-
cuentra junto 4 Periban.

Son, ademas, afluentes del gran rio de ]as Balsas: el
de Tacambaro, que riega ol Distrito de su nombre, el
de Ziticuaro y el de Cutzamala,

El rio Pantla le sirve de limite con Colima.
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De los manantiales que riegan los pueblos de Palam-
ban, Tangancicuaro. Etticuaro y Tlasasa
el rio de Zamora que ant

lea, se forma
iguamente se llamaha Duero,
Y pasa por el Sur de esta ciudad. desembocando en la
laguna de Chapala. Pero o mas importante de todos,
y el més caudaloso, es, sin duda, el Lerma,

que al salir
de la laguna que antes dijimos, se dirige hacia el Norte,

determinado el limite entre este Estado y los de Queré-

taro, Guanajuato y Jalisco, 1] curso de este rio es, 4
veces, rapido é impetuoso. presentando algunos saltos
¥ cascadas.

Los lagos que allf se encuentran, forman una de sus
bellezas caracteristicas, siendo los nombres de éstos:
Pétzenaro, rodeado de las poblaciones de Santa Fe. 7.
randaro, Tzintzuntzan. Erongaricuaro ¥ el Distrito que
lleva su nombre. En el centro de este lago se encuentran
9 islotes, dos de los cuales. llamados Janicho y Pacan-
da, engalanados con sus trajes verdes, salpicados de
flores de todos colores, semejantes 3 aquéllos con que
en la primavera se visten los hermosos eampos, le dan
una belleza incomparable,

La laguna de Cuitzeo, situada al Norte de Morelia:
SUS aguas no son potables como las del anterior, siendo
arido el terreno que la rodea; y la de Zipimeo, Préxima
a Tingiiindin se encuentra la de Tacascuaro; y por tl-
timo, pertenece al Estado en una sexta parte, la exten-
sa de Chapala, en Cuyas aguas, como ya vimos; pene-
tra el rio Lerma, verificindose un fenémeno muy eu-
rioso, v es que las aguas de este rfo. al penetrar en
aquél, no se mezelan, lo que.se debe 4 la diferencia de
densidades, y 4 la rapidez de su corriente.

El territorio estd recorrido casi en toda su extensién
por la Sierra Madre, y entre las eminencias de los ra-
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males que de ella se desprenden, haciéndolo fragoso,
Se ven profundas barrancas cubiertas de bosques impe-
netrables, asi como amenos y fertilisimos valles. Algu-
nas de estas eminencias elevan majestnosamente sus
cumbres 4 una gran altura, en tanto que bafian sus pies
en las eristalinas aguas de los rios. que en su mayor
parte se dirigen hacia el Sur, al rio de las Balsas, del
cual son tributarios:

El terreno de Ario les en una gran parte voleanieo.
Una extension de' 4 millas, : aproximadamente, cerca de
la Huacana, se encuentra oc upada por una multitud de
conos pequenos, de los que muchos arrojan humo conti-
nuamente. HEstos ¢onos tienen vulgarmente el nombre
de Hornitos, y-ellugar en que estan-el de Mal Pafis.

La Sierra Madre, que comienza envel Distrito de Coal-
coman, se extiende en la mayor parte de los de-Apatzin-
gan(y Ario, dirigiéndose después 4 México.

Las alturas que se levantan unas veces en el eje prin-
cipal y otras'en los ramales, son: Tancitaro. cuyas cuin-
bres se ven con frecuéncia cubiertas de nieve, presen-
tando un aspecto maravilloso, sobre todo en las prime-
ras horas dela maiana, cuando ese niicleo a cuyo derre-
dor giran todos los planetas, comienza 4 esparcir sus
rayos, dandole apariencia de una enorme plancha de
plata; el pico de Quineeo, los cerros de Patamban, San
Nicolas y Cuitzeo; y los voleanes de San Andrés y Taji-
maroa, no lejos de Maravatio. sa encuentran en la sie-
rra de Ozumatlan; el terrible del Jor ullo, que se formé
el 29 de Septiembre de 1759, se halla al Sur de Ario; y
el de Culzaréndiro, cerca de Tac -ambaro,

Adernds de la sierra de Ozumatls an,existen las'de Ta-

Jimaroa, Inguarin, y otras muchas que se desprenden

del poderoso eje que recorre 4 la Repblica en toda su
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extension, y que encierra en su seno gran cantidad de
minerales, que el hombre destina 4 diferentes nsos.

Varios son los metales que se producen en Michoa-
can, eitandose entre ellos: el cobre, que se explota en
Churumuco, el fierro en Coalcomén, plata, bronce, fie-
rro y carbon de piedra, en Zitacuaro, Inguardn, Ozuma-
tlan, Angangueo y Tlalpujahua, y el azufre en varios
puntos.

La Agricultura es el trabajo al cual se dedican con
mayor ahineo todos los habitantes, lo que se debe segu-
ramente 4 la variedad de los productos de este género,
y a la fertilidad de sus terrenos. Maderas de todas cla-
ses, frutas exquisitas, plantas medicinales, cereales, ca-
nia de azticar, afil, algodén, chile, café, y otros muchos
articulos, son sus principales producciones.

El examen de la Naturaleza, es una de las cosas mis
admirables para el hombre pensador. Sus grandes ma-
ravillas han ocupado la ateneion de los sabios, han exci-
tado la admiracion de los hombres, é inspirado 4 los
poetas mis eminentes; tales maravillas no pneden ser
indiferentes 4 las personas que poseen ese destello/de
la Divinidad, que se llama inteligencia.

He terminado mi humilde relato, y s6lo me resta diri-
gir las nltimas palabras 4 mis compaiieras.

Después de una obscura y tempestuosa noche, la luz
del nuevoidia ha aparecido més filgida y brillante; pe-
ro no eonfiéis mucho en esa luz, procurad que se aumen-
te, trabajad con empeno, ayudad 4 vunestros profeso-
res en la ardua empresa de la educacion ; pues asi como
influye tristeza, la nave que zozobra antes de llegar al
puerto. y el arbol que se marchita antes de sazonar sus
frutos; tanto asi debe afligir una vida agostada en la
primavera de la edad, y que las lozanas inteligencias,




que dedican todos sus esfuerzos al adelanto de la Cien-
cia, al fin sucumban.

Para destruir vuestros temores, os sobra abnegacion,
fuerza de voluntad y juventud.

Pedid 4 esa fuerza que no os abandone en medio del
escabroso y largo camino que atravesais, porque de
otra manera, el noble intento que habéis iniciado pere-
eera irremisiblemente,

Si, unid vuestras voces, y exclamad con reconoci-
miento y entusiasmo: ;Oh Ciencia, euyos inmutables
principios, convierten las mas espantosas tinieblas en
brillante luz! ;Bendita seas!

México, 25 de Julio de 1903,

Amaria GupiNo.
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