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lo de una

y aun con solo una mirada matar. Ya se ve que no digo so
Religiosa, que cuanto mayores beneficios de Dios la han obligado,

tanto mas de licada cuenta tiene que dar en el tremendo tribunal,
de los dones recibidos y como los ha empleado; sino de cualquiera
muger que desea ser virtuosa, nunca tendrd demasia en una perpe-
tua vigilancia, en un continuo cuidado de reprimir los fmpetus de
esta pasion cuando apenas y con dificultad se hayaran riendas bas-
tantemente fuertes para que la puedas sugetar.

Ahora bien ;qué vencimiento tan heroico no necesitarfa la M< Ni-
colasa, para nunca tener discordias con las Religiosas? Ello es cier-
to que no las tuvo, lo cual no puedo proceder, sino que se vencia
en amor de esta Sta. Virtud, pues no podia ser que las otras qui-
cieran y se conformaran con su voluntad sin saberla. Y si alguna
vez acaso se acertd con su gusto, aun entonces no dejaria de cos-
tarle su vencimiento, porque es nuestra humana miseria tal, que
muchas veces estamos queriendo una cosa, y al punto mismo que oi-
mos lo mismo de otra persona, ya dejamos de quererlo y nos incli-
namos 4 lo contrario solo porque la otra lo quizo. Siesta lucha de
afectos pasaba alld adentro de su corazén, reprimia su estruendo y
no lo dejaba que se percibiera, sino que con palabras suabes y lle-
nas de caridad salia con bien del lance, y con gusto de las otras
personas. Siempre se mostraba agradable y con igual semblante,
aun cuando padecia alguna mortificacién, procuraba no llevarse
tanto del sentimiento, que correspondiese en la misma. Una reli-
giosa pasé en cierta ocasién, y viéndola ocupada en una costura, y
como congratuldndose de su alivio la dijo: que se alegraba que ya
podia ir al Coro, prosiguié como que quisiera animarla y no fuera
aprencién de sus males: se explicé muy sensiblemente parala M* Ni-
colasa y le dijo por tltimo que si estaba buena para coser, ;porqué
no para ir al coro? Estas son aquellas ocaciones que no son muy
raras en la Religién y respecto de algunos genios muy frecuentes
en que sin malicia de quien mortifica se trabaja muy bien la corona
de la persona paciente. Y llega el caso que se piensa obsequiar 4
Dios en dar en que entender; pero es un obsequio que no siendo
nacido de la virtud, si su Magestad no la castiga ciertamente no la
ha de premiar. Para tales ocasiones debe estar siempre muy des-
velada la caridad, para que sosiegue el impetu, en que la natura-
leza herida prorrumpa. En esa valid mucho 4 la M¢ Nicolasa el

cuidado en que la tenfa su amor 4 la virtud de la caridad, porque
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Sin hablar palabra, se retiré 4 desahogar su sentimiento con el ali-
vio de las lagrimas. Acaso reflejaria que puede ser (y no debemos
pensar otra cosa) que la Monja no tuviera advertencia de que la
habia de mortificar con aquellas palabras. Ahora, ;quién no ve
cuan bien se porté venciendo el primer movimiento que pudo ha-
berle hecho mostrar ira? antes de entonces no sé que se volviera
acordar de lo que habia pasado: continué tratando 4 la persona con
la misma caridad que siempre; tambien en su conversacion era sua-
Ve, oustosa y de buen modo, muy afab]e, anﬁgd de Qbsequiar comho
que.entonces no tiene la (inclinacién) que trabajar en contra, para
el ejercicio de la virtud. Era muy agradecida y siendo por otra
parte callada y muy vergonzosa entonces se vestia de elocuencia
con expresiones muy vivas. Con gusto me he detenido en ésta virtud
de la caridad por lo mucho que me complacia en reconocer el es-
mero que tenia en cultivarla la M$ Nicolasa.
Esta misma solidaba el fundamento de su apollo, conviene 4 sa-
ber, la humildad. Una virtud tan amada del Hijo de Dios, que su
«Magestad mismo nos intimé que la aprendiésemos diciéndonos:
Aprended de mi que soy manso y humilde de corazdn. Es por otra
parte muy dificil y tanto que necesita bien que el Dulcisimo Jests
“nos induzca suavemente 4 ella mostrandosnola como el caracter de
su Corazén Smo. para que la abrazemos. Felisisima fué la suerte
y dicha de la M¢ Nicolasa en haber hallado este tesoro que de to-
das maneras se esconde, como tambien lo fué en oir y aprovecharse
del incitamento tan eficaz de la voz de Jesucristo. Es cierto que en lo
natural no tenia mucho que vencerse por ser de genio suave y de
condicién amable, no de pensamientos altivos ni de estimacion pro-
pia, mas juzgc no por eso se les menoscaba su esplendor en esta
virtud que la hizo verdaderamente cristiana y exemplar religiosa;
porque todavia en las ocaciones que se ofrecen se suele muchas ve-
ces faltar 4 los propdsitos, y mas cuando muy de otra manera se
representan las cosas de cerca que de lejos, en especial en lo que
toca 4 la humildad. Parece muy facil el ceder cuando se imagina
uno que no podra sobrellevar alguna confucion y luego que se tiene
4 la vista, se experimenta que cuesta grande trabajo el vencerse y
s menester estar muy sobre aviso para que no salga tuera y se des-
cubra la interior lucha. Muchos fueron los lances en que se vié la
M= Nicolasa que necesité de mucha humildad para salir bien de
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Me aseguré una persona Religiosa muy prudente, de quien so-
licité informes por haberla comunicado con la intimidad que pedian
sus cargos, haberse portado siempre con rara humildad, que esto
era lo en ella le llevaba la atencién. Y ciertamente por lo que yo
reconoci de su interior hago juicio que mucho mas le quedaba den-
tro, de lo que producia por defuera; porque no solo se mostraba
rendida en cualquier desprecio, que es cosa muy estimable, sino
que no le quedaba amargura en su corazén, y trataba despues co-
mo si no hubiera pasado cosa alguna. Sentia por experiencia lo
que ensena el Sr. y que hallaremos imitando las propiedades de su
Divinisimo Corazén, la paz y descanso de nuestras almas.

De la oracién y mortificacién que son dos hermanas insepara-
bles, dejé la M¢ Nicolasa un ejempld al paso que nada dificultoso
digno de mucho aprecio. No usé 4 lo menos el tiempo que la di-
rigi mortificacién voluntaria, ni yo se la hubiera permitido porque
€ran sumamente extraordinarios los accidentes que padecia de suer-
te que me daba horror el oirselas contar. Estaba sudando copio-
samente de medio cuerpo para arriba y de medio para abajo yerta
con grandes dolores que le causaba tanto frio.

El humor era mucho y cargdndole parte hacia las manos y los
pies le disolvia los nervios de suerte que con dificultad usaba de
]as manos para cualquiera accién y muchas veces al dar un paso
tenia que sufrir muchos dolores. Parecia gota y aunque no lo era,

le causaba aquellas molestias dolores ¢ hinchazones que trae esta
enfermedad.

Tenfa un tumor en el vientre que siempre le dié mucho que pa-
decer, ya cuando se le endurecia como piedra, ya cuando se le su

bia y causaba una ancia que mas semejante que 4 movimiento sin-
thomdtico de un accidente extraordinario. Es cierto que
veces se le ablandaba, pero aun entonces no |
mucho. E] pecl

algunas
a dejaba de molestar
10 era la parte que tenia mas danada por fuerza del
tumor: 4 veces parecia que se le estaba haciendo apostema, con el
riesgo de quedar muerta repentinamente; otra temporada padecié

una especie de asma que la tenia en una continua congoja, siem-

pre la fatigaba tanto al andar que 4 poco trecho era menester que
parara para recuperarse del ancia. Desprendiésele un humor ma.
ligno hacia un brazo y se lo dej6 casi sin movimiento desde el codo
al hombro se le secé de suerte que no tenia mas que la piel sobre

el glieso. A esto se le afiadia la violencia del apetito estragado que
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le inclinaba 4 cosas danosas que devia vencerlo con una dieta in-

violable, la que obserbaba casi siempre absteniéndose de su volun-
tad 4 lo menos al primer aviso. Ella estaba en una constitucion de-
licada que un catarro la postraba y hacia recrudecer y que se le
exacerbaban todas sus enfermedades. Los remedios eran muchos
los que le ordenaban y ya se ve que no todos sino muy pocos le
habian de aprovechar, antes los mas le dafiaban bastante con lo
cual tenia la paciente que resarcir con otros el dafio causado. Mu--
chos de estos medicamentos ya en bebida ya en apositos, le eran
mas acerbos que la misma enfermedad y con todos tenfa muchisi-
mo mas que padecer que con el accidente. La razon es clara, por-
que la naturaleza siempre obra espaciosamente, aun cuando mas
se apresura y el medicamento la violenta alterdndola cada uno de
diverso modo, de donde nace una lucha que fatiga tanto 4 los en-
fermos. No siempre lograba la M: Nicolasa quien la pudiera curar
con conocimiento de la raiz de su enfermedad con lo que andaba
variando de remedios y se empeoraba. Cuando se le amortiguaba
un poco de tiempo los dolores, no era para darle alivio constante
pues no se quitaba la causa. En cierta ocacién que se agravé mu-
cho y se le declaré hidropesia, la caridad invencible del Sr. Vicario
con las muchas y selectisimas noticias de medicinas que le asisten
y ha adquirido su grande comprencién por mirar y atender con
mas prolijidad la salud de sus hijas tan amadas lo determiné 4 cu-
rarla 4 vista de la necesidad tan urgente como que no habfa por
entonces otro médico en la Ciudad.

Inventd su ingenio sobresaliente un vino con infucién por vein-
ticuatro horas de varias especies aromdticas raices y otros simples.
Este era para evacuarle la hidropecia y se logré su efecto, como el
vino consiguidé tambien el vino de Ignaciano que le di6 la grande
y tierna devocion del Sr. Vicario con Ntro. Amantisimo Sto. Pa-
dre. La primera vez que lo tomd, le causd este formidable movi-
miento. Se encendi6é sobre manera y tanto que abrazaba las ma-
nos aun sobre la ropa la evaporacién ardiente que exalava, el rostro
despedia fuego sumamente hinchado, y la lengua tanto que no le
cabia dentro de la boca. Asi perseverd cerca de una hora con an-
cias mortales, hasta que hechando por la boca un humor glutinoso
y casi cuagulado negro y en bastante copia, se alivié y depuso con
facilidad el otro humor que la tenia hidrépica. Convalecié pero no
sand perfectamente por ser la enfermedad incurable; pues aun el
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mismo Sr. Vicario 6 me dijo que si volvia 4 recaer, serfa dificilisi-
ma la cura. Dios por su altisima Providencia, sin poder nosotros
penetrar lo escondido de sus juicios dispuso quizd porque ya lo
quizo dar descanzo despues de tanto padecer que no se hayase en
esta ciudad el Sr., cuando le acometié de nuevo la hidropesia que
le dié inestimable mérito 4 su invicta paciencia y tolerancia como
despues diré despacio.

Esta cruda penitencia hizo la M¢ Nicolasa tanto mas horrorosa
cuanto no era su voluntad. La mortificacién corporal que se toma
por propia voluntad, no se que de satisfaccién tiene que suaviza el
dolor mucho aunque mas se purifique la intencién. La enfermedad
es un vaso de amargura que derrama Dios Ntro. Sr. y se recibe
sin alivio que puedan dar las creaturas por mas que lo deceen y so-
lo queda el consuelo de poderse rendir 4 ia Voluntad adorabilisi-
ma de su Magestad. A la verdad que si la M¢ Nicolasa hubiera in-
ventado las mas exquisitas penitencias no se que hubiese podido
con todas ellas igualar sus extraordinarias enfermedades, sus do-
lores tan acerbos; sus curaciones prolijas y que le causaban mis
molestia que la enfermedad misma. De donde infiero yo y me pa-
rece que bien habra recibido del Sr. el premio correspondiente 4
la mas austera penitencia, porque todo esto lo llevé con gran su-
frimiento conformandose con la dispocicién soberana del Sr. que la
tenia en un tan prolongado martirio y la condicién amabilisima lle-
na y digna de la infinita bondad con que renumera su rectitud y
justicia exediéndose segun la liberalidad y magnificencia de un Dios
cuando para el castigo no es tan severo, no llevando su justa ven-
ganza con sumo rigor pues aun entonces se acuerda de la Miseri-
cordia. Con tanta mortificacién como le daban sus enfermedades,
las paciones mas violentas estaban sugetas y no podian levantarse
con tumulto contra la razén. Asi estaba dispuesta para la oracién.
Mas he aqui que no tenia cabeza porque devilitada esta con tanto
padecer, con pervigilios continuos no podia sugetar el pensamien-
to sin que al punto se desvaneciere; pero hayé su religiosidad me-
dio para no faltar 4 un ejercicio tan necesario para aprovechar y
subir mas arriba cada dia en el camino alto de Ia perfeccién reli-
giosa. Pidiome que yo la conmutase la oracién en otra cosa ya que
no la podia tener, con lo cual habiéndome edificado mucho como
lo pedia la cosa semejante propuesta, le respondi que se valiera de
las oraciones jaculatorias que no fatigan y en un instante 4 veces
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se hace mas con ellas que en una hora que se destina 4 la medita-
cién. Le sugeri varias y para atesorar mas y mas encendidas, le
dije que usara de las muchas que esparce en sus libritos el Vene-
rable P¢ José M? Genovese, y corren con los nombres segundos del
P. Ignacio Tomay de la Compaiiia de Jests, que tenia este escla-
recido Jesuita. En ellos este Volcan abrasado de amor Divino, que
tuve la dicha de esperimentar de cerca con su tratoy comunica-
cion. Este hombre tenido por extdtico entre nuestros Padres, se
exalta en ardientes flechas, saetas encendidas, vehementes aspira-
ciones que al punto llegan al Corazén tiernisimo de Nuestro Dios,
que las estd esperando del nuestro cuando se las envia con pura
intencién, para darse por herido € inclinado & nuestro amor.

Yo le havia dado algunos, y aunque no podia leerlos por si, ha-
cia que le leyesen, y buscava como yo le tenia dicho, la oracion en
que estaba mas aliviada para leer ella por si: y como esta era rara,
observaba quando otras se daban 4 la leccién para lograr enton-
ces la oportunidad. Como pasaba las noches en una perpetua vigi-
lia y decia haber pasado buena noche cuando solo dormia de dos
4 tres horas y algunas con desasosiego y fatiga con una situacién
no solo desacomodada, sino harto penosa lograba el tiempo con
oraciones jaculatorias entre dia tambien las frecuentaba con espe-
cialidad cuando la afligia algun dolor que la servia de despertador
4 su memoria.

En esta fragua continua encendia su devocién y de ella sacaba
su piedad. Virtudes son estas que el gran Pty Dr. de la Iglesia
Sor. Ambrosio las tiene por fundamento de todas las demas virtu-
des. Y la razén que 4 mi me 1‘)’:11’@(2(:' movid al Sto. Dr. 4 darnos es-.
ta doctrina es para que la devocién y piedad ablandan y enterne-
cen nuestro corazén y lo disponen 4 las mas bellas impreciones ha-
cia lo bueno. I.a Mt Nicolasa en nada se acordaba mas de que era
mujer; sino ¢n lo que mostraba de verdad en aquel elogio i“C‘Jﬂ}-
1_);[;‘;._{1)](3 del _—\gui];l de los Doctores el Amabilisimo Pe 51 Agllstlll
con que llamé al sexo femenino DEvVOTO. Su devocion fué senala-
da con el Nifio Jesds, como la obligaba su estado 4 tenerla muy
tierna v 4 mirar al Dulcisimo Nifo con aquel amor sencible que
inspira’;i una Religiosa la di‘r.__;‘naci{m soberana con que su Ma-

- (7 e aqui pasaba 4 la del Smo.
oestad la recibio por esposa suya. De aqui pasaba a

Sacramento que le fué premiada visiblemente como diré despues.

T i ; ; sus enfe ades, la necesidad
[enia sentimiento grande de que SUs enfermeda
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de alimentarse 4 menudo no poderse levantar temprano por el aire
noscivo de la mafiana, el tener desflaquecida la cabeza con el des-
velo de la noche la impedian comulgar frecuentemente como ella
y yo deceabamos. No obstante cuando se alentaba y pasaba una
temporada con algun alivio, esto es andaba 6 no estaba reducida a
la cama, hacia sus esfuerzos y venia 4 comulgar. En la preparacion
y disposicion dctual asi como tambien en la accion de gracias se-
guia en sus comuniones el breve método, un librito bien pequeno
que yo le habia dado, en el cual se goviernan perfectamente en or-
den & conseguir un aumento cotidiano en la perfeccidn con gran
facilidad las obras de todo un dia. De esta necesaria devocién se
le avivaban los deceos y ansias de asistir al Sacrosanto Sacrificio
de la Misa y cuando podia nunca dejaba de venir, muchas veces
con gran trabajo y dolores estaba de rodillas todo el tiempo que
duraba aunque las mas la necesidad la imposibilitaba, obligandola
a tomar algun descanzo, para poder oirla con quietud y sociego.
Mostré tambien su piedad con el Augusto Sacramento, habiéndo-
se hecho cargo de una de las misas que se celebran solemnemente
para renovacién de las especies que se conservan en la Custodia.
Di6 una prueba singular y muy realzada de este, y fué que habién-
dole llegado el dia de su turno en ocacién que no tuvo con que pa-
gar la Misa, se valié de un relicario que poco antes habia conse-
guido para traer su cera de Augnus. Esta prenda la habia decea-
do mucho vy solicitddola con bastantes diligencias; pero con todo se
privé de ella por obsequio de su piedad 4 su original. Mas sobre
todo la devocién de la M: Nicolasa que & mi se me hizo mas repa-
rable y sencible fué con Ntra. Sra. la Virgen Maria Madre de Dios
en su singularisimo simulacro bajo el titulo de la Salud. Esta So-
verana Imagen hizo fabricar del corazén 6 médula de la cana del
maiz en preparacion de pasta el Sto. Varon Dn. Vasco de Quiro-
ga lllmo. Apostélico Principe, primer Obispo y fundador de esta
Didcesis de Michoacan, y yo me persuado 4 que acaso con sus mis-
mas manos le daria la perfeccién que tiene. Y no me parece difi-
cil de crer, atendiendo 4 la rudeza inculta de los indios en aquellos
tiempos, pues aunque les explicara con suma claridad el modo con
que la habian de hacer; todavia como ellos no habian visto copia

de Imdgenes con que pudieran haber enriquecido su fantacia que

N0 es muy tosca para este género de obras se me representa 4 mi
necesario, aunque sin salir de los términos de una congetura racio-
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nal que no tanto las ayudaria con su direccién, cuanto se serviria
de ellos, para lo que no podia por si mismo hacer. Ello es cierto
que la Sta. Imagen ha sido sumamente privilegiada de su original,
obrando por ella la Omnipotentisima Sra. por la honra que le ha-
ce como d su Madre el Hijo de Dios vivo desde los Cielos, estu-
pendos y asombrosos milagros hasta estos tiempos. Ha sido y es
y debe serlo siempre el asilo de esta Ciudad, su amparo, su con-
suelo, su defensa y su proteccién en las enfermedades, y pestes, en
la falta de buenos temporales y en todas cuantas necesidades se
ofrecen en esta vida mortal de cuerpo y alma. Con razén creo yo
que la benignisima Madre de Dios Maria Sma. heché tan larga-
mente su bendicién sobre esta imagen por ser obra de las manos de
aquel Obispo Santo que con tanto zelo fundé y establecié sus cul-
tos en esta nueva cristiandad.

Todas VV. RR. (es necesario, no puede ser otra cosa) se esme-
ran en obsequiar y servir 4 la gran Sefora, como que organizando
voz milagrosamente al sagrado Vulto, pidié que queria ser cuida-
da de Religiosas Dominicas. Hizo Ia M¢ Nicolasa en esto lo que
debia, por eso es mas digna su devocién de que se perpetué en la
memoria, pues nos alienta con su ejemplo lo que es de nuestra obli-
gacion. Son muchos los atractivos y muy eficaces los alicientes pa-
ra la devocién con Ntra. Sra. y todas hacian imprecion en su pe-
cho. Y mas, esta Soverana Imagen tiene un particular divino he-
chiso para arrastrase los corazones. Y si esto causa en los duros
como en el mio siento por experiencia, no seria muy poco sino gran-
de la confianza filial y amorosa como el consuelo que recibiria la
Mt Nicolasa rendida ante sus Aras pues era particular hijade la Sra.
por Religiosa de este Convento. A la verdad que asi fué porque
no tenia otro recurso que al Camarin 4 postrarse 4 los Pies de su
Adorabilisima Magestad para sacar esfuerzo cuando se veia tenta-
da, consuelo, cuando afligida y remedio cuando enferma. Muchas
veces que podia iba alli con Ntra. Sra. 4 pasar sus dolores, sus me-
lancolias, para lograr con eso algun alivio.

Pedia 4 la Madre y Sra. de la Salud, la salud para emplearla co-
mo deceaba ardientemente en servir a su santa Comunidad; ofre-
ciale sus Votos y reiteraba sus promesas, que eran muchas. Una
era barrerle su Camarin todos los Sdvados por espacio de un afo,
y aunque Ntra. Sra. porque no le debia asi de convenir no le otor-
g6 esta peticién como la pedia, sino que le concedio otra cosa me-




