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do en la superficie una capa blanco-sucia; un poco de mal olor.
En papa, desarrollo rapido, forma una capa gruesa, himeda, de
color anaranjado, que en los cultivos viejos toma en ciertos pun-
tos un color méas subido.

12.¢ C'olonia blanca, desarrollada en caldo ¢ 45°.—Micrococo.
En gelatina se desarrolla en la superficie con color blanco. En
agar, desarrollo rapido y semejante al anterior. En caldo, lo en-
turbia. En papa, no se desarrolla.

Ademds de estas bacterias, hemos obtenido otras dos, de las
cuales no se han podido estudiar todos los caracteres de los cul-
tivos en los diversos medios, y s6lo como apunte diremos que
una de ellas es anaerobia, y es un bacilo en forma de coma.

En los meses de Octubre y Noviembre, ya que el agua corria
por la entubacion de fierro, comenzamos de nuevo los cultivos,
y el resultado, como era ficil suponerlo, fué que disminuyd con-
siderablemente el ntimero de bacterias contenidas en un centi-
metro ciibico de agua. El término medio obtenido es de 400 4
500. La causa de esta diminucion se debe 4 dos circunstancias:
primera, que las aguas corren por caflerias cerradas y que sé6lo
pueden contaminarse en el manantial y en el depdsito; y segun-
da, 4 la menor temperatura de la estacion.

La parte que corresponde 4 cada una de estas nuevas condicio-
nes, la sabremos el afio proximo, cuando se repitan los experi-
mentos en condiciones idénticas de temperatura.

Respecto 4 la frecuencia con que han aparecido en esta nue-
va serie de cultivos las especies determinadas, diremos que han
disminuido considerablemente, la que produce colonias anaran-
jadas que liquidan la gelatina, la verde que produce el mismo
fenémeno, y la cladétrix, y que en cambio se encuentran con
més frecuencia la blanca que funde la gelatina en forma de em-
budo.

Para terminar lo relativo al estudio bacteriologico, diremos
que por los cultivos que se hicieron de los organismos del aire,
deducimos que la mayor parte de los del agua tienen este ori-
gen. En efecto, basta exponer al contacto del aire, uno 6 dos mi-
nutos, una caja de Petri con gelatina esterilizada, para obtener
colonias idénticas 4 las que produce la siembra del agua.
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Agua delgada.

Esta agua se estudié en los meses de Octubre y Noviembre,
tomandola de la fuente de una casa situada en la Rinconada de
San Diego. Como término medio se obtuvo la cantidad de 750
bacterias por centimetro ctibico de agua, y probablemente por
la temperatura baja observada en esos dias, predominaron las

colonias niimeros 2, 3, 5 y 7, de las que enumeramos al hablar
del agua gorda.

Como se habra visto, estos estudios son muy incompletos y
nos proponemos continuarlos en el curso del afio de 1893, to-
mando también el agua de los mismos manantiales y en diferen-
tes lugares del acueducto, para poder calcular la cantidad de
bacterias que recogen’ durante su trayeeto. Ademas, nos propo-
nemos completarlos con el estudio bacteriologico del aire.

I11.

Al emprender este estudio nos proponfamos, una vez aisla.da§
las bacterias, inocular sus cultivos en los animales para deter-
minar su accién patogena; pero circunstancias que no son del
caso referir, nos impidieron hacer esta experimentacién como lo
hubiéramos deseado, y el poco ntimero de observaciones recogi-
das no nos permite presentar conclusién alguna.

El punto que nos preocupaba era comprobar por medio de es-
ta experimentacion la teoria de varios médicos, que supone que
las aguas potables de la ciudad son la causa de las enfermedades
de las vias digestivas, que determinan una mortalidad tan con-
siderable todos los afios en esta Capital.

Es indudable que solo la experimentacién podrd suministrar
los datos seguros para comprobar 6 desechar la teoria menciona-
da. Sin embargo, con los adelantos que ha hecho el estudio hac-
teriologico de las aguas, y con los resultados suministrados por
numerosos examenes verificados en otros paises, ya se pueden
emitir algunas ideas que, 4 la verdad, hacen perder mucho de su
probabilidad 4 la teoria que discutimos. Efectivamente, hasta la
fecha los accidentes atribuidos 4 las bacterias del agua, no son
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los que se observan en la inflamacion simple, aguda 6 eroénica,

de las vias digestivas. Es cierto que muchos autores atribuyen
el colera esporadico 4 micro-organismos que se desarrollan y vi-
ven en esta agua, pero también esti admitido que la causa de la
enfermedad es debida & bacterias que viven ordinariamente en
los intestinos. Pero esta cuestion la dejamos 4 un lado, en pri-
mer lugar, porque en este momento no tienen importancia, pues-
to que el e¢Olera nostra no es mas frecuente aqui que en otros lu-
gares, y en segundo, porque es un punto que no esté suficiente-
mente aclarado y su discusion nos arrastraria fuera de log limi-
tes que debe tener esta memoria. Nosotros no negamos la posi-
bilidad de la transmision de algunas enfermedades de las vias di-
gestivas por medio del agua potable, sino que sélo suponemos
que es poco probable que las bacterias que se encuentran en las
enterocolitis que se observan aqui sean las que Liecmos encontra-
do en el agua que se consume en la ciudad. Tampoco ignoramos
que se haya supuesto que la disenteria verdadera es producida
por amibas, pero repetimos que s6lo nos hemos limitado 4 bus-
car la causa de las inflamaciones simples del tubo digestivo.

Por otra parte, hay hechos que pudéramos llamar de experi-
mentacion indirecta y que vienen 4 dar fuerza 4 nuestro aserto;
queremos hablar de las modificaciones que periodicamente se
han hecho en la distribucion de las aguas y que indudablemente
han mejorado su calidad. En efecto, en 1883-84 se establecio la
entubacion de fierro que sustituyo 4 la antigua de plomo, que
por su deterioro permitia la contaminacion del agua por la de
los albafales, la de las atarjeas y la del subsuelo. Con esta me-
Jora desaparecieron todas las causas de polucién del agua den-
tro de la ciudad; pero atin hay més, en el afio de 1887 el Ayun-
tamiento mando6 cubrir una extension considerable del acueduc-
to, en el lugar conocido con el nombre de Los Cedros y en otras
partes de su trayecto. Después de estas mejoras, era natural,
si la teoria fuera cierta, que la cifra de la mortalidad media por
las enfermedades de las vias digestivas hubiera experimentado
una diminucién en consonancia con ellas; pero la estadistica
que aqui presentamos demuestra que la mortalidad ha permane-
cido proporcionalmente la misma
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Estos hechos irrefutables desvanecen las probabilidades de que
sea clerta la teoria que combatimos. Por otra parte, también se
cuenta con otros datos seguros que justifican la idea que emiti-
mos, y estos datos son tan conocidos que nos dispensan de publi-
car las cifras, pues basta formar la curva de la estadistica ante-
rior para convencerse que una de las causas principales de la
mortalidad debe atribuirse 4 ese grupo complexo de circunstan-
cias meteorolbgicas y de medio, que llevan el nombre de causas
estacionales. En efecto, la observaciéon ha demostrado que la hu-
medad, el calor y los cambios bruscos de temperatura son las
condiciones que favorecen el desarrollo de las inflamaciones in-
testinales. En México, en los meses de Marzo, Abril, Mayo y Ju-
nio, sube la temperatura y en el Gltimo comienza la estacién de
lluvias, y simultineamente sube la curva de la mortalidad por
las enfermedades de que tratamos; en Noviembre, Diciembre y
Enero disminuye la temperatura, el estado higrométrico se en-
cuentra en su minimum y la curva de la mortalidad baja consi-
derablemente. Por otra parte, 4 estas causas tan directas, viene
4 agregarse otra del mayor interés: la alimentacién inadecuada
de que hace uso toda la clase pobre y atn la mayoria de la clase
media. El abuso de la tortilla, el chile y el pulque, asi como de
los frutos que comienzan & sazonarse, y la insuficiencia de la
alimentacion azoada, son hechos que estan al alecance de todo el
mundo y que explican ademéis la mala constitueién que predo-
mina en los habitantes de la ciudad.

En resumen, se puede decir: primero, que son varias las cau-
sas que determinan y favorecen las inflamaciones agudas y ero-
nicas del tubo digestivo, que se observan en México y producen
una mortalidad tan considerable; segundo, entre estas causas
se debe considerar como las principales: la alimentacién inade-
cuada y las condiciones climatologicas de la localidad.

México, Diciembre de 1892.
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