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cuentran, y en consecuencia, se intoxican fuertemente; como
esta prohibido hablar en este lugar, se acuestan en silencio. Al

segundo dia, cuando estin en su juicio, comienzan 4 recoger
la planta muy temprano, en la mafiana, tomandola con mucho
cuidado con palos, con objeto de que no se maltrate, porque la
planta se enojaria y se vengaria enloqueciéndolos y haciéndo-
los caer en los precipicios. Lias especies diferentes se les guar-
da en sacos distintos, porque de otra manera ‘‘ellas’’ se pelea-

rian. ‘‘El,’’ los indios hablan siempre de la planta como si fue-

ra un individuo, es una divinidad ruidosa y canta cuando es-
ta metida en el saco. Un hombre que usé su holsa de Hikori eo-
mo almohada, me dijo que fué tal el ruido que hizo la planta,
que no pudo dormir.

““Cuando los Tarahumares regresan con el Hikori, se verifi
ca una fiesta en honor de la planta. El pueblo sale 4 darle la
bienvenida & los viajeros con musica, y en la noche se bebe
mucho tehuino 6 cerveza del pais. La noche se pasa bailando
en honor de la planta. El montén de Hikori, tal vez como dos
bushels, se coloca debajo de una eruz y rociado con tehuino,
porque al Hikori le agrada el tehuino asi como 4 los Tarahu-
mares. Al dia siguiente se sacrifican un horrego, un buey 6
dos cabras. El Hikori se vende 4 los gentiles en las barrancas,
quienes son bastante timidos para ir ellos mismos 4 traerlo.
Una planta cuesta un borrego, y el comprador celebra una fies-
ta en honor de su adquisicién, y repite la fiesta en la misma
época.

‘“Varias clases de Hikori seran descritas. Hay el Wanami
(superior), el que ademds de usarse para confeceionar una be-
bida embriagante, es famoso como remedio para las mordidas
de viboras, quemadas y heridas. Se le humedece en la hoca y
se aplica sobre la parte que se trata de aliviar. Se le atribuye
que prolonga la vida. El Sunami que se parece 4 una aleachofa
pequefia, es un Hikori atin mas poderoso que el Wanami. Si
se le lleva consigo, el venado no puede correr y los 0s6s no pue-
den causarle & uno ningtn dafio. Lios ladrones no tienen poder
contra él, porque el Sunami llama 4 los soldados en su ayuda.
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Un licor llamado Hikori, se hace con ambos eactos, particular-
mente con el primero, y es muy embriagante. Ocupa el primer
Ingar en todas las fiestas celebradas en honor de la planta, y
es bebido por todos los curanderos (hombres-medicina) y por
sus ayudantes, y también por toda la. asamb]ea; eomo una sal-
vaguardia contra toda brujeria y para conseguir la salud de
la tribu. El Rosapara es un Hikori blanco y espinoso, diferen-
te de los dos acabados de mencionar. Se debe tocar con las ma-
nos limpias y sélo por persona que esté ‘‘bien bautizada,’’ por-
que ‘‘él”’ es un buen ‘‘Cristiano,”’ llamado Tarahumare eris-
tiano, y mantiene un ojo perspicaz sobre las personas que es-
tan alrededor de él. Bl Rosapara es particularmente eficaz, es-
pantando a los apaches y ladrones. Rubio, uno de los curande-
ros (hombres-medicina), amigo mio, me dijo que los apaches
una vez volvieron las espaldas porque tenia estas dos plantas
consigo. ‘‘El”’ es muy cruel: vuelve locos 4 los malos y los
arroja a los precipicios. El Mulato, es un Hikori que hace 4 los
0jos més grandes y més penetrantes, para ver 4 las brujas; da
larga vida y celeridad al corredor.

‘Kl Hikori mas importante de todos ellos, es sin embargo,
el Wallasalianee, llaméndose, literalmente, una grande auto-
ridad. Esta es una planta rara que jamas he visto. Se dice que
crece en grupos apifiados de poca altura, de ocho 4 doce pul-
gadas de didmetro, pareciéndose al Wanami, con muchos re-
tofios alrededor de él. Todos los otros Hikoris son ‘‘sus’’ sir-
vientes; ‘“él”’ es tan voraz que necesita un buey para su comi-
da, y ninguna otra cosa podra satisfacerlo, y por lo mismo, po-
cos de los Tarahumares podran ‘‘alojarlo.”’ Si no se mata un
buey para ‘‘él,>’ ““é1”’ se comera al indio. ‘‘El’’ jamas muere.
En las ceremonias y sacrificios para ayudar 4 una persona en-

ferma, el curandero (hombre-medicina), en ausencia de este

importante Hikori, volara & “‘su’’ pais en donde ‘“é1’? permane-
ce mirando hacia donde estan sus hijos, los Tarahumares, y
““les”” ofrece el alma del buey que ha sido sacrificado. *‘E1’’ se
la come y envia los beneficios, en respuesta, con ‘““sus’’ sirvien-
tes, que estan especialmente ensefiados, y llevan sombreros de
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paja iguales a los americanos, segin se expresé Rubio. Sélo
los curanderos (hombres-medicina), pueden verlo cuando
‘“ellos”’ llegan & limpiar las almas y 4 curar los corazones de los
Tarahumares.

‘‘Hay una clase de Hikori que tiene espinas largas y blancas
Y que se supone que viene del diablo, y se usa con propésitos
depravados. Si se enoja, la pierna que dé un puntapié se rom-
pera. Una vez, que deseaba coger uno de estos eactos globosos
¥ con apariencia lanosa, con un pale, un indio me dijo: ‘‘Saca-
lo solo, porque te hara caer en un precipicio.”” En la parte Es-
te de la Sierra y en otros lugares, y naturalmente al pie de las
colinas, alrededor del Fuerte Riber, el Hikori no se usa del
todo. ‘

‘“Segtn las tradiciones de los indios, enando su dios se fué
al cielo, al comenzar el mundo, dejé al Hikori en la tierra como
el gran remedio de los Tarahumares. El Hikori canta muy bo-
nito, de manera que los Tarahumares pueden encontrarlo.
Canta en el campo y en la frazada en que se le lleva, v también
en la bodega en que se le guarda. Cuando ellos van para co-
gerlo en su pais, le dicen: ‘“Deseo ir 4 tu pais contigo; asi es
que puedes cantar un encantamiento para mi.”” Los indios lo
guardan dentro de una jarra en una bodega muy cuidadosa-
mente, y no lo sacan sin ofrecerle cerveza y comida. Si se olvi-
dara esto, se comeria el alma del indio. Si alguna cosa aconte-
ce al Hikori; si, por ejemplo, se lo comieran las ratas, los in-
dios creen que el Hikori en ‘‘su’’ enojo (colera), los anonada-
ria con la locura. El Hikori es un personaje muy importante
v es necesario quitarse el sombrero antes de acercarsele; los
Tarahumares cristianos hacen la sefial de la cruz. Es saludado
como sl fuera un Tarahumare, con el saludo formal y de cos-
tumbre y se supone que corresponde como es de costumbre.
Las plantas pequenas aun son algunas veces vestidas, teniendo
un aspecto risible. Ni 4 las mujeres ni 4 los nifios se les permite
que lo toquen.

““En los cantos de los indios se deseribe el Hikori como de
pie sobre una cuenta gigantesca, tan grande como una monta-
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fia; la semilla pulida de una grama llamada Coix lacryma. Es-

ta semilla, con la cual se fabrican collares, se le considera co-

mo medicinal y preservando de cualquier mal. Hombres, mu-

jeres y nifios la llevan. Las mujeres campesinas en Italia y

Espafia usan esta misma semilla de grama como una protec-

cion contra el mal, y se sabe que las mujeres americanas la -
usan en los nifios que estan en la denticion, porque se supone

que les es agradable.

““ Al cabo de cuatro afios, el Hikori pierde sus virtudes, y
crece mohoso cuando se le entierra en un rineén de la bodega;
entonces se le devuelve al lugar de donde vino, y se obtienen
nuevas plantas.

‘““En todas las fiestas de importancia, algunos curanderos
(hombres medicina), se consagran por completo al Hikori, re-
verenciandolo con objeto de que preserve la salud de los parti-
cipantes de la fiesta y para que puedan tener vigor para sus
danzas. Si hay mucha enfermedad, las danzas del Hikori se
celebran con frecuencia. En la noche, antes del festival, el due-
fio de la casa en que tendra lugar, da cierto ntmero de plantas
Hikori 4 1a mujer eonocida como Roakoro, ayndante de los cu-
randeros (hombres-medicina), quienes la muelen sobre una
piedra con agua y teniendo cuidado de no derramar una sola
gota. Las Roakoro representan a los estambres, mientras que
los enranderos (hombres-medicina), son el pistilo de la flor.
Aun la piedra después es lavada cuidadosamente y el agna
guardada. Hl curandero (hombre-medicina) especial que se
consagra 4 venerar el Hikori, dibuja con su dedo sobre la arena
una figura mistica, en el centro de la cual planta el Hikori.
A éste lo cubre con una calabaza, encima de la cual descansa
la extremidad de un palo con muesca, que raspa con un pedazo
de madera, de modo de producir un sonido que sirve de acom-
pafiamiento 4 su canto. El Hikori es apasionado del ruido, por-
que ‘“él”’ es poderoso.

“Mientras que el curandero (hombre-medicina) canta, un
hombre 6 una mujer, pero nunca los dos sexos unidos, estd dan-
zando siempre delante de él, consistiendo la danza en un torei-
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miento 6 brinco de los dedos de los pies, dando vueltas violen-
tamente el cuerpo alrededor. Ahora y después el hombre que
baila, da desahogo 4 lo que se supone ser una imitacién de la
mnvérsac-ién del Hikori, la que recuerda uno de los cantos
del gallo. El canto del curandero (hombre-medicina), es una
oracién al Hikori, para que venga 4 aliviar 4 la persona enfer-

ma y a eonocer una ‘‘hermosa embriaguez.’’

‘“ Ahora y después, la bebida espesa y morena se sirve en pe-
quefias cantidades en una calabaza, y el 4nimo de la concurren-
cia se levanta en proporcion de sus libaciones, seguido de una
depresion soporosa. Lia ceremonia dura toda la noche. Si el
curandero (hombre-medicina), se detiene por un momento, pi-
de permiso al Hikori cuando regresa. Algunas veces sélo el
curandero (hombre-medicina) y sus ayudantes beben; otras
veces todas las personas presentes comparten el licor.”’

De un articulo publicado por el Sr. James Mooney, en la
Therapeuiic Gazette, January 1896, titulado ‘‘The Mesecal
Plant and Ceremony,’’ traducimos lo siguiente:

‘‘Hace cinco afios, cuando por encargo del Bureau of Eth-
nology hacia investigaciones entre los indios Kiowa, me fijé en
el uso ceremonial de una planta 4 la que se le atribuian mara-
villosas propiedades médicas y psicolégicas. Tan numerosas
é mmportantes son sus aplicaciones médicas y tan exhilarante
y magnifico su efecto, de acuerdo con las narraciones de los
nativos, que es considerada como la encarnacién vegetal de
una deidad, y la comida ceremonial de la planta se ha converti-
do en el mayor rito religioso de todas las tribus de las familias
del Sudeste.

““Como dato importante, hay algunas variedades, probable-
mente todas del mismo género, usadas por los indios con carde-
ter ceremonial, El viajero Lumholtz menciona tres variedades
entre los tarahumares del Norte de México. Una forma dife-
rente de la parte mas baja del Rio Grande inferior, es usada
por los kiowas y tribus asociadas, y una variedad més peque-
na se encuentra entre los apaches mescaleros del Este de Nue-
vo México. En cada lengua tiene su nombre diferente, general-
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wente referido 4 las espinas. Entre los kiowas s el seiii; entre
los comanches wokowt, con los mescaleros ho, y con los tarahu-
mares, hikori. Los mercaderes del territorio mmdio comunmente
le llaman meseal, pero no se debe confundir con otro mescal de
Arizona, el agave con el cual los apaches preparan una bebida
embriagante. Kl nombre local 4 lo largo del Rio Grande es
peyote 6 pellote, del nombre antiguo azteca peyoll.

“Kl nso de la planta con designio médico 6 religioso, proba-
blemente es tan antiguo como la ocupacion por los indios de la
region en que crece. Hay evidencia de que el rito ceremonial
era conocido de todas las tribus esparcidas desde Arkansas
hasta el Valle de México, y desde la Sierra Madre hasta la cos-
ta. Los apaches mescaleros toman su nombre de ests planta.
Investigaciones personales entre los navajos y mokis pruehan
que ellos no la conoeian,

““En proporcién que la planta fué reputada como sagrada
por los indios, asf fué considerada por los primeros misioneros
como la invencion directa del demonio, y la comida del peyote
se tuvo como un crimen ignal, por su eﬁormidad, con el de la
comida de carne humana.

““Desde un prineipio ha sido condenada sin investigacion de
ninguna clase, y aun en el presente sistema, con penas muy se-
veras se ha amenazado, y aun se han aplicado 4 los indios que
usan 6 tienen en su poder esta planta. No obstante esto, practi-
camente todos los hombres de las tribus de las planicies del
Sur la comen habitualmente en la ceremonia, y no tienen difi-
cultad en conseguir toda la que pueden pagar.

““A pesar de su uso universal y de la constante asercién de
los indios de que la planta es una medicina de valor, y de que
la ceremonia es un hermoso rito religioso, ningtin médico eiru-
Jano, misionero 6 maestro, con una sola excepeion, ha testifica-
do la planta 6 presenciado la ceremonia.

““Una relacién detallada de la mitologia histérica y rito sa-
grado unidos 4 este mescal, llenarfa un volumen. Tal relacion
se publicara alguna vez por el Bureau of Ethnologie; el que
esto eseribe la esta preparando ahora, como el resultado de al-
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gunos anios de estudio en el campo, entre las tribus de las pla-
nicies del Sur. Como este articulo fué eserito primeramente
para los lectores médicos, la parte ceremonial solo se expondra
aqui brevemente.

““La ceremonia dura de doce 4 catorce horas, comenzando
por las nueve 6 las diez de la noche, y prolongandose algunas
veces hasta casi al medio dia del siguiente. El sdbado en la
noche es ahora el momento escogido generalmente, en respecto
4 las ideas de los hombres blancos de que el domingo ies dia sa-
grado y un dia de descanso. Los adoradores se sientan en eircu-
lo alrededor del lado interior del tipi sagrado, con un fuego
encendido en el centro. Los ejercicios comienzan con una ora-
cién del jefe, quien entonces distribuye cuatro mescales 4 cada
hombre, los que toma y come sucesiva y rapidamente, arran-
cando primero las pequeiias borlas de pelitos que estan en el
centro. Al comerlo, el meseal seco primero es mascado en la
boca, después es enrollado en las manos formando nna gran
pelota y tragado; el hombre, al mismo tiempo, restrega su pe-
cho vy el dorso del cuello para ayudar el deseenso. Después de
la plt'imera vuelta, el jefe toma la sonaja mientras sus ayudan-
tes toman el tambor, y juntos entonan el primer canto cuatro
veces, a toda voz, tocando al mismo tiempo el tambor y sacu-
diendo la sonaja con toda la fuerza de sus brazos. El tambor y
sonaja se entregan después a la proxima pareja, y asi el canto
recorre todo el circulo con una sola pausa para la ceremonia
bautismal 4 la media noche, y otra para la ceremonia de la luz
del dia, hasta tal vez las nueve de la mafiana siguiente. Enton-
ces los instrumentos se pasan fuera del tipi, los alimentos sa-
‘grados se comen y la ceremonia toca 4 su fin. A media noche,
una vasija con agua se pasa en derredor, y cada uno toma un
trago y rocia algunas gotas sobre su cabeza. Antes de esta ho-
ra ninguno ha cambiado su postura, sentados con las piernas
eruzadas sobre el suelo y sin ningtin respaldo para su espalda;
pero ahora cualquiera queda en libertad de salir y pasearse
por un rato y volver después. Pocos, sin embargo, hacen esto,
porque es considerado como un signo de flaqueza. El alimento

163

sagrado, al terminar la ceremonia, consiste en trigo tostado y
agua endulzada; arroz 4 otro grano cocido; frutos cocidos, ge-
neralmente ciruelas 6 manzanas secas, y carne seca molida con
azticar. Cada persona toma un poco de cada cosa, bebiendo an-
tes un trago de agua para limpiarse la boca.

“Después de media noche el jefe distribuye otra vez en re-
dondo el mescal, dando 4 cada hombre tantos como pide. En
esta segunda vuelta he visto frecuentemente algtin hombre pe-
dir diez y comérselos uno después de otro tan ripidamente co-
mo podia mascarlos. Continfian comiendo 4 intervalos hasta el
fin. Escupen mucho y probablemente tragan poco jugo. Todos
fuman cigarros hechos 4 la mano, siendo considerado el humo
como un incienso sagrado. A intervalos algin devoto fervien-
te prorrumpe en una ardiente oracion, extendiendo sus manos
por unos instantes hasta el fuego y el mescal sagrado. El resto
del tiempo, cuando no estan cantando ¥ tocando el tambor y la
sonaja con todas sus fuerzas, se sientan quietos con su manta
tirada cerea de ellos y sus ojos fijos sobre el mesecal sagrado en
el centro, 6 tal vez con los ojos cerrados Yy aparentemente dor-
midos. Sin embargo; estan completamente listos cuando les to-
ca su turno de canto 6 para pronunciar una oracién al reque-
rirlos uno de los presentes, asf es que, es evidente, que los sen-
tidos siempre estén alerta y bajo el dominio de la voluntad,

““No hay preparacién especial como el ayuno 6 bafo de su-
dor, y la comida la toman como de costumbre antes de entrar.
La comida que se da, una 6 dos horas después de la ceremonia,
slempre se prepara como para un banquete, segiin como puede
darlo el huésped. El resto del dia se emplea en charlar, fumar
y cantar las nuevas canciones hasta que es tiempo de regresar a
la casa. Se acuestan 4 la hora de costumbre Y generalmente
se levantan 4 la misma hora de la mafiana siguiente. No ponen
sal en los alimentos sino un dia después de la ceremonia.

“‘Como una regla, sélo los hombres toman parte en la cere-
monia ordinaria, pero 4 las mujeres enfermas v a los ninos se
les introduce y después de las oraciones por su alivio, se les

permite comer uno 6 mas mescales preparados para ellos por
el sacerdote.”’




