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LECCION P R I M E R A . 

DE LA DEMOCRACIA, Y DE LA FORMA DE 

GOBIERNO DEMOCRÁTICO. 

¿Qué se entiende por Democracia? 
Democracia propiamente quiere decir 

"Poder del Pueblo." 
¿Qué significa democrático? 
Democrático es un adjetivo que significa 

lo que pertenece á la democracia, ó se rela-
ciona con ella: así decimos: práctica demo-
crática, doctrina democrática, y gobierno de-
crático. 

¿Qué se entiende por Gobierno Democrá-
ticof 

Una forma de gobierno en que gobierna 
el Pueblo. 



¿Qué se entiende por Pueblof 
El conjunto de los habitantes de un país, 

que unidos por ciertos vínculos, y vivien-
do bajo las mismas leyes, componen una 
nación. 

¿Cómo siendo muchos los individuos que 
constituyen el Pueblo pueden todos go-
bernar? 

No gobiernan todos por sí mismos; pero 
gobiernan indirectamente, delegando en 
algunos ciudadanos las facultades sufi-
cientes para, gobernar. 

¿Cómo se hace esta delegación? 
Por medio de las elecciones. 
¿Qué son, pues, las elecciones'1. 
Son actos públicos por medio de los cua-

les los ciudadanos nombran una ó varias 
personas para que temporalmente ejerzan 
algunas de las facultades de Gobierno. 

¿Qué importancia t ienen las elecciones? 
La primera, y sin ellas ningún gobierno 

popular es legítimo. 
¿Por qué tienen esta importancia? 

Porque residiendo la soberanía, origina-
riamente en el Pueblo, nadie puede ejercer 
ningún poder sin su consentimiento espre-
so, manifestado por medio de la elección. 

¿Qué se entiende por Soberanía? 
La reunión de todos los Poderes Sociales 

y de todas las garantías individuales. 
¿Qué se entiende por Poderes Sociales? 
Los mismospoderes, ó facultades naturales 

del hombre, que vienen á ser comunes á una 
sociedad, cuando varios individuos se reú-
nen con el fin de formar esta sociedad. 

¿Cuáles son estos poderes naturales del 
hombre? 

El primero es el de arreglar cada uno 
sus acciones, y las de sus semejantes con-
forme á su voluntad. 
• ¿Qué poder social nace de aquí? 

El poder de legislar: es decir, el poder de 
arreglar por una voluntad común las ac-
ciones de todos los particulares, de manera 
que ninguno se perjudique j todos se apro-
vechen. 
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¿Qué otro poder natural tiene el hombre? 
El de ejecutar su propia voluntad, y el 

de disponer los medios necesarios para que 
ia ejecute aquel á quien puede imponérsela. 

¿Qué poder nace de aquí? 
El poder ejecutivo: es decir, el poder que 

debe cuidar de que se cumpla la voluntad 
común, proveyendo lo necesario para que 
así se liaga. 

¿STo tiene el hombre otro derecho natu-
ral? 

Sí, señor: el de compeler á que su vo-
luntad se cumpla, castigando al que la con-
traríe. 

¿Qué poder social se deriva de aquí? 
El poder judicial: que debe castigar al 

que contraríe la voluntad común. 

¿Qué otro nombre tienen los poderes so-
ciales? 

Poderes públicos, y se les da este nombre 
porque son ejercidos por el público y en 
bien del público. 

¿Puede alguna persona ejercer alguno 

. : Mvfof» f o rr-ro rfrm F r • .! 
de estos poderes, ó todos, sin ser elegido 
para ello? 

JSTo, señor: y quien tal haga debe ser te-
nido por usurpador. 

¿En qué consiste la usurpación1 
En ejercer un poder al que tiene dere-

cho otro, y no quien lo ejerce. 
¿Es delito la usurpación? 
Sí, señor: es un delito político que debe 

castigarse, porque es un atentado contra 
la soberanía del pueblo. 

¿Cuántas maneras hay de elección? 
Dos: directa é indirecta. 
¿Qué se entiende por elección directa? 

_ Aquella en la cual cada ciudadano de-
signa directamente la persona que en su 
nombre ha de ejercer a lgún poder. 

¿Qué se entiende por elección indirecta? 
La indirecta es aque l la en que los ciu-

dadanos nombran electores, que e l í janlas 
personas, que han de e jercer el poder. 

¿Por qué se r ep i t en las elecciones á pe-
ríodos fijos? 



Porque el poder de gobernar delegado 
por el pueblo debe volver á él, que es el 
soberano, aunque vuelva á delegarle me-
diante nueva elección: y ésta es la prime-
ra y más importante base del sistema de-
mocrático representativo. 

¿Por qué se dice democrático represen-
tativo'1. 

Porque representan al Pueblo los ciuda-
danos, que quedan investidos de las facul-
tades para gobernar. 

¿Hay alguna otra base de este sistema? 
Sí, señor: la división del Poder Supremo, 

que residiendo unido esencial y originaria-
mente en el pueblo, se divide para su ejercicio 
en tres brazos ó departamentos principales 
llamados también Poderes, que son: el Po-
der Legislativo, el Poder Ejecutivo y el Po-
der Judicial. 

¿Pueden en algún caso reunirse estos po-
deres en alguna persona ó corporacion? 

No, señor: porque de ahí resultaría el 
despotismo. 

¿En qué consiste el despotismof 
Consiste esencialmente en que el hombre 

que gobierna pueda hacerse superior á las 
leyes, cambiándolas á su antojo. 

¿Por qué consiste en ésto esencialmente 
el gobierno despótico? 

Porque la facultad de dar leyes es la que 
más apetecen los hombres como el primer 
medio de imponer su voluntad á los de-
más, y basta, para que haya despotismo, 
que el que gobierna reúna el poder de hacer 
las leyes y el de ejecutarlas, aunque insti-
tuya Jueces y Tribunales que en su nom-
bre juzguen en casos particulares confor-
me á las leyes que él ha dictado. 



LECCION SEGUNDA. 

D E L G O B I E R N O D E M E X I C O . 

¿Qué forma de gobierno tenemos en Mé-
xico? 

La democrática federal representativa, ajus-
tada á los principios que se acaban de ex-
plicar. 

¿Por qué se llama también federal? 
Porque en virtud de la grande extensión 

de nuestro terri torio, se lia dividido en por-
ciones llamadas Estados, los cuales son li-
bres, soberanos é independientes en su régi-
men interior; pero están unidos en una 
confederación que se denomina Estados-
Unidos Mexicanos, y sometidos para ciertos 

actos, á un gobierno común llamado Go-
bierno Federal, y también Gobierno de la 
Union. 

¿Cómo se gobierna cada uno de estos Es-
tados? 

Por los mismos principios democráticos 
que vamos explicando, y nosotros en esta 
explicación tomamos por modelo el Go-
bierno de la Union. 

¿Qué manera de elección usamos en Mé-
xico? 

La indirecta. 

LECCION T E R C E R A . 

D E L P O D E R L E G I S L A T I V O . 

¿A quién se confia el ejercicio del Supre-
mo Poder Legislativo? 

A una, ó á dos asambleas que tienen di-
ferentes nombres según los países. 

¿Cómo se forman estas asambleas? 



Eligiendo los ciudadanos los individuos 
que deben formarlas. 

¿De cuántos individuos se componen es-
tas asambleas? 

El número var ía según las costumbres ó 
las necesidades de cada país. 

¿Cuánto t iempo duran los elegidos en el 
ejercicio del Poder Legislativo? 

El tiempo var ía también en cada pueblo: 
pero en general la duración de este poder 
es más corta que la de los otros dos. 

¿Se requieren algunas circunstancias pa-
ra ser elegido miembro del poder legis-
lativo? 

Sí, señor: y cada país las fija según le 
conviene. 

¿En cuántas asambleas depositamos en 
México el Poder Legislativo? 

En dos: l lamadas, la una Cámara de Di-
putados, y la o t ra Cámara de Senadores 6 
simplemente Senado. El conjunto de las dos 
se denomina: Congreso General, ó Congreso 
de los Estados-Unidos Mexicanos. 

¿Las dos cámaras están organizadas de 
la misma manera? 

No, señor; presentan varias diferencias: 
unas relativas á las personas de que se com-
ponen; otras al tiempo que dura su encar-
go, á la manera de su elección y renova-
ción; y las más importantes se refieren á las 
diversas facultades que cada cámara ejerce. 

¿Qué cualidades se requieren para ser 
diputado? 

Para ser diputado se requiere: "Ser ciu-
d a d a n o mexicano en ejercicio de sus de-
r e c h o s ; tener veinticinco años cumplidos 
"e l dia de la apertura de las sesiones; ser 
"vecino del Estado ó Terr i tor io que hace 
" l a elección, y no pertenecer al estado ecle-
s i á s t i c o ; " siendo de advertir que la ve-
cindad no se pierde por ausencia del lugar, 
en desempeño de cargo público de elección 
popular. 

¿Qué cualidades se requieren para ser se-
nador? 

Las mismas que para ser diputado: ex-
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cepto la de la edad, pues el elegido para se-
nador ha de tener t reinta años, cumplidos 
ya, el dia que se abran las sesiones de su 
cámara. 

¿De cuántos miembros se compone la Cá-
mara de diputados? 

El número debe variar según que aumen-
te ó disminuya nuestra poblacion, porque 
se ha de nombrar un diputado por cada 
cuarenta mí/ habitantes, ó por una fracción 
que pase de veinte mil. 

?E1 número de los senadores es cons-
tante? 

No, señor: pero está menos sujeto á va-
riaciones que el de los diputados, porque 
el Senado se compone de dos Senadores por 
cada Estado, y dos por el Distrito Federal. 

¿Cómo se nombran los diputados? 
El Pueblo los elige. Su elección es indi-

recta en primer grado. 
¿Cómo se nombran los senadores? 
De la misma manera, pero hay diferen-

cia en el modo de declarar la elección. 

¿En qué consiste esta diferencia? 
En que el Colegio Electoral, que hace la 

elección en nombre del Pueblo á quien re-
presenta, declara elegido Diputado al ciuda-
dano que ha obtenido mayor número de votos; 
mientras que esta declaración se reserva á 
la Legislatura del Estado, que hace la elec-
ción de senador. 

¿Cuál es la razón de esta diferencia? 
La razón es que cada d iputado repre-

senta un grupo de cuarenta mi l habi tan-
tes, por consiguiente esos cuaren ta mil ha-
bitantes, reunidos por delegación en un co-
legio electoral, tienen el poder suficiente 
para declarar quién los lia de representar 
en la Cámara de diputados. 

¿Y no tiene el . mismo poder el colegio 
electoral en la elección de senadores? 

No, seño^r; porque cada senador no re-
presenta un grupo de hab i t an tes sino al Es-
tado entero: por consiguiente los habitan-
tes todos del Estado, en qu ienes esencial-
mente reside la soberanía, hacen la elec-



cion; pero la computación de los votos solo 
puede hacerla quien los representa á todos, 
que es la Legislatura, aunque para el sim-
ple hecho de recoger los votos haya dado 
comision á los colegios electorales. 

¿Cuánto tiempo duran los diputados y 
senadores en el ejercicio de sus facul-
tades? 

Dos años; mas con una diferencia: y es 
que la cámara de diputados al fin de este 
período se renueva en su totalidad, y la de 
senadores se renueva por mitades. 

¿Qué senadores son los que salen en ca-
da período? 

Los más antiguos. 
¿Cómo proveemos á la falta de los dipu-

tados y senadores? 
Nombrando, por cada diputado y sena-

dor propietario, un suplente que tenga las 
mismas cualidades que ellos, respectiva-
mente. 

¿La facultad de dar leyes es la única que 
tiene el Congreso? 

No, señor: tiene también otras que le se-
ñala nuestra constitución. 

¿De qué manera se ejercen estas facul-
tades? 

La manera varía según la naturaleza de 
ellas: unas son exclusivas de la cámara de 
diputados; otras de la de senadores, y éstas 
las ejerce cada cámara por sí con total in-
dependencia de la otra; finalmente, hay fa-
cultades reservadas al Congreso General, 
cuyo ejercicio requiere que despuesde exa-
minado el asunto en una de las cámaras, 
se examine también en la otra. 

LECCION CUARTA. 

DEL SUPREMO PODER EJECUTIVO. 

¿En quién se deposita el Poder Ejecu-
tivo? 

En una sola persona, cuyas circunstan-
cias y facultades cada pueblo fija según le 



conviene, así como el tiempo que h a de 
permanecer en el ejercicio de este encargo. 

¿En México á quién confiamos este Po-
der? 

A un ciudadano que se denomina Presi-
dente de los Estados-Unidos Mexicanos. 

¿Qué cualidades se requieren para ser 
Presidente'1. 

"Ser ciudadano mexicano por nacimien-
t o . , en ejercicio de sus derechos; de t re in-
" t a y cinco años cumplidos al t iempo 
"de la elección: no pertenecer al estado 
"eclesiástico, y residir en el país al tiem-
" p o de verificarse la elección." 

¿Cuánto tiempo dura en su encargo el 
Presidente? 

Cuatro años, que se cuentan desde el Io. 
de Diciembre de un año, dia en que debe 
comenzar á ejercer sus facultades, has ta el 
dia 30 de Noviembre del cuarto año si-
guiente despues de su elección, dia en que 
concluye, y debe dejar el puesto al nueva-
mente electo. 

¿Si por algún motivo la elección de Pre-
sidente no estuviere hecha, ó publicada, 
para el dia Io de Diciembre en que debe 
verificarse el reemplazo, ó el electo no es-
tuviere pronto á entrar en el ejercicio del 
poder, podrá retenerle el Presidente ántes 
nombrado? 

No, señor: nuestro código fundamental 
en su artículo 82, reformado, previene que, 
en estos casos el ciudadano que haya sido 
presidente ó vicepresidente del Senado el 
mes de Noviembre anter ior , deposite inte-
rinamente el Supremo Poder Ejecut ivo. 

¿Puede prorogarse la pres idencia por 
nueva elección? 

Tampoco: el que fué P r e s i d e n t e no pue-
de volver á serlo, sino después de cuatro 
años de haber dejado el p o d e r . 

¿En las faltas del P res iden te quién le sus-
tituye? 

El ciudadano que h a y a s i do Presidente 
ó Vicepresidente del Senado, ó de la Comi-
sión Permanente del Congreso , el mes an-o 



terior á aquel en que ocurra la falta: sies-
ta es temporal le suple mientras ella dura; 
y si absoluta mientras el Pueblo elige el 
Presidente que debe reemplazarle. 

¿Cuáles son las facultades del Presidente? 
La primera y principal es promulgar y 

ejecutar las leyes que expida el Congreso 
de la Union, proveyendo en su esfera ad-
ministrativa á su exacta observancia. 

¿Cuántas son sus otras facultades? 
Diez y seis le señala el artículo 85 de 

nuestro código reformado. 

L E C C I O N Q U I N T A . 

DEL PODER JUDICIAL. 

¿En quién se deposita el Poder Judicial? 
Siempre en varias personas distribuidas 

en tribunales cuyo número, organización 
y facultades varían muchísimo en los dife-
rentes pueblos. 

¿El Poder Judicial es el único que tiene 
la facultad de juzgar? 

No, señor: el pueblo se reserva casi siem-
pre el derecho de juzgar, por sí mismo, en 
ciertos actos que interesan inmediatamen-
te á la sociedad. 

¿Cuáles son estos actos? 
La comision de crímenes ó delitos. 
¿Cómo se llama el modo de juzgar el pue-

blo por sí? 
Juicio "por jurados, 
¿A quiénes se encomienda en México el 

Supremo Poder Judicial de la Federación? 
El Supremo Poder Judicial de la Fede-

ración se deposita en los Tribunales Fede-
rales, que son: la Corte Suprema de Justi-
cia y los Tribunales de Distrito y Circuito, 
inferiores á ésta en facultades. 

¿Qué cosa es la Suprema Corte de Jus-
ticia? 

Un Tribunal colegiado compuesto de on-
"ce Ministros Propietarios, cuatro Super-
"numerarios, un Fiscal y un Procurador. 



"cada uno de los cuales dura seis años en 
"su encargo." 

¿Hay algún orden de prioridad ó digni-
dad entre los once Ministros Propieta-
rios? 

Nuestra constitución no establece nin-
guno. 

¿Qué cualidades deben tener los miem-
bros de la Suprema Corte de Justicia? 

"Deben ser instruidos en la ciencia del 
"derecho á juicio de los electores, mayores 
"de treinta y cinco años, y ciudadanos me-
j i c a n o s por nacimiento." 

¿Qué cosa son los Tribunales de Distri-
to y los de Circuito? 

Son Tribunales unitarios esparcidos en 
todo el terri torio nacional, y son por de-
cirlo así los brazos de la Federación. 

¿Son, pues, muy importantes? 
Sí, señor: y así se infiere de las faculta-

des que les otorga nuestro código en su? 
artículos 97 y 101. 

LECCION SEXTA. 

DE LAS GARANTÍAS INDIVIDUALES. 

¿Las facultades que se delegan en los tres 
poderes mencionados son las únicas que 
tienen los hombres reunidos en sociedad? 

No, señor: tienen otros derechos que no 
delegan porque les son privativos, por cu-
ya razón se llaman derechos individuales: á 
los cuales, porque están asegurados en la 
constitución, se les da también el nombre 
de garantías individuales. 

¿Cuántos y cuáles son estos derechos in-
dividuales? 

En general puede decirse que el hom-
bre conserva todos sus derechos que no de-
lega: sin embargo, nuestro código los ha 
fijado, y de entre ellos tomamos como más 
importantes los siguientes: El pr imero, y 
que sirve de fundamento á los restantes, es 



sin duda el derecho á la libertad. En nuestra 
patr ia todos nacen libres, y el esclavo que 
pisa nuestro suelo, por esto solo recobra 
su libertad natural . Como consecuencia de 
esta libertad el hombre puede aprender lo 
que ignora, y enseñar lo que sabe; puede 
abrazar la profesion, industr ia ó t r aba jo 
que le acomode, y aprovecharse de sus pro-
ductos; puede manifestar l ibremente sus 
ideas de palabra ó por escrito; y reunirse 
con otras personas para todo lo que le agra-
de; entendiéndose siempre que en el ejer-
cicio de estos derechos y de todos los de-
más, 110 debe ofenderse la moral, n i alte-
rarse el orden público, ni atacarse los de-
rechos de otros. 

¿Hay algunas otras garantías que nazcan 
directamente de la libertad individual? 

Sí, señor: ningún hombre puede ser obli-
gado á prestar t rabajos personales sin la 
justa retribución, y sin su pleno consent i -
miento; todos pueden entrar á la Repúbl i -
ca y salir de ella, viajar por su t e r r i t o r io 

y mudar de residencia, sin necesidad de 
pasaportes ni de otro requisi to semejante; 
y todos pueden también portar armas visi-
bles para su legítima defensa. 

¿Por qué se dice armas visibles? 
Porque la portacion de una arma oculta 

es una alevosía, que la ley no puede auto-
rizar, ni ninguna autoridad debe permitir. 

¿Estos son los únicos derechos que nacen 
directamente de la libertad individual? 

No son los únicos, pero son los princi-
pales. Nuestro código fundamental, sin 
embargo, otorga á todos los hombres otras 
garantías, que tienen por mira afianzar y 
proteger esta l ibertad. 

¿Por qué se dice que otorga estas garan-
tías á todos los hombres? 

Porque todos los hombres que moren en 
nuestro país, ó le atraviesen, ya sean ex-
tranjeros, ya mexicanos, que no disfruten 
los derechos de ciudadanos, son igualmen-
te acreedores á gozar los derechos que se 
derivan de la naturaleza. 
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¿En compensación de estos derechos ó ga-
rantías, que disfrutan, tienen los habitan-
tes de la Eepública algunas obligaciones? 

Sí, señor: todos los habitantes, así ex-
tranjeros como mexicanos, tienen obliga-
ción de contr ibuir para los gastos públi-
cos de la manera que dispongan las leyes, 
y de obedecer y respetar las instituciones, 
leyes y autoridades del país. 

¿Tienen alguna obligación peculiar los 
mexicanos? 

Sí, señor: están obligados á defender la 
independencia, el terr i tor io, el honor, los 
derechos é intereses de su patria; y en re-
tribución, como es justo, deben ser prefe-
ridos á los extranjeros, en igualdad de cir-
cunstancias, para todos los empleos, cargos 
ó comisiones de nombramiento de las au-
toridades, en que no sea indispensable la 
calidad de ciudadano. 

¿Quiénes son tenidos por mexicanos? 
Todos los nacidos, dentro ó fuera del te-

rr i tor io de la Eepública, de padres mexica-

nos; los extranjeros que se naturalicen 
conforme á las leyes dg la Federación; y 
los extranjeros que adquieran bienes rai-
ces en la Eepública, ó tengan hijos mexi-
canos, siempre que no manifiesten la reso-
lución de conservar su nacionalidad. 

¿Quiénes son tenidos por extranjeros? 
Los que no posean las calidades ante-

riores. 
¿Pueden en algún caso suspenderse las 

garantías individuales? 
Sí, señor: en los casos de perturbación 

grave del orden público que pongan á la 
sociedad en gran peligro. 

¿Todas las garantías otorgadas en la 
Constitución pueden suspenderse? 

No, señor: ella misma prohibe suspender 
las que aseguran la vida del hombre. 

¿Quién puede suspenderlas? 
El Presidente de la Eepública, de acuer-

do con el Consejo de Ministros, y con la 
aprobación del Congreso de la Union, ó de 
la Diputación Permanente en los recesos 
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de éste; pero debe siempre hacerlo con 
gran circunspección. 

¿Exige algunas condiciones esta sus-
pensión? 

Sí, señor: que el tiempo por el cual se 
suspendan sea limitado, y que la suspen-
sión se haga por medio de prevenciones 
generales, y sin que pueda contraerse á 
individuo determinado. 

¿A qué fin son tantas precauciones? 
Porque estas garantías encierran los de-

rechos más preciosos del hombre, y deben 
respetarse cuidadosamente. 

¿Qué recurso queda al hombre en quien 
se violan estas garantías? 

Puede reclamar la observancia de ellas 
ante los Tribunales Federales. 

LECCION SETIMA. 

DE LOS CIUDADANOS MEXICANOS, DE SUS 

DERECHOS Y OBLIGACIONES. 
® 

¿Quiénes deben ser tenidos por ciudada-
nos mexicanos'1. 

Todos los hombres que, teniendo la cali-
dad de mexicanos, reúnan además las dos 
siguientes: 1* haber cumplido diez y ocho 
años siendo casados, ó veintiuno si no lo 
son; y 2a tener un modo honesto de vivir, 

¿Cuáles son los derechos peculiares del 
ciudadano? 

Los principales son: votar en las eleccio-
nes populares; poder ser votados para los 
cargos de elección popular; y nombrado 
para cualquier otro empleo ó comision, 
siempre que tenga las calidades que las le-
yes establezcan para desempeñar tales car-
gos ó empleos. 
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¿Tienen los ciudadanos de la República 
algunas obligaciones? 

\ arias tienen, y las principales son: ins-
c r i b i r s e en el padrón de su municipali- ' 
"dad, manifestando la propiedad que tie-
"nen, ó la industria que subsisten; votar 
"en las elecciones populares,y desempeñar 
" los cargos de elección popular para que 
"sean electos." 

¿Puede perder el ciudadano esta calidad? 
La pierde si se naturaliza en país extran-

jero, y si sirve oficialmente al gobierno de 
otro país, ó admite de él condecoraciones, 
títulos, ó facultades, sin previo permiso del 
Congreso de la Union. 

¿Hay alguna excepción á esta prohibi-
ción? 

Sí, la hay: los títulos que se adquieran 
por servicios prestados á la humanidad, ó 
por honores alcanzados en las letras ó en 
en las ciencias, pueden aceptarse sin res-
tricción. 

¿Puede por algún otro motivo perder un 

ciudadano sus derechos, ó puede suspen-
dérsele el ejercicio de ellos? 

Sí, señor; y los motivos los especifican 
las leyes; pero puede decirse, en general, 
que el motivo de la pr ivac ión ó suspensión 
de los derechos del c iudadano es algún de-
lito que éste cometa. 

¿Una vez perdidos los derechos de ciu-
dadano, pueden recobrarse? 

Sí, señor: las leyes de terminan los casos 
y el modo de hacerse es ta rehabilitación. 
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Esta última obra lia sido muy bien aceptada en-
México y en España, por lo cual no vacilamos en re 
comendarla á los señores preceptores. 

Se vende, como las otras, eu las principales libre-
rías de México y en la casa del autor, Callejón de 
Coajomuleo número 8. A este punto pueden dirigir-
se las personas que quieran comprar por mayor, y se 
les hará en el precio una rebaja proporcionada á la 
importancia del pedido. 




