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antiquitatis christiana particula queeque quaris
pagana est nobilior honoratiorque.

i Por qué esta superioridad ? Porque la his-
toria del cristianismo primitivo es algo mas
que historia; es el dogma, ¢, si se quiere, €s
Ia apologética catélica. Porque trazar el cua-
dro de la fe, del culto, de la disciplina esen-
cial de la Iglesia primitiva, es hacer el retrato
de la lglesia actual; la Iglesia catilica estd
toda contenida en la venerable antigtiedad. La
Tolesia de Pio IX es el tltimo eslabén de
una cadena que, 4 través de diez y nueve si-
olos, va 4 anudarse en San Pedro y en Jesu-
cristo. He aqui lo que resulta del estudio de
los monumentos.

Llevad al interior del Museo de Letrin un
disidente cualguiera; con tal de que sea hom-
bre de buena fe y de buena voluntad, y sin
partido fijo, no tengdis cuidado en hacerle to-
car con la mano, en argumentos materiales, la
verdad de todo lo que niega y de todo lo que
admite la Iglesia catdlica : enla sala de pinto-

* ras v en la de esculturas, una multitud de ver-
dades dogmadticas, con frecuencia apenas cu-
biertas con los transparentes velos de ingenioso
simbolismo, pronto expresadas directamente y
sin misterios; el culto de los Santos, y de la
Virgen en particular; el bautismo en el ciego
de nacimiento; la penitencia en el paralitico;
la Eucaristia en banguetes simbélicos, en ces-
tillas que contenian el pan y el vino, y la fe

en la resurreccion futura,en todas partes.
En la galeria de las inscripeiones, en cierto
nimero de series sistemdticas dispuestas por el
sabio caballero De'Rossi, lo concerniente 4 los
dogmas, entre otros, la divinidad de Jesu-
cristo, la invocacidn de los Santos, la oracién
por los difuntos; todo lo que demuestra los

grados de la jerarquia eclesidstica tal como to-
davia existe hoy en vigor; los de los obispos,
sacerdotes, didconos hasta los lectores, acdlitos
y exorcistas; log fossores, los notard y los demés

funcionarios agregados al servicio de la Igle- |

sia, estdn alli también representados por nu-
merosos epitafios. Alli se ven los grados que
marcan perfectamente la diferencia entre los
licos y los clérigos, entre las viudas, las vir-
genes consagradas al servicio de Dios, y las
simples eristianas, entre los fideles 6 bautizados
y los catectimenos y los nedfitos. Alli se ve la
serie d_e los sacramentos, el bautismo, la con-
firmacion, la penitencia ; la serie de los sim-
bolos, en niimero infinito, y cuya mayor parte
nos han sido explicados por los érganos mas
seguros de la tradicién catdlica, ol pez, por
e‘]eu}plo, el ancla, la paloma, ete. =

El lector comprendera que estos ligeros de-
talles no son nias que una muestra de los in-
mensos recursos que la apologia de la fe puede
sacar del estudio de los monumentos de todas
clases que facilita la antigiiedad cristiana, cu-
yos principales recursos son los que nos hemos
esforzado, en los limites de nuestras faculta-
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des, en reunir y exponer en este Diccionario.
Y los argumentos que resultan de ellos tienen
tanta méas fuerza, cuanto que esos monumen-
tos, aquellos al menos de que el anticuario cris-
tiano se vale en fayor de la fe, pertenecen en
sumayoria & los tres primeros siglos de la Igle-
sia, reputados, aun por los adversarios, siglos
de oro, es decir, limpios de toda mezcla de in-
novaciones, Aun existen algunos, las inscrip-
ciones, por ejemplo, que llenan el sensible va-
cio existente entre los libros sagrados, tanto de
los Evangelios, como de los A pdstoles, y los pri-
meros monumentos eseritos de la tradicion ca-
télica llegados 4 mosotros ; esas inscripciones
suplen, con ventaja & veces, por su brevedad,
sencillez y claridad al amparo de todo equivo-
co, 4 las obras de gran extensién que las con-
trariedades de aquellas edades primitivas y las
persecuciones en particular, impidieron 4 los
primeros  Padres publicar, 6 que nos han
arrsbatado, ya las revoluciones, cuyo soplo dis-
persa tantas cosas buenas y utiles, ya la igno-
rancia, més implacable todavia en su indife-
rente apatia.

Aunque debamos lamentar que el estudio de
las antigiiedades cristianas no haya obtenido
atin el lugar que le corresponde en la ense-
fianza de las ciencias eclesidsticas, donde sus-
tituirfa con gran ventaja 4 numerosas cuestio-
nes y &4 argumentaciones, estériles € inttiles,
con que se ejercita y cansa sin resultado el
espiritu de la Juventud, al cual podrian facili-
tarse alimentos mas provechosos y sustancia-
1}'5, sin embargo, preciso es decirlo, lejos, por
fortuna, estd ya de nosotros el tiempo en que
los estudios arqueoldgicos eran considerados
como mero pasatiempo de aficionado, y ciencia
puramente especulativa. La teologia sabe hoy
el partido que puede sacar de ellos como medio
de demostracion. Asi, quiere que la arqueologia
sagrada, al facilitar y popularizar cada dia mas
el conocimiento de esta preciosa fuente de tra-
diciones, lleve 4 las augustas verdades que
tiene la misién de exponer y explicar, testimo-
nios, por decirlo asi, materiales y tangibles,
que, porlos sentidos, han de pel‘neﬁar con mas
seguridad en el espiritu y en el corazén. Ll
T,:. Perrone, profesor de teologia en el Colegio
Romane, dedica 4 la arqueologia sagrada, con-
siderada como lugar teoldgico, esencial capi-
tulo, que es un excelente ejemplo de lo que de-
cimos (Prelect. theol., tract. De loc. theol.,
opp., t. 1x, edit. Taurin, pag. 226); y ademdis
sabemos que algunos obispos de Ttalia han es-
tablecido, desde hace pocos afiog, un enrso es-
pecial y obligatorio de arqueologia sagrada en

sus respectivos seminarios; el de Milin posee,
| desde 1849, una citedra de esta importante

clencia.

Los soberanos pontifices han favorecido

siempre, con todo su poder, el estudio de las
antigiiedades cristianas, y los més notables
por su santidad y por su saber, han demos-
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zas permanentes. Citaremos, respecto al si-
oloxviit, 4 Benedicto XIV, yrespecto al actual,
4 nuestro muy amado Pio IX, que han m arcado
su paso por la catedra de Pedro con la funda-
¢ién de museos cristianos, el primero en una
de las vastas salas del Vaticano, y el segundo
en el antiguo palacio de Letran. Y lo mis no-
table es que han tenido la rara fortuna de ser
secundados, y aun inspirados en el cumpli-
miento de una obra tan grande y util, cada
uno por un sabio de primer orden, dos de esos
hombres siempre dispuestos a poner sc privi-
Jegiada inteligencia al servicio de las grandes
empresas: Benedicto NIV por el marqués Maf-
fei (véase su epistola ded icatoria 4 la cabeza
del Museum Veromense), y Pio IX por el ca-
ballero De'Rossi.

trado su celo en este asunto creando ensehan- ‘
i

ARZOBISPOS —Véaseel articulo Meiro-
politanos.

ASCENSION DE JESUCRISTO—LI
origen de esta solemnidad no se conoce de una
manera precisa ; pero es indudable que se re-
monta & la mas alta antigiiedad, y, probable-
mente, segfin San Agustin, que aplica aqui
su gran principio, & los tiempos apostdlicos
(Bypist. cvir. Ad Januar.). Bl testimonio de
este Padre prueba, por lo menos, que esa fes-
tividad era observada universalmente por la
Tolesia mucho tiempo antes de la época en que
41 viviera. La vemos, con frecuencia, mencio-
nada por San Criséstomo bajo el nombre de
avadibs. En su homilia trigésima quinta, rela-
tiva & esta fiesta (opp. edit. Paris, t.-v, pa-
gina 537), la titula «el dia ilustre y brillante
de la Ascensién del Crucificado». Enotraparte
(Homil. xxxvir. In Pentec.) dice al enume-
rar las grandes solemmidades que preceden 4 la
Pentecostés : « Hace poco tiempo que hemos
colebrado la festa de la Cruz, la de la Pasién
y de la Resurreci6n, y, por altimo; la de la As-
censién de Jesueristo Nuestro Sefior.» El autor
de las Constituciones apostolicas (viir, 83) co-
loca la Ascensidn en el namero de las grandes
solemnidades cristianas que deben ser feriadas,
como que son el complemento de larecta econo-
mia de Cristo. Damos la cita enlatin : Ascen-
sio sit dies feriatus; propter finitam tunc wco-
aoimiam Christi.

El dia de la Ascensién, ademas de los ri-
tos comunes con otras fiestas, se hacia, du-
rante la liturgia, la solemne bendicion del pan
y de los frutos de la tierra, y especialmente de
las habas : la f6rmula de esta bendicion se en-
cuentra en un Sacramentario al cual Martene
atribuye mas de mil afios de existencia. Sa-
bemos por San Gregorio de Tours (Flist.
Frane., 11, 34) que en ese dia, especialmente
en las iglesias de las Galias, se hacia una go-
emne rogativa ¢ procesion.
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ASCETAS. —I. Sin razén se han confun-
dido algunas veces, en los tierapos modernos,
los ascelas con los monjes. En la primitiva
Tglesia, los ascetas eran simples cristianos que
no se distinguian de los demds sino por lo
austero de su vida. Su nombre se deriva del
griego dowyotg, palabra que en el lenguaje de
los antiguos fildsofos significaba el ejercicio de
la virtud , y, sobre todo, el de la obediencia. Il
nombre y la profesién de los monjes vinieron

l mas tarde,

Segiin San Atanasio, el origen de los asce-

‘ tas se remonta mas alla de los tiempos de San
Antonio. Todavia puede decirse que hubo as-

| cotas entre los antiguos Judios. Tales fue-

‘ ron los nazarenos perpetuos, como Sanson
(Hieron., ep. x11. Ad Paoulin.—Greg. Naz,,

\ Jarm. 1. Ad Virgin.), y los terapeutas de
que habla Filon, aunque estos ultimos parecen
haber sido cristianos, segtn el testimonio de
Eusebio (Hist. eccles., 1. 11, 17). La vida de

‘ San Juan Bautista, la de los primeros cristia-
nos en Jernsalén, la de los discipulos de San
Marcos en Alejandria, ofrecen también ejem-
plos de la vida ascética.

‘ Origenes (Contr. Cels.) da el nombre de as:
cetas 4 aquellos que, no sélo se a hstenian de
carne , 8ino que se privaban & menudo de todo
alimento durante dos ¢ tres dias. También se
llamaban ascetas los que se dedicaban al ejer-
cicio de la oracidu y empleaban una gran parte

‘ del dia en el culto de Dios. Asi, San Cirilo de
Jerusalén (Catech., x, 9) da este titulo & la

I profetisa Ana, en razon de lo que de esta santa

\ mujer ha dicho San Lucas (11, 87) : «No se

apartaba del templo, sirviendo 4 Dios dia y no-
che en los ayunos y las oraciones» , Jejuniis ¢t
obsecrationibus servlens die ac nocte.
Asimismo se llamaban ascetas los que se
distinguian por actos ostensibles de caridad y
de desprecio del mundo, y que, por ejemplo,
hubieran consagrado todos sus bienes al culto
de Dios y al servicio de los pobres. Asi, San
Jeronimo (De script. eccl., 41, 76) titula 4
Pierio, mire dowmsswg adpetitorem, et volunta-
riw paupertatis, y & Serapion, Obispo de An-
tioquia bajo Cémodo, dexrse. addictum. Los
mirtires de Palestina que sufrieron bajo Dio-
¢leciano, reciben Ia misma denominacion por
su generosidad con los pobres, las viudas y los
huérfanos (Euseb., De martyr. Palwst., X1).
Algunas veces se llamaban ascetas los confeso-
res, 1o cual explica por qué San Martin es el
primero que ha sido inscrito con este titulo en
Jos calendarios ( Du Cange., Glos. ad voc.
Confress.)
Lios ascetas habian adoptado vestidos en ar-
monia con la austeridad de su vida, de color
| negro ¢ pardo (Synes. Epist. ¢xLI). Lleva-
ban el patlivm 6 capa de los antiguos filosofos.
| Bste vestido les estaba tan exclusivamente re-
servado, que eatre los sacerdotes solo se per~
mitian su uso los que observaban una vida as-
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cética propter dsvner (Salmas. Ad Tertul. De
pallio, 111, 1v).

Aunque hayamos aceptado la distincién de
Bingham entre los ascetas y los monjes (Origen.
Christ., t. 111, pag. 3, edit. Hall.), no nega-
mos, sin embargo, que el ascetismo haya sido
un principio del monaquismo (Lami, De
erudit. apostol., pag. 168); y si el doctor an-
glicano insiste con valentia en esta distincion,
es i causa de ese espiritu de menosprecio que
deja ver en todas partes contra las institu-
ciones catdlicas.

II. Los ascetas ocupaban en la iglesia un
lugar distinguido entre el clero y el pueblo
(Dionys., De ecel. hierarch., 1. 111, ¢. 6.— Cons-
tit. apostol., viiz, 13).

Los escritores eclesifisticos citan un gran
niimero de ascetas célebres, por ejemplo, ade-
méis de aquellos cuyos nombres figuran ya en
esta noticia, San Luciano, mértir (Athanas.,
Synops., vi1, 2), San Pedro, mirtir en Pales-
tina (Euseb., De martyr. Palwst., xx), San
Pinfilo y San Seleucio, mértires (ibid., xI),
San Justino, martir (Epiph., Heres., xnvI),
San Cirilo de Jerusalén (Bolland. , t. 11,
Append., pig. 748), San Basilio y San Gre-
gorio Nacianzeno antes que abrazaran la vida
monéastica, San Criséstomo, San Anfiloco, San
Atanasio, San Martin, San Juan de Egipto,
San Sulpicio Severo, San Paulino, Heli(\fdomj
Nepociano, Piniano (Pallad., Hist. Lausiac.,
c. 84, 121, 122). San Antonio habia ohser-
vado también la vida ascetica antes de con-
vertirse, por su retirada al desierto de Arsi-
noe, en el padre de la vida mondstica y ceno-
bitica. :

ASTERISCO (Aswp, doreplonog). — Ins-
trumento litirgico entre los Griegos. Ios una
especie de estrella de oro 6 de otro metal pre-
cioso, compuesta de dos cafias dobladas en
arco, cruzadas y coronadas de una pequefia

cruz. KEste instru-

AEZTHP mento sagradose co-

loca sobre la patena

para cubrir las hos-

tias, y tener el velo

levantado, de ma-

nera que no toque &

lag santas especies.

Esta ceremonia

=5 recuerda la estrella
de feliz augurio que guié 4 los Magos hacia
el Rey de los Reyes, deteniéndose sobre el lu-
gar donde se encontraba éste. Fsto es lo que
se deduce de las palabras que el sacerdote pro:
nuncia al colocar la estrella sobre la patena.
L::-:(:nos,(el\) ofe&'to, (‘,E la liturgia de San Cri-
sostomo (Ap. Goar. EsyBloyey . pag. 62. édit
Biil 1700 < uundod masorote b o
88 a incen-

sado {{I asterisco, lo pone sobre el pan y dice:
¢t vemens stella, astitit ubi erat puer (B"Iatth.
1L, 9), perpetuo, nunc ot semper-, ¢t in sae{'uic‘;

seeculorum. Amens, «y Uegando la estrella, se
par6 alli donde estaba el nifio, perpetuamente,
ahora y siempre, y por los siglos de los siglos.
Amen, »

ASUNCION DE LA SANTA VIR
GEN.— Véase el articulo Fiestas fijas, n.
Va1 2.2

ATRIO. — Daremos aqui algunos detalles
sobre esta parte de las antiguas basilicas, de-
talles que no hemos podido mds que indicar
en nuestro articulo Basilicas cristianas: he-
mos hecho grabar el plano de una basilica muy
sencilla, sobre el cual bastara echar una ojeada
para conocer la forma del atrium, asi como
su posicion relativamente 4 los dos narthecios
(véase el articulo Narthecio.)

Bl airium, llamado por BEusebio y por Pro-
copio af prov ® abMf, seguia al vestibulo en
clertas grandes iglesias. DPablo el - Silencia-
rio, al describir la basilica de Santa Sofia
de Constantinopla, dice que en la parte ocei-
dental de este célebre templo existia un atrium
rodeado de cuatro porticos. También habia
cuatro en el atriwm de los Santos Sergio y
Baco en Constantinopla, en el de la \"'jrga:vl
en Jerusalén, en el de Paulino en Tiro, y tam -
bién en el de San Ambrosio de Milén; este es
el que los autores modernos llaman tetrastilo,
tetpdatudoy, 6 '
cuadripartico
( véase Bin-
gham, 111,
1:7:9) = Hee
agui como
Eugebio des-
cribe este ul-
timo ( Hist.
ecel.y e v
«Cuando ha-
béisfranquea-
do la puerta,
Paulino no
quiere que pa-
séis mmedia-
tamente al
santuario;
para lo cual,
entre el tem-
plo y el vesti-
bulo ha deja-

do un gran
espacio  cua-
drado rodea-
do de cuatro
porticos.» De-
bemos obser:
var, no obs- Z
tante, que el 8 [6 & . [
atrium no te- i
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nia en todas partes esos cuatro porticos, por-

que en ciertas iglesias, el que debia estar
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inmediato 4 la fachada servia probablemente
de narthecio interior; parece que era de este
modo en laiglesia del Santo Sepulero en Jeru-
salén, la cual estd descrita por Eusebio en el
libro 11t de la vida de Constantino.

En el plano que damos en la pigina ante-
rior, el drea 6 el pativ del atrium estd sefialado
por las letras RRR R, y los pdrticos por QQ.
Los intereolumnios de los porticos estaban ce-
rrados por canceles que eran bastante bajos
para que cada cual pudiera apoyarse en ellos
tacilmente, y desde alli contemplar las aguas
que corrian de la fuente abierta en medio del
claustro. He aqui lo que de esto dice Eusebio
en ellibro x de su Historia eclesidstica (c. 1v):
« Bl obispo Paulino cerré los porticos (de
la iglesia de Tiro) con canceles de madera cru-
zados comouna red, y que son de igual altura.»
San Paunlino de Nola es més explicito ain
(Natal., x, S. Felic): «Bsta permitido 4 todo
el mundo pasearse bajo los porticos, y cuando
se cansan, pueden apoyarse sobre los canceles
que hay entre las columnas, y ver el juego de
las aguas.» (Véase el articulo Canceles.)

Puesto que hemos mencionado la fuente,
dehemos estudiar como estaba construida, y
cudl era su destino.

Bl atrium estaba completamente descubierto
é iluminado, como dice Eusebio, por los rayos
del sol (lib. x, ¢. 4), con objeto de que con en-
tera libertad pudieran los concurrentes levan-
tar los ojos al cielo para contemplar su belleza.
B el centro del atrium estaban los simbolos
de la santa expiacion, es decir, la fuente donde
los eristianos se lavaban las manos y la cara
antes de entrar en el templo; y, en algunos
de estos atrice, la fuente estaba también ro-
deada de verjas de madera ¢ de metal y cu-
bierta de un techo (8. Paulin, ibid). El con-
junto del edificio que rodeaba y cabria la
fuente, se llamaba, en la primitiva Iglesia,
phiala (véase esta palabra). Alrededor de las
pilas que contenian el agua, habia algunas
yeces escrito un verso griego cuyo sentido es
el siguiente: «Lava no solo tu rostro, sino tus
pecados.»

Bendeciase la fuente el dia de la vigilia y
algunas veces el de la fiesta de la Epifania, y
en el encologio de los Griegos se encuentra la
férmula de esa bendicién. En la serie de los
tiempos, la fuente fué suprimida, y reempla-
zada por las pilas de agua bendita que se ven
4 la entrada de nuestras iglesias. En el plano,
las verjas que rodeaban la fuente estin mar-
cadas por T T T T.

Bajo los pérticos del atrium era donde se re-
unian los penitentes de la primera clase. Pero
si eran culpables de alguno de esos grandes
crimenes llamados capitales, se les prohibia
reunirse en los porticos, v se les obligaba 4
hacerlo al descubierto, en el atrium (Greg.
Thaumat., can. xi). Tertuliano confirma este
dato histérico cuando, en su libro de Pudicitia
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(cap. 1v), asegura que todos los que hubieran
cometido esas grandes faltas estaban privados,
no s6lo de entrar en la iglesia, sino rechazados
de todo lugar, cualquiera que fuese, perte-
neciente 4 la iglesia ¢ & sus dependencias,
Este texto es importante, en cuanto prueba,
contra algunos innovadores, que Tertuliano, por
la palabra iglesia no entendia siempre las comu-
nidades cristianag, sino con frecuencia también
el edificio donde tenian lugar sus asambleas.

AYUNO.—La ley del ayuno en la Tglesia
cristiana es tan antigua como la misma Tgle-
sia. Bl ayuno provenia naturalmente del ejem-
plo de Jesucristo (Matth., 1v, 2) y de los
Apéstoles (Act., x111, x1v), asi como del pre-
cepto general de la penitencia, con tanta fre-
cuenvia aconsejada por el Salvador; dsta fué
inspirada por la necesidad en que estd el eris-
tiano, hombre sobrenatural y celestial, de suje-
tar su cuerpo 4 la serviduwbre (1 Cor., 1x, 27),
de dominar sus apetitos, fuentes principales
de todas lag malas pasiones, 4 fin de que, des-
ligada de esas trabas, el alma pueda dedicarse
4 Dios con entera libertad (1 Cor., vit, 5).

Los ayunos de la Iglesia corresponden &
tres periodos principales : la Cuaresma, las vi-
gilias y las cuatro témporas.

T—1.° Los més antiguos Padres de laz dos
Iolesias, entre otros Tertuliano (Ade. Psichic.),
San Epifanio (Kaposit, fid.), San Agustin

(Epist., v Ad Jan. n. 28), San Jeronimo(l. 11
Contr. Jov. Epist. viv. Ad Marcell.), San
Leén Papa (Serm. xuii, 2), han ensefiado que
los Apéstoles instituyeron un ayuno selemne
de cuarenta dias para imitar el ayuno de Moisés
(Exod., xxx1v, 28), el de Llias (3 Reg. X1x, 8)
y el de Nuestro Senor Jesucristo. También
vemos con frecuencia entre los Latinos, la pa-
labra Cuadragésima, de la enal hemos hecho
Cuaresma, como la palabra wesoapaxasty, entre
los Griegos, y especialmente en las actas de
los concilios de Nicea (1, can. 5) y de Laodi-
cea (can. 1). Esta, por tanto, fuera de razon
el que Baillet, en su Historia de la Cuaresma
(Opp. 1, édit, Lugd.), asegure que el ayuno
cuadragesimal no estaba en prictica en todas
las Iglesias en el siglo 1v. San Basilio (Orat. 11)
y San Gregorio de Nisa (Opp. 11., édit. Paris)
afirman que en su tiempo existia en todas par-
tes: Hoc tempore per universum terrarum orbem
denunciatur jejunt preeconium. Pero nosobros
contamos en este particular con un testimonio
mas precioso todavia : éste es el de San Hipo-
lito, gue en su ciclo pasenal, que todo el mun-
do puede leer todavia hoy al pie de su estatua,
depositada en el Museo de Letran, consigna
la costumbre establecida en toda la antigiie-
dad, de quebrantar el ayuno euadragesimal los
domingos : Soleere oportet jejuniwm ubi domi-
nica inciderst. Damos estas palabras en latin
para facilitar su inteligencia 4 la mayoria de

los lectores.
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2.° En la primitiva Iglesia, la disciplina
del ayuno era de gran severidad, porque toda-
via no admitia el uso del agua, al decir de
Tertuliano (De jejun., vi). Bs verdad que Ter-
tuliano era ya montanista cnando compuso su
tratado del ayuno; pero su testimonio “en esta
parte conviene con otras autoridades no sospe-
chosag. Asi, en su hinno sobre Fructuoso, nos
cuenta Prudencio que este mértir rehusé un
vaso de agua que sus bermanos le trajeran
para refrescarle; y su negativa se fundaba en
que aquel dia era de ayuno, y en que la hora
de nona no habia sonado;

«Jejunamlls.... recuso potum,
Nondum nona diem resolvit hora.n

;

‘Unicmnente los enfermos conseguian per-
miso para romper el ayuno con una poca de
agua fresca: San Jeronimo es quien da 4 cono-
cer esta excepeion (Epest. ad Eustoch).

A la hora de nona, es decir, 4 las tres de la
tarde, era cuando terminaba el ayuno, y no se
hacian més comidas que la de esa hora. ;Y
cuiles eran los alimentos usados? Las Consii-
tuciones apostélicas nos lo van 4 decir (v, 17):
«V osotros debéis ayunar, tomando tinicamente
pan y legumbres, absteniéndoos de vino y de
carne.» Tal parece haber sido poco més 6 me-
nos en todas partes, la disciplina primitiva. En
el siglo 1v, el uso de las frutas secas fué ad-
mitido entre los Griegos; pero no se llegé
més lejos, porque el Coneilio de Laodicea
(ean. L) prescribio la Xerofagia, esto es, los
alimentos secos durante toda la Cu.uu'e;nm:
Oportet totam quadragesimam jejunare, wero-
])]f.a__f/iz'a utentes. ESIR- palabra se compone de los
vocablos griegos Eepoc, seco, y oayely, ¢
Pero el uso de la xei-ofagia era mlné}m :1'4:{?_-':1:11:
tigl}u en la Iglesia latina. Tertuliano asecura
(¢bid., 1) que existia ya en el siolo 11. Sin em-
bargo, esta disciplina ha durado més tiempo
entre los Griegos, puesto que, si damos oré-
dito & Balsamon (/% can. xiv concil. Ancyr )
en ciertos lugares de la Iglesia oriental foda.
via se empleaban, en el siglo xir, las leg‘ﬁm-
ln-e:sj ¥y .]:15 frutas secas. Los Tatinos, por el
contrario, desde el siglo vii, habian dejado la
xerofagia; y empezaron desde entonces & co-
mer, no sélo legumbres cocidas, sino pescado,

¥ ;ﬂgun:}s veces aves marinas, costumbre que
no tardo en establecerse entre los orientales
segun el testimonio del historiador Sderates
(Hist. ecel., 11, 7).
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3. Ll1 ayuno cuadragesimal no fus, desde el
origen de la Iglesia, observado durante el
mismo tiempo. Asi, en log siglos 11 y 111 em-

pezaba el lunes de la (
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. Quincuagésima, y lle-
aba al jueves de la Semana Santa, excepto
los sdbados y los domingos, es]mviulfﬂé{nn Ln—
tre los orientales. Otros creen que en el

glo 1v, en Roma sobre todo y en otras Ielesias
de los Latinos, no se ayunaba el ]'!1('\'.‘;‘\*”(11‘1;
rante toda la (fum'vsnmv, ['umh‘uuh)p:c; 1';11 un

decreto del Papa Melquiades, que para com-
pletar el aynno de los cuarenta dias, aumentd
la semana de la Sexagésima. El origen de la
Septuagésima se atribuye 4 los Griegos. que
habiendo suprimido, & imitacién de los Lati-
nos, el aynno del jueves, viéronse obligados 4
agregar 4 la Cuaresma otra semana, esto es,
la de la Septuagésima. Pero lo que esta fuera
de duda, es que en el siglo 1v los Padres del
Cloneilio de Laodicea decretaron que el ayuno
cuadragesimal comenzaria el lunes signiente al
domingo de la Cuadragésima hasta el Sabade
Santo (Deeret. Gratian., cap. Non liceat., vi.
De consecr., dist. 3). jQuiere esto decir que los
latinos ham tomado de los Griegos esta disci-
plina? Con toda seguridad sabemos que San
Gregorio el Grande es considerado como el
autor de la Clmaresma que todavia hoy obser-
vamos, y que consiste en empezar el ayuno el
miércoles de la Quincuagésima.

. Por otra parte, resulta claramente de los es-
critos de este Pontifice, que en su tiempo la
Cuaresma empezaba todavia el domingo y no
el miéreoles anterior. He aqui sus palabras:
«Me resta, dice (Homel. xvi. in Matth.), ex-
plicaros alguna cosa referente al tiempo de
la Cuaresma. A contar de este dia (el domingo,
como aparece del Evangelio que comenta, y
que todavia es el que leemos el primer do-
mingo de Cuaresma) hasta la alegre solemni-
dad pascual, tenemos seis semanas, que siu-
man cuarenta y dos dias. Luego, como sus-
traemos seis & la abstinencia, no quedan mds
que treinta y seis dias de ayuno». Esta disci-
plina continuo hasta el siglo 1x, testigo Ama-
lario (De div. offic., 1, 7), que asegura que en
su tiempo no se ayunaba en Roma més que
treinta y seig dias. Los Padres del octavo Con-
cilio de Toledo suponen que tal era entonces
la costumbre de todas las Iglesias de Occiden=
te, que asocidndose 4 las misticas opiniones de
San Gregorio y otros Padres de los primeros
siglos, consideraban la Cuaresma como los
diezmos 0 décimas de todo el afio. Ingeniosa
explicacion de esta opinidn se encuentra en
San Isidoro de Sevilla (De eccl. ‘off., 1, 86).
Del undéeimo siglo tan sélo data la disciplina
segin la cual el ayuno de la Cuaresma se
abre el midreoles anterior al primer domingo;
es0s cuatro dias completan la Cuaresma. Entre
las Iglesias occidentales, la de Milan es la
Gnica que, por consecuencia del amor que pro-
fesa 4 las costumbres de la antigiiedad, no
empieza el ayuno sino el lunes Josf)ués del pri-
mer domingo de Cunaresma.

4.° Hemos dicho antes, que durante la Cua-
resma los orientales excluian del ayuno los
domingos y los sibados, Quizé tenfan la in-
tencién de imitar de ese modo & los Santos de
la antigua ley; porque vemos que «Judit
(cap. vir1) ayunaba tedos los dias....., salvo los
sibados, los novilunios y las fiestas de la casa
de Isracl». Por esto en todas las Tglesias,
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tanto orientales como occidentales, adopta-
ron la costumbre de no celebrar fiestas de
santos los dias de ayuno. Por esta razén, los
Padres de Laodicea dispusieron (ecan. XxxI)
que no convenia «solemnizar los natalicios de
los mértires en Cuaresma, debiendo hacerse
las conmemoraciones de los santos martires
los sabados y los domingos». En virtnd de
esta regla, los Latinos trasladaron & otra es-
tacion la fiesta de la Anunciacion, que en el
orden de los tiempos caia en plena Cuaresma
(Concil. Tolet.,x, 1); y por la misma razon,
los Griegos, qne no quisieron nunca trasladar
esta fiesta, no ayunaban el dia en que caia.
Sea de ello lo que guiera, la costumbre de no
ayunar ni el sibado ni el dowingo, parece ha-
berse eonservado entre log Latinos hasta el si-
glo v, porque entonces los Concilios decreta-
ron, en general, que en lo sucesivo el domingo
seria el tmico dia exceptuado (Concil. Agath.,
c. x11. Awrelian., 1v, 2). Lo orientales han
conservado la disciplina antigua.

II. Bl ayuno dicho de las cuatro témpo-
ras, quatuor tempestatum, se remonta también
4 la mas alta antigiiedad, porque, como su
origen se pierde en la noche de los tiempos,
una regla de eritica, cuyo autor es San Agus-
tin, autoriza 4 considerarlo como institucidn
apostlica. Luego es verosimil que los A pis-
toles tomaron la idea y el tipo 4 laley mosaica;
porque se sabe que los Judios tenian un ayuno
en el enarto mes, como en el quinto, el séptimo
y el déeimo. Se le llama ayuno de las cuatro
témporas, porque santificamos cada una de las
cuatro estaciones del afio con un ayuno de tres
dias.

Sin embargo, antiguamente esos ayunos
no tenian lugar los mismos dias que en nuestro
tiempo. Lia disciplina variaba mucho en este
sentido, segiin los paises, como lo afirma San
Isidoro de Sevilla (De affic. div., 1, 37). No
parece que la disciplina, tal como la observa-
mos hoy, haya sido fijada antes del siglo xi;
ciertamente lo fué después del Concilio de
Clermont, celebrado, como sabemos,en el pon-
tificado de Urbano IL.

TI1. De los ayunos, de las wigilias y de
las estaciones. Bl dia que antecede 4 una fiesta
de 1a Tglesia, se llama la vigilia de esta fiesta.
Tista proviene, & todas luces; de la antigua
diseiplina, en virtud de la cual los fieles se
reunfan en la iglesia el dia que precedia & una
fiesta, y pasaban toda la noche en el ejercicio
de la liturgia salmédica; cuyas reuniones se
celebraban especialmente cuando se trataba de
una fiesta de martir. He aquf un precioso pa-
saje de San Dasilio sobre este asunto ( Ho-
mil. xitt, In psalm. 114): <Reunidos desde
niedia noche en ¢l santo templo del mdrtir,
alabando con himnos al Dios de los martires,
habéis continuado hasta el dia, esperando mi
llegada. » Por lo expuesto se ve que los eris-
tianos dedicaban 4 la salmodia toda la noche,
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sin dormir ; y he ahi por qué se dié el nombre
de wigilia 4 ese ayuno que empezando despucs
de la hora de visperas, no acababa sino con la
liturgia mistica y la recepeién de la FEucaristia,

Hste ayuno se llamo algunas veces estacidn,
porque la visita 6 estacion que se hacia & la
tumba de los martires llevaba consigo el ayuno;
por eso la palabra estacidn fué tomada algunas
veces por los Padres como equivalente ' de
ayuno (Tertull. De anima, xx1v). Pero cuando
las estaciones se fijaron el domingo u otros
dias, por la madrugzda, no era obligado el
ayuno, Injustamente, pues, creemos nosotros,
estableci¢ Dugnet una distincién entre la esta-
¢ién y el ayuno (Conferencius, t. I, pag. 1Bia
porque es evidente que la estacién no ocasio-
naba el ayuno mis que cuando se verificaba
por la noche , como la que sé celebrabp, en las
vigilias de los mértires. Ademds, como la vi-
eilia suponia el ayuno y éste no se podia efec-
tuar ¢l dia del domingo ( porque ayunar en
domingo era un escindalo, dice San Agustin,
Epist. vxxxvi), si una vigilia caia en domingo,
el ayuno se hacfa el sibado, segin la antigna
disciplina.

IV. Lo esencial del ayuno consiste en no
hacer més que una sola comida. Que esto fué
ast en la primitiva Tglesia, principalmente en
las Iglesias occidentales, es lo que mos dice
tasiodoro (Comm. in psalm. x1v): Antiquis
mos erat semel cibum sumere. Pues esta cos-
tumbre procedia de la manera de vivir de ios
antignos, que, aunque dedicaban el dia & los
trabajos de la agricultura, no tomaban ali-
mento sino por la tarde. Salviano refiere en
estos términos esas antiguas costumbres. «(Es
que los antiguos llevaban con dolor y quejas
esa vida parsimoniosa y agreste, cnando co-
mfan pobres y rilsticos alimentos ante el
mismio fogén que los habia cocido, y cuyo ali-
mento 1o les era permitido tomar antes de Ja
tarde? » De esas antiguas costumbres quedd,
entre los mismos Romanos y en otros pueblos,
la practica de no hacer méas que una comida
propiamente dicha, que consistia en cenar,
hacia la puesta del sol. El que hubiere hecho
su comida 4 mediodia, era amonestado por
los censores, y asi vemos & Cicerén (111 [n
Verrem) censurar & Verres porque consagraba
el dia 4 los placeres de la mesa, y la noche &
desérdenes todavia més censurables.

Sin embargo, esto no debe entenderse mas
que como comida propiamente dicha, porque
los antignos tenfan costumbre de tomar algun
alimento para sostener sus fuerzas; en el curso
del dia, & las doce G 4 otras horas; pero en
estas comidas se conformaban con cualquer
cosa: esto es lo que se llamaba prandere, co-
mer , como nosotros decimos vulgarmente, «lo
que cabe en el pulgary. Esto es lo que da &
entender Festus (In epist. Senecee LXXXIIL);
Prandicula antiqui dicebant, quod scilicet me-
dio die caperetur. Iista comida suplementaria
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se hacfa de pie, como Suetonio nos lo dice del
mismo Angusto ([n August., vxxyrir.) Tam-
bién se tomaba durante el dia un jentaculum,
especie de sopa que mas bien se bebia que se
comia, como Dorleans lo hace observar res-
peeto 4 los antiguos (alos, en su comentario
sobre Tacito (Annal., 1, 12), porque en
aquella época las eucharas no eran todavia co-
nocidas.

Todo alimento que se tomaba, ya antes, ya
después de mediodia, sobre todo por los que
se dedicaban 4 trabajos manuales, era desig-
nado con el nombre genérico de merenda, co-
mida de mediodia, meridies (Du Cange. Gloss.
lat., ad. h, v.—FPlaut. Asinar.). Carece, pues,
de sentido, como se ve, el que varios escritores
hayan asegurado que los antiguos no comian
més que una vez al dia; si ellos no hacian
sino una sola comida, regularmente preparada,
por la tarde, tomaban, en cambio, pequefias
refacciones en todo el dia. Por lo que precede,
es facil comprender en lo que consistia el ayuno
de los antiguos cristianos. En él no se per-
mitia ninguna de esas comidas suplementa-
riag, sino tnicamente la comida de la tarde,
cwna. Pero enando las costumbres de los Ro-
manos empezaron 4 relajarse, adoptaron con
frecuencia la comida de mediodia, haciendo
durante él dos comidas regulares. Y en esto
los Romanos habian imitado 4 los Griegos,
que comian 4 cualquiera hora del dia. Por esta
razon, Plauto llama (ibid.) pergreecare 4 la cos-
tumbre de comer & menudo: Jentando, meri-
diando, comessando, pergracando vitam ducere.

Desde esta €poca, la antigua costumbre de
no comer méas que por la tarde los dias de
ayuno, fué abandonada por los mismos cris-
tianos, y reemplazada por la comida de medio-
dia; convenciéronse de que de este modo po-
dia Cllll]pl]l‘sb con la ley del ayuno, con tal de
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que se abstuvieran de cenar y de fomar pe-
quenas refacciones durante el dia.

El uso antiguo permanecié en vigor durante
los tres primeros siglos; mas empezd 4 decaer
gradualmente hacia el 1v, No obstante, durante
los cnatro primeros siglos, esa tnica comida
se designa siempre, en ¢l lenguaje de los Pa-
dres, con el nombre de ewna, cena (V. Aug.
serm. LX11. Detemp, —Paulin. Epist. xx1v. Ad
Amand.—Ambr. in Hexam.), Pero después de
ese periodo, como se hacia la comida & medio-
dia, y apenas se pudiese pasar asi hasta el dia
siguiente 4 las doce, consintid poco & poco la
Tglebla que los fieles tomaran algun alimento
después de las visperas; pero no se did 4 esta
refaccién el nombre de cena, nombre que su
escasa cantidad no podfa admitir. Se le llamé
colacidn, de un término tomado de los monjes:
como ﬂql‘l(,“.fln en los dias de ayuno hubieran
tenido la costumbre de tomar, hacia la misma
hora, un poco de vino y pan, afiadiendo & ve-
ces algunas frutas secas, y esto durante la
reunion, collatio, que tenia lugar por la tarde,
para escuchar la lectura de la Escritura y de
los Padres, se transmitio 4 esta ligera comida
el nombre de la reunidn, y laicos y sacerdotes,
como los monjes mismos, la llamaron collation
(L fff’Jle. S. Basil., ¢, 1111, et Reg. S. Be-
ned., ¢. XLII).

Conviens observar, sin embargo, que si
desde el siglo v esas réfectiuncule fueron con-
cedidas 4 la debilidad humana, los cristianos
no se permitieron nunca, hasta la época de los
escoldsticos, otra cosa que la xerofagia y una
corta cantidad de pan y de vino. Entonces fué
dnicamente cuando se introdujo la corruncion
de costumbres en esta materia, no qned.mdo
bien pronto de la collation més quo el nombre,
qwndn reciso que los concilios pusieran en vi-
gor la mmn ua disciplina.

B

BACULO.— Véase el articulo Obispos.

BALANZA —La balanza figura algunas
veces en las sepulturas cristianas. Una piedra
sepuleral del cementerio de San Civiaco (Arin-
ehi, 11, 139) presenta este instrumento con
una corona: se le ve también en un méarmol
extraido por Bosio de los cementerios de la Via
Latina (Aringhi, 11, 658), acompaiiado de
una casa, de un pez, de un objeto desconocido
que se ha tomado injustamente por un cande-
labro, y de una momia colocada en su nicho
(vé mse los articulos Casa, Pez, Candelabro).

Un monumento de la misma clase 1r-]:m(iu—
cido en la obra de M. Perret ({nseript , n. 37),
presenta la balanza con un peso. M. De’ Rosst

(t. 1, pig. ‘\G) trae otro ejemplo sacado de la
iglesia de Santa Cecilia en Roma: aqui la ba-

lanza esta acompafiada de una paloma con el
ramo de olivo.
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Algunos arquedlogos, entre otros Mamachi
(Origin., v, 98), han visto en esta represen-
tacién un simbolo del juicio universal, es decir,
del acto de pesar las almas, 6 psichostasia, y
sabemos que los artistas de la Edad Media han
desarrollado & menudo esta idea en sus compo-
siciones, como puede verse en particular en el
timpano del gran froutispicio de Nuestra Se-
fiora de Paris, y en el de la catedral de Au-
tun. Autorizados estamos para considerar este
asunto como la traduccion figurada de las pa-
labras del dpocalipsis (xx11, 12). Reddere uni-
cuique secundum opera sua. Pero sobre los
dos primeros monumentos que hemos citado y
que son casi los tnicos que nos ha legado la
antigiiedad cristiana propiamente dicha, inte-
resa notar gue hacen mencion del contrato
convenido entre los compradores de unas tum-
has y los fossores Montanus y Calevius:
VRSICINVS ED QVINTILIANA SE
BIBI (wiwis). CONPARAVERVNT LOCV
A MONTANV. | CALEVIVS BENDI-
DIT (vendidit) AVIN TRISOMYV. Halla-
mos, pues, mis natural suponer, con el docto
abate Cavedoni (Im gguaglio critico det monum.,
delle arti Crist., pag. 41), que también la ba-
lanza expresa simbélicamente la adquisicion y
la venta per @s et libram.

Algunas veces, la balanza en los sepuleros
es sencillamente sefial de profesién, como, por
ejemplo, en el fitulus de un banguero romano
encontrado en el cementerio de Santa Priscilla
(Marini. Papire diplom., pig. 332): AVR.
VENERANDO. NVM.| QVI. VIXIT.
ANN. XXXV, | ATILTA. VALENTINA.
FECIT|MARITO. BENEMERENTI. IN
PACE. Unas balanzas de bronee han sido
encontradas en una sepultura franca de los
tiempos merovinfrio-“-, por M. el abate Cochet
(Sépult. gaul., ete., pag. 253, suiv.), y este ob-
jeto indicaba, segiin toda pmb‘lblhdad la tumba
deun empleado monericrf: 6 quizé de un agente
del fisco, ¢ de un administrador cualquiera.
\nmmm\ cementerios sajones de Inglaterra
han plopmcionado, con bastante frecuencia,
objetos del mismo género. (Cochet, op. laud.,
pégina 257.).

BANOS ENTRE LOS PRIMEROS
CRISTIANOS.—En dos clases pueden divi-
dirse estos bafios: los bafios puramente higié-
nicos, v los bafios litargicos.

1.° Lios Santos Padres han censurado algu-
nas veces el uso immoderado y voluptoso del
baiio (Clem. Alex. Pedag., 1. 111, ¢. 9), y de
esto se ha deducido que prohibieron en abso-
luto el bafio. Los hechos hablan en contra de
esta conclusién. San Juan el Evangelista fre-
cuentaba los bafiog pablices en Efeso, puesto
que salia de uno de ellos el dia de su encuentro
con el hereje Cerinto (S. Iren. Adv. hares.,
111, 3); y en su célebre carta 4 ]m eristianos de
Asia, los fieles de Lion y de Viena ponén en
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el ntimero de las plagas con que los abrumaba
la persecucidn, la privacion del baiio (App.
Fouseb. Hist. eccl., v, 1). El austero Tertuliano
usaba el bafio, censurando, sin embargo, el
abuso que se hacia de él: «Yo no me bafio la
noche de las saturnales, con objeto de no per-
der la noche y el dia. Yo me bafio, por tanto, &
una hora conveniente y saludable, que me con-
serva el calor en la sangre. Me bastard estar
frio y descolorido cuando se me haya lavado
despuds de mi muerte» (Apologet., xLi1). San
Agustin, después de la muerte de su madre, se
baiié «para calmar su dolory. (Confess., 1x,12.)

FEn interés de la decencia, la Iglesia ]Jth]—
bié severamente la mezcla de los dos sexos en
los bafios (Coutelier. Patres apost., t. 11. Not.
ad Constit. apost).

Lios primeros cristianos usaban los bafios
como una expiacion preliminar, cuantas ve-
ces se manchaban por el pecado, principal-
mente por las impurezas de la carne; y antes
de esa purificacién exterior, no se habrian
atrevido ni 4 hacer oracién, ni 4 entrar en el
templo de Dios. Iste hecho estd confirmado
por los Padres de las dos Iglesias, y en primer
lugar por San Crisdstomo (Homil., xvitt, in. 1
ad Cor.); citemos en latin: Quare ad balneum
post peccatum curr 157 Nonne quia inmundiorem
omnt luto te ipsum censes? « Por qué corres al
baiio después del pecado (un pecado cual-
quiera)? No es porque ti te consideres como
més inmundo que toda clase de lodo?» San
Cirilo de Jerusalén habla en el mismo sentido
(Catech. vi), y sabemos por Teofilacto (In
Cor., 1, c. 6) que esta prictica duré desde
el siglo 1v hasta el x1.

Respecto de la Iglesia latina, citaremos el
testimonio de San Gregorio el Grande (Dial.,
lib. 1v, c. 32). Este ]"ain refiere, apovando:.e
en la autoridad de Maximiniano, oblspo de Si-
racusa, que un tal Curialis que el Sdbado Santo
se hizo culpable por la comision de un gran
erimen, pascali sabbato virgunculam depudica-
rat, se levanté un dia muy temprano, y perse-
guido por los remordimientos de su delito, se
apresurd 4 ir al bafio, como si debiera lavar en
agua la mancha de su alma, ac s¢ aqua balne
lavaret maculam peccati.

2.0 Bafios liturgicos. En primer término,
para el pueblo. Los fieles los usaban para pre-
pararse & la celebracion de los santos misterios,
especialmente 4 la proximidad de las grandes
solemnidades (Paciand. De¢ sacr. Christ. baln.,
c. 11). Los catecimenos debian también ba-
narse antes de recibir el bantismo (8. Aug,
Epist. Liv, et olibi), ya por respeto al
sacramento, ya con objeto de que las pilas en
que era sumergido el catecimeno, segla la
disciplina primitiva, no fueran manchadas.
Tenemos un curioso pasaje de San Zendn de
Verona ( Inwitat. ad font., v1) en el que esta
operacién anterior al bautismo se describe de

i la manera sioniente: He agul que el bafiero
3 !
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