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Se hace la preparacion  pa-
ra medilar.

PRIMERA PALABRA.

Padre, perdonalos: porque
no saben lo que hacen.
Luc. XX1II. 34.

MEDITACION.

1.° Ven, alma mia, 4 con-
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templar & Jesucristo Sefior
nuestro pendiente del madero
de la cruz. El dolorosisimo
estado que guarda, le daraidea
del ardiente deseo que hay en

su Corazén de satisfacer dig- .

namente 4 la divina justicia y
de redimir a los pecadores.
Jesis ama a su Eterno Padre
y por eso se sujeta @ los for-
mentos, 4 la muerte, y muerte
de cruz. Ama 4 los hijos de
Adan como & hermanos suyos,
v por librarnos del pecado y
conquistarnos la gracia, acer-
ca a sus labios el amargo ca-
liz de la Pa%i(}n. Aprende -
sacrificarte y a ser victima del
amor de Dios v de la caridad
del projimo.

2.2 El pecador, arrebatado
por monstruosa y horrible in-
gratitud desconoce su propia
dlgmddd, olvida la sublime
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ternura de Jests, desprecia
sus inefables finezas y v se atre-
ve a ofenderle. Si, alma mia,
advierte que ti misma con tus
iniquidades has sido verdugo
de Jesucristo: td has descarga-
do esos azoles que (lewam-
ron su cuerpo dd()ldl]]@ esas
crueles espinas, esos clavos,
esa pesada cruz, se deben 4 ti.

3.° Mas el amor divino no
se da por vencido: porque Je-
sis con infinita generosidad
pide perdon para sus mismos
enemigos. iQué espectaculo!
alma mia, Jesucristo, con los
brazos abiertos, con las manos
enclavadas, con el rostro an-
gustiado y suplicante, con los
ojos elevados al cielo clama 4
su Eterno Padre diciendo:
Padre, perdinalos: porque no
saben lo que hacen. Como si
dijera: iOh Padre mio! yosoy
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fu Hijo 4 quien tfl]"(‘lldld\tf‘
desde ab eterno en los esplen-
dores de la santidad; yo soy
tu Hijo muy amado en quien
iienes tus mas dulces compla-
cencias; Padre mio, por ese
amor, por tu misericordia sin
limites, por mis trabajos, per-
dona @ los miserables pecado-
res, (ue ciegos porsus pasio-
nes se extravian del camino de
fus santos mandamientos y se
exponen a perderte a Tt, Bien
sumo y unica felicidad.

COLOQUIO.

iOh mi amorosisimo Jesus!
tus dulces palabras encendidas
en el fuego de la mas ardiente
caridad, infunden en mi pobre
corazon una santa confianza,
y me alientan poderosamen-
te a pedirte con humildad el
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perdon de mis gravisimos é
innumerables peeadna segura
de alcanzarlo. Dame, %enm,
un destello de luz celestial pa-
ra que te conozca y estime las
linezas de tu amor: dame gra-
cla para que me horrorice de
mi ingratitud y asi mi arre-
pentimiento sea mas verdade-
ro, puro, y acepto a Ti. Com-
padécete de mi segun la gran-
dezade tus misericordias: per-
ddéname por lus sacratisimas
llagas: perdoname por tu pre-
ciosisima Sangre. Amén.

SEGUNDA PALABRA.

Hoy seras conmigo en el pa-
raiso. Luc. XXIII. 43.

MEpiTAcION.

1.° Para mayor ignominia
de Jesucristo, fué crucificado
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entre dos ladrones. Uno de
ellos, endurecido y obstinado
desprecia la gracia que & rau-
dales brota del Corazén man-
sisimo de Jests, y prefiere mo-
rir en su pecado. El otroabre
sus ojos a la claridad que se
desprende de la cruz del Sal-
vador y se muestra ddcil a los
divinos impulsos de la gracia,
acepta el perdon y exclama:
Senor, acuérdale de mi cuando
estés en (u reino. Brilla en es-
te caso la bondad y misericor-
dia de Dios para con los pe-
cadores: se ve como los bus-
ca, ¢omo los espera, como los
recibe. como premia una sin-
cera conversion.

2.° Jesucristo al ver que el
buen ladron corresponde a su
amaroso [lamamiento pasa lue-
0 4 ofrecerle la mas envidia-
ple recompensa diciéndole:
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Hoy serdas conmigo en el pa-
raiso, 6 1o que es lo mismo:
st hijo mio, yo fe prometo
(ue gozaras en mi reino las
celestiales delicias y en prue-
ba de ello, desde ahora te re-
cibo en mi reino de la gracia,
te revisto con la estola nup-
cial, purisima é invisible, y te
concedo el derecho 4 la heren-
cia que estoy conquistando
con mi acerbisima pasion.

3° jOh alma mia! jqué es-
peras? ;qué te detiene? Apro-
vecha tan oportuna ocasion,
conviértete deveras 4 Dios, v
prométele con el auxilio de su
sanla gracia ser constante en
su amor y servicio hasta la
muerte. Al propio liempo fe-
me al Sefor, desconfia de ti
misma, sé humilde v asi Dios
te ayudara. '
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COLOQUIO.

Ya veo, Jesas mio duenio
soberano de mi alma, que no
desprecias un corazon contri-
to y humillado; porque tu
amor te trajo 4 la tierra, no a
buscar a los justos sino 4 los
pecadores, pues no son los sa-
nos quienes necesitan de me-
dico sino los que estin enfer-
mos. A Ti acudo, Médico di-
vino, esta ovejitaa quien amas
esta enferma, yo soy la mas
ingrata de tus hijas, la mas
indigna de tusesposas, he pe-
cado contra el cielo y contra
Ti, tratame como la tltima de
tus esclavas; pero perdéname.
Amén.
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TERCERA PALABRA.

Mujer he ahi tu Hijo. Des-
pués dijo al discipulo: He ahi
tu Madre. Joann. XIX, 26 v
21.

MepiTACION.

1.° Por mas que buscira-
mos, nunca podriamos hallar
un corazon mas santo, mas pu-
ro, mas lleno de caridad queel
corazon inmaculado de Marfa
después del Corazén sacratisi-
mo de Jesus. El corazon de Ma-
ria encierra todas las riquezas
delamor y ternura para con los
hombres, el tesoro de todas
las virtudes y de la compa-
sion para con los pecadores.
Jesucristo concedio & su Au-
gusta Madre las dotes mas su-
blimes, y quiso aprovecharlas
en favor de nosotros sus redi-
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midos, y nos la dio como Ma-
dre precisamente en los mo-
mentos del tremendo sacrifi-
¢lo.

2.° Repasa una y mil veces
en tu memoria las duleisimas
palabras que te hacen hija de
la Santisima Virgen: Mujer,
he ali a tu hijo: es decir, joh
mi amada y tierna Madrei Yo
(quiero que pongas bajo las alas
de tu proteccion y amparo
todos y cada uno de los mor-
tales: 1 seras la vida, dulzu-
ra v esperanza de los deste-
rrados hijos de Adan: tu seras
el consuelo en sus tribulacio-
nes, th enjugarassus lagrimas,
las alentaras para venir 4 Mi;
ti seras la abogada compasi-
va de los pecadores y la puer-
ta del cielo.

3.° Estudia atentamente en
la eseuela de la oracion los
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deberes que te impone la alta
dignidad de hija de la Santisi-
ma Virgen para que sepas cum-
plirlos. Ama de todo corazdn
a tu tierna Madre en corres-
pondencia del amor que ella
te tiene, y del sacrificio que le
costaste cuando su alma ben-
dita fué traspasada con un cu-
chillo de dolor. Ademés, imi-
tala fielmente en todas las vir-
tudes y en especial en la pu-
reza, humildad y caridad.

COLOQUIO.

(rracias, Jestus mio, eracias
rendidas deseo Iributarte por-
que me has dado en Maria una
tierna 'y compasiva Madre.
(rracias también 4 ti Madre mia
queridisima, porque te dignas-
te aceptarme como hijo, y pa-
ra librarme de las penas eter-
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nas que he merecido por mis
pecados, has detenido el bra-
z0 de la divina justicia dis-
puesto a herirme. Yo te pido
eneste dia que muestres tu ma-
ternal amor dandome un co-
razon agradecido a tus favo-
res y la dicha de imitarte.
Amén.

CUARTA PALABRA.

Dios mio, Dios mio, ;Por-
quéme has desamparado? Math.
XXV 46.

MEpiTACION.

1. Considera que Dios nues-
tro Seiior nos ha amado has-
ta el extremo de darnos & su
Hijo Unigénito para nuestra
salvacion. Piensa al propio
tiempo, que es tan grande su
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santidad, tan inexorable su
Justicia, tan grave la ofensa
del pecado, que exige Dios el
saerificio de Jesucristo: es de-
cir, que no perdond & su pro-
pio Hijo, sino que por todos
nosotros lo entrego a los tor-
mentos y a la muerte. jQué
misericordia! ;Qué justicia!
Alma mia, ama v teme 4 la
vez: huye del vieio y pracli-
ca la virtud.

2.° Cuando Jesueristo hace
un supremo esfuerzo para cla-
mar diciendo: Dios mio, Dios
mio, porqué me has desampa-
do, expresa el intenso cuanto
profundo dolor que hiere 4 su
divino Corazon al ver que es
el Cordero inmaculado y la
victima inocente; pero que por
satisfacer & su Eterno Padre
se encuentra oprimido por al

justicia infinita. La represen-
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tacion de todos nuestros ho-
rribles pecados le llena de an-
gustia, y no menos le enlriste-
ce el desprecio que hacemos
de su costoso sacrificio.

3.° Puede suceder que el
Seior en castigo de tus infide-
lidades te abandone, como
abandono al ingrato pueblo
(que preparo un |J¢lll]]ll|<) para
su Salvador; ésta seria para ti
la mayor de las desgracias.
Vuelve sobre ti misma, atn es
liempo de empezar una nueva
vida en que el fervor repare
tu anligua tibieza. Delermina-
te & luchar contra tus perver-
sas inclinaciones y asi puedes
estar segura de que Dios no
le abandonara.

COLOQUIO.

Dios mio, Dios mio, no me
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desampares en ningin instan-
te de mi vida, ni mucho me-

nos en los momentos de prue-
ba yen la hora tremenda de
mi muerte. Si ti permites que
me asalten las tentaciones del
demonio, dame valor y esfuer-
70 para conquistar la palma
de la victoria y cenir los lau-
reles de la gloria: Si me man-
das dias de afliceion, enviame
también el consuelo y la con-
formidad: si es de tu agrado
que me halle en lmlmgus, au-
xiliame con fortaleza ypacien-
cia. Amén.

QUINTA PALABRA.

Sed tengo: Joann, X1X. 28.

MepirAcion.

1.° Compadece la sed ar-
diente que atormenta al dul-
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cisimo Jesiis. La fatiga ha si-
do penosisima, larga v sin tre-
, Bua. Desde la noche anterior
no ha tenido méas que horri-
bles sufrimientos, ha perdido
sus fuerzas fisicas en la ago-
nia y el sudor de Sangre all
en el huerto de Gelzemani: ha
sufrido el insomnio, el ir y ve-
nir 4 todos los tribunales (que
se erigieron para calumniarlo,
Juzgarlo y condenarlo 4 muer-
te; en la flagelacion y corona-
cion de espinas, en los pasos
que di6 para subir a la cum-
bre del Calvario, oprimido por
el peso de la cruz y bajo los
rayos de un sol abrasador.
- 2.2 Pero considera lambién
(ue esta sed fisica no es sino
ligura, simbolo de otra sed
mas ardiente y mas angustio-
sa que devora al santisimo (o-
razon de Jesas; es la sed de
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satisfacer a su Eterno Padre;
la sed de que la misericordia
perdone a los pecadores; la
sed de que todos los humanos
seamos reconciliados con Dios;
v que de tal maneranos apro-
vechemos de la obra de la re-
dencion, que para nadie sean
utiles sus atroces padeci-
mientos.

3.° Estos deseos son en Je-
suceristo tan vehementes, que si
mil v mil veces tuviera que
padecer y morir por salvar &
cada uno de nosotros, gustoso
ofreceria por nuestro amor el
mis perfecto holocausto de si
mismo. Ha apurado hasta las
heces el caliz de la amargura,
vy aun tiene sed de tormentos.
Sus crueles enemigos le dan &
beber hiel y vinagre, lo que
significa que mientras Jesis
tiene sed de nuestra salvacion,
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nosotros le correspondemos
con ofensas.

COLOQUIO.

En esle momento, Dios v
Seflor mio amorosisimo, co-
NOZCO Ccuan grave y amargo
es haberte dejado a Ti. Con
mi tibieza he abandonado la
fuente de agua viva, v he ca-
vado cisternas en la satisfac-
cion de pecaminosos caprichos.
Pero va siento ansia y sed ar-
diente de tu amor; por eso
vengo a Ti, para que encien-
das este helado corazon en lla-
mas inextinguibles de perfec-
ta caridad. Sé que merezco el
mas severo castigo por mis
pecados: aqui corta, Seior,
aqui quema, con tal que eter-
namente me perdones.
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SEXTA PALABRA.

Consumadoes. S. Juan X1X.
30.

MepiTAcioN.

1> Todo se ha consumado:
se ha cumplido puntualmente
la voluntad del Padre que ha
venido manifestandose por los
profetas. Convino que Jesu-
cristo padeciera, y no ha re-
husado los tormentos, sino que
ba consumado el gran sacrifi-
cio de su vida. Aprende, al-
ma mia, a sacrificar tu rebel-
de voluntad enaras de la obe-
diencia, recuerda que te liga
un voto sagrado v que, aun-
que se te pida el mayor sacri-
ficio, debes exclamar como Je-
sucristo tu modelo: Padre mio,
si es posible, pase de mi este
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caliz; pero no se haga mi vo-
luntad sino la tuya.

2.° Todo se ha consumado:
Jesucristo ha hecho en fayor
de mi alma tantos bienes que
puede decirme: ¢queé pude ha-
cer 4 mi vina que no halla he-
cho? El mismo la planté con
su propia mano: cuando la vio
marchita, agostada y muerla
por el pevado vino a levan-
tarla, & vivificarla y a regarla
con su preciosisima Sangre.
Asi ha consumado la Ulua de
su amor dando la vida por sus
¢nemigos.

32 \L finalmente que en la
cumbre del Calvariose ha con-
sumado por los pecadores la
mayor de las iniquidades: han
atormentado al autor de la fe-
licidad, han dado mmerte al
autor de la vida. El pueblo
judio consumé su horrible dei-
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cidio y firmé su sentencia de
reprobacién. Mira que con tus
pecados renuevas la Pasion de
Jesucristo, evita que por tu
malicia se corte la cadena de las
gracias.

COLOQUIO.

Senor v Dios mio, tu volun-
tad es que yo sea santa, por
eso me has dado la gracia de
la vocacion 1el|wm-a me has
traido 4 esta casa de oracion,
me has dado huenos ejemplos
v me socorres a toda hora con
celestiales auxilios; mas vo he
correspondido muy mal & tus
beneficios: estoy muy atrasa-
da en el camino de Ia virtud.
#(qué haré en el juicio divino?
Haz, Sefior que en lo que me
resta de vida sea tal mi fervor
en la oracion y en la practica
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del bien, que supla el tiempo
perdido. Amén.

SEPTIMA PALABRA.

Padre: en (us manos enco-
miendo miespiritu. Luc. XX1I1.
46

MEepITACION.

I.° Imita el amor y la con-
fianza que el divino Jesus tie-
ne en su Eterno Padre. No
hay un momento en que no
procure la gloria de Dios, v en
(que no le devore el santo de-
seo de redimir 4 las almas. En
elinstante supremo de su muer-
te entrega su espiritu en ma-
nos del Padre, para enseiar-
nos a obrar siempre en Dios,
por Dios v para Dios. Procu-
ra pues fener la mejor pureza
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de intencién para merecer en
todo.

2.2 Asegura San Afanasio,
(que cuando  Jesucristo dijo:
Padre en tus manos encomien-
do mi espiritu, le encomend? y
entregd a todos sus hermanos
los hombres 4 quienes en cier-
to modo amaba como a su pro-
pia vida, puesla daba por nues-
fro rescate. Estima, oh alma
mia, tu salvacion en el valor
que Dios le ha dado.

3.° Di también al Padre: en
tus manos encomiendo mi es-
piritu. Entrégale al Senor tu
alma y tu cuerpo, tus pensa-
mientos, palabras y ohras pa-
ra que no pienses, no hables,
no obres sino en El y para ElL
Enirégale todos los instantes
de tu vida, y sobre todo el ins-
tante de tu muerte para que
tu alma no se pierda.
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COLOQUIO.

Yo le ofrezeo, Jests mio
este ejercicio en que he consi-
derado las anguslias de tu Pa-
sion y muerte; atiende piado-
s0 @ mis stplicas 4 fin de que
no sean vanas tus santas ins-
piraciones. Deseo amarte mi
Bien, erucificado; deseo amar-
te padeciendo; deseo que tu
muerte dolorosa se grabe tan
hondamente en mi espiritu, que
jamas la olvide, y me libre asi
de las tentaciones de mis ene-
migos; y como fruto de estas
meditaciones te prometo, con
ayuda de tu gracia, no come-
ter nunca pecado alguno mor-
tal. Ademds, te prometo traba-
Jar con mayor empeiio en ade-
lantar en la perfeccion religio-
sa. Amén.
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ORACION

AL

efior del Conouelos

Imagen de Jesueristo erucificado,
que veneran las RR. MM. Capuchinas
de esta Comunidad de
8. Felipe de Jestis de México.

o

iOh mi Jestis amorosisimo!
verdadero consuelo de mi al-
ma: mirame postrado & tus
plantas [lorando amargamente
mis pasadas ingratitudes: com-
padécete de mi, pues el terri-
ble aguijon del remordimien-
[0 se clava y desgarra mi po-




