Cap. L.

Fin de la Compania de Santa Teresa
de Jesus.

Esta es la vida eter-
na, que te conozcan d b
solo, verdadero Dios, y
d quien envidste, Jesu-
cristo.

Sed perfectos comomi
Padre celestial es perfec-
to.— (JESUS DE TERESA).
s.J.,xvi, 3. vs. MaT. C.

Nosolros nos em-
plearemos enteramente
en la oracion, y en el
ministerio de la pala-
bra de Dios.

(AcT., C. V1, V. 4).

Tenia Sania Teresa
de Jesus tanto celo de las
almas y estaba tan fer-
vorosa -en este ministe-
rio y deseosa de él que
no solamenle en una vi-
lla, sino en todas las ciu-
dades yvillas de Espana,
gustara se hiciese otro
tanto de fundar colegios
para la educacion de las
doncellas.

(P. GRACIAN, NOTA A LA
carTa N.% 33).

1. Elfin dela Companfa de Santa
Teresa de Jesus es no sélo atender con
todo akinco & la propia salvacion y per-
feccion, con el favor de Dios ; sino lam-
bién celar con sumo interés la mayor
honra de Cristo Jesns, extendiendo el
reinado de su conocimiento y amor por
todo el mundo, por medio del aposlo-
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lado de la oracidén, ensefianza y sacri-
ficio.

2. La Compania de Santa Teresa de
Jests se consagra con preferencia al
apostolado de la ensefianza, para pro-
curar restaurar en Cristo Jesis todas
las cosas, educando a la mujer segun
el espiritu y celestial docirina de la
sin par Heroina espafiola, nueves Débo-
ra, Sanla Teresa de Jestiis.

3. La Companiade Sanla Teresa de
Jestis juzga como dicho a si lo que Je-
sus dijo 4 la Sanla: «Miraras mi hon-
ra como verdadera Esposa mia. Mi hon-
ra es lu honra y la luya mia » Nada,
por consiguiente, de lo que pueda pro-
mover en sumo grado los intereses de
Jestis debe ser mirado con indiferen-
cia por las Hermanas de la Compaiiia
de Sanla Teresa de Jesus. Las miras de
la Compaiia deben ser elevadas siem-
pre.y en ltodas las cosas; las que den
por resultado préclico mayor aumento
de los inlereses de Jesus y su Teresa
en cualquier parte.

Cap II.
De las Hermanas.

El reino de los cielos No querria yo, hijas
padece’ violencia, y sélo  mias ,fr.césedes"e,; nada
los que se la hacen lo mujeres, ni lo parecié-
arrebalan, sedes, sino varones [uer
] (JESUS DE TERESA). ' les.—(TERESA DE JEs(s,
(MAET., C. XT, ¥, 12). CAM. DE PERF. C. 7).

4. ‘Amadas Hijas en Jests y su Te-
resa; las escogidas 4 formar la Compa-
nia de Santa Teresa de Jesus debeis
aspirar con tes6n a ser sanlas y sabias,
tomando por modelo 4 vuesira Serafica
Madre y Doclora Santa Teresa de Jests,
para de esla manera alraer todos los
corazones al amor de Jests, Maria y
Jose.

9. Prelendeis las Hermanas de la
Compafia de Sania Teresa de Jesus
ocupar ellugar preferente en el corazén
y amor de Jestis y su Teresa, y por lo
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mismo debeis como vuesira animosa
Madre, ya que no con el volo que Ella
hizo, & lo menos con el deseo, aspirar
siempre & lo mejor, & lo massanto, @ lo
mas perfeclo. Déjese para olras almas
menguadas ¢ arrinconadas, «el andara
paso de sapo, ¢ de pollo trabado por el
camino del cielo, 6 enlrelenerse en
cazar lagartijas,» como'decia con gra-
cia vuesira valerosa Madre; més las
llamadas & formar su Compafia esco=
gida, debeis trabajar'con lodo ahinco
por ser almas reales, varoniles, deler-
minadas con gran delerminacitn @ ser
las primeras en conocer y amar, y ha-
cer conocer’y amar 4 Jesus, Maria y Jo-
sé, por medio del conocimiento y devo-
cidon de Santa Teresa de Jesus, como lo
pedis al Sefior lodos los dias; y no ce-
jar en esta empresa nobilisima y divi-
nisima, «cueste lo que costare, mur-
mure quien murmurare; trabajase lo
que se trabajare; siquiera se llegue
alla, mas que se hunda el mundo.» La
magnanimidad, pues, y la fortaleza de-
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beniser el distintive de las Hermanas
de'la Compania de Santa Teresa de Je-
siis. No debeis ser nada mujeres, como
quiere vueslra valerosa Madre, ni pa-
recerlo ; sino varenes fuerles, que es-
panlen a los hombres. Debeis esforza-
ros por tener con Dios una generosidad
sin limiles; pues & quien todo se le ha
dado, nada puede rehuséarsele; y la sa-
lud; comodidad y vida es lo menos
que puede ofrecerse a4 quien por salvar
las almas derramé , siendo inocenle,
hasla la alltima gota de sangre por nos-
otros, pobres pecadores, en el supli-
cio de la Cruz. Cuanto mds generosas
seais con Jesus, mas generoso serd Jesus
COn DOSOLTAS.

6. La Compania de Sanla Teresa
de Jesus se ha fundado con la mira de
ver si puede dar solucion cabal a esle
dificil y sublime problema: « ya que
somos de Jesus y todo lo que tenemos
lo hemos recibido de Jesus, negociar y
emplear nuesiro candal entero, peque-
o, ¢ tal cual es, en lo que ha de darle
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mayor gloria y aumento de sus divinos
inlereses.» El talento, pues, salud, her-
mosura, prestigio, riquezas, todas vues-
iras fuerzas y vuesira vida toda; en
una palabra, todos vuestros bienes na-
lurales y sobrenaturales consagradlos
sin reserva a los lres apostolados mas
fecundos, a saber, de la oracion, de la
ensefianza y del sacrificio, para fomen-
tar en el mayor grado posible los inte-
reses de Jests y su Teresa, con quienes
habeis hecho especial compania.

—

Cap. III.

De la admision a la Compania de
Santa Teresa de Jesus.

Elquequiere venir en
pos de mi niéguese d si
mesmo, lome su crug ca-
da dia ¥ sigame.

Yo os he elegido para
que deis frulo y perma-
nezca vuesiro frulo.

(JESUS DE TERESA).
(Luc. 1x, 23: xv, 16).

Mi padre, cuando
quisiere que le sirvamos
en eslas casas, denos bue-
nos talentos, y wverd co-
mo no nos desconcerta-
remos por el dote: cuan-
do esto no hay no puedo
hacer servicio en nada.

(TERESA DE IESUS),
(carTA 8.° 102).

7. Carisimas hijas en Jesis y su

Teresa: Las doncellas calblicas, que
reunan las condiciones que se exigen
en las Constiluciones anteriores, po-
dran ser admilidas-4la Compaiiia de
Santa Teresa de Jests.

8. Después de hecha la primera
probacion, seran del nimero dela Com
pania de Santa Teresa de Jesus, la cual
se encarga y compromele a4 dar a lodas
sus Hijas, sanas y enfermas, veslido y
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manulencion todos los dias de su vida
en la Compaiifa; 6 sea, la Compania de
Santa Teresa de Jestis atendera siem=
pre a las necesidades espiriluales y
temporales de sus fieles Hijas con amor
de madre, prudente y solicita del ma-
yor bien de las hijas de sus enlranas,
a la mayor gloria de Jesus'y su Te-
resa.

9. Ninguna Hermana del ntmero
de la Compania de Santa Teresa de Je-
suis podré jaméas ser expulsada ni des-
pedida sin jusla razén y grave causa.
A dos solas se reducen estas causas
graves: la desobediencia y la incorre-
gibilidad. Y como el evilar eslo depen-
de de la voluntad; de ahi es queningu-
na doncella que sienle plaza en la
Compania de Sanla Teresa de Jests
podra ser expulsads si ella no quiere.

10.  Se entra en la Compaiia de San-

ta Teresa de Jesis por la puerta del

«wéncele ¢ (i misma: » se vive bien y se
es jeliz en ella, negando la propia vo-
luntad y juicio en fodas las cosas; ¥
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Se sale de ella por el precipicio del o
gullo 6 amor propio no mortificado. Pa-
ra enlrar, pues, en la Compaiia de
Santa Teresa de Jesis se requiere «sa-
crificio.» Para vivir bien en ella y per-
severar hasta el fin, obediencia, humil-
dad y oracién continnas.

Preginlese, pues, a menudo la Her-
mana de la Compania de Sanla Teresa
de Jesus: ;A qué has venido 4 la Com-
pania de Sanla Teresa de Jesns?—A pa-
decer y morir por Jesis y su Teresa.
#Qué te hara perder Lu vocacién 2 —El
querer vivira tu guslo, y no vivir abra-
zada & la cruz de Crislo. ;Quieres vi-
vir siempre feliz y alegre #—Sé humil-
de siempre, sé obediente siempre.
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Cap. IV.

De las virtudes en que han de resplandecer
las Hermanas de la Compania de Santa

Teresa de Jesus.

Os he dado ejemplo
para que obreis como yo
he obrado. No puede ser
el discipulo mas que el
maestro,

To nad miyugosobre
vosotros, y aprended de
mi, que soy imansoy hu
milde de coraion: y ha-
llareis el reposo. para
vuestras almas.

El que quiera ser en-
tre wosotros el primero
ha de ser vuestro siervo.

{3EST's DE TERESA),

(AT €.X, XH XXX,

Las virtudes que Nues-
tra Santa Madre nos ha
dejado por herencia son:
oracion conlinua, ser
verdaderas en nuestras
palabras, francas  en
nuestra conversacion,
enemigas de tod.s hipo-
cresia y singularidad,
desasidas de nuestros pa-
rientes y de todas las co-
sas del mundo, afablesy
yaroniles, y en fin per-
fectamente obedientes.

(V. Maria pE saN Jo-
SE, PRIORA DE SEVILLA).

11. Carfsimas hijasen Jesusy su

Teresa; Ya que es la Compafiia de San-
la Teresa de Jestis la unica que lleva
este nombre de Sanla Teresa, y que-
reis las que la formais ser, en cuanlo
se pueda, olras Teresas de Jesus por el

ejercicio de los aposiolados de la ora-
cion, ensefianza y sacrificio, debeis pro
curar con lodas vuestras fuerzas abo-
rrecer lo que el mundo ama, a saber,
honores, riquezas y deleites; y amar y
abrazar lo que Jesus y su Teresa ama-
ron y abrazaron, esto es, humillacio-
nes, pobreza, mortificacién y abnega-
cidn conlinuas, amando y solicitando
las cosas y oficios mas bajos y humil-
des, y aquello en que hallare mas re-
pugnauncia la naturaleza corrompida.
Crucificadas al mundo, y el mundo
crucificado & vosotras. Crucificada la
hija de Eva con todas sus miserias, pa-
ra que unicamente viva y resplandez-
ca la hija de Maria y de Santa Teresa
de Jesus con toda clase de virtudes.
Debeis levantar bandera de «jViva y
reine Jestis ! » frenle a frente 4 la del
mundo y de Satanas, que gritan: ¢<Mue-
ra» Zolle, Tolle! quitale, quitale ; Cru-
cifige ewm! Crucitica & Jests.»

12. Debeis procurar con todo ahin-
co ser las primeras en extender el rei-




ST e

nado del conocimiento y amor de Cris-
o Jestis, en medio de un mundo per-
verso y corrompido, que clama de
continuo con sus palabras, obras y es-
critos: Nollumus hunc regnare super
n08. No queremos que Cristo Jesus rei-
ne sobre nosotros. Non serviam : No ie
serviré. Por eslo, en las Hermanas de
la Compaiia el veslido, ademanes, mi-
radas, modales, palabras y acciones,
todo, en una palabra, debe clamar:
« Viva Jesus; soy loda de Jesis; ame-
mos & Jesus; todo por Jesus. » Debeis
embalsamar el mundo con el ‘buen
olor de Crislo Jesis, como vuesira Ma-
dre , Maestra y Capitana Santa Teresa
de Jestus, de suerle que el mundo al
conlemplaros se vea forzado a excla-
mar: «Asi hablaba, andaba, conversa-
ba y obraba Santa Teresa de Jests.»
Este debe ser, pues, vuestro unico
afan: ser todas de Jesus; que no haye
cosa en vuestro interior y emlerior que
no predigue ¢ Jesius. Lo conlrario se-
ria favorecer los intereses del diablo,

S e

lo que es la mayor desgracia: me-
jor le fuera no haber nacido a la que
tal hiciere. No os olvideis de este do-
cumenlo el mas esencial ,y por esto
trabajad con todo ahinco por adquirir
las so6lidas virtudes, principalmente
las que vueslra Sanla Madre Teresa de
Jesus os dej6 en su lesltamento por he-
rencia. Como quiera que ellas han de
formar el espiritu varonil y de celo
aposlolico de las Hermanas de la Com-
paiifa de la santa Heroina espafiola,
Teresa de Jesus, os las repelimos a
conlinuacién : «Las Hermanas de la
Compania de Santa Teresa de Jesus
habeis de trabajar con todo ahinco
por ser en la oracién conlinuas, verda-
deras en las palabras; francas en la con-
versacién, enemigas de loda hipocre-
sia y singularidad , desasidas de vues-
tros parientes y de lodas las cosas del
mundo , afables y varoniles, y en fin,
perfeclamenle obedientes.» Ved, pues,
la sublimidad de vuestra vocacion, y
por ella dad sin cesar gracias a Dios,




Cap. V.

Amor a la Compania de Santa Teresa
de Jesnus.

Yo he venido para
Jue tengan wida, ¥ mds
abundante.

El queno estd por mi,
contra mi estd; y el que
conmigo no recoge, des-
parrama.

(JESUS DE TERESA).

JOAN C. X. 10.

(MaTT. C. x11. 30).

El que mds ame sera
mas amado y glorifica-
do en el cielo. El premio
se da al amor,

El Seiior no mira tan-
to la grandeza de las
obras, como el amor con
gue se -hacen,
(s.F.DES., V. T.2,P.92).

(TERESA DE JESUS, M. 7).

13. Nunca lengais, muy amadas
Hijas en el Seifior, envidia & otros Ins-
titulos por ser mas ricos y honrados.
Vuestro wnico afin debe ser el que
vueslra humilde Compania sea siem-
pre la que dé a la Iglesia apéstoles més
perfeclos y celosos del conocimiento y
amor de Jesucrislo. Confesad de buen
grado con vuesira esforzada Capilana
Y Madre incomparable Teresa de Jo-

Bkl Srinia s A i igesss,
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sus, que eslais hechas una imperfec-
cién, menos en los deseos y en el amor
de Jesus y su Teresa. En esle punlo no
consintais rival.—La Compatiia de San-
la Teresa de Jesus es vuesira querida
Madre, aunque pobre.y humilde, y por
esto debe ser el objelo de la lierra mas
amado de vuesiro corazén. Tened, pues,
en grandisima estima vueslra vocacion,
porque el amor.-d la vocacidn es seiial cier-
ta de predestinacion.—Nunca useis me-
dios .que no sean muy probados pa-
ra oblener el fin de dar & la Iglesia
apdsloles los méas celosos y perfeclos
del conocimienlo y amor de Jestis y su
Teresa; y alegraos cuando el Sefor en-
vie a su vina multilud de operarios ce-
losos, exclamando: «;Quien me dé que

Adodo el pueblo profetice2» Debeinos

ahogar el mal con la abundancia del
bien... No seamos vencidas jamas por
el mal, sino venzamos con el bien al
mal... Por muchos que seamos los que
trabajemos en promover los inlereses
de Jests, siempre. saldra demasiado
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ganancioso Salanas... No nos estorbemos
los Duenos cuando se trafe de promover
la mayor gloria de Dios, 6 los inlereses
de Jesiis; sino mds bien ayudémonos ma-
tuamente.» Tened muy presente esle
aviso, porque es de frecuente aplica-
cion.

H. No haya ademas parcialidad en-
tre vosolras, ni burlas de las cosas
Y costumbres de los diferentes pue-
blos, ciudades, provincias ¥ reines;
anles bien leneos lodas las Hermanas
de la Companfa un amor universal en
Jesus y su Teresa, que abrace en el Se-
nor a todas en todos los lugares, aun-
que los genios ¢ caracléres entre sf
sean contrarios ¢ diversos.

Cap. VI.

Claridad de anima y llaneza de espiritu.

Todo el que obra mal
akorrece la luz y no vie-
ne d la luz para que sus
obras no sean reprendi-
dasy masel que obra ver-
dad viene a la luz para
gue parezcan sus obras,
porque estén hechas en
Dios,

[JESUS DE TERESA).
(s.1uAn, € 1LV, 20,21).

Claridad de dnimay
Hanzza de espiritu jun-
fo con discrecion y des-
enfado.

En dar cuenta de su
espiritu d la Superiora,
guardando las religio-
sas la Constilucion que
tienen de darla, sin en-
cubrirla cosa alguna;
importa mucho para la
perfeccion, v cuando es-
to faltare, ird faltando
elverdadero espiritu que
se jﬁrea‘,eniﬁ_

(TERESA DZ JESUS).

(Avisos Y 11).

-15. Amadas hijas en el Senor; sois

todas las Hermanas obligadas a decir
a las Superioras las necesidades que
tuviéreis con toda verdad, franqueza y
llaneza.

La saula Madre ama anle lodo y exi-
e la claridad, sinceridad, verdad y lla-




ey e

neza en sus predileclas Hijas. Teresa
de Jests, enemiga de toda hipocresia
y vanagloria, en lo cual jamas ofendio
& Dios, quiere que sus Hijas ante lodo
sean sinceras, veraces con sus Supe-
rioras. Ademas no debeis lener ningu-
na lenlacién secreta, sin descubrirla
luego, holgandoos de que loda vuestra
anima y los mas ocullos y recondilos
pliegues del corazén, que siempre bus-
ca ocullarse, sean manifieslos lolal-
mente; y no solo los deleclos, sino lam-
bién las devociones y virludes cou pu-
ra voluntad de ser enderezadas donde
quiera que en algo lorcieren; no que-
riendo guiaros por el propio juicio, si-
no conforme al parecer de la persona
que esta en lugar de Cristo Jesus so-
bre 1a tierra. Quilad la propia volun-
tad, dice San Bernardo, y ya no habra
infierno.

16. La claridad de anima junfa-
menle con la obediencia, es la base de
Ja forlaleza y firmeza de la Compaiiia
de Santa Teresa de Jesus, y su practi-
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ca fiel es lo que hara 4 sus Hijas capi-
tanas invencibles, heroinas invulnera-
bles a todos los liros de Satands, del
mundo y de su propia inconstancia y
flagueza.

Por esto, amadas Hijas en Jesus, la
claridad de anima y llaneza de espiri-
tu son la primordial virtud 0 disposi-
cion de Animo que se os exige para in-
gresar, vivir [elices y perseverar en la
Compaiia de Sanla Teresa de Jesus.
Sin esle requisilo esencial, nada de
provecho se puede esperar de vosolras;
mienlras que si cumplis con fidelidad
esta ohligacion todo ira bien y a las
mil maravillas. Viviran Jesas y su Te-
resa, y reinara su espiritu de confian-
za, alegria, amor y paz en su Compa-
fifa; y el demonio, que solo vive y me-
dra enlre trampas, ocullaciones y se-
crelos, no tendra ganancia alguna.
— Fijense muchisimo los Direclores
espiritnales en esle punlo, en especial
la Maestra de Educandas. Son mujeres,
y ., como dice la sanla Madre, el demo-
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nio mudo del temor, pusilanimidad y
vergiienza en el sexo fragil es el que
causa mas esiragos é irreparables da-
nos 6 quiebras.

17." Por fin de afio y por la fiesla
del thrazén de Jesus, 6 de la Transver-
beracion del Corazén de vuestra santa
Madre hareis confesidn de todas las
faltas del ano.

Nm-]ca ni por ninglin pretexto pe-=
(.iraln impedir las Superioras locales el
facil acceso 6 comunicacion directa
de palabra 6 por escrito, de sus sl’lbdi-1
t'as con la Superiora general y su con-
fesor actual. .

18. _Las carlas que escribiereis 4 la
Superiora general y las que recibiereis
dg la misma no podeis mostrarlas a
ninguna Hermana, ni aun 4 la Supe-
riora, y si algo contuvieren de que con-
venga dar nolicia, dadla de palabra;
pero Jamas moslrando las carlas. ME
secrelo para mi. '

19. Respecto de vuesiras Superic-
ras eslais obligadas tan sélo las Hijas
de la Compafiia de Sanla Teresa de Je-

T

stis 4 manifeslarles el estado de vues-
tro adelanlamienlo en la virtud y las
fallas exteriores 6 publicas con toda
verdad, humildad y llaneza segun el
modelo de la Compafifa.— Acercaos,
pues, amadas Hijasen Jesus y su Tere-
sa., acercaos a vuestra Superiora con
espiritu- de fe viva, humilde verdad y
confianza, y sed francas y verdaderas
con ella; y tened entendido que aquel
rubor 6 vergiienza, que os impide a ve-
ces manifestar vuestras necesidades a
vuesira Superiora, es clara tenlacion
del demonio mudo, el peor de lodos, es-
to es, del orgnllo & del amor propio;
porque ella es vuestra Madre segun el
espiritu , que vela con solicitud sobre
vosotras y ha de dar cuenla estrecha
de vosolras a Dios y a la Compania.

0s digo, pues , y repilo con vuestra
Santa Madre Teresa de Jestis: « Mani-
festaos & vuestra Superiora, manifestaos
i vuesira Superiora. » Solo ast tendreis
paz y perseverancia en la Compaira. —
Haga yo lo que deba, y suceda lo que Su-
ceda.
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Car. V¥
Del silencio.

De toda palabra ocio- De pecado muy de ad-
Sa han de dar cuenta los  vertencia, por muy chi-
hombres en el dia del co que sea, Dios hos li-
Juicio, J bre dél,

JESUS DE TERESA). (TERESA DE JUSTS, Can,
(MatTH. X11, 36). DE PERF. C. LX1),

20. «En el silencio y esperanza es-
1a nuestra fortaleza. Cullo de la jusli-
cia es el silencio, En el mucho hablar
no fallara pecado. Quien guarda su bo-
ce guarda su alma. Por tus palabras
serés justificado y por tus palabras
condenado. » Con eslas y olras pala-
bras, amadas Hijas en el Sefior, enca-
rece el Espiritu Sanlo la santa virtud
del silencio, el mejor ornato de una hi-
jadela Compaiiia de Sanla Teresa de
Jesis. Esta es la virtud que, con Ja mo-
deslia, més ha de brillaren las Herma-
nas de la Compaiiia de Sanla Teresa de

Soagn s

Jests. El silencio es lo que os hara
presto hijas de Santa Teresa, y hal
que muera ¢ piérda sus brios la hija deSk
Eva. Las hijas de Eva tienen fama de
ligeras y locuaces; que no se tilde ja-
mas de esle vicio & las Hijas de la mu-
jer fuerte, Teresa de Jesiis. El silencio
es la morada de las almas grandes, un
medio muy eficaz para preservaros de
innumerables pecados y peligros, para
elevar el alma sobre las ruindades de
este mundo miserable, disponerla para
oir la voz delicada del Senor, y recibir
grandes secrelos y gracias.

El silencio debe ser exactamente ob-
servado, pues mientras se observe, no
faltara 4 la Compafiia de Santa Teresa
de Jesus el espiritu de su Serafica Ma-
dre. Almas garrulas no son buenas pa-
ra la Compainia de Santa Teresa de Je-
sts, que es instiluto de oracion y estu-
dio, y para alcanzar estas virtudes es
esencial el silencio.

21.  Guawrdaréis, pues, siempre silen-
cio, Hijas carisimas en el Seior, excepto

3




@hova y actos de recreacion.—Si hay
desidad de hablar, hacedlo en voz baja,
de modo que no se perturbe el silencio.—

Una Hermana no puede hablar a otra
sin licencia, si no fuere las que tie-
nen los oficios en las cosas necesarias.
—Dé la Superiora alguna vez licencia
para conferenciar unas con otras, con
el fin de animarse y avivar mas el amor
que tienen a su Esposo Jesus y de con-
solarse en el Sefior si tienen alguna
necesidad ¢ tentacion.—«Para una pre-
gunta y respuesta 6 pocas palabras, pa-

ra hablarlas, no hay necesidad de que .

pidan permiso & la Superiora. » Asi co-
mo habeis de callar luego al punto que
se hiciere sefial, asi también cuando
saliereis de casa, no podeis hablar den-
tro de la ciudad 6 donde hubiere mu-
cha gente.— Las que sirviereis en la
cocina y refectorio en tiempo de pri-
mera y segunda mesa, habeis de guar-
dar las mismas reglas del silencio,
aunque después podréis quedaros a
segunda recreacién. — El paseo por la

R

noche durante la recreacion de la;vis-
pera de Comunién, lo tendréis en silen-
cio, a lo menos' el miéreoles y sabadoy
en reverencia del Santisimo Sacramen-
to, que el dia siguiente habeis de reci-
bir.

22. El silencio no solo se quebran-
la con hablar, sino con cualquier rui-
do & deshora y sin necesidad.

Desde el togque de oraciones por la
tarde hasta después del desayuno, la
guarda del silencio debe ser, si cabe,
mas rigurosa.

Stempre que faliéis a esta imporianti-
sima virlud del silencio, debeis acusaros
de ello el mismo dia y hacer alguna pe-
nidencia , aungue ligera. Es tan impor-
fanle esto, que jamas se encarecera
bastante su observancia a las Hijas de
la gran Teresa.




Cap. VIII.

Oracion perseverante.

Conviene siempre
orar y nunca desfalle-
cer. Os aseguro que to-
das cuantas cosas pidie-
reis en la oracion, tened
viva fe de conseguirlas
y se os concederdn sin
falta.

(1EsUs DE TERESA),

Hijas 'mias, orad,
orad, orad, porque to-
do lo puede la oracion.
Es tiempo perdido el
que no se emplea en ora:
cion.

(TERESA DE JES(S).—
(EN SUS OBRAS, A CADA
PASO).

(MaRC, €. XI,24),

93. Vuestra oracion, amadas Hijas
en el Seiior, debe ser humilde, confiada
y perseveranle, apoyada en la fideli-
dad y bondad de Dios, nuestro Padre
may amado. El espiritu de oracion y
unién con Jests debe ser el de la Com-
pafifa de Santa Teresa de Jesus, desti-
nada a ejercer el Apostolado del cuarto
de hora de oracién por todo el mundo.
Y para alcanzar del Corazén de Jesis
todo lo que os convenga, no solo habeis

SLgevis

de hacer valer vuestra oracién, sino
principalmente la de las nifias, hermo-
sos é inocentes angelitos, & quienes
eduqueis. «No he pedido cosa alguna
con los nifios que no la haya alcanza-
do,» decia el gran devolo de Santa Te-
resa de Jestis San José de Calasanz.
24. Laoracion es el alma de la Com-
pania, que le da vida de fe; su fun-
damento, su sostén.—Mire pues la Su-
periora como su primero y mas esen-
cial deber, el que todas las Hermanas
de la Compaiifa cumplan con fidelidad,
y esté en su vigor lo que mandan las
Constituciones sobre este punlo; pues
va en ello, repetimos, la vida 6 muer-
te, la prosperidad ¢ ruina de la Compa-
fila y de todas sus Hijas. Fdllase, pues,
$i'es necesario, ¢ todos los ejercicios pia-
dosos, antes que @ la oracion. Debeis por
tanto, procurar con todo ahinco ser al-
mas de oracion, maestras de oracién las
Hijas de Sanla Teresa de Jesis, como
vuesira Serafico Madre. Por lo mismo
debeis estar instruidas y versadas en
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los diferentes modos de orar, para ejer-
cer con provecho este sublime Apos-
tolado que nos da el medio de salva-
¢ién mas facil, mas universal y eficaz.
—La oracidén es la palanca omnipolen-
te puesta por Dios & nuestra disposi-
cion para levantar todos los corazones
al cielo.

Al orar, pues, recordad a vueslro Es-
poso Jesis su juramento y palabra
empenados cuando dijo: «Yo os juro;
yo os juro, que todo cuanto pidiéreis a
mi Padre en mi nombre, os lo daré.»
(San Juan, ¢, XVI, 23.) Os lo digo, y 0s
lo repito: si dos de entre vosotros se
unen sobre la tierra para pedir cual-
quier cosa, lo que piden les sera olor-
gado por mi Padre que esia en los cie-
los, porque donde hay dos 6 tres con-
gregados en mi nombre, allf esloy en
medio de ellos.» (San Mateo, XVIII, 19,
20). Pedid siempre en vuesiras ordaciones
el amor de Diosy la perseverancia final,
corona de todas las gracias, y sin la
cual de nada os serviran las demaés.

Ras T

95. Rogad todas con gran fervor por
los fines de la Compania de Sta. Te-
resa de Jestis, y en especial, por todas
vuestras Superioras y Hermanas; por
las personas que son de mayor im-
portancia para el bien comin de la
Iglesia, como son los principes, asi
eclesiasticos como seculares, y por to-
dos los demés que por su talento 6
posicién social, puedan aprovechar
mucho ¢ danar las almas; 0, como
decfa al Sefor vueslra santa Madre,
que «son buenos para nuestros ami-
g0S.»

—Rogad también por los amigos y
bienhechores, vivos y difuntos, y por
todos aquellos en cuya ayuda trabajan
vuestras Hermanas en diversos luga-
res.—Por los bienhechores vivos y di-
funlos, ofrecereis ademés la Comunion
el dia 15 y 19 de cada mes y oireis 1a
santa Misa.—También rogareis por los
que no son bien afectos & vuestira obra.
Todas, por fin, rezareis cada dia, tres
Padre nuestros, Ave Marias y Gloria a
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la Beatisima Trinidad y & los Patronos
de la Compania de Santa Teresa de
Jestis por las intenciones de vuestro
Padre Fundador, y en las demés ora-

ciones encomendareis lo mismo al
Senor.

Cap. IX.

Obediencia extremada.

Hija, la obediencia da

Suerzas.
(1Es(Us £ SU TERESA).

Fué Jesiis obediente
hasta la muerte y muer-
te de cruz.

(s. PABLO, FIL, II).

No he venido a ser ser-

vido; sino @ servir.
(JEsis DE TERESA).
(MATT. XX, 28).

La obediencia allana
imposibles.

Yo mdsme huelgo que
mis Hijas tengan en esto
de obediencia demasia,
porque tengo particular
devocion a esta virtud,
y aun he puesto todo lo
que he podido para que
la tengan.

jOk virlud del obede-
cer que todo lo puedes!

(TERESA DE IESUS).
(FUND. ¢. 18; VIDA, C, 18).

96. Carisimas Hijas en Jests y su

Teresa: quien entra en la Compafia y
sienta plaza en la milicia de Santa Te-
resa de Jesus, debe hacer cuenta que
ya no es suya: es toda de Jestis y su
Teresa, y toda, toda sin reserva esla
ofrecida, dedicada, consagrada a su




