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ligro, enlonces deben ir lag Hermanag =

de la Compaiifa sin saco y sin alforja
W 1

fiadas tinicamente, como dice la Cons-

titucién 60, en la divina Providencia
que da con abundancia lo que necesi—’

lan para vivir & todos los que buscan
primeramente el reino de Dios y su jus- é

licia en todas partes.
48. A nadie se privara de la ense-

nanza y educacion cristianas por ser .

p(}b‘re en los Colegios de Ia Compaiifa
de Sanla Teresa, porque a los pobres
se les ha de dar gratuitamente instrue-
cién y educacion en todos los Colegios
d? la Compania de Santa Teresa de Jeo-
stis. La ensenanza en lodos los Cole=
glos de la Compafia de Santa Teresa
sera gratis para los pobres, porque de

el‘los es principalmente el reino de los
cielos.

¢Decid, dulee Amor, decid,
Que & todo dire que si:
Qué quereis Sefior de m{?
Quien se anima
Dios le esfuerza.

Dalme Senor lo que mandas,
Yy mandame lo que quieras,

IX.

FORMULA DE LOS VOTOS

e

Viva y reine Jesusy su Teresa por amor y
gracia para siempre en mi corazon,—Amén.

49. Omnipotente y sempiterno Dios,
yo N. N., Hermana de la Compania de
Santa Teresa de Jesus, aunque indig-
nisima de parecer ante vuestro divino
acatamiento, confiada, no obslante, en
vuestra piedad y misericordia infini-
tas, y movida del deseo de serviros con
la mayor perfeccion posible, en pre-
sencia de Cristo Jests, mi Rey y Se-
fior, de Marfa Inmaculada y de Santa
Teresa de Jests, mis queridas Madres
y Capitanas invencibles, de mi Padre
y Sefor San José, de mi Angel de Guar-
da, y de todos los Angeles y Santos del
cielo, hago voto de obediencia, casli-
dad y pobreza & vuestra divina Majes-
tad, y @ mi Superiora General, N. N.,




Fegiis

_ y a sus legitimas Sucesoras; y hago "
profesion en la Compania de Santa Te-*%
resa de Jests para vivir en ella segfin
sus Conslituciones, por el tiempo de™s

cinco anos.
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Pido, pues, humildemente, Dios mie, %

4 vuestra bondad y clemencia inmen- &
sas, por la sangre de mi Esposo Jesu-
cristo, que os digneis admilir este ho-"8
locausto en olor de suavidad, y me %
deis gracia eficaz para cumplirlo fiel-
mente todos los instantes de mi vida,

asi como me la habeis dispensade para
desearlo y ofrecéroslo.—Amén.

VOTOS PERPETUOS

e

Viva y reine Jesus y su Teresa por amory
graciapara siempre en mi corazén.—Amen,

50. Omnipotente y sempiterno Dios; =
yo N. N. Hermana de la Compaiifa de=
Santa Teresa de Jesus, aunque indig-"

nisima de parecer ante vuesiro divino
acalamiento, confiada, no obstante, en
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vuestra piedad y misericordia infini-
{as, y movida del deseo de serviros con
la mayor perfeccién posible, en pre-
sencia de Cristo Jesus, mi Rey y Se-
fior, de Maria Inmaculada y de Sanla
Teresa de Jesis, mis queridas Madres
y Capitanas invencibles, de mi Padre
y Senor San José, de miangel de Guar-
da, y de todos los Angeles y Santos del
cielo, hago volo perpétuo de obedien-
cia, castidad y pobreza & yuestra divi-
na Majestad, y & mi Superiora General
N. N. y a sus legilimas Sucesoras; y ha-
go profesiéon en la Compania de Santa
Teresa de Jesiis para vivir en ella se-
gun sus Constifuciones para siempre,
siempre, siempre.

Pido, pues, humildemente, Dios mfio,
a vuestra bondad: y clemencia inmen-
sas, por la sangré de mi Esposo Jesu-
cristo, que os digneis admitir este ho-
locausto en olor de suavidad, y me
deis gracia eficaz para cumplirlo fiel-
mente todos los instantes de mi vida,
asi como me la habeis dispensado para
" desearlo y ofrecéroslo.—Amén




XI.

De las Hermanas Ayudantes de la
Compania de Santa Teresa de Jesus, de sus
oficios y.deberes.

51. Sin vuestra, ayuda amadas Hi-
jas en el Sefor, las Profesoras de la
Compaifiia de Santa Teresa de Jests no
podrian ejercer debidamente su apos-
tolado sublime de ensefnanza, ni daria
frutos tan copioses, porque las ocupa-
ciones exteriores las distraerian de su
asiduo desempeno. Por lo mismo es
importantisimo vuestro cargo.

52. Mas como una de las tenlacio-
nes mas frecuentes y temibles es el no
estar nadie contento con su suerte, mo-
viendo el amor propio & nuestra ima-
ginacién, que cree facilmente que lo
que no poseemos y poseen los oiros, es
lo mejor, nos ha parecido muy necesa-
rio ante todo, al fijar estasreglas de los

oficios, recordaros 4 las Hermanas Ayu-

< maraas falag (b i Ay

dantes de la Compania de Sanla Teresa
de Jests, lo que previene la Constitu-
cion 36, que dice asi: «No deseis, ama-
disimas Hijas en el Sefior, ni soliciteis
jamas directa ni indireclamente pasar
de un grado & otro, ni de un oficio 6
lugar & olro en la Compania de Santa
Teresa de Jesus; sino esforzaos en per-
feccionaros y glorificar 4 Jesus y a su
Teresa en el grado, oficio y lugar que
la obediencia os sefialare. Sea vuesira
invariable regla de conducta en esla
materia el dicho de San Francisco de
Sales: «No desear nada, no pedir nada,
y no rehusar nada.» Buscad en cam-
bio desead y pedid siempre y en todas
las cosas exclusivamenle conformar
vuestra voluniad con la divina, en lo
cual consiste la suma perfeccién. Es-
lad tolalmente indiferentes & todo lo
que no sea hacer la voluntad de Dios,
manifestada por el medio infalible, que
es la obediencia.»

53. El principal cuidado, pues, de
las Hermanas Ayudantes sea la pureza
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de conciencia, y adquisicidon y practli-
ca de aquellas virtudes mas propias de
su oficio, como son: la santa indiferen-

cia, la modestia y apacibilidad en el
trato, la pazinterior del alma, la devo- 8
cibn, el silencio, obediencia y fideli- %8

dad; la humildad, el deseo de la per-

feccidn, el edificar @ los de casa y 4 los =%

de fuera, y el abrazar con particular
amor el Instituto de la Compaiia de
Santa Teresa de Jesus, trabajando con
todo ahinco por ser miembros tulilesde

la misma & la mayor gloria de Jestisy =%

su Teresa.
54. Sios sobra tiempo después de

haber cumplido con vuesiro oficio, %

acudid luego & la Superiora para saber

en que debeis emplearlo. :
55. Cuando saliereis 4 acompana

& alguna Hermana, no la dejeis nunca

sola; en especial cuando hablare con”

personas extrafias estad & la vista a lo
menos, y si no fuere persona ¢ negocio

de escepcitn, oid todo lo que hablaren.:

y al regresar a casa dad cuentaala
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Superiora, aunque no fueseis per ésla
preguntadas, de todo lo que se hubiese
hecho contra las Constituciones.

56. Tened especial cuidado en, esti-

mar y tener & todas por superioras, y
en el-exterior tenedles la reverencia
debida.
' 57. TEn la pobreza poned especial
cuidado y empefio en practicarla y en
mirar todas las cosas de casa con sumo
interés, como hacienda que esde los
pobres de Cristo y de vuestra Santa Ma-
dre Teresa de Jesus, procurando que
por vuestra culpa ¢ desidia nada se
eche & perder.

—Poned exquisita deligencia en que
la comida sea abundante y sustanciosa
y bien aderezada, & ejemplo de vuesira
Santa Madre. Es'muy fatigoso el apos-
tolado de la ensenanza, y exige fuerzas
y robustez para desempeifiarlo debida-
menle, segtin el plan de estudios de la
Compaiia.

58. Nunca leais libros sin permiso
de la Superiora; y ejercitaos de un
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modo especial en la lectura, escritura,

docltrina cristiana, labores, cortar toda
clase de prendas de topa, planchar, &

crespar y rizar la del culto divino.

59. Persuadios, amadas Hijas en el
Seftor, que con vuesiros oficios po=
deis ayudar sobremanera & las Her- '8
manas Profesoras que se consagrana i
la ensefianza, especialmente con vues
tras oraciones y buenas obras. ¥ si 8
obrais con mayor caridad y pureza de™8
intencién podeis lener y tendreis sin ¥
duda mayor mérilo que las Profesoras
delante de Dios; y en el cielo lendreis ™%

mayor gloria, y aquien la tierra sereis

mas amadas de Jesiisy de vuestra San- &

ta Madre Teresa do Jesus, porque el pre-

mio se da al amor, y el que mds amare %

serd mds amado y glovificado por Dios:
60. «No hagamos torres, Hijas ¥

mias, sin fundamento, os avisa vues= ~»J
tra Sanla Madre, que el Sefior no mira™s
tanto la grandeza de las obras como el =
amor con que se hacen; y como haga—_-'"i

mos lo que pudiéramos, hara su Majes-
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tad, que vamos pudiendo cada dia mas;
y mas, como no nos cansemos iluego,
sino que lo poco que dara esta vida (y
quiza sera mas poco de lo que cada
uno piensa) interior y exteriol‘{nente
ofrezcamos a el Sefior el sacrificio que
pudiéremos, que Su Majestad le juntara
con el que hizo en la cruz por nosoiras
al Padre, para que tenga el valor que
nuestra voluntad hubiere merecido,
aun gue sean pequenas las obras.»

«Por tlomarnos cuenla no es nada me-
nudo sino generoso; todo lo toma en
cuenta esle Emperador. Para pagarnos
es tan mirado que no hayais miedo que
unalzarde ojos, con acuerdo suyo, deje
sin paga: la intencion esté firme, que
no es nada delicado mi Dios. No mira
en menudencias.» (M. 7, y C. de p.
¢ 38)-




De las preces que rezan todos los dias
las Hermanas de la Compania de
Santa Teresa de Jesus.

Vivan Jesus, Maria, José y Teresa de
Jests.

—Vivan para siempre por amor y gra-
cia en nuestros corazones. Amén.

En nombre del Padre, y del Hijo, y
del Espiritu Santo.—Ameén.

Viva Jesus,—muera el pecado;—sea
por siempre alabado,—el Corazon de
Jests Sacramentado.

A 1o Beatisima Trinidad.

ORACION

(POR LA MANANA).

Sanlisima Trinidad, Padre, Hijo ¥y
Espirilu Santo, tres personas dislinlas
y un sélo Dios verdadero, en quien

1
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creo y espero, & quien adoro y amo con
lodo mi corazén y me pesa de haberos’
ofendido por ser Bondad infinita; s

doy gracias por haberme criado, redi

mido, hecho cristiana, conservado en =

esta noche y llamado & la Compaiiia de
Santa Teresa de Jesus, y por todos los
demas beneficios que hasta hoy me ha-

beis dispensado por mediacién de vues- :f'

tra Hija, Madre y Esposa la Inmaculada

Virgen Maria, de San José, SantaTeresa
de Jesus y Santo ‘Angel de mi gunarda.
Dadme gracia eficaz todos los instantes 8

de mi vida para seros fielmente agrade-
cida, y para promover vuestra mayor
gloria, atendiendo con todo ahinco @
mi propia salvacién y perfeccion, y ex-

tendiendo el reinado del conocimiento %

y amor de Jestis, Maria, José y Teresa

de Jesus por todo el mundo, por medio:

del Apostolado de la oracién, ensenan-
za y sacrificio.—Amén,

Al Corazon de Jesus.

ORAGION

(POR LA MANANA).

Divino Corazén: de Jestis, Omnipo-
tente Dios y Amado mio, en quién creo
y espero, & quién adoro y amo con todo
mi corazén y me pesa de haberos ofen-
dido por ser Bondad infinita; yo me
consagro enteramente & Vos y os ofrez-
co por el Corazén inmaculado de Maria,
por San José, Santa Teresa de Jesus
y Santo Angel de mi guarda, todas
las oraciones, obras y sufrimienios de
este dia en unién de vuesfras inten-
ciones, y para que se cumplan en
mf y en todas las almas los designios
amorosos que sobre cada una de ellas
tiene ese Corazén adorable. Os las ofrez-
co en especial, joh Jestis de Teresal
por las Hijas de vuestro Corazén, que
lo son de Maria y Teresa de Jesus, las
Jbvenes catélicas, mis queridas Her-
manas de la Companfa.—Amén.




S b o

Jaculatoria. —Corazon de Jests pues-
to en agonia, apiadaos de los que mue-
ren en este dia.

Un Credo al Corazén agonizante de
nuesiro Rey Cristo Jestis.

Al Corazon de Jesus.

ORACION

(POR LA NOGHE].

Divino Corazén de Jestis, omnipo- =
tente Dios y Padre mio amorosisimo, =8
en quien creo y espero, @ quien adoro =

y amo con lodo mi corazén y me pesa
de haberos ofendido por ser Bondad in-
finita; os doy gracias por haberme cria-
do, conservado, redimido, hecho cris-
tiana y llamado a la Compaiia de Sania
Teresa de Jests, y por todos los bene=
ficios que me habeis dispensado en este

dia y demds de mi vida por la inlerce-

siéon de mis queridas Madres Maria ¥

Teresa de Jests, San José y Santo An- 8

gel de mi guarda.

b

Dadme gracia eficaz para seros fiel-
mente agradecida; dadme la: perseve-
rancia y aumento en vuestro divino
amor, para ‘amaros mas que todos y
haceros amar por todos los corazones.
—Amen.

ORACIONES

[PoR LA MANANA Y NOCHE).
A Maria Inmaculede

Ave Maria Purisima.—Sin pecado
concebida.

Bendita sea lu pureza
y eternamente lo sea,
pues todo un Dios se recrea
en tan graciosa belleza.
A Ti, celestial Princesa,
Virgen sagrada Maria,
te ofrezco desde este dia
alma, vida y corazon:
mirame con compasion;
no me dejes, Madre mia.

Bajo vuneslro amparo nos acojemos
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Santa Madre de Dios, no desalendais

las sfiplicas que os dirigimos en nnes- =
tras necesidades; antes bien, libradnaes
siempre de todos los peligros de alma
y cuerpo, joh Virgen gloriosa, inmacu=
lada y bendita! Guardadnos, Madre
nuestra, como 4 la nifa de vuesiros
0jos, y bajo la sombra de vuestras alas, "8

prolegednos.
ORACION.

Concede, Senor, te rogamos, & lus

siervas el gozar de una salud perpélua 3
de alma y cuerpo, y vernos libres de
la tristeza en esta vida. y gozar dela =

elerna alegria, por la intercesién de la
gloriosa é inmaculada siempre Virgen
Maria.—Amén. Tres Ave Marias.

A Nuestro Seiior y Padre San José.

ORACION.

;Oh Dios mio! que con tu inefable
providencia te has dignado elegir 4

e

Nuestro Sefior y Padre San José por
Ksposo de tu Madre Sanlisima; conce-
de, te rogamos, que tengamos por In-
tercesor en el eielo al que veneramos
por Protector:en la tierra: por Jesn-
cristo Nuestro Sefior.—Amén.

Jaculatoria. — Bondadoso San José,
Esposo de Maria, protegednos y soco-
rrednos, proteged a la Iglesia y al Sumo
Pontifice N.

A Nuestra Madre Santa Teresa de Jesis.
INVOCAGION.

Mira siempre con amorosos 0jos des-
de el cielo, amabilisima Madre nues-
{ra, Santa Teresa de Jesus, conlempla
y visita & tu querida Compaiia, y per-
fecciénala, porque es la Obra de tu
diestra.

ORACION.

Dios mio, que traspasaste el corazon
puro de la bienaventurada virgen Te-




== Ah e

resa, Esposa tuya y Madre nuestra tier-
nisima, con un dardo de fuego divino
y la consagraste victima de la caridad;
concédenos por su poderosa interce-
sién, que nuestros corazones ardan con
el fuego del Espiritu Santo y le amen
siempre sobre fodas las cosas.—Ameén.

Jaculatoria.—Santa Teresa de Jesus,
Patrona de las Espanas, rogad por nos-
otras, por la Iglesia y por el Sumo
Pontifice N.

A San Francisco de Sales.
ORAGION.

Dios mio, que quisiste que tu confe-
sor y pontifice, Padre y Protector nues-
tro dulcisimo, San Francisco de Sales,
para la salvacidn de las almas, se hi-
ciese todo para todos para ganarlos a
todos; concédenos propicio que bafa-
das en la dulzura de tu caridad, guia-
das por su doctrina y ayudadas de sus
méritos, consigamos los goces eternos
de la gloria.—Amén,

AR v

Al Angel Santo de nuestra Guarda.

ORACION.

Dios mio, que con tu inefable provi-
dencia te has dignado enviarnos, para
nuestra custodia, 4 tus Santos Angeles;
te rogamos que seamos siempre defen-
didos por su proteccion y gocemos eter-
namente de su companfa.—Amén.

Jaculatoria.—Angel mio, guardame;
del maligno enemigo defiéndeme. (Pa-
dre nuestro, Ave Maria, Gloria.)

Oracion de la Compaiia de Sante Teresa
de Jesus.

Amabilisimo Jests, Padre nuestro
muy amado, Tt lo dijiste, y tu palabra
no puede faltar; TG lo reprometiste,
Dios nuestro, y tu promesa se ha de
cumplir; Tu lo juraste, Rey nuestro, y
tu juramento no puede ser falso; Ta lo
ensefiasle, Maestro nuaestro, y no lo
puedes olvidar, que todo lo que pidié-
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remos 3l Padre celestial en lu Nombra
nos lo dara; fodo lo que con fé pidiére-
mos lo recibiremos: que si dos de en-~
tre nosotras nos unimos sobre la tierra
para pedirte cualquier cosa, lo que pi-
damos nos sera concedido por tu Padre
celestial, porque donde hay dos 6 Lres
congregados en tu nombre, alli estas
T en medio de ellos. Aqui, pues, nes
tienes congregadas en tu nomhbre y en
el de tu Esposa Teresa, por una misma
fe, esperanza, amor y deseos, a las que
venimos 4 formar la Compaiia de San-
ta Teresa de Jestis, para pedirte por
todas y cada una de nosotras, jph Dies
de verdad! en cumplimiento de tu pa-
labra y juramento empefiados, la gracia
especial de ser las primerasen el mun-
do en conocernos y conocerte, amarte
siempre y hacerte conocer y amar por
todos los corazones con Maria, José y
Teresa de Jesus, por medio del Apos-
tolado de la oracién, ensefanza y sa-
crificio. Cumple, pues, oh fidelisimo
Jesus, Padre, Rey y Dios nuestro muy
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amado, tu palabra, tu promesa, tu ju-
ramento, concediéndonos lo que le pe-
dimos con fé viva, humildad y perse-
verancia. jOh Cristo Jesus, Dios-omni-
potente! Necesitamos tus Hijas tu gra-
cia, porque sin T nada podemos hacer,
més contigo todo lo podemos. Danosla,
pues, copiosisima, para ser las prime-
ras en exlender el reinado de tu cono-
cimiento y amor por todo el mundo,
salvarte el mayor ntimero posible de
almas, y asi hacernos dignas de llevar
con honra el dictado glorioso de Com-
paiifa de preferencia de Sanla Teresa
de Jesus, y mirar su honra y tus divi-
nos intereses, como verdaderas Esposas
tuyas, hasta la consumacién de los
siglos.—Amén. ;

Después de leer los puntos de la medi-
tacidn por la noche, se concluye di-
ciendo:

Jestis, José, Teresa y Maria, yo os
doy el corazén y el alma mia.—Jesus,
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José, Teresa y Marfa, amparadme en
vida y en mi ultima agonia.— Jestis,
José, Teresa y Maria, recibid, cuando
yo muera, el alma mia.—Jesus, José,
Teresa y Maria, guardadnos ahora y
siempre en vuesira Compania. —Ala-
bados sean los Sagrados Corazones de
Jests y de Marifa: y San José y Santa Te-
résa de Jests ahora y siempre.—Amén.

Una Ave Maria ¢ nuestra Santisima Ma-
dre, la Virgen del Carmen, para la
perseverancia final y por los bienke-
chaores. Ave Maria, efc.

Alabado seal Santisimo Sacramen-
to del altar.—Sea por siempre bendilo
y alabado.—Ave Maria Purisima.—Sin
pecado concebida.

FIN DE LAS ORACIONES © PRECES DIARIAS
DE LAS HERMANAS DE LA COMPANTA
DE SANTA TERESA DE JESUS,

A la mayor gloria de Jesus, Maria, Jose
y Teresa de Jesus.

Era Santa Teresa de Jesis nues-
tra Madre, muy amiga de toda pun-
tualidad, orden y concierto en to-
das las cosas (R).

REGLAMENTARIA.

1.° Toca a la Reglamenlaria avisar
con puntualidad para todos los actos
de Comunidad. Debe ser muy exacta
en todas las cosas; pues sus faltas son
siempre de gran trascendencia para el
orden y concierto de la casa toda.

9.° Si hay algtin aclo exiraordina-
rio alguna vez, entérese antes de la Su-
periora de la hora & que ha de llamar.
Su virlud sobresaliente debe de ser la
exactitud 6 puntualidad en todo, pues
ella dara cuenta 4 Jesus y 4 su Teresa




