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82 Sin la humildad, querrs§ te-
ner la pretension de que nunca se
ha equivoeado, y se expondrd & pro-
ferir nuevos disparates, porque lag
nifiag viendo apurada 4 la maestra;
se complacen de su ridicula posicion

y pierden la confianza y respeto que

deben tenerla.

Pasemos 4 Ia direccion delascla-
ses, qu- es en cierto modo para vos-"
otras la virtud de las virtudes,

TERCERA PARTE.
Direceion de nuestros establecimientos.

Los establecimientos, hijas ‘mias,
que la divina Providencia nos ha con-
fiado, son los colegios, las’ escuelas,
los obradores; los asilos y' las casas
de arrepentidas; y sobrecada tino de
ellos voy & daros ciertas-reglasque
vendrén & formar como su direccion;

: 71
para que de este modo siendo bien
diririgidos, eduquemos conveniente-
ments & la juventud y  sirvamos en
la Iglesia de Dios conforme nuestra
santa vocacion.:

I

Del buen érden.de las clases en las €s-
cuelas 6 colegios.

El buen 6rden en una clase es de
primera necesidad; y si nolehay,es
preciso esforzarse para destruir las
causas que lo impiden, obrando en
un todo conforme las reglas que he-
mos dado al hablar de la prudencia.
A esto fin trabajard la Hija de Maria
y de José en observarlo siguiente:

12 Para procurar el buen drden,
todas guardarin los reglamentos, ob-
servéndolos & la letra. en cuanto se
pueda. it B e EoE
-2 Exigirdn elsilencio, tanto prohi-
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biendo hablar & las nifias, como el
que hagan ruido de cualquiera ma-
nera, como meneando los piés, estu-
diando alto sns lecciones, ete.

3° Tyitard la misma 1oaestra el
hablar demasiado, prefiriendo el uso

de sefas en cuanto sea posible,

42 Colocarén 4 las nifias bien, por-
que es dela mayor necesidad quelas
discipulasse hallen colocadas de mo-
do que la maestra‘pueda verlas al
primer-golpe de vista, sin que tenga
necesidad de salir'dé su:sitio;ni de
volver enteramente la: cabeza:-para
vigilarlas. i .

LLi;
" Divisiones de un’eséuela.

" Cuando las pifias son muy nume-
rosas en una escuela, se dividenen
diferentes clases, teniendo cada una
su maestra, g D oL

Cada clase 4 su vez se subdivide
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en diferentes secciones ‘con el fin de
poder dar 4 cada nifia, las lecciones
proporcionadas 4 su ¢apacidad y
adelantos, de suerte que sea una sec-
cion para las més adelantadas, otra

para las medianas y la dltima para

las mésatrasadas.

Quando las nifias de una seccion
han concluido su tarea, es preciso
darles alguna ocupacion mientras
que las de otra seccion desempefian
lasuya; asi por ejemplo: las - que de
letrean, estudian solas, mientras que
otras més adelantadas leen.... .

III
Conducta de las maestras y fﬁi&cipulas
durante la clase.
Lias maestras serdn muy asiduas
en su: respectiva:clase, ‘guardando

ademds un exterior tan grave comod
modesto y edificante; y como Hijas
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de Marfay de José observardnlo si-
guiente: ' S

12 Hyitardn ausentarse sin grave
necesidad y sin hacerse reemplazar,
+9° Hacer algo que pueda resentir-
g6 de ligereza, como seria reir ¢ ha=
cer alguna cosa que incite 4 las ni-
fias 4 la risa. -

3° TFamiliarizarse con: las nifias,
lo cual las impediria que las respe-
tasen como es necesario.

4° Tias discipulas estardn general-
mente de pié durante las lecciones, y
sentadas el resto.derla clase.

IV

Apertura de la clase.

Tia escuela se abrird por la ma-
fiana & lascocho; -y concluird 4 las
once y'media;- y por la tarde & las
dos,y concluird & las cinco! i

Desde el momenta de la apertura
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debers ejercerse una exacta vighan-
eia, sea gor parte de la maestra, sea
por una discipula designada para es-
te objeto. )

Durante este tiempo, las discipu-
lag estudiardn 6 trabajardn, prepa-
rando asi su clase 6 su tarea.

v

Principio de la clase y modo de
terminaria,

A la hora senalada,la maestra se
presentard 4 su clase, si no es que
estuviere vigilando desde el princi-
pio. Al entrartoma agua bendita, y
va 4 su puesto; mientras que esto
hace, las discipulas permanecen en
pié hasta tanto que la maestra ha-
ce una sefial para que se‘pongan de
rodillas. Liuego ella misma dice: Vens
Sancte Spiritus, ete., 'y las tres ja-
culatorias acostumbradas. «Oh Ma-
ria concebida sinpecado; rogad por
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nosotras: seiior sanJosé; rogad por
nosotras; purisimos Padres de Je-
sus, rogad por nosotras., Sies por
la mafiana, hace rezar por una disei-
pula el ejercicio de la maiana. Con-
cluido éste, la maestra da tres gol-
pes con el sehalador; al primero las
nifias se levantan, al segundo la sa-
ludan, y al tercero se sientan. En-
tonces dan principio los ejercicios
de laclase, Esta se concluird siem-
pre rezando ' de rodillas un Padre
nuestro, Ave Maria y Ave José glo-
ria.d_o. : A

V1

" De 'los éjeicicios de la clase,

La maestra debe arreglar los ejer-
cicios de la: clase con el debido G-
den: -v. gr.: por la ‘mafiana lectura,
escritura, cuentas; ete.; y por la tarde
la gramdtica castellana, ete., haciens
do siempre suceder el mismo ejercis

¢io 4 otro, como-por ejemplo: la es-
critura 4 la lectura, ete. Las nias
acostumbradasuna vez 4 este regla-
mento, le sigaen  por i mismas, el
buen Grden gana y se pierde ménos
tiempo. El reglamentodecada clase
estard mandado observar por la su-
periora, y po podr& cambiarlo la
maestra sin la respectiva licencia,

VII
De las lecciones de memoria.

Si la maestra ha dado 4 las nifias
alguna cosa para aprender de me-
moria en su casa 6 durante el tiempo
que precede al principio de la clase,
comienza por ello y procedeen esta
forma. HIYHR

Coneluida la oracion, da un golpe
con el seiialador, que llame la aten-
cion de las diseipulas; en Sseguida pe-
ga sobre el libro que contiene la lec-
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cion; despues levantaundedo, lo cual
indica quese dirige 4 la primera gec-
cion, Hsta se ponetoda en pié: la
maestra nombra una diseipula cual-
quiera para (ue empieze: esta re-
cita hasta que un nuevo golpe dado
sobre el libro-la advierta de cesar

para que la del lado continte. Para:

dirigirse 4'1a 2% 6 3% seccion; levan-
tard dos ¢ tres dedos, y para cercio-
rarse de que todas estin atentas,
preguntard d alguna antes que la to-
que 6 poco despues que la hubiere
tocado.

‘VIII

Lia lectura so establecerd bajo el
Orden siguiente: 1° Ensefiar 4 ¢ono-
cer las letras, 2% Las sflabas; 8°A
deletrear. 42 A leer por silabas. 5°
A leer seguido. 6° A leer los manus-
crifog,

' A{fabeto.

Para las discfpulas de este ¢rden
se sirve de los silabarios, 6 bien de
los carteles arreglados con este fin,

La maestra, ¢ una discipula, tiene
en la mano una varita, con la cual se-
nala cada letra, pronuncidndola ela
primero; en seguida la hace répetir
& cada nifia y se detiene en cada, 1i-
nea hasta que esté segura que ya se
sabe bien.

Cuando todas las discipulag cono-’
cen las lefras en su 6rden natural, Ia
maestra-las hace decir alternativa-
mente pasando de la una § la otra
como por casualidad. :

i algunas disefpulas’ no pueden
pronuneiar bien una letra, Ia maes-
tra la hace decir por otra; despues
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de lo cual, la primera la repite una
5 m4s veces. S
° lElsssdlclr-in las nifias del alfabeto,
sino hasta que lo sepan con perfec-
cion. 5T

X

Las silabas.

En la recitacion ¢ lectura de las
silabas, se hace una pequena pausay
ontro las letras de la misma silabay
una mayor eutre cada silaba. Cuan-
doya la sabon en el Grden natural, se
les hace repetir en todos sentidos,y
no saldrdn de las silabas “hasta que
las reciten con perfeccion.’

%1
Déletrear.

Para deletrear bien es necesario
pronunciar distintamente todaslas
letras de una silaba, y formarun so-

B
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nido articulado antes de pasar 4 las
letras de la silaba siguiente:

La leccion de este 6rden no es mis
que de una pigina: cuando la maes-
tra quiere hacerla recitar, designa la
pégina del silabario; despues hace
sefial 4 una discipula para que em-
pieze: esta continda hasta tanto que
la maestra da un segundo golpe so-
bre la cubierta del libro: entonces es
el turno de la que sigue, y asi suce-
sivamente,

XII
Lectura por stlabus.

(Ouando una nifia sabe deletrear
regularmente, se la pone en la lectu-
ra por silabas. :

En este ¢rden se deletrea por de
pronto la leccion, que es de una p4-
gina: despues se lee; cuando la saben
bien, la maestra con un golpe del se-

— flalador demuestra la pdgina siguien-
6
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te y Tas bace leer de la misma ma-
nera. Lasnifias de este oz’deuglgu?n
tambien Ja lectura del que precede,
v asi de log demds drdeues.
" Puede ya ensefiirseles & conocer
los acentos y 4 nombrarlos gnando se
encrentren,

Dl leer sequida.

No se admiten en esta seccion mds
que las nifias que'saben bienleer por
silabas. Aqui empieza la lectura se-
ouida: se da una farea mds larga que
en los Ordenes precedentes; pero Sii
embargo, proporeionada al flempo
que se le puede destinar.

XIV
Lectura de manuseritos.

Tlstas mismas nifias aprenden en
seguida 4 leer los manuseritos: para
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‘esto efecto s necesario tener cuas
dernos lifografiados 6 escritos dema-
no: es oportuno que esta eseritura
sea de diferentes manos,

XV
Modo de divigir la lectura.

En la lectura; Ia maestra vigilar4
para que cada nifia siga la leceion
de modo que,siendo necesario, pue-
da ella misma continuar sin repetir
ninguna palabra ni sflaba,

Cuando la maestra quiere hacer
leer, previene 4 las discipulas dando
una palmada sobre el libro que debe
servir, y selos ensefia. Entonces ca-
da nifia coge el suyo y busea la lec-
cion, La maestra daun golpe con el
senalador y designa £ una nifia para
empezar asi: «En el nombre del Pa-
dre, y del Hijo, ete» *' 77 alerii
- Para mandar continuar 41a° que
sigue, pega con suavidad sobre la
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cubierta del libro, y asi sucesivas
m%ﬂiteciuiere agegurarse de la aten-
cion de alguna discipula, da un gol-
pe con el senalador para avisar 4 la
lectora que cese, y manda continuar
4 la nifia de que se frata. :

Cuando una lectora se equivoca,
la maestra la advierte por dos gol-
pesitos sucesivos con el seialador;
entonces la nifia repite la palabra
mal pronunciada;sino la replte, por-
que hubiere y2 pronunciado otras, la
maestra da tres golpes distintos pa-
ra indicarla que retroceda algunas
palabras. Sino puede pronunciarla,
da un solo golpe, que es parallamar
la atencion de las diseipulas y hacer
seguir 4 otra, 6 bien ella misma la

ronuncia, y esto lo hard siempre y
cuando Jas nilﬁzijs no acierten & pro-

iar la palabra.
nu%zlf; ind?car que se lea mds alto,
més bajo, despacio ¢ m4s aprisa; pa-
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ra que se deletree, lea por silabas 6
de seguido; para indicar § la que leé
ue hace una pausa falsa demasia-
30 larga 6 demasiado corta,todo es-
to lo indicard brevemente la maestra
con una G dos palabras,

Para advertir el dar fin 4 la lec-
tara, da una palmada sobre el libro,
y la quo'lee dice: «Viva Jesus, Ma-
ria y José, para siempre en nuestros
corazones. Amén.

XVI
Estimulos para la lectura,
“De tiempo en tiempo se hard leer
£ las nifias segun'su Grden, para dar-
lag sitios de honor y de preferencia,

Lias mds sobresalientes tendrén los
primeros.

XVil

De la escritura.
Conviene no poner 4 las nifiag 4




escribir hasta tanto que sepan leer
regularmente; pero: puede, aungue
muy rara vez, hacerse una excepeion
de esta regla en favor de aquellas
nifias que se prevee no puedan venir
mucho tiempo & la escuela.

Hay horas sefialadas por el regla-
mento dela clase para este ejercicio;
gin' embargo, puede algunas: veces
permitirse 4 las discipulas escribir
despues que han dado sus lecciones;
pero esto no se verificard nunca du-
rante la explicacion del catecismo 6
de algun ejercicio de piedad.

El papel debe ser de buena cali-
dad, y las nifias deben estar: provis-
tas siempre de él, tenerlo en cuader-
nos cosidos y que esté rayado, & no
ser que se sirvieran de trasparentes,
reglas ¢ ldpices.

Lias nifias que eseriben deben te-
ner diferentes plumas conforme & los
diversos caraotéres de letra. Eis ne-
cesario cuidar que estén sin tinta pa-
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ra- que.no.se echen 4 perder, enjn-
gindolas 4 este fin con todo caidado’
despues de haber escrito. Lios tinte-
105 estardn con tapaderas, fijadogen
las mesas.. :

XVIIT
Diferentes caractéres de letra.

Hay cuatro géneros principales d
letra, que son: Ja bastardilla, la in-
glesa, la. redonda y la suelta: se en-
seniard el género mds usado, yla
maestra debe dar 4 las ninas mues-
tras Gmodelos conforme 4 sus ade-
lantos. Estos modelos estdn en hojag
sueltas, de las que habrd repuesto
en la escuela, de donde no deben sa-
carse. .

Durante la escrifura, se cuelgan
delante de las unifias, que tratan de
imitarlas ¢ copiarlas; mas cuando
faltaren muestras, las suple 1a maes-
tra escribiéndolas ella misma al prin-




cipio de la pégina: lo mismo haré al
corregirlas, escribiendo algo de lo
ue estuviere mal escrito, A las
iseipulas mds adelantadas se les da
4 copiar facturas, estados, cartas, ete.
No se pasa 4 una muestra superior
sin haber sacado bien la inferior,

XIX
Modo de tener €l cuerpo cuando se
escribe.

La posturaque conviene al cuerpo

ara escribir bien y no perjudicar 4
a salud, es evitar el apoyar el esto-
mago sobre la mesa, tener el cuerpo
derecho, un poco vuelto sobre el la-
do izquierdo, é inclinado hécia ade-
lante; el brazo derecho debe estar
separado del cuerpo y no apoyarlo
sino ligeramente sobre la mesa; el co-

do izquierdo debe descansar sobre el

borde de la mesa y la mano sobre el
papel; la pierna izquierda debe es-
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tar bajo la mesa un- poco mds ade- -
lante que la derecha.

Cuando una nifia falta 4 alguna de
estas reglas, la maestra la recuerda,
por.senas 6 la demuestra lo que tie-
ne que hacer,

XX
Modo de coger la pluma.

El modo de cogerla pluma y de
tener el papel contribuye mucho 4
los progresos de la escritura. Es
preciso hacerlo como vamos & ex-
plicar, 3

El dedo mayor debe bajar hasta
el medio del gran tajo; el indice sua-

' vemente alargado sobre la pluma,

bajard hasta el frente del crecimien-
to de la ufia del dedo mayor; la ex-
tremidad del pulgar corresponders
4 la raiz de la uia del indice, El ofi-
cio de los demds dedos juntamente
con la mufieca, serd el de sostener
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reshalando el peso de la mapo; . La
parte superior de la pluma debe pa-.
sar entre la raiz yla primera arti-
culacion del indice, El papel debe
estar -colocado. paralelamente 4 la
mesa y sostenido por la mano iz-
quierda con las yemas de los dedos
bajo la mano que escribe.

~

XXI

Modo' de vigilar ¢ las que escriben, ¥
de corregir las plands.

Tia maestra debe visitar diaria
mente 4 las nifias que escriben; para
ver si observan lo que se previene
respecto 4 la postura del cuerpo, mo-
do de tener la pluma, papel, forma-
cion.de letras, distancia de lineas,
ote.: les corregirdaquello en que fal-
ten y las demostrard lo que. tengan
que hager y ella misma o hard. |

Para hacer estas observaciones, se .,
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eplocard & la derecha dela diseipula.
No es preciso corregir todas las fal-
tas 4 la-vez, lo cual embrollaria y
disgustaria 4 la nina, sino corregir
una ¢ dos de las mds considerables,
v en la visita siguiente insistird so-
bre las misma faltas.

Miéntras dure la escritura, y sobre
todo, durante sus vueltas, la maestra
cuidard de que sus-discipulas eseri-
ban y cumplan su deber: si sorpren-
de 4 alguna ociosa, levanta la mano
y hace con los dedos el movimiento
de escribir.

XXII

Modo de hacer empezar y concluir el
ejercicio de la escritura.

Para ‘hacer: empezar la clase de
eseribir, la maestra da un golpe con
el sefialador, que llama la. atencion
de las discipulas: hace sefia con la
mano para que fomen sus carterasy
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las pongan sobre las rodillas:” 4 un
segundo golpe ponen sus cuadernos
iyplumas sobre la mesa, volviendo
as carferas 4 su sitio: al fercero se
levantan, cuelgan de las argollas'g
anillos las muestras, y al cuarto se
sientan y escriben.

Concluido el tiempo de eseribir,
la maestra da un golpe con el sefia-
lador: las discipulas dejan de escri-
bir: un segundo para limpiar y guar-
dar las plumas, y en fin, un tercero
para poner los papeles en las carte-
ras; y despues se pasa & otros ejer-
cicios. :

DXL
Del estado de los cuadernos,

Como. el buen estado y limpieza
de los enadernos puede contribuir 4
los. progresos de las nifias, es preciso
tratar-de obtenerlo,

Para esto la maestra no dejar es-'

—

cribir més que lo que estd en el mo-
delo, cuidard de que las planas estén
bien, llenas, y sin borrones, que los
médrgenes sean iguales y no demasia~
do anchos, que no se rasgue ninguna
hoja. y ademds que estén escritas con
cuidado. El nombre de las nifias con
la fecha del mes y afio deben poner-
se al fin de cada plana, del mismo
modo que al principio de ella pon-
dran; Escuelas josefinasde ., ..

La maestra se asegurard de este
buen estado y limpieza, revisando
los cuadernos mientras que las ni-
nias hacen su composicion de escritu-
ra en una hoja suelta que deben lle-
var & sus familias cada semana, y

laque deben hacer cada. mes, que

debe quedar en la escuela para en-

sefiarlas 4 las personas que quieran

cerciorarse desusadelantos, Las dis-
sipulas ganardn puestos de prefe-
rencia en estas ocasiones.




XXIY
Ejjercicio de ortografia.

Tl ejercicio para aprender la or-
tografia puede ignalmente dirigirse
4 aquellas que saben escribir, como
4 aquellas ofras que aun no sepan su-
ficientemente.

A las que no saben escribir puede
proponérselas una frase pequeiia 6
escribirla en el encerado y hacerlas
decir todas las letras de las palabras
deletréandolas. Al mismo tiempo se
cuida si sabe un poguito de gramé-
tica, de hacerlas aplicar las reglas
de los nombres, géneros, ete., y tam-
bien que den razon de la naturaleza
‘de las palabras y de su oficio,lo que
equivale a! andlisis gramdtical,

Las que saben escribir hacen lo
mismo, eon corta diferencia; pero las
escriben dictdndoselas, déndolas un

A
poquito de tiempo para releerlas y

“corregirlas,

El modo fdcil de escribir correc-
tamente dictando, es el siguiente: la
maestra, 6 una discipula, dicta una
leceion; otra la escribe en el encera-
do, sin hacerla observar las faltas
que cometa.

Despues del dictado, la maestra
manda corregir en voz alta un reglon
¢ frase por cada discipula. La maes-
tra habiendo hecho de este modo
observar bien todas las faltas come-
tidas, manda borrar la leccion y la
dicta segunda vez. Cada discipula
la escribe entonces en un cuaderno
destinado 4 este objefo: todos los
cuadernos se entregan 4 la maestra,
quien se asegurard por si misma, &
por medio de una disefpula adelan-
tada, siestdn eseritos correctamente.

- Es preciso recomendar 4las ninas

- presten grande atencion cuandoleen,

al modo con que estdn escritas las
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palabras, porque sin atender, jamds ~ la leceion, la maestra hace poneria

sabrdn regularmente la ortografia.

Para facilitar & las maestras de
escuela el medio de hacer esecribir
dictando sin fatigarse,las superioras
_podrén procurarlag un libro -desti-
nado 4 este fin, y conforms su mo-
delo, corregirdn algunos cunadernos
de sus discipulas, ddndolos 4 las
mds instruidas para que corrijan los

_cuadernos ds las demds,

Cuando se ha concluido de dictar,
la maestra da 4 las nifias el tiempo
conveniente para que corrijan las
faltas, pongan la fecha, su nombre y
el numero de las faltas que ellas co-
metieron en la dltima composicion.

XXV
Ejercicio de aritmética.

Para ensefiar Ia aritmética, la
maestra puede obrar del modo si-
guiente: Despues de haber explicado

en prictica 4 la nina que estd, en el
encerado, haciendo decir en alta yoz
lo que hace: durante este iempo; las
otras del mismo Grden siguen no solo
con la vista el encerado, sino tam-
bien sobre sus cuadernos ¢ pizarro-
nes; donde escriben la operacion,
Se' asegurard de que estdn atentas,
manddndolas continuar.

No pasa una nifia de una regla 4
otra, sino despues de asegurarse que
nosee conveniontemente la anterior,

Al ménos dos veces por semang

-seles dard composicion de aritmé-

tica; es deeir, uno ¢ dos problemas
que ellas mismas. deben resolver; y
serdn premiadas las que lo desem-
peiien mejor.
XXVI

Catecismo de la doctrina cristiane.

La cnsenanza del catecismo eg el
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