celadora en algunas faltag; ¢ Jas su-
piere por denuneia-de dtras discipu-
las (lo que la maestra no debe aco:
ger, sino con prudencia), cntoneeshs
destituird y castigard.

-8° Tambien habré nifias endargas
das de vigilar las faltas en las calles
al venir y salir de la clase, tomando
note. de los nombres y eﬂtragandoia,
despues 4 la maestra,

4¢, Tambien habrd discipulas co-
misionadas para tener:la clase lim-
pia;labarrerdn y arreglardn una ves
al  dia, llevando las basuras al sitio
designado y poniendo en (rden tadg
aquello de que sesizven para este oﬁ-
cio.

5 . Eseonveniente tambien que on
eada clase haya una diseipula encar-
gada de abrir y cerrar la puerta, y
de vigilar al mismo tiempo que nun=
ea en ¢l asiento 6-comun haya mas
de una niita 41a vez. Su puesto estais
rd corea de la enfrada dela escuelas
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osta niifia. deberd serfrecuentemen-.
te mudada pam que 10 plerda el
tiempo.

IL
Obradores.

Cuando por un lado se plensn. en
los peligros que por fodas partes ro-
dean 4 una donecella, particularmens
te pobre, que sale do la escuela do
corta. edad para entrar en el mundo,
¥.porotra la pocasolidez de sus prin-
cipios y de su virtud, no puede une
menos de temblar pov ella, y se com-
prende cudn buena obra fuera el po-
derla guardar 4 la sombra de la re-
ligion ‘hasta unaedadadelantads, Bs-
to es, pues, lo que se consigue en los
obmdores porque-en ellos se conti-
nfia en formar las | 5 jovenes en la vir-
tud, y se las ensefia lo necesario en
a,lcrun ramo. para que puedan subsis-
tir con él, sin verse en algun peligro
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de perder su inocencia, De ‘este mo-
do, suvirtud se corrobora por la prde-
tica, su voluntad se mantiene en la
rectitud, y cuando, en fin, ha llegado
el momento de tomar parte en lavida
del mundo, ya se encuentran firmes
v eonstantes en st deberes.

“ B los obradores propianents di-
chos, fuera de la instruccion religio-
sa -y de los ejercicios de piedad, el
resto del tiempo se emplea en labo-
res de mano; * Lias Hijas de Maria

de F5s6-‘deben tratar dé hacerlas”
tanhiébiles como puedan; pero 'sin®
enibargo no conviens que se encar-:
guen do hacer obreras hdbiles en:
ciertos ramos de Injo profano. 7
Para que las Hijas de Maria y de

*  Per labores de meno se entiende’

toda clase decosturs, bordado, flores, Ia

var, planchar y dewss acupaciones enlas”

que unu Tijer pusde excoutiar uz honto-
so sustento, 2 el
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José cumplan’
un;punto .tan impottante, conviene
qie spractiguen lo siguiente: .
112 Deben comprender, que. la di-
reccion de estas jovenes es mds di-
fieil que lade lagminas, porque 4 su
edad.las pasiones tienen mis fuerza
y al-mismo tiempo estas jovenes son
mas hdbiles enjoculfar y disimular lo
gue les conviene..: - . ;
2% Fis necesario, con. gllas una, es-
pecial vigilaneiay sea para. descubrix
lo gue. podrian ocultar; sea para evi-
taz(que lo comuniquen & las demds,
32 53us conversaciones deben sobre
todo ocupar nuestra solicitud, por
que e una edad menos adelantada
DO -86. piensa sino en el juego, y el
demonjo apenas tiene.alli nada que.
hacer; pero mis tarde gusta del ha-
blar, y, como dice Santiago, la lengna
es wp,mundo de iniquidad.. . - .71
4% Xstas jovenes no, suelen; ocuy
parse mas:queen hablarde cosas fz1-
INSTRUCCION. 9 ;
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volas ¥ irecuentemente  peligrosas,
aungue & veces sin‘que haya mala ina
tencion por 8t parte.. ‘Pues para di-
rigirlas bien, se requiere una grande
vigilancia y prudencia,

5? Lo que hay detemible para lag
Hijas de Maria y de Joséen este em-
pleo, es la disipacion que resulta des
la misma naturaleza devuestros eui-
dados y de vuestras ocupaciones, én
giaxi ‘parte del todo ‘profavas; pero
con'la gnarda de vuestras reglas y de
los doeumentos quéencierra esta ing-
truceion, hareis todo el bien‘que Dios
uiere de vosotras, sin exponerog §
faltarle con'el pécado. e

62 Como premio en favor de sug
nilias; s les podria conceder algun
rato para que aprendiesen lo mds ne-
cesario de lectura, eseritura ¥ -euen=
tas. ] /

+ . His, pues; neeesario en esta ‘dcupa-
cion; 7econcentraros vosetras mismas
¥:ser mas-exactas en vuestrosidebes
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res religiosos, particularmente en la.
oraeion y en la prdctica de la presen-

+ cia.de Dios, y este trabajo del mun-

do que viene. 4 buscaros hasta en
vuestro retiro, no perjudicard de nin-
gun modo- 4 vuestra perfeccion,

XLI
Huérfanas,

Vosotras tambien, Hijas de Maria
y de José, estais llamadas 4 cuidar
de las nifias huérfanas recogidas en
cierfas casas, y en-ellas es donde.te-
neis:que ejercer en toda su extension
los oficios de, madre. {Qué caridad
no-debereis prestarles! Una caridad
tierna y pura.come explicamos en la
2 parte de esta instruceion, y ade-
més segun los puntos que indicamos
ahora; b L S
212 Debeis darles el ejemplo, por-
que ellas tienen constantemente la
vista fija en vosotras; vuestros bue-
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nos ejemplos'no serdn’ tal vez imitas
dos siempre; ‘pero-los! malos’ ciertas
moente tendridh muchas imitadoras.
Guardaos bien‘gsobre todo; de que no
echen” de"ver alguia” desavenencia
entre vosotras, ¢ algtina ofra debilis

s
1

dad, como la antipatia, la envidia 6 .

desprecio parh con vuestras compaifie-
I4s, porque §como’ podiiais’esperar
nirgun provecho de recomendarlas
el'suirimiento,1a union, la condegeen-
. dencii) 14 éstimacion; si vosotras‘las
dicrais ejerplo de'lo’contrario? " 7
20" Nuniea Tag déjeis sin vigilaneia;”
ni de did n1 de''noche,’ porque toda
vuestra vigilaneia'les es'del todo ne-
cesaria ‘st querels que ‘6l “diablo 1o
os las arrebz’{te?{_}i‘ie} pecadoy y por’
tanto, conservadlas de tal suerte pa--

ra Dios, qué' 4l meéros séan bubnag”
cristianas y sean vuestro honoreivél
tiempo y én'la ‘éternidad. Vuestras

stiperioras, tanto én esta scagion o~
mo ‘en“otras ‘muchas, ‘podrinlddros’
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para ayudantas algunas jéxenes bien
.conoeidas por su, talentoy solida vir-
tud, que estardn destinadas 4 reem-
plazaros  en, los . casos : necesarios.

Vuestrodeber en esta ocasion es edu-

carlas como, haeeis en log colegios.

Decimos esto, porque - yeces hay es-
tablecimientos en los que no se reci-
ben. mas que huérfanas. g
32 No debeis perder de vista el
espiritu que ha presidido 4 la funda-
eion de' vuestro institute, y por, tan-
40, procurad menos el hager brillard
~¥uestras -nifias, . que. ensebarlag. co-
sas utiles y necesariag; dejad el bri-
lo para ofras personas, y ateneos 4
lo sélido. .De.este, medo. las ensena-
réis 4 viyir cristianamente, 4 ganar
honestamente su vida, y habreis, lle-
nade vuestro deber, que es la sola co-
a que se.os tendraen.cuenta, | ..
-+ Tened presentelo que acabode in-
dicaros,porque darles unainstruecion
10.conveniente con sunacimiento, se-
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ria‘exponeros 4 hacerlas malas erig-
tianas,y serian para vuestra confu-
sion, y tal vez castigo, unas orgullo-
sag,soberbiad 'y vanidosas. Si, acor-
daos que ‘'sois llamadas 4 la Tglesia
de'Dios para ensefiar € los'nifios y
nifias ‘el modo de amar § Dios,

XLIL
Salas de asilo,

‘Lag Hijasde Marfa y de José ten-
drén tambien “asilos, es:decir, unas
'salag en sus mismos golegios 6 escue-
las enlas que reciban los nifos de
ambos' sexos, desde que se les pue-
de separar de sus padres-hasta 1a
edad de seis ¢ ‘siete aiios; es decir
“hasta el tiempo de-éntrar'en lag es-
cuelas; institucion muy feliz; y que‘es
capaz'de dar los més felices frutos
sobre todo, si se continfia & inspira.xf
el éspiritu de religion en Jos nines y
nifias, atin'd’ sus propios padres si
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so saben aprovechar los momentos 4
propdsito - que: tarde 6 tempranoise
présentaming mo bizes R Tilee @Ak
-+ Ved, misqueridas hijas, estos tier=
nos nifios ain-en toda suinocencia;
spuede hallarse nada mas interesan-
te 4 los ojos dela 6,y mis capazde
comunicaros:nn santo valor?l -
Vosotras asistis, por decirloasi, al

nacimiento de sus inclinaciones, y su
eandor no les: permite disimularlas;
¢Hay ocasionmis favorable parades-
arrollar:las buenas, iy destruir <6 al
menos debilitar las malas? Asi lag
predisponeis oé:1a - virtad, y.levitais
una multitud de pecadosy w20 ot

+ Vosotras asistis fambien: al naei=
mientorde swinteligencia: jQué oea~
sion tan favorable’ para: ensefiarles
las'verdades de la: religion: de Dios,
yde los deberes que este Boberano
861 nos impone! - |

Bajo nuestro-f:uida;c}é esthnalabri~
go:de los malosgjemplos; de los. ma-
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los disenrsosy et acostumbran 4lo¢s
den; 4 la disciplina; dola subordinas
cion, estdn ganados en parte parael
bien, y les asgguraisien ciérto modo
para:anas tarde una dnstincoionsélis
dasPara que- esto seanviestros asis
losyatended 4 lo siguienter io s | o

12 Tias) salas de asilo: estardn
dbiértasi desdecla maiiana hasta la
noche:-Lia Hija:de Marin ry-de:José
quesse:hallad la cabeza; moestd ens
cargadadelos nifios ymidias mas que
én lo interiov de la: (casa, y no en-la
eadlez ébcienla e vaisl rmo Hicibiy vor se
¢i2@::Debg entenderse - con los. pa=
dres, para queellos misios las trai
gamy recojan; 6 bien-sefialen (ana
persona queslosreemplace, partici«
tarmente 4 lasalida) don-elfin:de evis.
taritodoatropello y responsabilidad.’
0885 Tignen una ¢ mmds ayudantas-
seglares parasocorrérilas negesida~

des/dé esfos nifios. debe- eseogerlag

bien,y no adiitiv; pard: este oficio-

137

sino' parsonas detoda confidnza yno
perderias dewigta. in ol asles a0l
204:9.Modas las dependencias-de la
sala deasilo deben conservarse con
la niayor limpieza; tantolos patios
como.las clases, en-las enales es pre-
eiso renovar-el aire: muy frecuentes
mentbeis: i - : s

159 maestra recibird con sen-
cillez 4 lasipersonas: que tienen de-
rechoid visitar la casa; y-esto: sin
abandonar:la vigilancia general.

262 Lios nifios de los asilos no-pue-
den ni trabajar ni divertirse todocel
diay es necesario mezclarel jaégo con
el'estudioyy tanto eomo se pueda ha-
cerque todo les sea: agradable: sify
esto, seria detemer tomaran aversion
é1a:malestra y'd lasalai rowsiios

-2 Lasrecreaciones deben esta
vigiladas con cuidade paraiimpedir
las xifias; eto.; y tambien: para: diri=
girsus:diversiones. i oros el

- §2:0vando-eni una ciudad 6 en
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otro eualquier ligar no-puede haber
dos salas de asilo separadas, ina-pas
ra los nifios y otra para las ninas, es
por lo menos necesario que no haya
reunion de los sexos sino: durante el
tiempo delas elases éinstrucciones;
despues de'lascuales es: preciso es=
tablecer una entera separacion de
patios; corrales; ete. Y aun cuando
log: dos ‘sexos estén:reunidos para
las clases € instrucciones, deben’ess

tar divididos:de modo que no' pues

dan sentarse & jugar-en ninguna oca-
sion., < ¢ b o wnpalat 2eiash

Q2 Tocante 4-lo:que concierne’s
los pequefios cestudios: y ‘ab métedo
de-omipar todaslas horas delodia;la
HijadeMaria destinada & divigires:
te interesanteoficio, deberd de antes
mano habe visto durantealgun tiem-
po PraGﬁCﬂ-I' dicho oﬁmo, ¥ por ?_GCITI.-'-
siguiente deberd servir deayudanta
# otras companerasexperimentadas,
quienés la formardn-en pocotiempo.
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: XLIIT
Casas de arrepentidas,

* Ling Hijas de Marfa y de José siem-
pre se acordarin: que el estableci-
miento de estas’ casas’ fué el' medio
de que Dios se vali¢ para su funda-

.cion en la santa Iglesia. Para corres-

ponder, pues, £ su vocacion, obser-
vardn Jo siguiente:
1°- Estas ecasas ocupardn ' para
ellas el primer lugar-en todaslas fun-
ciones de su celo. -
22 Recibirdn 4 cuantas arrepen-
tidas se presentaren aunque fuese ne-
cesario quitarse el propio sustento'y

“hacer-todo sacrificio.

32 Se considerarsn de cada una
como su verdadera madre, portdin-
dose com¢ la solicita gallina con re-
lacion 4 sus polluelos, yles hardn to-
dos log ejercicios de la ¢aridad mas
tierna y acendrada, ¢ i
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4 2 Procurardn ante todo, que gal-
gan del pecado imediante los buenog
consejos, las sglidas lecturas y la fre-
cuencia de Tos'Sacramentos; Por es-
Yos medios logrardn quitar del abis-
mo, de sus miserias 4-esas- pobres
-cviaturas hijas.dela.disolucion-y del
Ppecado. S sy s
&2 Linego.queinspiren eonfianza,
- procurardn que:reciban, alguna ocus
pacion honesta con la. que- puadan
ganar suvida,y estén libregienade-

lante de muchos peligros. - i
62 Nunca tratardn; direéta niin-
directamente sobre sus casamientos,
¥ e1.eas0,neconocido, grave, la remi-
tirdn.al sevor cura de la ‘Parroquia
para que haga lo quetuviese & bien,

segunilas eircunstancias. -2 < 4. .
2. Finalmente, (05 -aseguro. que
con estas casas podreis; salvar. innu-
merables almas, evitar innumerables
peeados, y. %a.har ‘una:espeeial -coro-
n2 en el cielo por.ser:lo que- més.os

b
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agemeja & Jesus, & Maxia y & José, ya

que wios y ‘otros hicieron particular

profesion deasegurar que habian ve-
nido 4 ‘esto mundo, 1o para 1os juss.,
tos, sino parala salvacion delos pes.

cadoreg s oo o P
{Qoneluimos esta: instruceion-ase- .
arandoos que, gmatddndola acd fén /-
astierra elia 'os guardard en.el eleloi’
yopararquelo logreis anejory y. para:,
vusstro ‘mayor mérito espiritunl; las
offecemosy consagramos de nuesita

parte & la mayorhonray gloria: de
Jesus, Marfa yoJosé: Todh % dort-

i s B GG ER P 5

TheY.

Detocion'at 'S¢ 8. José en'los'2ids de afticoion’,

@omo nuestra.vida’es una gnerra,
continua sobre la tierka; vesulfa.que:
en ciertas ocasiones; antes ¢ despues
dela: victoria ¢.dela caida, nuestra;
almarestd ‘e gran maunera afligida;,
por esto serd muy bueno, determi«
naTnos ewSemsjantes civcunsiancias,
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fi'eonsagrar algunos momentos: de
aquellos dias en hacer la-siguiente
devocion al seflor san José, devocion
que, para hacerla eficaz, conviens
acompadiarla con la recepcion de los
santos sacramentos, con una peque-
ita mortificacion hecha enla comida,
bebida, sueflo, eilicio, etc.{, con una
limosna en honor del santisimo Pa-
triarca, y sobre todo, con un acto de
contricion tan perfecto, que nos ase-

%u-e en cierto. modo la gracia-de

jos. Con estos medios, nos atreye-
‘mos 4 decir que el socorro del san-
tisimo Patriarca es tan seguro, que
ciertamente cesard la afliccion, y nos
aleanzard una nueva gracia que nos
hard muy llevaderala pena que tan-
to nos angustiaba. -

Hecha la éefnil..da la croz y dicho el acto
de contricion, dirigiremos las s:guientes ja-

cilatorias® que' acolmpafiarémos con otros

tantos Ave Joséo -0 AL
1./ Senor-san 'J{.'isé, escogido desda

{

3
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toda.la eternidad despues de Maria.
Buega por mi, dve José efe. . ..

--2. Benor san José, santificado des-
de el segundo, instante de tu concep-
cion, Ruega. AveJosé, ¥ R

3. Senor san José, confirmado con
una gracia infinita. Buega,. ..

-4, Senor san José, amantisimo de
la santa virginidad. Buega. ... ..

5. Senor san José, digno esposo.
de Maria santisima nuestra madre.
6. Sernor san Jogé, ministro de la

Circuncision del Hijo de Dios.- ...

-7, Seior;san José, nutricio de Ma-,
ria.y de Jesus. § keitld

8. Senor san José, verdadero gefe
de la.Sagrada Familia. :

9. Senor san José, hacedor de
obras divinas, con Jesus y Marfa.

10. Seiior san, José, huyendo. 4

Egipto para salvar 4 Jesus.

.11 Sefior san José, buscando al
divino. Nifio-con infinitas angustias.

12, Seiior san José, im4gen -en-la.
tierra del Divino sol de justicia,
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13: 'Satior san ‘José, Juz brillante
y apacible para todosr’ ﬁus‘devobOS._.

14, ‘Sefor san. José; 6jo- de nos-
otros iniserables ciegos de la ignoran-
cia y del pecado. 0

15y. Se.?}or gan Jos6, padre-de fo-
dos los afligides y angustiados..

116, Seiior san José, padre de fo-
dos los-que padecen en el cuerpo y-:
en el alma, - Chsr4s

7. Sefior san José, que eres dado

%
]

por:Jesus-y Maria 4 nosotros-para

S0COITernos.” £ 38, AOIB I EHDT
18. ‘Sehor san José; resucitado pa-
ra ir al cielo en cuerpo y alma glo=
rio8A Q3G DEITR T, O, TS
19. Sefior san Josd, sentado en la
gloria al lado de-Jesus.: -0 0 -
20, Setor san José; teniendo entm
mano el divino sello/ quenos despa-
cha nuestras suplieas. © 21 oo lns
191, Sefior san José, tnico'entre fo-
dos Tos santos; y valedor para socors
rernog, i, 188 81
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ORACION.

O divino José! Portusgracias, do-
lores, gozos y gloriag de que acabo
de hacer mencion en lag stiplicas que
te he dirigido, te suplico afectnosa-
mente que te compadezeas de mi mi-
seria'en esta ocasion, y de migrande
debilidad para sufrir los trabajos que
e agobian; y ‘sobre todo, librame,
pues, de N. que tanto me aflige, y da-
me una gracia poderosa’ para ‘que
auxiliado con ella recobre mi alma
la paz ylatranquilidad, y aprendien-
do poco 4 poco 4 sufrir y padecer pot
Dios, me llene de merecimientos que
me conduzean 4 la’gloria ‘parg verte
4 t1, 4 Maria y 4 Jeésus que'vive y rei-
na con el Padre y ‘el Espirifn Santo.
Por los siglos de log'siglos. “ Amén,
Jesus.




