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a Torino; come fu miracolosa la visione, onde S. Pio V,
dal Vaticano, senza aleun mezzo naturale, scorse la
vittoria riportata a Lepanto contro i Turchi.

92.) T miracoli possono essere prodotti da forze na-
turali occulte, che pin tardi si scopriranno: quindi si
sospenda di crederli soprannaturali.

— Con questo metodo si dovrebbe sospendere l'assen-
so a tutte le leggi fisiche, e alle scienze che ne trattano,
e agli usi che ne facciamo, perché col tempo si puo
scoprire che noi ¢i inganniamo, e che le cose vanno
altrimenti.

Ma c¢'® di pit. Queste supposte forze occulte o el
sono costantemente in natura, 0 no; se si perché non
agiscono sempre? se no, 6 cosa mirabile che alla voce
d’un taumaturgo vengano e vadano! Pit mirabile che
un taumaturgo spesso volgare e indotto, conosca per-
fettamente e senza studio e senza fatica cio che 1 pin
valenti scienziati ignorano. Felice il taumaturgo che
sa assoggettare al suo impero la natura, e 1’ha obbe-
diente al suo cenno per operare, quando vuole, siffatti
prodigi! Ma non I'ha obbediente al suo cenno? E al-
lora come si spiega la coincidenza, avvenuta tants
volte quanti sono i miracoli, tra la forza naturale e
la voce del taumaturgo? — Oh! non puo essere, dice
il teologo Paglia, che in natura vi siano forze e leggi
occulte contrarie a quelie che ci son note, perche al-
lora nel mondo fisico c¢i sarebbe contrasto e disordine,
anziché ordine e pace; e invece di regnare la savia
provvidenza, regnerebbe il volubil caso. Questo ripugna
alla sapienza, alla potenza e alla bonta di Dio. Che
sarebbe infatti della nostra pacifica esistenza, se in
natura ci fossero forze occulte capaci di arrestare il
corso degli astri, di oscurare il sole, di mandar fal
mini a ciel sereno, di far piovere fuoco, di avvelenar
c¢ibi e bevande? :
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Se, a parere degli increduli, sono naturali tanto i
fenomeni miracolosi, quanto quelli ordinarii, potreb-
bero. avvicendarsi a caso e senza tregua, anzi quelli
accadere pit spesso di questi, e allora si avrebbe uno
scompiglio universale... No, non puo essere che la
natura stessa che fa cadere 1 corpi, li faccia salire, la
natura che fa bruciare il fuoco lo faccia diventare un
refrigerio. Dunque a discernere il miracolo dai feno-
meni naturali un criterio sicuro 'abbiamo nella cono-
scenza certa delle forze e delle leggi onde sinora si &
governata la natura.

3) T miracoli sono creduti soprannaturali per -
gnoranza dells cause naturali che li producono.

— La nostra credenza nei miracoli non é effetto
d'ignoranza, ma ¢é frutto della scienza e della ragione,
che ci da regole sicure per distinguere i fatti sopran-
naturali dai naturali, e sono: 1.) la conoscenza certa
di molte leggi e forze naturali; 2.) la impotenza di
queste leggi o forze a produrre certi fenomeni che noi
diciamo miracoli: 3.) la opposizione di questi fenomeni
miracolosi ad alcune forze e leggi naturall.

a o

0.

11 miracolo non puo essere effetto neppure di quelle
forze o arti che pud esercitare I'uwomo, come. il
magnetismo, la suggestione e la cura della fede.

Concetti

Che cosa & il magnetismo, I'ipnotismo, la sugge-
stione, la cura della fede?

1l Magnetismo animale fu inventato circa la fine
del secolo XVIIT da Antonio Mesmer, medico di Vien-
na, il quale, cercando nuovi modi di curare, credé di
averne trovato uno meraviglioso in un certo fluido sot-
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A Maymetismo — Ipnotismo.

Cominciamo dall’esservare 1.) che il fluido magne-
tico di Mesmer non esiste affatto, come dice con tanti
Dottori moderni il Lapponi; 2.) che il magnetismo ha
coll’ipnotismo molte analogie, anzi sono una cosa stessa.
E infatti Charcot, Bernheim, Liébeault, Liégeois hanne
dimostrato che in fondo, in ¢10 che e veramente scien-
tifico, Mesmerismo, Sonnambulismo o Catalessi artifi-
ciale, Sonno nervoso, Braidismo, Ipnotismo non sone
che una medesima cosa 0 parti e frazioni d’'una cosa
stessa; 3.) notiamo che 'ipnotismo fin dalla pit remota
antichitd fu conosciuto sempre pitt 0 meno da gquast
tutti 1 popoli e probabilmente sotto il nome di Magia.
Oggi perd, non si pud negare, & piu raffinato, piu pro-
gredito, e, se vogliamo, pilt scientifico; 4.) osserviameo
che una gran parte dei fenomenidel magnetismo e del-
I'ipnotismo non sembra trascendere le cause llaturali;
5.) che in certi fenomeni, quali il vedere cose occulte,
remote o future, se cio & vero, si immischia lo spiri-
tismo; e percid quei fenomeni non sono naturali, ma
preternaturali, o, come vedremo, diabolici.

Premesse queste osservazioni, consideriamo le note
caratteristiche vuoi dei fatti magnetici e ipnotiei, vuol
dei fatti miracolosi, e si parra chiaro che gli uni non
sono affatto gli altri, e i miracoli si trovano in un
ordine del tutto superiore.

T miracoli si distinguono dai fenomeni magnetiel
ed ipnotici precipuamente:

1.) Per la vavieta delle opere: perché i miracolt
sono stati operati e si operano nel regno minerale, nel
vegetale, nell’animale e nell’'umano, e in mille svariate
guise: mentre i fenomeni del magnetismo e dellipno-
tismo non si verificano che sugli uomini, e al pil
qualche volta sugli animali, e sempre in modi deter:
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minati, in date forme, e con molta somiglianza o ana-
logia tra di loro.

9.) Per la facilita onde dal taumaturgo si ottiene
il miracolo p. es. una guarigione istantanea, una ri-
surrezione d'un morto ecc; mentre’ il fenomeno ma-
gnetico o ipnotico spesso é stentato, e richiede sforzi,
mezzi e circostanze determinate.

3.) Per Uinfallibilita dell effetto : nel miracolo lef-
fotto non fallisce mai, nel magnetismo e nell’ ipnoti-
smo fallisce se non concorrono tutte le volute con-
dizionl.

4.y Per la stabilits dell effetto: nel miracolo ef-
fetto & permanente; cosi la vista data, un organo sa-
nato, la vita ridonata non ha una momentanea durata,
non ¢ cosa precaria, ma stabile; invece gli effettl
magnetici e ipnoticl sono incostanti, e vanno e ven-
gono colla massima mobilita.

B.) Per il fine: il miracolo ha sempre un fine serio,
nobile, grave p. es. la beneficenza, la dimostrazione di
una verita ecc; all'incontro il fine dell’ipnotismo non
sempre & fare il bene, ma spesso & il divertimento, la
curiosita e anche il male.

6.) Per il frutto e per le circostanze: il frutto del
miracolo & sempre buono e salutare o al corpo o all’a-
nima:; mentre il frutto d'una operazione magnetica 0
ipnotica, se qualche volta puo esser buono, spesso €
nocivo alla sanita fisica, perché snerva il corpo, lo in-
fincchisce e lo rende sempre pit infermo; la volonta e
la liberta I'indebolisce, la perverte, la fa molle; e tante
volte travolge anche le facolta conoscitive e fa' dive-
nir pazzi.

Le circostanze e le maniere onde si operano 1 mi-
racoli sono serie, gravi, modeste; mentre quelle del
fenomeni magnetici o ipnoticl sono spesso frivole, ri-
dicole, ignobili e anche immodeste.

12
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: 1) Per le qualita del soggetto: 1 fenomeni magne-
tfui e(_l ipnotici hanno la loro base sui nervi malati
s]_\'ern_iua.uo in persone eccitabili, sentimentali. fa.ntai
stiche, isteriche, e specialmente sulle donne: nel miracolo
mvece nulla di tutto questo. Percido mentre tra le op‘ere
11}i1';1<.-.0[nse troviamo la risurrezione di morti, la rruai-i-
gione di ciechi, di sordi, di storpi, la moiri}'rli:_f-azi(ile di
pani ecc., l|_l1.(.‘h't..l mirabili effetti non si ritrovano maj
nei fenomini magnetici o ipnotici.

_ Sentiamo a proposito Mons. L. Guiol (Divinitd di
G. ('a.-.i.x"fr.')_) : — Questi fenomeni (magnetici o ipnotiei)
che si dicono straordinarii, non si ottengono mai SE-HZ;
(:()n.dlzioui precedenti, condizioni abbastanza bizzarre
e singolari, che talvolta non raggiungono il loro SCOpo
c-.}}e‘ possono essere annullate da molte piccole cause ez
di cul spesso la morale avrebbe diritto di lamenta;'si
e di allarmarsi.

; S})no necessarie da parte del magnetizzatore o
1pnotizzatore certe precauzioni, certi atti, passi, sguar-
di, o almeno, quando P'abitudine dell'influenza & for-
mata, an atto di volonta energica. Da parte del pa-
ziente é necessario un abbandono della sua volontd a
colui che lo magnetizza, o ipnotizza, un’unione morale
un vero dono di sé che escluda ogni resistenza. :

: L1 :Sonnambulismo ha 1'inconveniente orayissimo
di non lasciare talvolta alcuna traccia tlvreuui atti
ne]la.- memoria della persona che n’é aﬁb"rtét. LPel' p‘ro-
dm*sl_ esso ha bisogno di temperamenti nervosi 'e 11m-
presrflozm.l')ili: le guarigioni che procura non sono sem-
pre infallibili. .

To sento parlare d'inganni e di ervori; vedo i fe-
SO il strani arrestarsi talvolta dinanzi all’espres-
sione d’un dubbio, dinanz: ad una semplice resistenza
11)%0]‘1'1:3. Vedo (nell'ipno-spiritismo) dei )[ed-imﬁs molto
vantatl, perdere in un istante la loro lucidita abitnale
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perché uno degli astanti ha pregato sottovoce. To scorgo
degl’insuccessi, dei limiti, dei confini, delle pratiche
sospette che amano 'ombra, che sfuggono un esame
severo, che riescono male in piena luce.

To riconosco dei pericoli per I’ innocenza, per :la
virtl, e anche per la ragione, e raccogliendomi in me
stesso, e richiamando alla mia coscienza la memoria
della bonta, della provvidenza, della maesta e gravita
di Dio. dico: il magnetismo, 1" ipnotismo ha un bel-
l'esaltare le sue maraviglie; tutti i suoi prodigi man-
cano o di lealta, o di santita, o di serietd, o almeno
di potenza: essi non possono esser divinil... Nom ‘¢
cosi certamente che deve parlare ed agire il Padrone
della natura, 'autore del Miracolo!

V’é nella catena delle Alpi un monte, coperto di
perpetue nevi, ‘che domina tutti i monti circostanti, il
Monte Bianco. Si narra che 1 viaggiatori, per avere
ar’idea della sua altezza prodigiosa, giunti sulla sua
sommita, si sdraiano a terra, abbassano i loro oechi
sino al livello del suolo, e lanciano nun avido sguardo
al gigante delle Alpi. Lo sguardo varca lo spazio, at-
traversa le pianure, passa sopralesommita dei monti,
e va a riuscire quasi alla base della massa gigan-
tesca del Monte Bianco che si alza allora su tutte
lo linee dell’ orizzonte con la superba magnificenza
della sua imponente altezza, e sembra gettare un’eterna
sfida ai colli che lo circondano.

Cosi & dei miracoli di G. Cristo. Quando qualche
scienza ha l'aria di opporsi contro cio che riferisce il
Vangelo, bisogna valicare 'obbiezione sino alla cima,
e giunti 13, guardare i miracoli di G. Cristo; e allora
si vedra che quei prodigi dominano, eon tutta la loro
orandezza soprannaturale le misere proporzieni  delle
meraviglie umane. Il paragone i innalza’ tosto sine
all’altezza divina che loro conviene,ie si ha compas-
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sione delle folli pretese che si vollero misurare con
Dio!... I fenomeni ipnotici stanno ai miracoli come
i varii monti al Monte Bianco!

Ma oltre a cid una grande parte dei fenomeni
magnetici e ipnotici non trascendono le cause naturali.

11 Lehmkuhl osserva (Teol. Mor.): « Egli & cer-
tissimo che nell’'uomo possono accadere cose del tutto
insolite, per Palterazione dei nervi e del cervello, in
modo assolutamente naturale; anz & constatato che
talvolta in maniera affatto naturale si verificano allu-
cinazioni stupende. Sia poi che si pensi che ogni uomo
si pud indurre facilmente in siffatto stato, sia pintto-
sto che si richieda una certa affezione o disposi-
zione di nervi, hai sempre un modo d’agire che non
trascende la sfera del naturale. »

[nvero é principio generale che solo quello deve
riputarsi soprannaturale, il quale non s1 puo spiegare
altrimenti. Ord i fenomeni sopra descritti sia mecca-
nici, sia fisiologici, come le convulsioni, le letargie, la
catalessi, e anche il sudor sanguigno, possono il pi
delle volte spiegarsi coll’eccitazione dei mervi, e eol-
I'influsso dell'immaginazione nei sensi e nello stesso
corpo. L’ autorita pol che |’ ipnotizzante esercita sul-
I’ ipnotizzato, si spiega sia pel consenso dell’ ipno-
tizzato, consenso con cui ha abdicato allasua volonta,
sia per l'influsso che i1l magnetizzatore ottiene, come
dice il Mérie, direttamente suil sensi e sul nervi, indi-
reftamente sulla volonta del magnetizzato.

E neppur ripugna la Suggestione a scadenza fissa,
purché con qualche mezzo si richiami alla memoria
dell'ipnotizzato; infatti la sua efficacia puo virtual-
mente perseverare.

D’altra parte quer fenomeni che si producono con
esperimenti scientifici regolarmente e in modo gquasi
costante, nei quali gli attori né esplicitamente, né 1m-
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plicitamente pattuirono col demonio, non debbono attri-
buirsi tanto di leggieri al demonio stesso. Ora che la mag-
gior parte di tali fenomeni si ottengano precisamente
cosi, lo attestano persone degne di fede, medici, scrit-
tori cattolici, e anche sacerdoti che studiarono a fondo
la cosa. Cosi il Coconnier — Rivista tomistica —; cosi
il Méric — Le meraviglie, e la scienza.

Non manecano, & vero, scrittori, i quali, perché al-
cuni fattli del magnetismo o dell’ipnotismo si debbono
attribuire al demonio, dicono che #u#ti vanno a lui rife-
riti. Cosi fa p. es. il P. Franco nell’ Ipnotismo fornato di
moda, 1 cul argomenti sono confutati dal Coconnier.
Ma siffatti scrittori errano. Il demonio nemico dell'no-
mo si & abusato anche delle vere visioni divine, de-
stando sentimenti di superbia, e ingannando poi con
frodi diaboliche gl'incauti; ma per questo si deve dire
che tutte le visioni sono diaboliche? Lo stesso dicasi
dell’ipnotismo: quantunque il demenio se ne possa ser-
vire ad ingannare gli inesperti, non.per questo si pud
dire che tutti 1 fenomeni dell’ ipnotismo siano dia-
bolici.

Anche il Dr. Lapponi riconosce la maggior parte
dei fenomeni ipnotici come effefti di cause naturali.
Egli nell’ipnotismo non vede che un particolare stato
morboso dei centri della innervazione, stato morboso,
singolare finché si vumole, ma sempre entro i limiti
dello spiegabile. Infatti i pitt maravigliosi fatti 1pno-
tici, Egli dice, hanno una soddisfacente;spiegazione
nelle ordinarie leggi della fisiologia e della patologia,
e in ogni caso non contradicono menomamente ad al-
cuna delle leggi ordinarie della natura. »
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tilissimo, simile al fluido magnetico, che supponeva
emanare dai corpi degli animali, anzi pervadere tutti
1 corpi. Puységur e Giacomo Braid, discepoli di Mes-
mer, perfezionarono il sistema. I principali fenomeni
attribuiti al magnetismo animale sono tre, e tutti si
producono o con gesti di mani, o con sostanze magne-
tizzate, o anche con nun atto di volontd espresso con
parole.

[1 primo fenomeno é costituito da Convulsioni, e
da varii effetti fisiologici che sono diversi secondo le
diverse condizioni degli infermi. Il secondo fenomeno

consiste nella Paralisi e Catalessi, onde son prese e

fatte rigide e insensibili le membra del magnetizzato.
Il terzo fenomemno & un Sonno detto Magnetico, in cui
il magnetizzato, benché privo di sensi, vede, ascolta e
parla; anzi conosce cose maravigliose che prima non
sapeva, e vede ¢10 che si fa occultamente o lontano.
L’ Ipnotismo é uno stato morboso dei centri della
innervazione, ed & spontaneo o artificiale. Esso si pro-
duce in varii modi — coll’impero della voce — colla
semplice apparizione dell’ipnotizzante — collo sguardo
— con toccamenti di mani — con pantomime dette
passl magnetici ecc. Si ritiene in genere che nessuno
puo essere da sveglio ipnotizzato, se prima, almeno

implicitamente, non vi abbia prestato consenso; perd

il sonno naturale si pud cangiare in ipnotico.

I principali fenomeni dell’ Ipnotismo sono altri
somatict, altri intellettuali o morali, altri misti. Feno-
meni somatici sono quelli che hanno luogo sul corpo,
come la letargia, la catalessi, il sonnambulismo. Questi
fenomeni poi non si succedono sempre con lo stesso
ordine, ma talvolta uniti, talvolta disgiunti, e dagli
serittori sono variamente descritti.

Nello stato letargico la persona ipnotizzata & priva
di sensi, e sembra insensibile, mentre poi ascolta la
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voce dell'ipnotizzante, e sembra che comprenda chia-
ramente tutto cio che da lui & detto. Nello stato di
catalessi U'ipnotizzato é immobile, come attonito e stu-
pefatto, le sue membra acquistano una ‘cerea flessibi-
lita, e toccate dall’ ipnotizzante famno diversi movi-
menti. Nello stato di sonnambulismo finalmente I'ipno-
tizzato, secondo gli ordini dell'ipnotizzante, va soggetto
a diverse illusioni o allucinazioni, e le sune facolta
sensitive sono eccitate in modo da poter vedere, sen-
tire e intendere cose di cul non era capace nello stato
di veglia.

Il principale fenomeno intellettuale o morale del-
I'Tpnotismo provocato e la Suggestione, la quale ha
luogo nello stato di veglia, di catalessi, e specialmente
di sonnambulismo. Secondo aleuni, ma non é cosa certa,
per la suggestione si possono vedere cose occulte, - og-
getti distanti, eventi che accadono in lontane regioni.

La suggestione, fenomeno ipnotico, secondo il Lap-
poni, si puo definire: — L/insinuazione di un’idea,
la ispirazione d'un desiderio, di un proposito, di una
determinazione, di un atto: e consiste nel procurare
eon acconci mezzi ad un individuo alecuni fanta-
smi che in un dato momento la sua fantasia deve
docilmente riprodurgli con tale vivacita, da potersene
risentire gli effetti perfino nelle funzioni organiche
involontarie. — '

Quando vno suggestiona sé stesse dicesi- auto-
suggestione, e pud essere volontaria o involontaria e
incosciente. Quando il suggestionatore € un individuo
diverso dal suggestionato si dice suggestione co-
muhie o estrinseca, e per avere pieno effetto deve
essere accettata, e ¢i vuole ripetuto esercizio.

La suggestione pud avere effetto o mell’ accesso
ipnotico, o dopo, o a scadenza fissa. La suggestione
esterna & provocata sempre da qualche segno sensibile,
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da un cenno, da un gesto, da una parola, da un’im-
pressione sensoriale ecc. L’autosuggestione e provocata
dal fantasma dellimmaginazione che fa le veci del
segno sensibile. La suggestione puramente mentale
non & ancors giustificata scientificamente, e per questo
il Franco dice, e recentemente fu provato, che il moro
Dr. Windoob non & che un furbo.

Leffetto poi della suggestione sta in-cio che I'ipno-
tizzato dipende per modo dall’ipnotizzante che conosce
o sembra conoscere solo quelle cose che I’ipnotizzante
oli suggerisce: cosl un oggetto che é in camera l'ipno-
tizzato lo vedra o no secondo che avra suggerito l'ipno-
tizzante.

Parimenti per la suggestione la liberta, se non &
tolta, & totalmente debilitata, che I'ipnotizzato coman-
dato p. es. di rubdre o di uccidere, quantunque dap-
prima resista, poscia il pit delle volte obbedisce all'or-
dine dell’ipnotizzante.

Finalmente fenomeni misti sono quelli che si pro-
ducono nel corpo, ma per mezzo dell’immaginazione,
p. es. il sudore o tumore sanguigno, cui I'ipnotizzato
sperimenta in sé in forza della suggestione o comando
dell’ipnotizzante.

Dopo cid ecco le conclusioni del Lapponi, medico
di Leone XIII: « Il cosiddetto magnetismo animale
« di Mesmer, e dei suoi seguaci ¢ in genere una stessa
« cosa con |'Tpnotismo; ma in casi speciali e In mano
« di taluno diviene un misto di Ipnotismo e di Spiri-
« tismo con prevalenza or dell’ uno or dell’altro...

L’ipnotismo, nella sua forma genuina, & costitnito
da fenomeni morbosi determinati, tra loro sostitui-
« bili a vicenda, e anche artificialmente - provocabili.
« T fenomeni morbost dell’Tpnotismo hanno tutti un
« tiscontro nei fenomeni fisiopatologici della vita co-
« mune. La suggestione rientra nel numero di cotesti
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fenomeni. Aleuni fenomeni ipnotici possono trovarsi

perfino nei bruti. I/ipnotismo non & verosimilmente

che una delle varie espressioni cliniche di una con-

dizione morbosa individuale, forse d’indole isterica
« congenita 0 acquisita, permanente o transitoria. Non
« si verifica mail nel soggettl perfettamente sani. Le
« sue manifestazioni percio sono futte d ordine na-
« turale.

« Non esiste (si noti) nessun fluido magnetico ca-
« pace di dare origine al ricordati fenomeni, la cm
« genesi naturale oggi é interpretata assai diversa-
« mente, e assal piu razionalmente che non facevasi
« in passato. » ;

E la cura della fede cos’ 6? K una fandonia del-
Pincredulitd, una formola inventata dagli empi per
negare 1 miracoli delle guarigioni istantanee.

Tl materialismo e 'incredulitd moderna non po-
tendo negare i fatti delle prodigiose sanazioni, che
avvengono specialmente a Lourdes, crede di persua-
dere i gonzi col dire che tali guarigioni provengono
da cause soggettive, ossia dalla forza della fede, la
quale eserciterebbe sul fisico del malato tale un in-
flusso da sanarlo addirittura. Beati tutti gli infermi
credenti se cio fosse vero!

§4.°

Crltlca

Ed ora, dati i concetti del magnetismo, dellipno-
tismo, della suggestione, e della cosiddetta cura della
fede. vediamo se queste cose possono esser la causa dei
miracoli, che noi diciamo soprannaturali.




