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Es racional la suposicion de la existencia de musgos, al-
gas y otras plantas acudticas, anteriores, no sélo al equzse-
tum sismondee, el mas antiguo vegetal que hoy se conoce,
v 4 todos los restos conocidos de animales, sino también al

piso cambrico. Pudieron existir plantas sencillas en el mis- .

mo sistema laurentino, en cuya época, la atmosfera cargada
de 4cido carbénico, la falta de luz y la temperatura elevada
hacian imposible la vida animal. Si esas plantas, por la blan-
dura de sus tejidos, no han dejado restos que 4 tan larga dis-
tancia den testimonio de su existencia, no faltan geélogos y
mineralogistas distinguidos que encuentren huellas de su
pasado en la abundancia de carbono, azufre y sodio, que con
la arcilla constituyen los terrenos pizarrosos y Negruzcos
del sistema laurentino. “La anterioridad de las plantas, pre-
sentada por la razén y puesta en duda largo tiempo, parece
hoy un hecho cientificamente conocido,, 1.

8§ IV
Concepto cientifico de la vida.

1. El monismo derrotado por las ciencias naturales, — 2. Ultima trinchera del mo-
nismo: la célzla; su composicién. — 3. Sus funciones. — 4. Su evolucién. — 5, Ad-
mirables resultados de esa evolucién.—6. Actos propios de los seresorgdanicos.—
7. Las leyes del movimiento mecdnico.— 8. La equivalencia de las fuerzas.—
9. Su aplicacién 4 los fenémenos de la vida. — 10. No se explica por ese medio el
principio, sino los actos de la vida.

X. Con el propésito deliberado de sostener la substancia
unica, apela la ciencia atea 4 la eternidad de la materia, de
la fuerza y del movimiento, eludiendo las dificultades inso-
lubles que se le presentan con una negacién rotunda de toda

metafisica, es decir, de todo sentido comun, sin parar mien-

1 Pozzy, La terrveet le vécit biblique,pag. 34, — De Lapparent cree que la ma-

yor ancianidad de la vida estd en la profundidad del abismo.—Obra citada, pagi-
na 136.
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ws tes en sus propios aforismos de que las negaciones nada

prueban !'. Mas he aqui que 4 los comienzos de su campafia
innoble se estrellan, no contra un principio abstracto, sino
contra un hecho brutal que les barre el paso: 1a vida no es
eterna, la vida ha comenzado sobre la tierra. No depende
este hecho de la hipétesis mas 6 menos cientifica de Lapla-
ce, sino de los datos indubitables de la geoclogia, “que nos
conduce 4 épocas de la formacidén de la tierra en que la vida
era imposible, en que no se encuentran huellas de seres vi-
vientes,, 2. Luego la vida no es esencial 4 1a materia, ya que
la materia existié muchos siglos — desde Ia eternidad segiin
los monistas —destituida de toda accién vital; luego supone
necesariamente una causa viviente distinta de la materia,
como todo efecto ordenado supone una causa ordenadora;
luego la materia no es la inica substancia, y cae por su base
€l monismo. :

El argumento ha sembrado el espanto en el campo de la
ciencia atea. Ya no basta negar la metafisica y la teologia;
las mismas ciencias naturales, la geologia, la fisiologia y la
guimica deponen de consuno contra el monismo materia-
lista. Asi las cosas, no hay recurso que no se emplee, arma
que no se esgrima, ni hipdtesis que no se utilice para borrar
toda diferencia esencial entre los seres vivientes y no vi-
vientes, 6 cuando menos para establecer que los organismos
son efecto espontdaneo de la materia bruta, que la vida nace
de la muerte.

2. Para desalojar 4 la falsa ciencia de sus ultimas y débi-
les trincheras, es preciso utilizar sus propias armas, acu-
diendo al terreno de la observacién y de la experiencia, 4
la discusion cientifica de la vida, de su organismo y de sus
fenomenos.

El elemento propio diferencial de los cuerpos vivientes es

1 Haeckel, Création, etc., pag. 247.
2 Virchow, Conception mecanigue de la vie, pag. 311




la eélula, unidad que, al multiplicarse, constituye todos los § :

seres materiales dotados de vida. Originariamente es sélo
una gotita microscépica, del diametro de una 4 tres centé-
simas de milimetro, ¥y mas pequefia aun, segtin la teoria de
Béchamp, que exige dos mil microcimas, seres vivientes,
para ocupar la extension de un milimetro. La célula es 4 los
seres organicos lo que la molécula 4 los inorganicos. Com-
pénese la célula, del exterior al interior: de una membrana,
epiplasma, de una substancia semifluida y transparente,
protoplasma, y de una vesicula, que nada en el protoplas-
ma, llamada nzicleo, con otra vesicula en su centro que re-
cibe el nombre de n#ucléolo 1. Mientras que las moléculas son
compuestos binarios, el contenido de la célula es un com-
puesto ternario 6 cuaternario, siempre reducible 4 hidré-
geno, oxigeno, carbono y nitrégeno, con sefiales de potasio,
{osforos, sales de azufre y de algunos metales. En las célu-
las animales ocupa el agua cuatro quintas partes, siguién-
dole la albimina (clara de huevo) en importancia, v luego
las grasas, que son un compuesto de hidrégeno, oxigeno y
carbono. La abundancia de agua y albtimina, caracterizada
por la transparencia de la célula, es sefial de vida; si se hace
opaca, es seflal de que se.acumuld la grasa y de que la
muerte se aproxima 2,

3. Debemos considerar en el sér viviente—dice el Padre
Bonmniot, 4 quien seguimos e¢n esta exposicion 3—1a materia
gue le constituye, su organizacién especifica 6 propia y 10s
actos que son manifestacion de la vida; porque la célula
prepara y se apropia la materia del cuerpo vivo; ella es la
que, desdobldndose y multiplicindose y ordendndose segtin

1 Supone Leray que el dtomo quimico consta de €ter v ménada (fuerza), y la

3 il a { 1008 v 5 - T
molécula de atomos quimicos y de eon (fluido sutil). El calor procede del movi-

T]]lL}ﬂtO)\']bI‘&tUI’lO; la pesantez resulta de la pérdida de energia del eon al atrave-
sar el dtomo y producir 1a vibracion,

2 Kiiss, Physiologie, pag. 7.

3 Les Malkeurs de la Philosophie, segunda edicién, Paris, 1879, pag. 232.
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un plan, llega 4 ser una flor, un pez, una ave 6 un hombre;

'~y en ella, finalmente, radican 6 se apoyan las fuerzas, cau-

sas inmediatas de los movimientos vitales.
'T.a materia comuin 6 profoplasma de los seres vivientes
bn los compuestos ternarios 6 cuaternarios, preparados por
| célula ¥ mencionados poco ha. La célula vegetal toma
L] reino mineral sus elementos constituidos ya, en forma
e agua, 4cido carbénico y amoniaco; pues el hidrégeno,
Xigeno, nitrégeno y carbono introducidos en el vegetal en
_}tado libre, no le nutren, le matan. La célula animal no
sude al reino mineral, sino que ha necesidad de un proto-
{asma previamente elaborado por otras c€lulas animales 6
Sgetales. El animal muere si se alimenta de minerales L El
“otoplasma bajo la accién, misteriosa atn, de la célula y
jzgfm las exigencias del organismo, forma compuestos muy

Sriados que jamads se encuentra en la naturaleza bruta, sin
4

e pueda logicamente deducirse que se formen natural-
jfente, de que gquimicamente obtengamos nosotros alguno,
Mes también escribimos libros, labor 4 que no llegan las
Serzas fisicas abandonadas 4 si mismas. Atlin mas: la mate-
a coloide 6 protéica es tan propia y exclusiva de los orga-
é‘smos, que ni la quimica logra producirla, ni aun determi-
St su f6rmula 2. Fijémonos en estos detalles € iremos viendo
He las diferencias que separan los coagulos (globulina,
Extrina, etc.) de los que no lo son, es esencial y no apa-
§ntc, cual afirma Haeckel, quien algo distraido, confiesa un
Bco mas tarde que “no podemos producir los primeros, ¥
@asta que somos incapaces de determinar la diferencia fun-
lamental —antes era aparente—qgue media entre unos y
otros,, 3.

A. Aparentemente la célula organiza la materia de los

Huxley, La Basse philosophyque de la vie, pag. 518.
2 TLetorneau, La Biologie, Paris, 1882
3 La Création, pags. 241, 244 y 248.
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seres vivientes, engendrando nuevas cé€lulas 4 ella semejan-
tes. Partiendo del 6vulo, que es la cé€lula primera de todos
los animales, nos revelara Kiiss el proceso de su evolucién,
fruto de pacientes observaciones. Procedemos cientifica-
mente y no discutiremos siquiera nada de cuanto la ciencia
considera como una legitima conquista. Colocada la célula
madre en condiciones favorables, aparece en su superficie
un circulo que se va ahondando, hasta dividir el glébulo pri-
mitivo en dos, semejante al primero, con sus respectivos
ntcleo y nucléolo. Sucesivamente aparecen nuevos circulos,
perpendiculares 4 los que inmediatamente precedierén, que
prosiguen segmentando las antiguas y nuevas células, mul-
tiplicindolas y ordendandolas, segin las necesidades de la
evolucion, conservacién y funciones de la especie viviente,
de la cual procedi6 el primer évulo 6 célula. Todas las ma-
nifestaciones del germen 6 del arqueo 6 agente que alli se

oculta 4 nuestra vista pueden sintetizarse en “generacion,

regeneracion, reintegracion 'y cicatrizacion,, siendo muy de
notar, observa Cl. Bernard, “que el fenémeno de renovacion
organica s6lo se manifiesta en el cuerpo vivo, y cada uno en
su propio lugar, sin que haya artificio capaz de suplir esas
condiciones esenciales para la actividad del germen: lugar
propio dentro del edificio del cuerpo vivo,, 1.

3. {Cudn asombrosos y variados son los efectos de esa
causa sencilla y débil 4 la vez! {Cuantos millares de espe-
cies vivas cubren el suelo y pueblan los aires y el mar; y e
esas especies, qué diferencias de magnitud y de figura, ¥
cuanta variedad en los individuos! El elefante y el pulgén
la ostra y el caballo, el p6lipo y el colibri, y las partes inte-
grantes de cada individuo; el 0jo y el pie, la nariz y la mano,

la sangre y los huesos, los nervios y la piel: todos esos sé-

res y todos los érganos de esos seres salieron de una gotita

L Définition de la vie, “Revue des Deux-Mondes,;, tom. 100.
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viva, casi homogénea, y la misma al parecer en todos los
animales, y la misma en todas las plantas 1. ;Cudl es el po-
der que con un poco de albtimina hace el casco del caballo
v la garra del le6n, la pata de 1a mosca y el ala del condor,
la aleta del pez y el élitro del coledptero, las escamas del
reptil v el plumaje de las aves, y refrange el mismo rayo de
vida haciéndole presentar tal riqueza y variedad de cam-
biantes, que eclipsan los de los rayos solares descompuestos
por todos los prismas? La ciencia ve las células nacer de las
células, distribuirse, ordenarse, seguir un plan con arte,
precision y delicadeza’ tal, que confunden la humana inteli-
gencia; la ciencia ve todo eso, y da de ello testimonio y
calla; sus medios de investigacién no alcanzan 4 mis, no pa-
san del hecho, del fenémeno, ni para afirmar ni para negar.
“Se me ha censurado—dice Darwin—el haberme servido de
una expresién del Pentateuco, al hablar de la primitiva for-
ma 4 la cual fué inspirada la vida; quizds no debi emplear
esa palabra en una obra cientifica; pero creo que sienta bien
al sabio confesar suignorancia sobre el origen de la vida y
sobre las fuerzas de la materia 2.

®. Expuesta la teoria cientifica de la materia organica y
de su organizacién especifica, resta tratar de los actos 6
{funciones vitales, que son las manifestaciones mas sensibles
y mas importantes de la vida, toda vez que, segtin el anti-
guo aforismo de la escuela, ¥, no tememos decirlo, del senti-
do comtin, las potencias 1 érganos se ordenan al ejercicio
de los actos; la funcién no hace el érgano, como pretende
Lamarck, antes el 6rgano determina la funcioén, porque el
sér vivo esta constituido para funcionar, y las funciones,
hablando el lenguaje de la fisiologia, son el ejercicio de los
6rganos, que se reduce 4 movimientos.

%. Movimientos son, en efecto, los latidos del corazén y de

1 Cl Bernard, Physiologie générale, pag. 150.

2. Origine des espéces.
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las arterias, la flexion ¥ extension de los miembros, la con-
traccion v tension de los musculos, ¥ hasta el ejercicio de

10s nervios v del cerebro, por mas que se halle atin envuelto

en tinicblas. T.os movimientos vitales proceden de un prin-

cipio intimo, que es su causa excitante, 4 diferencia de lo

que se observa en una vara flexible 6 en la explosién de
ciertas materias inflamables, que reciben el impulso de una

catsa exterior. AUn mas; la materia -organizada, aunque se

supriman los nervios, tenidos fisiolégicamente por c.aus:«xs
excitantes, y aungue se suspenda la vida, conserva aun
cierta contractibilidad y ejecuta movimientos que denotan,
al parecer, alguna energia independiente ¥ propia de los

misculos. El corazén, fuera del pecho, late atin si se le in-
yecta sangre debidamente preparada; ejecutan movimientos

regulares los miembros de un decapitado si se somete (fl ca-
daver 4 la accion de corrientes eléctricas, y hasta las fibras
musculares, separadas d
tractibilidad.

No todos los postulados de la fisiologia se presentan inun- ‘

dados de la misma luz.

8. :Se puede aplicar 4 los seres vivientes la teoria del mos
vimiento tal como se ha estudiado en los scres inorgAnicos?
El movimiento, ensefia la fisica, nace del movimiento; como
la vida es engendrada por la vida, como el orden procede

de una inteligencia ordenadora. Admitense dos formas de

movimiento: una exterior 6 cinematica, cual la de un pro-
vectil que describe su trayectoria; otra latente, que consiste
;an las vibraciones moleculares, que son el mismo calor. Ad-
mitese igualmente, y es un postulado en vias de demostras

cién, la transformacioén de estas dos formas de movimiento;

es décir, 1a transformacion del calor en trabajo y del trabajo

'en calor, segtn el tecnicismo usual. La mdquina de vapor,
en la cual el calor producido por la combustién del carbon
comunica 4 las moléculas del agua la fuerza de expansién

el organismo, dan sefiales de con= 8
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suficiente para mover el émbolo, es un ejemplo del primer
caso; el rozamiento de los ejes, que caldea el hierro, ¢ el
salvaje que enciende lumbre frotando fuertemente dos peda:
zos de madera seca, son ejemplos conocidos del segundo
caso. Afiddese, finalmente, y se confirma con cdlculos que
deben tomarse en cuenta, que esa transformacion de los dos
movimientos da siempre valores perfectamente iguales; y
se infiere de estas observaciones que la suma total del movi-
miento del universo es constante. La logica, sin embargo,
hace sus reservas acerca de la legitimidad de esta ultima
deduccion.

9. Supongamos demostrada la deduccién, pard hacernos
cargo de su aplicacion, que consiste en negar al viviente la
facultad de desarrollar fuerza propia y voluntaria, que pro-
ceda originariamente del principio vital. Saca sus cuernos
la babosa, y como ese movimiento no puede destruirse, sino
transformarse en calor, resulta que, siendo innumerables los
actos biolégicos de los vivientes, el calor producido por la
transformacién de tantos movimientos “perturbaria la ma-
jestuosa harmonia del universo, '. No parece formal la difi-
cultad, va porque en'la constante produccién y extincion de
fuerzas de los seres vivos se restableceria el equilibrio, ¥ ¥a
porque la tension simultanea de todos los musculos del mun-
do convertida en calor no serian suficientes para elevar en
un grado la temperatura de nuestro globo, aunque si ate-
nuarian el enfriamiento constante que se observa 4 causa
del calor perdido por irradiacion.

iCuan conveniente seria que los animales calentasen algin
tanto nuestro planeta, haciendo entrar en el guif-stream
de 1a termodinamica el calor que se extravia en los espa-
cios etéreos! Por lo demds, si nuestro globo se elevase a la
temperatura incandescente que tuvo en los tiempos cosmo-

1 Paul Bert, La Physiologie géndval el le principe vital, pag. 303.
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16gicos, influiria tanto en Ia ‘majestuosa harmonia del uni-

Verso, como el calor de una cerilla en 1a temperatura del

océano.

Veamos, sin embargo, de qué manera pretenden los mo-
_dernos fisiélogos dar explicacion cumplida 4 los movimien-
tos organicos, aplicdndoles las dos supuestas leyes de la
transformacion y constancia de las fuerzas fisicas.

El movimiento del 6rgano es el calor convertido en movi-
viento fisico. :De dénde procede el calor? De I combustion
de los elcmcjntos organicos efectuada en los miisculos Y va-
$0s capilares sanguineos, I
tra el oxigeno, recogido de los alvéolos pulmonares, para
quemar el hidrégeno yecarbono de los alimentos. Parece, en
efecto, que esta hipétesis, lejos de ser aventurada, se basa
en observaciones cientificas. Puesto un mtsculo en ejercicio
y abierta la vena que recibe la sangre del mismo, hallase
esta sangre cargada de 4cido carbonico v de otros residuos
de combustién, proporcionados al trabajo ¢ al movimiento
exterior desarrollado por el misculo. Calcilase que el hom-
bre desenvuelve 3.250 calorias diarias, las que, transforma-

das en movimiento 6 trabajo mecanico, serian capaces de
levantar un peso de 3.230 kilogramos 4 425 metros de altura.
Verdad es que tras este esfuerzo quedaria el hombre redu-
cido 4 la temperatura del agua helada. Créese ademds, que
la combustion interior tiene por objeto la conservacién del

calor animal, mientras que el trabajo muscular sea efecto
privativo de la combustion local del musculo en accion. Mis-
terios son estos acerca de los cuales la ciencia solo posee
nociones generales, sin que pueda gloriarse, ni mucho me-
nos, de haber encontrado 1a clave para la interpretacion del
esfinge de la vida. “En los cuerpos viv

08, lo mismo que en
los cuerpos brutes—dice Cl.

Sernard—1los fenémenos de
calor y movimiento deben corresponder de una manera equi-
valente 4 los fenémenos quimicos de combustion y de fer-

asangre en su circulacion arras-

133
mentacion; mas la ecuacién nutritiva, abrazada en su con-
junto y aplicada al organismo en general, ofrece una com-
plicacién tal, que hoy, y acaso siempre, nos vemos precisados
4 confesar que no es posible obtener exactitud absoluta, L.

B®. Resuelto este problema fundamental, que tan obscuro
aparece al experimentado vy eminente fisi6logo, estariamos
aun al principio de la carrera. ;:Cémo la fuerza vital produce
la contraccién de las fibras musculares? :Por qué los nervios
aceleran 6 retardan, 4 su placer, la conversién de energia
cinematica en energia activa? 2—En resumen: la ciencia de-
muestra tnicamente que la sensacion, la percepcion y el
gjercicio de la i11teiigcnci£1 van acompaifiados de modifica-
ciones-locales del sistema nervioso, lo cual afirmaban ya los
antiguos metafisicos; y sabe ademas otras dos cosas: que
durante esas opemdones se efectiuan en el mecanismo ani-
mal combustiones analogas 4 las que se han descubierto en
los musculos, y que los residuos de esas combustiones con-
tienen nitrégeno.

Si, pues, se insiste en aplicar 4 los seres orgédnicos el teo-
rema de la equivalencia de las fuerzas fisicas, nos creemos
autorizados para objetar que no se procede cientificamente,
sino que se acude 4 hipétesis ¢ que se invocan las razones
generales de una filosofia superior, negada y vilipendiada
por €sos mismos monistas, que en tan débiles cimientos apo-
van el edificio insostenible de su materialismo fisiolégico.

1 Fhysiologie général, pag. 137.
Bence Jones, Matiére ef force, pAg. 93.




