CAPITULO XXVIII.

Consideraciones sobre el alma.—Signos del alma.

En el estudio de la organizacién del hombre, conside-
rando la naturaleza, la estructura de cada uno de los 6rga-
nos, asi como también las funciones que éstos ejercen, seva
pasando en revista maravillatras maravilla;si se fija laaten-
¢ién en uno de los 6rganos de los sentidos, se abisma uno
al deducir de la magnifica perfecci6n con la cual estd for-
mado en relaci6n con el fin para el cual fué destinado, al
pensar en la previsién tan sabia de Dios y mientras con-
sideramos este prodigio entre los demés que constituyen
al hombre, nos parece no ser posible encontrar con que se
le iguale en lo bueno; pero si se admira esta maravilla co-
mo singular en su excelencia, no tardamos en encontrar
otra primorosa obra maestra, cuya consideracién hace ele-
var la Inteligencia hasta admirar la grandeza de la Sabi-
duria y del Poder del Creador. Se llama extraordinaria la
cualidad de bondad de una cosa que es superior 4 otras
muchas é incomparable por ser singular en su cualidad.
Pero en la conformacion, estructura y propiedad para fun-
cionar conforme con su destino cada elemento, cada teji-
do, cgd_a 6rgano, cada aparato del cuerpo humano, és un
prodigio que no es extraordinario, porque son muchos;
pero en lo particular cada uno es inmejorable; y sin em-
bargo, ninguno vale lo qué el alma, duefa y sefiora de to-
do el conjunto de los érganos que componen el cuerpo
humano, 3y ¢6mo no habia de serlo si es imagen y seme-
janza de Dios? :

Por ser semejante & Dios, el hombre es la criatura més
preciosa del Yniversovisible. Lo que vale elalmadel hom-
bre, Dios solo lo sabe, y que es mucho, lo prueba el privi-
legio (graciosamente concedido por la Divina Bondad, no
por mérito), que tuvo de ser indultado respecto de la pe-
na que por el mismo pecado de soberbia rebelién que co-
meti6 desobedeciendo 4 Dios y querer ser igual & El, me-
rce'era Luzbel y los demés dngeles prevaricadores. El per-
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dén que espontimente fué ofrecido en la hora en la cual
el culpable podria haber sido precipitado al abismo, se
ofrecié mediante el sacrificio eruento de un Hombre-Dios
que habfa de cargar la culpa original y todos los demés
peeados que los hombres ingratos habian de cometer des-
de entonces hasta el fin del mundo. E1 Hombre inocente
y santisimo, puesto que habia de ser Jesucristo, Hijo de

Dios y Dios como su Padre Eterno, debia tener alma como

la tienen los demas hombres, aunque tenia que ser singu-
larmente ennoblecida en virtud de la unién hipostitica y
de la unci6n del Espiritu Santo. Sien el Sdbado Santo se
dice que la culpa es feliz porque merecié tal Redentor, se
dice verdaderamente del hombre pecador, que fué resca-
tado por un tesoro incalculable: los méritos y sangre pre-
ciosisima de nuestro Hermano Jesueristo.

Si el alma ya podria considerarse preciosa por haber
sido criado el hombre por Dios Padre, por Dios Hijo y por
Dios Espiritu Santo, y como Dios Trino y Uno infundié
en el cuerpo formado el espiritu criado en el momento de
la animaci6n por el soplo divino, el alma es obra de Dios
y demucha mas alta estima debe ser para el hombre, cuan-
do fué ennoblecido al haberse hecho hombre el Hijo de
Dios y ante el Hombe Dios, hermano nuestro, el mayor
de los serafines se humilla adordndole y amdndole con el
ardor sublime en que estin encendidos esos espiritus an-
gélicos.

506mo no debemos querer 4 nuestras almas si ellas son
tan amadas de Dios? Tan amadas fueron las almas-de nues-
tros primeros padres, que al ver su rebeldia é ingratitud
se movi6 nuestro Dios con inmensa caridad: el Hijo Dios
como su Padre Eterno se ofrecié para tomar junto con la
naturaleza de hombre la carga de los pecados innumega-
bles de todos los hombres, y al ofrecerse se constituyé sa-
cerdote y hostia sacrosanta, para que por medio de su san-
gre derramada en la Pasidn, el esclavo del pecado fuera
redimido. Considerando los incontables é incomparables
tormentos que antes y durante el sublime sacrificio sufri¢
el Redentor, vemos que fueron unas pruebas tremendas
del amor de Jesucristo por las almas; pero entre todos los
dolores sufridos por el Inocente Hombre Dios, el mayor
fué, sin duda, el que le produjo la ingratitud de los ma-
terialistas, que al mismo tiempo que los veia en su medi-
tacién en la hora de la oracién en el Huerto de los Olivos,
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preferir ser vil materia 4 confesarse hijos de Dios y rene-
gar de El, unirse 4 Satands imitdndole en la mofa que ha-
ce de la Santa Religién. No obstante el dolor y horror que
estos horribles pecados le causaron, no se arrepinti6 de
haberse entregado al sacrificio, y rogé también por los
materialistas. jCuédn bueno ha sido y es Dios para los hom-
bres! Los que tenemos la dicha de creer en Dios le esta-

mos agradecidos por habernos animado con un espiritu .

inmortal y de tanta preeminencia, debemos apreciar con
todo nuestro corazén el grandisimo beneficio que reeibi-
mos desde el instante de nuestra creacién, al ser eonsti-
tuidos por cuerpo y alma y al hacernos herederos del rei-
no que fundé con inmensos dolores Nuestro Sefior Jesu-

cristo, y por tanto es obligacién nuestra de primera im-
portancia, hacer cuanto podamos por nuestra alma aun
castigando nuestro cuerpo y reduciéndolo 4 servidumbre
como lo hacia San Pablo, pues por nosotros padeci6 el Se-
fior, asi alecanzaremos la eternd felicidad de que participa-
rd el mismo cuerpo después de la resurreccién con las do-
tes gloriosas.

El alma no se ve, y tnicamerte por esta circunstancia
los materialistas niegan ese principio espiritual, y para
hacerse mds ligero el peso del remordimiento que les vie-
ne por rechazar la nobleza del Jinaje del hombre, buscan
en la anatomia y en la fisiologia comparadas, todo lo que
en su concepto prueba la ausencia del espiritu en el hom-
bre y la capacidad de la substancia cerebral para ejercer
las funciones de las facultades del entendimiento; la me-
moria y 1a voluntad: y una vez que se piensa haber en-
contrado la graduacion de la potencia facultativa que em-
pezando por los animales inferiores asciende hasta llegar
4 la perfeccion del hombre, dando por resultado el que
con aire de triunfo establecen la relaci6n entre la masa
cerebral y la capacidad intelectual, para deducir que la
Razén no es consecuencia de la presencia ‘del alma en el
cuerpo humano, sino que proviene de la energia desarro-
llada en las células nerviosas de las regiones anteriores
del encéfalo, cuyos elementos relacionados unos c¢on otros
forman los centros de asociacién, Los que estdn conven-
c¢idos de tener alma mo niegan la verdad de esas acercio-
nes, pero no por esto se ciegan con las deslumbrantes y
fatuas eonclusiones que el materialista deduce de las pre-
misas ‘que expone la ciencia, porque armada la fe que los
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creyentes tienen respecto de la existencia del alma en el
cuerpo humano, con la certidumbre que se tiene de que
hay Dios, quien ha hecho todas las cosas, que 4 cada una
le di6 cualidades propias para cumplir con el fin 4 que
estd destinada, consideramos por fanto, que en la tierra el
hombre es la eriatura privilegiada 4 la ‘cual sirven las
otras eriaturas y tiene poder de aprovechar para sus nece-
sidades y para su gusto todas las cosas. El hombre es el
duefio de todo lo contenido en el planeta que habitamos
y de todas las criaturas que gozan de vida; él es el tnico
que sabe apreciar con inteligencia las cualidades de las
cosas y de los medios que le rodean, y si en la tierra to-
dos los seres vivos fueron irracionales, no alcanza la ima-
ginacién 4 entender cudl habria sido la conveniencia para
los fines que se propuso Dios al crear la poblacién de la
tierra; no necesitando el Sefior de nada de lo que aqui
existe, es seguro que lo que nosrodea se ha destinado pa-
ra el linico que por su inteligencia ha de saber apreciar
para aprovechar las cualidades de lo qne estd 4 su alean-
ce y encaminarlo al mismo Dioes, fin dltimo de todas las
¢osas.

La tierra sin el hombre, tal cual es, hubiera sido como
la Juz sin que hubiera ojos que la percibieran. Pero con
todo y ser duenio el hombre de la tierra, siendo sé6lo ma-
teria inteligente, serfa el més infeliz de los seres organiza-
dos, apesar de el dominio que sobre ellos tiene, porgue
teniendo facultad para conocer y sentir que la felicidad
en la tierra no es completa, que mientras se vive, los do-
lores y las penas superan en cantidad y en ntimero 4 los
placeres, que los dias malos son més que los buenos, que
las ilusiones y las esperanzas son fristemente disipadas,
casi siempre con la realidad de las decepciones, que unos
mds, otros menos, los hombres derraman ldgrimas por lo
que se estd sufriendo, y se padece atin en medio de ia di-
cha por la consideracién del mal que puede venir, si no
tuviera el hombre la conciencia de que no ha sido desti-
nado para disolverse su materia después de la muerte al
terminarse el corto periodo de la vida. Tristisima y mise-
rable serfa la eondicién del seiior de la Tierra en compa-
racién de los seres organizados que no piensan, si no tu-
viera una alma inmortal, que esperando, no siente con
tanta intensidad los males que le afligen; aquellos estdn

contentos sin preocupacién por el porvenir cuando estin
23
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gozardo, el hombre tiene en medio de Ia dicha la pers-
peetiva del padecer; el animal estd conforme con el ali-
mento, el racional tiene siempre la aspiracién 4 la mejoria,
sin cuidado por la familia ni por las cosas, los brufos tam-
poco sufren penas morales, que casi siempre son més in-
tensas que los dolores fisicos, y el hombre que todo lo
vence, todo lo domina, es incapaz de librarse de los pade-
cimientos que son propios del espiritu que en él reside;
mas si los irracionales sufren incalculablemente menos
que el racional, porque ellos sélo sienten el dolor que su-
fren ocasionado por causas exteriores, pasado el tiempo
de su pena quedan tranquilos y dispuestos 4 disfrutar los
beneficios que les proporciona la naturaleza; al hombre,
en compensacion de todos sus dolores fisicos le ha dado
Dios un presente que bien apreciado es de un valor tan
grande, que supera en grado incomparable 4 lo que pe-
san las penas de la vida, ese don es la virtud de la san-
ta esperanza fundada en que Dios es Verdad, en que Dios
esBondad, en que Dios es Amor y asi Dios verdadero dice:
que el hombre tiene alma: que Dios bueno ha derramado
sangre preciosisima para redimir al hombre: que Dios
amante quiere salvar 4 este mismo hombre, y para este fin
le proporciona los medios necesarios que bien aprove-
chados hacen vivir eternamente.

Como en la vida, mayor es el niimero de los dolores que
de los goces, toda la amargura del padecer tan continua-
mente se pasa, aun més, se acepta-con satisfaccién como
prueba y como medio de purificacion, si el hombre no de-
gradandose, es decir, no negando su alma, espera en Dios,
porque asi viene la paciencia que suaviza el sufrimiento
por acerbo que sea, y si la humildad y la sumisién & Dios
fortalecen la santa esperanza, el siervo se siente dickoso,
felicisimo, tanto més cuanto que sabe que mientras mayor
es la tribulacién bien y santamente sufrida, més cerca es-
td Dios del que padece. .

El alma no se ve ni se toea; pero es tan considerable
la importancia de los signos que dé de su presencia, que
solamente los ingratos desconocen el principio espiritual
que los anima, porque ciegos, sugestionados por el ene-
migo de las almas, se aturden con la perfeccion de la or-
ganizacién. La fe que se tiene en Dios es el primerode esos
signos: ereer que Dios ha creado todos las cosas y ver que
on buenas. En consecuencia el hombre debe ser un com-
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puesto de alma y de cuerpo, puesto que teniendo todas las
obras del Sefior la marca de la perfeccién, perfecto es el
hombre animado por el alma é imperfecto seria si sola-
mente fuera materia; en la creencia que se tiene de que
hay un Dios ereador; estd incluida la fe con la cual cree-
mos también en su omnipotencia y bondad, por cuyo mo-
tivo es de necesidad conceder que lo que habria detenido
4 Dios erear el alma hubiera sido que ella fuera un prin-
cipio moeivo para la eriatura humana; mas como no se
comprende en qué 6 por qué habria de ser un mal para el
hombre el tener alma, puesal contrario, se siente ser un
bien que ella exista; asi es, que no se encuentra razon que
convenza, que repugné 4 la Omnipotencia divina animar
espiritualmente 4 la eriatura racional, permitaseme esta
redundancia. La esperanza que ningtn hombre por infe-
liz que se considere deja de tener, es otro de los signos de
la'presencia del espiritu en eada uno denosotros; la muerte
quetodos temen porque es el fin de un bien, 1a vida, porque
es el principio de la disolucién de nuestro cuerpo y por-
que es terrible, se nos hace menos horrorosa su aproxi-
macién portener esperanza, esperanza de un cambio de
nuestro modo de ser, es deeir: que no hay guien no sienta
intimamente que el morir no es concluir deﬁnitivam_ente,
sino empezar una nueva vida, y se esptra esto de mejorar
en nuestra eondicién por la muerte, porque con exeepeion
de unos centenares de impios, millares de hombres han es-
perado y esperan en Dios, y ereer en Dios es creer que tie-
ne alma el hombre que espera. El Padre de la Misericordia
ha prometido premiar eén la vidaeterna al inccente y al pe-
cador arrepentido ¥ bumilde: esperar en este valle de la-
orimas, es estar convencido el que en Dios confia de que.la
muerte es trausito del padecer al gozar; es tener la cerii-
dumbre de que las viriudes, asi como las 14grimas de con-

" fricién, no se pierden en la gusanera y la podredumbre

del sepulero; esperar es ereer en las palabras de Jesueris-
to cuando dijo: <Bienaventurados los pobres de espiritu,
porque de ellos es el reino de los cielos. Bienaventurados
ios mansos y humildes, porque ellos poseeirdn la tierra.
Bienaventurados los que Tloran, porque ellos serdn con-
solados. Bienaventurados los que tienen hambre y sed de
justicia, porque ellos serdn saciados. Bienaventurados los
misericordiosos, porque ellos alcanzardn misericordia.
Bienaventurados los puros de corazén, porque ellos ve-
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ran 4 Dios. Bienaventurados los pacificos, porque ellos
seran llamados hijos de Dios. Bienaventurados los que pa-
decen persecucion por la justicia, porque de ellos es el
reino de los cielos.> Si todo esto lo ha prometido quien
bien sabe cumplir, es prucba de que tanta dicha solo co-
rresponde 4 lo inmortal, y como Dios no es mentira, es
cierto que hay alma en cada hombre para el cual se refie-
ren las promesas de la bienaventuranza. La caridad es el
fercer signo que demuestra que se tiene por primer prin-
cipio en nuestra naturaleza a el alma. La caridad es vir

tud que no seria posible poseerla, sin espiritu que nos
animard, y ella es la condici6n sine qua non para la salva-
cién. Amar 4 Dios, al préjimo, asi mismo no hay quien
pueda negar que sea bueno, y por tanto ttil; la earidad, es
de cir, el verdadero amor puro, ardiente, no es producida
por sustancia material, ni encendida por fluido nervioso:
nace del espiritu, que tnicamente es quien sea capaz de
aceptar el sufrimiento que proviene del amor por el que
uno padece, por lo que otro padece, que en muchos llega
a ser un sacrificio, una mortificacion de la earne, obede-
ciendo al espiritu para ofrecerse puro & Dios y para ha-
cer bien al hermano en Jesueristo, sea amigo 6 enemigo.
Nunca hacer el bien amando 4 Dios y al préjimo trae mal
al hombre, al contrario, mientras mas grande es la cari-
dad mayor provecho obtiene el espiritu, y entoneccs se ha-
ce més semejante 4 Dios que ha amado tanto al hombre,
que derramo su sangre preciosa para redimirnos. «Pero
te perdonardn mis ojos, porque tu alma fué preciosa de-
lante de mi, para que conocieras mi amor y fueras siem-
pre agradecido & mis beneficios.» (Kempis. «Imitacién de
Cristor Lib. 8.° cap. XIII).

Las tres virtudes, fe, esperanza y caridad son practica-
das en el mundo solamente por el hombre, porque fuera
de él, ninguno de los seres que gozan de la vida puede
tenerlos, porque carecen de razén. Creer, esperar y amar,
es bueno, 1til y dulce hacerlo: negar 4 el alma es negar &
Dios, y esto es imposible para quien piensa rectamente;
desesperar, es decir: creer que la muerte aniquila comple-
tamente al hombre, es, sin embargo, esperar una repug-
nante postrimeria, jlanada! jQué espectacion! que no quie-
res que muera tu nombre en la memoria de los tuyos, que
deseas que no te olvide la historia y no te-importa des-
aparecer para siempre esparciéndose tus elementos des-
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pués de tu muerte! {No ser, después de haber sido capaz
de trasladarse por medio del pensamiento hasta llegar a
donde estd Dios autor de tedo lo grande y hermoso; des-
pués de haber podido hacerse el duefo y Senior de la Na-
turaleza, puesto que con su inteligencia y con los recur-
sos que ha sabido proporecionarse, analiza los astros més
distantes, hace lo que quiere con la energia que conmo-
viendo al Eter produce la luz, la electricidad y el calor,
que ha conseguido ver al través de los cuerpos opacos.....
No ser, después de haber ascendido por el trabajo y la in-
teligencia hasta donde han llegado las ciencias y las artes,
para caer al espirar en el abismo de la nada! jAh! No, si
todo eso de que ha sido capaz el hombre de aleanzar, esla
demostracién de la existencia en él de un espiritu que es
imagen y semejanza del Todopoderoso y por eso el poder
del hombre ha sido tan grande. Sin ser inmenso como es
el Senior, lo imita hasta donde S. M. lo permite. Y después
de elevarse tanto se habia de disolver el hombre en la os-
curidad de la nada? jQué degradacién tan horrible y tan
despreciable aceptan los materialistas!

CAPITULO XXIX.

Contintia el asunto del anterior.

Es aborrecerse negar 4 su alma: por eso la ira, la de-
sesperacion 6 el suicidio siguen 4 lastribulaciones y 4 los
dolores en muchos de los que no creen; mientras que la
mansedumbre, la pacienciay la esperanza mitigan'y tam-
bién endulzan las penas de los que creen y entonces es
cuando se manifiesta nuestra naturaleza espiritual, pues
tinicamente por el alma que tenemos, podemos resistir 4
la fuerza del dolor moral, que es més tremendo en muchas
circunstancias de la vida, que los mayores padecimientos
del cuerpo; y el alma hace que séamos inquebrantables
ante la tribulacién porque el espiritu es invulnerable,
aunque sufra, porque tiene la propiedad de ser inmuta-




