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noble enfrafia, existe todavia una incégnita que aun no
comprende la eiencia, puesto que dirigidas las investiga-
ciones 4 estudiar los puntos de los extremos nerviosos
que llegan al miocardio y 4 los ganglios cardiacos, el re-
sultado ha sido, que nada extraordinario se ha encontra-
do ni en los unos, ni en los otros, si creemos, como no hay
razén para dudarlo, lo que dice el distinguido Profesor
Cajal, que afirma que las fibrillas de Remak se compor-
tan en el corazén lo mismo que en otros misculos, y la
estructura de los ganglios cardiacos en nada varia de la
de los demds ganglios del gran simpdtico, y sin embargo,
qué diferencia tan grande hay entre las contracciones in-
cesantes del corazon y las contracciones de los misculos
lisos del intestino, por ejemplo. Es que, como he repetido
tantas veces, sucede que en lo més notable y excelente de
nuestraorganizacién se encuentran & menudo unidos lo su-
blime con lo misterioso; es, que por sabio é instruido
que pueda ser un hombre, jamds podrd saber y conocer
todo como lo sabe y conoce el Autor de la Naturaleza,
mucho menos lo que Bl se ha reservado. Al sabio le per-
tenece reconocer su inferioridad ante Dios y alabarle co-
mo merece.

CAPITULO XXXIII.
Terminaciones de lo.é nervios sensitivos.—Sentido del tacto.— Consideraciones.

Todos los 6rganos son sensibles porque en diferentes
puntos de sus tejidos se encuentran extremidades de fi-
bras nerviosas, que pertenecen 4 los nervios por los cua-
les pasan corrientes que van de los érganos 4 los centros
nerviosos; ademds hay otrasfibras cuyos extremos reciben
las excitaciones producidas por los agentes que impresio-
nan de una manera especial el sistema nervioso por me-
dio de los 6rganos de los sentidos. Hay entre las principa-
les terminaciones sensitivas: las musculares, las musculo-
tendinosas de Golgi, las intraepidérmicas y las que en sus
extremos tienen corpiisculos especiales-
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En cualquier miseculo estriado que se estudie, se en-
¢uentran unos hacesillos primitivos, que son poco nume- .
rosos, muy delgados y en su parte central cada uno pre-
senta un engrosamiento fusiforme, que coresponde 4 una
terminacién nerviosa que se llama huso de Kithne, el cual
tiene tres partes: las capsulas, la fibra nerviosa y el ma-
terial granuloso. Las primeras, que generalmente son dos,
consisten en membranas delgadas, tubulares, separadas
unas de otras por espacios plasméticos que son amplios en
el centroy van estrechandose en los extremos, hasta el
grado de venir 4 confundirse con el sarcolema. La fibra
nerviosa es muy gruesa, atraviesa las cdpsulas con las cua-
les se continta la vaina de Henle, y llegando al material
granuloso, se divide en dos 6 mas ramos medulares que se
extienden paralelamente al haz muscular en donde des-
aparece la mielina y la membrana de Schwan: entonces,
cada uno de los ramos se divide en numerosos ramitos,
tanto que se forma urna rica arborizacion muy varicosa,
que se reparte en toda la region granulosa del huso. El
material granuloso ocupa todo el espesor del engrosa-
miento del huso, contiene numerosos nicleos y viene 4
ser verdaderamente un pedazo de fibra muscular con pro-
toplasma de cualidades embrionarias. s

las terminaciones sensitivas que se han indicado an-

teriormente, transmiten por medio de fibras nerviosas

que se contindan con ellas, la sensacién de la contraceién
y del tono muscular; mas para que el huso muscular én
el cual se encuentra esa terminacioén, se contraiga al mis-
mo tiempo que los demds hacesillos estriados, recibe en
donde no existe ni cdpsula ni ramificacién, una termina-
cién motriz.

En algunos tendones, cerca de las fibras musculares
hay unos cuerpos en forma de huso, cubiertos de endote-
lio, rodeados de una ramificacién nerviosa sensifiva: son
verdaderamente un haz tendinoso especial, que por una
extremidad se continda con los hacesillos tendinosos y en
la otra se insertan fibras musculares estriadas. La termi-
nacién nerviosa se encuentra libre de mielina, y despusés
de dividirse una 6 dos veces antes de perder la mielina,
produce una extensa y varicosa ramiﬁc;mién, que se en-
rolla en forma de espiral en los hacesillos tendinosos y
asi puede comunicar al centro de percepcién la cantidad
de tensién.
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~ En la piel, en los epitelios, estdn los extremos de las
nervios sensitivos, y para formarse una idea més exacto
de c6mo son esas extremidades, 6 terminaciones nervio-
sas, es bueno estudiarlos en la c6rnea, en donde colordn-
colas con azul de metileno 6 con cloruro de oro, se ven
con mucha claridad. Por la periferia de la cérnea pene-
tran los tubos medulares, perdiendo 4 pocola mielina y la
vaina de Schwan y tomando la forma de fibras pélidas, se
extienden en el espesor de la cornea, se anastomosan unas
con otras, formando una red de grandes mallas y los nu-
dos de esta red tienen la apariencia de pequenios kiasmas,
Verdaderamente este tejido reticular de fibras nerviosas,
constituye un plexus cuyas fibras son gruesas, caminan
en zig-zag y no tienen nticleos; 4 dicha red se 1lama plexus
fundamental. Los hilos que forman dan ramitos delgados,
que formando escalera penetran y atraviesan las capas de
la cérnea y forman una red més tupida que la anterior y
que se llama plexo sub-basal. Lo mismo que la otra red
presenta kiasmas pequefios que contienen uno 6 dos ni-
cleos envueltos en materia granulosa.
<De la red sub-basal nacen fibras mucho més finas y
varicosas que estdn formadas por uno 6 dos hilos primi-
tivos que en direccion tortuosa atraviesan la basal, se en-
trecruzan debajo de los pies de la primera fila de células
epiteliales, constituyen un tercer plexo mucho mas delica-
do que los anteriores, y este plexo que se llama sub-epi-
telial estd exento de nticleos, y las fibras que lo consti-
tuyen, después de dar pocas ramificaciones se doblan
bruscamente, marchan en direccién vertical por entre las
células epiteliales, redean sus contornos y terminan unos
entre los elementos de las eapas profundas, otras en la
misma superficie del epitelio, mediante ligeros engrosa-
mientos, 6 4 favor de una esférula de materia amorfa,
En la piel son semejantes las terminaciones sensitivas.
Debajo de este tegumento llegan 4 la capa profunda del
dermis fibras gruesas medulares, se bifurcan, unas, una
vez, otras, dos, llegando al cuerpo papilar; las ramas que
resultan de la bifurcaci6n pierden la mielina al mismo
tiempo que seaproximan 4 la epidermis, pero antes de pe-
netrar 4 esta capa superficial de la piel, los cilindro-ejes
desnudos se ramifican y los ramitos penetran en direccién
vertical al cuerpo papilar entre las células epidérmicas,
en cuyos lugares se subdivider una 6 dos veces y termi-
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nan por series de granulos 6 por cabos varicosos situados
cerca del stratum granulosum. Como la materia que une
las células epidérmicas en la superficie de 1a piel es de
consistencia semi-liquida, las fibrillas nerviosas que son
tan delicadas se encuentran alli resguardadas de presio-
nes, que las lastimarian; y al mismo fiempo se hallan dis-
puestas para poder ser impresionadas y dar 4 conocer al
centro de percepeién las sensaciones que les producen to-
do lo que les afecta.

Los corptsculos de Meissner se encuentran en las pa-
pilas de la piel, pero principalmente en los lugares en los
cuales es mds esquisita la sensibilidad: en la cara palmar
de los dedos, en los labios, en el mamelon y en los 6rga-
nos genitales externos. Tienen en lo general figura ovoi-
dea, 6 en forma de tubéreulos, 6 lobuladf:} y estan‘coloca-
dos en la cima de las papilas para que asisean mas acce-
sibles y no dejen de ser impresionadas por los contactos
de los cuerpos exteriores con el tegumento, asegurandose
asi la perfecta sensacién; pero no todas las papilas tienen
corpusculos de Meissner, hay algunas vascularizadas que
contienen una asa capilar. El tamanio de los expresa}dos
corptisculos, es de 30 4 50 micras de longitud por 20 4 30
de latitud. Su estructura consiste en «una gagsula fibrosa,
gruesa y con muchos nicleos, que se continda con ‘la cu-
bierta de Henle de las fibras nerviosas que llegan 4 las pa-

" pilas: de una masa central constituida por células irregu-

lares ordenadas en pilas verticales apretadas é imbricadas,
¥ cuyos nicleos, alargados tra.nsversalmente, presﬁ@an faill
todo aspecto groseramente estriado; A de una 6 varias 1_
bras medulares que abordan al corpusculo 4 diversas al-
turas,serpenteando & meuqdq por cima de Ig capsu}a’ ly ]pe~
netrando, perdida ya la mielina, entre las pilas de células,
en donde forman una rica y complicada arborizaci6n. Los
tallos terminales son varicosos, comienzan traxgsv_ersalmem
te, y acaban por abultamientos lenticulares 6 51_mpl%s (ZI;:
grosamientos irregulares, situados en los espacios con
vos que separan los corptsculos centra}es.» o
Los corptisculos de Pacl.m, de tamanio muy gl:ar21 e,_}i_
comparacién con los de Meissner, pues son de 1 d rfm :
metros de longitud, se encuentran en las rqglonels pléo &Hi
das de la piel, principalmente en el pulpejo de los 1e ?fé
¥ son poco numerosos en los nervios articulares, eglbos -
los ligamentos interhuesosos de la pierna y del antebrazo,
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en los 6rganos genitales, ete. Estin constituidos los cuer-
pos de Pacini por una serie de cépsulas cada una de las
cuales es una hoja 6 ldmina de tejido conjuntivo, y sepa-
radas unas de otras por espacios linfaticos, y sus caras an-
teriores estin convertidas en células endoteliales, cuyos
niicleos aplanados forman eminencias hacia adentro; las
capas més céntricas son mis delgadas y estin mas aproxi-
madas entre si que las periféricas; en el centro hay una
masa granulosa. La fibra nerviosa medular atravieza las
capsulas y al llegar 4 la materia granulosa pierde la mie-
lina y la membrana de Schwan; después de recorrer la ma-
yor parte de la longitud de la materia granulosa, se - ter-
mina en el espesor de ésta con un ligero hinchamiento.

Corptsculos de Krause: son de 40 4 50 micras de lon-
gitud y de 20 4 30 de latitud; se encuentran en el dérmis
de la conjuntiva, de la mucosa, de la lengua, de los 6rga-
nos genitales externos. Son de dos clases en cuanto 4 su
estructura: en la primera se componen los cuerpecillos de
una cdpsula conectiva, que es expansién de la vaina de
Henle, de una masa granulosa contenida en la cépsula y
que tiene la forma de maza y de una fibra nerviosa afe-
rente, que al llegar al corptsculo pierde sus cubiertas, y
termina cerca del polo superior de la masa granulosa con
un ligero engrosamiento. En la otra clase de corpiisculos,
que se encuentran en la conjuntiva ocular y en los 6rga-
nos genitales externos, la fibra aferente no termina en la
" materia granulosa por simple tallo longitudinal, sino que
se ramifica muchas veces y cada uno de los ramitos acaba
en un extremo grueso libre.

Muy discutido ha sido el asunto de las terminaciones
nerviosas glandulares hasta dltimamente: mas ahora, si-
guiendo los métodos de Golgi y de Ehrlich, se han obte-
nido coloraciones que muestran exactamente el modo de
terminar de los nervios glandulares, que lo hacen por fi-
bras, cuyos extremos libres, reposan sobre las células se-
cretorias. Proviniendo estas fibras del gran simpético, es-
tan desprovistas de mielina y algunas de ellas representan
4 las expansiones finas de ciertas células multipolares que
se encuentran entre los acini de las glandulas. Todas las fi-
bras glandulares constituyen un plexo tupido situado en
el tejido conjuntivo, fuera del epitelio.

Ya casi no hay duda respecto de que la sensibilidad es-
pecial del tacto se encuentra en los cuerpecillos del tacto
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de Meissner y en los de Krause, y en cuanto 4 los de Paci-
ni no se les concede més que estdn dedicados 4 trasmitir
las sensaciones que produce la comprensién que puedan
sufrir los organos en los cuales se encuentran estos cor-
pusculos. Respeeto de los primeros, la epidermis 6 el epi-
telio en la piel 6 en la mucosa, defienden 4 los extremos
nerviosos sensitivos de las impresiones dolorosas 6 des-
agradables, que el contacto directo de los cuerpos exte-
riores pudiera producir, si no existieran esas cubiertas de
los tegumentos; ademds, la cubierta tegumentaria (epider-
mis depitelio), es absolutamente necesaria para pereibir las
sensaciones, porque estd probado, que sin ella, no se dis-
tingue ofra sensacién que la dolorosa 6 la desagradable,
cuando se pone en contacto cualquier cuerpo con la piel 6
mucosa desprovistas de sus cubiertas externas.

En el hombre, las superficies que estdn destinadas &
percibir con més exactitud las sensaciones del tacto, son
las palmares de las manos, especialmente en las yemas de
los dedos,en los cuales existen mayor ntiimero de elementos
sensitivos, por cuya disposicién esos drganos tienen la fa-
cultad de poder distinguir, por la impresion que producen
las superficies de los cuerpos, 4 éstos, para no confundir-
los; eada uno de ellos tiene sus cardcteres especiales en el
modo de impresionar al sentido del tacto, puesto que ca-
da cosa es diferente de otra por su tez y textura; por ejem-
plo: nadie deja de distinguir la diferencia que hay, por
més pequena que sea, entre la suavidad de la piel del ni-
ilo y la de una joven, aunque una y otra sean tan delica-
das, entre la tersura de un espejo y la del marmol puli-
mentado, ete. Se dird que el ejercicio del sentido exalta la
facultad de pereibir, es cierto, mas es verdad también, que
los 6rganos receptores de las impresiones estdn conforma-
dos para poder estar en aptitud de perfeccionar su funeio-
namiento. Gracias & Vos, Dios mio, las cosas estan bien he--
chas, y locura seria exigir mayor bondad en la creacién del
Universo y en cada una de las cosas en particular. Por eso,
pues, la mano del hombre imita vuestras obras, frabajando
sola 6 ayudada de los instrumentos;y 3qué podria hacer ese
miembro tan importante del cuerpo si no tuviera la super-
ficie palmar esa virtud de poder distinguir con tanta exac-
titud las sensaciones de los cuerpos que toca? Por el tac-
to maneja con tanta exactitud los instrumentos 1a mano del

artesano, ya sea que forje el hierro 6 que talle las maderas
27
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finas,ya sea que usando la delgada aguja la mujer laborio-
sa borde 6 cosa con tanta curiosidad. Ayudado del sentido
de la vista, el tacto del artista dirige el ldpiz, colora con el
pincel, graba con el buril, modela con el cineel, produ-
ciendo las obras maestras que inmortalizan 4 los Rafael, 4
los Miguel Angel. Sin la delicadeza del tacto no habria ci-
rujanos, aunque tuvieran los talentos de los Larrey, de los
Dupuytren, de los Nelaton; mucho menos, oculistas, co-
mo los de Graefe; tampoco se hubieran hecho notables los
eminentes parteros que han sabido remediar -los acciden-
tes que impiden 6 dificultan el alumbramiento. Cuan gran-
de es la Providencia de Dios, lo indican su Sabiduria y su
Bondad, al disponer con insuperable ciencia la superficie
sensible que debe recib'r las impresiones de los contactos
que son trasmitidas al sensorio comin, por corrientes de
fluido nervioso, tan admirable como misterioso, como ad-
mirable y misterioso es en cada sentido su sensibilidad es-
pecial.

No sorprende tanto 4 la mente sana la excelencia de las
obras de Dios, como la inconsecuencia de los ingratos ma-
terialistas, que reconociendo las perfecciones de las cosas
del Universo, desprecian 4 Dios al suponer un absurdo: la
eficacia de los medios ambientes, no digamos para deter-
minar perfeccionamientos progresivos en érganos y apa-
ratos, pues esto tiene mucho de verdad, aunque no sea po-
sible pensar cudl sea el limite hasta el cual pueda llegar
el perfeccionamiento, sino afirmar que esa eficacia pueda
ser creadora. Este absurdo es ruido del infierno que fra-
ta de desafinar el canto que tan armoniosamente entona
la Naturaleza en loor de su Autor. No hagamos caso del
ruido y oigamos las alabanzas que los elementos nervio-
sos de la piel dirigen al inmenso Poder del Creador del
hombre y Seiior de todo lo que existe.

CAPITULO XXXIV.

La vista.---La relina

En mis meditaciones sobre el hermosisimo asunto prin-
cipal de toda ciencia de observaeién, cual es: el recono-
cimiento de la sapientisima Bondad del Creador, que hizo
todas las cosas con la cualidad de bondad, resultado de
esa misma Bondad ereadora, llego 4 estudiar las termina-
ciones sensoriales que dan cardcteres especiales y distinti-
vos 4 los otros senfidos diferentes del tacto, cuyos apara-
tos: 0jo, oido, membrana olfativa y lengua, son una de las
obras, que entre tantas excelencias, sobresalen en el con-
junto de lo bueno, por ser admirables.

En la expansién del nervio 6ptico,la retina, se en-
guentra constituida por la reunién de las dos pare-
des, anterior y posterior, de la vesicula ocular embriona-
ria. En la primera, més gruesa que la segunda, se desarro-

Jlan diez capas, que contando de dentro afuera, son: la li-

mitante externa; 1a de las fibras del nervio éptico; 1a capa de
células ganglionares; capa plexiforme interna; capa de las
edlulas bipolares 6 de los granos internos; capa plexiforine
externa; capa de los cuerpos de las células visuales 6 zona
de los granos externos; capa limilante externa; capa delos
conos y bastoncitos; capa pigmentorida.

Los elementos neuréglicos 6 de sostén, son las células epi-
teliales 6 fibras de Miiller, que en relacién con los ofros
elementos son gigantes y alargados. Parten estas fibras de
la zona limitante interna y para terminar en la limitante
externa, cruzan perpendicularmente las eapas nerviosas.
y ambas limitantes se han Jformado por la reunion, unas
con otras, de las chapas que forman los extremos de las
fibras de Miiller; los extremos internos son de figura ¢6-
nica, las bases unidas forman la limitante correspondien-
te, v de los vértices de los conos nacen las fibras que pri-
mero son curbas y luego siguen la direccién directamente
perpendicular 4 las capas nerviosas; la direccién curvili-
nea la conservan en el espacio que ocupan las zonas gan-




