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sibles & importunas; y asi aquellas como estos
se fascipan.y mienten 4 porfia.

ARTICULO VIL

_M iseria del hombre.

1.°==Nada puede conducirnos & formar una idea
de la miseria humana, como el considerar la ver-
dadera causa de la agitacion continua ‘en que
vivimos.

Sabemos que alojada el alma en nuestro cuer:
po para hacer en €l una mansion de pocos dias,
esta noes mas gue’ un pdso & un viaje elerno,
sin mas tiempe para prepararnos que el corto
de la vida, Las necesidades naturales nos privan
de gran parte, y asi apénas nos queda muy po-
co disponibl ; mas este nos incomoda y emba-
paza tan extrafamente, que solo tratamos de per-
derle. No-pudiendo sufrir el tormento de vers
nos obligados 4 pensar en mnesotrosy vivir con
nosotros, Todo nuestro cuidado es ocuparnos en
cuanto pueda distraernos de esta idea, para-ol-
vidarnos de nosotros mismos, y dejar correr sin
reflexion un tiempo tan reducido y tan precioso.

Tal es ¢l origen de las ocupaciones tumultua-
rias de los howmbres, y de ‘todo lo que se lla-
ma diversion 6 pasatiempo. En ellas no se tie-
ne realmente por objeto sino dejar que corra sin
sentirlo, 6 por mejor decir, sin sentirse 4 si mis-
mo, y evitar 4 costa de perder esta parte de vi-
da, la amargura y disgusto interior que necesa-
tiamente eausaria la ateacion & lo que nns de-
bia ocupar'¢n este ticmpo. Kl alma, 1¢jos de ha-
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llar en si nada que la contente, solo encuentra
molivos de aﬁigirse; y viéndose forzada a divas
garse, busca en la aplicacion 4 los objetos exte-
riores el olvido de su estado verdadero. En este
olvido consiste su alegria: para bacerla misera.
ble no es menester mas que obligarla a pensar
en si y estar consigo.

Casi desde la infincia s2 encuentran cargados
los hommbres del cuidado de su honor, de sus bies
nes, y aun del honor y de los bienes de sus pa-
rientes y de sus amigos. Se les abruma con el
estudio de las lenguas, de las ciencias, de las ar-
tes y de los ejercicios. Se les encargan los ne-
gocios, persuadiéndoles que no serdn dichosossi
por su industria y su cuidado no se conducen de
manera que se conserven bien su fortuna y sa
honor, y la fortuna y honor de sus amigos; y que
la falta de una sola de estas cosas los hara des-
graciados, Asi se ocupan de los negocios y ems
pleos que los traen afanados desde que la luz sa-
le. Hé aqui, diréis, un modo bien extrafio de ha-
cerlos dichosos: ;habria mejor medio para que
fuesen infelices? ;Decis, si habria otro medio? No
era menester mas que quitarles todos esos cui-
dados; porque reconociéndose- entonces y pen-
sando en si mismos, que es 1o que mas repug-
nan, vendria & serles la vida insnportable, Por
esta causa, si despues de sobrecargarse de nego-
cios les queda algun tiempo de descanso, tratan
de perderle igualmente en cualquier diversion que
ocupandolos por entero los oculte 4@ si mismos,

De aqui es que deteniéndome & considerar las
diversas agitaciones de los hombres, sus riesgog
y trabajos en la guerra, en la corte, en el segui-
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miento de esas pretensiones ambiciosas, origen de
tan grandes contiendas, de tantas pasiones pe-
ligrosas y pasiones funestas; he dicho muchas ve-
ces que toda su infelicidad’ no proviene mas que
de no saber estarse quietos en un cuarto. Un hom-
bre con suficiente caudal para vivir, sabiendo
mantenerse en su habitacion, no iria § embarcar-
se ni 4 sitiar una plaza: el vivir sencillamente
no demanda sin duda esas ocupaciones tan te-
mibles y tan perniciosas.

Pero acercandome 4 ver con mas inmediacion,
he hallado que esta propension del hombre 4 ale-
jarse del reposo y de vivir consigo mismo, dima-
na de una causa harto efectiva, es decir, de la
desgracia natural de nuestra condicion perece-
dera, débil y tan triste, que cuando nada nos im-
picle  contemplarla, reflexionando dnicamente so-
bre nosotros mismos, sentimos un desconsuelo in-
explicable (1).

(1) Los que consideran sin mucha reflexion las agitacio-
nes y miserias de la vida humana, las imputan 4 nuestra
actividad demasiado sclicita, y no cesan de llamar 4 los hom-
bres al reposo y 4 gozar de si mismos. Estos fil4sofos, ig-
norando que los goces son el fruto y la recompensa del tra-
bajo; que ellos de por si son una accion; que no se puede
gozar sino 4 medida que se obra, y en fin, que nuestra al-
ma no se posée verdaderamenle sino cuando se ejercita por
entero; se empefian en desviar al hombre de su fin y en
justificar la ociosidad. Mas en este peligro viene la natura-
leza 4 socorrernos. La ociosidad nos cansa mas pronto que
el trabajo, y desengafiados de la vanidad de sus promesas,
nos vuelve 4 la accien: esto no se ha escapado 4 los mo-
deradores de sistemas que se precian de conservar el justo
medio en las opiniones de los filgsofos. Pero estos modera-
dores que nos permiten obrar, reglando nuestra actividad y
determinando segun sus miras la eleccion y medida de nues-
tras ocupaciones, son tal vez mas inconsecuentes que los
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Hablo ‘de aquellos ‘que se consideran sin win-
guna mira de religion. Porque’ no. hay’ duda en
que una de las maravillas de 'la'nuesira: es re-
conciliar consigo: al hombre reconcilidndole con
Dios, y no solo hacerle soportable la ‘presencia
de si mismo, sino aun hallar mas atractivos en
la soledad 'y en el reposo, que en la agitacion
del trato y del bullicio. Mas ella ‘no obra estos
prodigios encerrando al: hombre dentro de si mis-
mo:. los: produce‘elev;’mdolg- a'D:osry sostenién-
dole ‘en ‘el padecimiento’ de sus miserias’ con la
esperanza de otra vidaifehz que debe para siem-
pre terminarlas. ; ; ;

Pero-aquellos’ que solo se conducen’ por- los
movimientos ‘que’ advierten en si misnios y en su
naturaleza; sin poder Subsistir en un‘reposo que
les permite verse y contemplarse; al momento se
sienten atacados de la tristeza 'y de la pena: El
hombre que nada ama si‘no eséasi mismo, nada
aborrece tanto como el hallarse solo y en si mis-
mo. Nada busca que no sea para si, y de nada hu-
ye tanto como de siy porque éjos de hallar lo
que 6l quisiera al contemplarse, solo encuentra un
conjunto de miserias  que no puede evitar; y:un
vacio de bienes verdaderos y solidos quele es im-
posible cubrir. ;

Elijase la condicion que mejor se juzgare, y
tinansele todes los bienes y :satisfacciones alpa-
recer capaces de llenar ‘4 un- hombre. Pues con

atros; porque pretenden hacernes encontrar nuestra felicidad
en la sujecion de nuestro’ espiritu, efecto puramente sobre-
natural y que pertenece exclusivamente 4 la religion, no &

Ja razon. Mas la prudencia no permite profundizar ciertes
errores. Vauvenargues.




todo, siempre gque el que se ponga en tal esta-

do no tenga empleo ni diversion; viniendo por.

necesidad a reflexionar sobre lo que es, y & hiar

su vista en un triste futaro, no: podré sostenerle,

esta felicidad enfermiza, y serd necesariamente:
desgraciado si no :halla distraccion fuera de si.
La dignidad: real jno. es suficiente-a hdcér di-
choso 4 aquel ‘que la posée con' selo conteins
plarla?-;Sena preciso distraerle de este pensamiens
to asi como del suyo a'la gente comun! Bien veo
que ocupar todo-el de unchombre en el cuida-
do de bailar con perfeccion, -es hacerle feliz si
por tal medio olvida sus miserias domésticas; pes
ro un rey jpodra ser mas dichoso ocupade ‘de
estos pasaticmpos! ;/Son preferibles 4 la consides
racion: de su: grandezal ;Qué ‘objeto mas! satis-
factorio  se pudiera ofrecer & su espiritu? ;No se-
ria interruthpir su gozo el ocuparle de pensar cé-
mo arreglara sus -pasos 4 compas, 0 como po-
dra colocar con destreza una bala; en vez de
dejarle contemplar tranquilamente la gloria mas
gestuosa: de’ que se ve-rodeado? Hagase sin em-
bargo la prueba: déjesele sin acompaiiamiento,
enteramente solo, sin ninouna satisfaccion de los
sentidos, sin ningun cuidado del espiritu, de mo-
do que pueda pensar en si con toda libertad; y
entonces se ‘veri que un rey, cuando se consi-
dera & si mismo, es un homhre lleno de miserias
no ménos sensibies para 6l que para cualquie-
ra otro. Por eso jamas falta cerca de losrey s
un sinndmero de hombres, que velando en has
cer suceder la diversion 4 los negocios, 'y apro-
vechando todo el tiempo de que pueden dispo-
ner en ofrecerles placeres y juegos de modo que
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no haya vacio -alguno, cuidan maravillosamente
de-que no esten solos y en estado de pensar en
i mismos, sabiendo que en tal caso seran des-

raciados ‘por m1s que sean reyes.
s .K:: pucsF: el prin(-:‘:ip;d sosten de los hombres
en :los grandes- empleos, por ctra; parie tan pes
1nosOs; consiste en ser siempre desviados de pens
sar en si mismos. Porgae 4 la verdad, el empleo,
de supetintendente, canciller: 6 primer presidente,
$qaé cotra cosa es sino; viyir ocupado de - multi=
tud: de gentes gue por todas partes se presen-
tan, y mno tener ni unia hora libre cadit ;ha pa-
ra -pensar en si?- Mas estos hombres 4 su caida
son. tambien miserables; porque aunque retirados
4 sus casas de icampo; o carecen de bienes y
domésticos qualos asistan en sus necesidades, ens
tonces ya nadie les impide que selvean a’si
mismos. : Ea

De aqai proviene que tantos se.ecupen del
juego, «de! la .caza y d: otras diversiones que lle
ndnstoda su almd.. No es estoporque se crea
realmente -que esta la. bienaventuranza en el di-
nero que-se-pueda ganar, ni. en coger una lie=
bre que en calidad de obseqmo acaxo no seaceps
taria: es porque se quiere: huir -de:aquel estado
blando v apacible-qus nos'deja ocupar de nuess
tra desgraciada condicion: para alejarla en ‘el bus
llicio 'd= nuestro  pensamiento.

Amando - asi los hombres: cl torbellino 'y el tu-
multo del mundo, la prision se ha. convertido en
un saplicio horrible, y pocas personas hay capas=
ces de suftir la soledad.

Hé aqui cuanto estos - hombres han podido in-
ventar para hacerse dichogos: Los que se entre-
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tienen simplemente en ‘manifestar 1a  vanidad y:
bajeza de sus diversiones, conocen bien, 4 la ver-
dad, una parte de sus miserias, pues lo es 'y muy
grande el poderse recrear en objetos tan ruines
v tan despreciables; mas no conocen aun ‘todo
aquel fondo que se ‘las hace necesarias ‘miéniras
no estan’ curados de la ‘interior'y’ natural“de no
poder sufiir’la ‘vista de si mismos. Esa liebre-
cotnprada no les ‘habria librado de esta 'vista; pe-:
ro la caza se las ha ocultado. Si cuando se les
hace ver que lo'que buscan con un ardor: tan
grande jamas podré ‘satisfacerlos, pues nada hay
mas'bajo ni mas vano, discurriesen con juicio co-:
mo debian’ hacerlo, no‘'podrian ménos ‘de: con-
venir en ello; pero dirian® al misnio tiempo; que
no buscando sino una ocupacion impetuosa'y vio
lenta que los libre ‘de su propia’ presencia, se
proponen por la misma causa un objeto quelos
distraiga enteramente, 'No responden esto’ porgue
no se conoceni 4 :si mismos. Un ‘caballero .crée
con ‘sinceridad que en‘la caza hay no s& qué:de
noble y:grande, y dira que este es placer dig=
no de an' rey. Lo mismo sucede respecto (de las
demas cosas que ocupan & la mayor parte de los
hombres: siempre se imagina' que hay en ellas
algo de realidad y solidez. Sin conocer la insacia-
bilidad ‘de los deseos, se ciée que =i se hubiese
obtenido tal 6 tal colocacion, se podria gozar lue-
go ' del descanso; y buscando de buena fe el re-
poso, se busca en realidad la agitacion y lain-
quietud.

Los hombres se inclinan 4 la ocupacion y al
entretenimiento en lo'exterior, por un instinto
secreto que dimana del resentimiento de su mi-
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seria continua; mas pot otro igualmente secreto que
les ha quedado de su naturaleza primitiva, cos
nocen qae en reiahdad la dicha no se halla sino
en el ‘reposo. De estos dos instintos tan confra-
rios se forma enellos un proyecto confuso y ocul-
to ‘4 su vista en el fondo de su alma, que les
hace  propender al reposo por la agitacion, y &
figurarse siempre que esa dicha de que | carecen
la obtendran como la solicitan, si superando las
dificultades que se les oponen, pueden por este
medio abrirse la puerta al reposo.

Asi, pues, pasa toda la wida en allanar obsta.
culos en busca del reposo sin conseguirle nunca;
porque 6 pensamos en las miserias que tenemos,
6 en aquellas que nos amenazan: y aun cuando
estuviésemos por todas partes guarccidos, ejer-
ciendo su autoridad privativa el disgusto natural-
mente arraigado en nuestro corazon, €on su ve-
neno nunca dejaria de inficionar toda’ nuestra
alma. g

Hé aqui por qué el consejo que Cineas daba &
Pirro, cuando este le proponid gezar con sas‘ami-
gos del reposo despues de haber conqustado gran
parte del mundo, ofrecia graves: dificultades. El
decirle que haria mejoren anticiparse ‘este reposo
desde luego sin ir 4 buscarle con tantas fatigas,
no mamfestaba mejor juicio en Cineas que en Pir-

_ro su designio; porque ambos suponian que el

hombre se puede contentar consigo mismo y sus
bienes presentes, sin llenar el vacio de su cora-
zon con esperanzas vanas; lo que es falso. Pir-
ro no podia ser’ dichoso antesni despues de con-
quistar el mundo; y acaso la vida afeminada que
#e le aconsejaba era todavia ménos capaz de sa-
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tisfacerle, que la agitacion de las guerras y viajes
gue premeditaba este ambicio:o joven.

Se debe, pues, reconocer tan grande la des-

gracia del hombre, que aun cuando no hubicse
causa alguna extraiiv de disgusio, por el solo es-
tado dé su condicion natural se disgu-ta ia €l mis-
moj; siendo por otra parte tan ligern y tan vano,
que aunque lleno de mal causas esenciales de dis-
gusto, -le divierte la menor bagatela. De modo
qu, considerado seriamente, es mas: digno de las.
tima por entretenerse en cosas tan frivolas y ba-
jas, que por afligirse de sus miserias verdaderas:
infinitamente ménos razonables que su disgusto lo
son sUS recreaciones,

2°—;Cémo este hombre que acaba de perder
4 su hijo dnico, y que abrumado de pleitos y con-
tiendas se hallaba esta maifiana tan turbado, actuals
mente en-nada de esto piensa? No os sorpren-
dais; se ocupa todo en. ver por donde podri es-
capar un ciervo que persiguen sus perros con an-
sia hace seis horas. No. neccsita mas el hombre

por lleno-de tristeza que esté Si puede conseguir

se hacerle entrar en cualquier diversion, miéntras
esta durare le veréis en la dicha: no en una di-
cha que proceda de bien alguno real ni solido; en
una dicha falaz é imaginaria, hija de una ligers-
za de espiritu, que le hace perder la memoria de
sus verdaderas miserias para apegarle 4 objetos
despreciables y ridiculos, indignos de su aplieas
cion y:mucho mas to favia de su amor: no es la
alezria de la salud de su alma, sino la de su des-
concierto; esla risa de ilusion y locura de un
frenético.

Asombra el contemplar lo que agrada & los

109
hombres en los juegos y en las diversiones. Es
cierto que ocup:ndo su espiritu le hacen olvidar
el sentimiento de sus males, lo cual es efectivo;
mas no le ocupan sino porque él forma de estas
cosas un objeto imaginario de pasion en que
se fija. .

;Cudl cregis que sea el del que juega & la pe-
lota con ‘tanta aplicacion de’ espiritu y' agita: 1on
de cuerpo? El de vanagloriarse al otro dia con
sus amigos de haber jugado mejor gue su contra-
rio: este es el origen’ de esa aplicacion! Otros, por
lo ‘mism>, sudan en su gabinete para manifestar
la resoluzion dé uns cuestion de algebra que esta
por resolver Otros, 4 mi juicio, tan neciamente cos
mo los prineros, se exponen & los mayores peli-
gros por vanagloriarse de haber ganado una ba-
talla 6 tomado una plaza. Otros, en fin. se matan
en ‘el exdmen de todas estas cosas, no para ser
mas sabios, sino para mamfestar que conocen la
vanidad de ellas; v hé aqui por consiguiente los
mas necios, pues los otros ‘no lo serian acaso si
tuviesen este conocimiento.

3.°—Hay hombre que pasa su vida sin disgas-
to jugando cada’ dia una friolera: y seria desgra-
ciado si' todas las mafianag se le’ diese’ el dine-
o que puede ganar, y no jugase. Se dird acaso,
que busca la diversion del juego 'y no la utili-
dad de la ganancia; pero indudablemente si se le
hace jugar sin interes, la falta de este estimulo
hard que le disguste el juego. No busca, pues, la
sola diversion: un entretenimiento languido no le
puede agradir. Es menester que se pique y aca-
lore imaginandose dichoso en adquirir lo- que no
recibiria con la condicion de no jugar: necesita un
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objeto de pasion que excite su deseo, su colera,
su femor, su esperanza. 14y

Asi ‘pues, no solo son bajos los entretenimien-
tos en que los hombres creen hallar su: dicha; son
igualmente falsos y enganosos, es decir, tienen
por objeto fantasmas & ilusiones incapaces de ocu-
par su espiritu si no hubiesen perdido el sentimien-
10 y el gusto del verdadero bien, ni estuviesen
llenos de bajeza, de vanidad, de orgullo y de mil
otros wicios. Las diversiones no pueden consos
larnos en nuestras miserias sin causarnos otra mas
grande y efectiva, cual es la de impedirnos el
pensar en nosotros y hacernos perder el tiem-
po sin sentirlo. Sin ellas viviriamos  indudable-
mente con disgusto; pero el mismo disgusto nos
obligaria 4 buscar otres medies juiciosos para li-
brarnos de él. Los entretenimientos no hacen masg
que engafarnos y llevarnos insensiblemente al
sepulcro. ;

4.—No habiendo podido los hombres curar la
muerte, la miseria y la ignorancia, han invens
tado (inicamente para sobrellevarlas el convenir-
se en no pensar en ellas: jtriste recurso que sin
curar el mal solo le oculta por un poco de tiem-
po, para que durante él nose piense en buscar-
le remedio verdadero! Asi es que, por un tras
torno extrafio de la naturaleza, aunque. el dis-
gusto sea el mas sensible mal del hombre, en

cierto modo viene 4 ser su mayor bien, cuando

¢l mejor que nada puede contribuir 4 su remes
dio; y la diversion en que se hace consistir este
bien, siempre es en realidad su mayor mal, pues
solo contribuye & distraerle de buscar un solido
consuelo. Mas siendo esto una prueba admire-
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ble de la: miseria y corrupcion del- hombre, al
mismo. tiempo lo es de su grandeza; porque ese
fastidio que le mspira todo, y su conato. por las
ocupaciones tumultuoesas, dimanan de la 1dea que
¢onserva de su perdida dicha, y de que mo pu-
diendo- hallarla dentro de si mismo, la busca in-
diilmente -en todas las cosas exleriores, sin atens
der & que-l¢jos de nosotros y de las criaturas,
solo se encuentra en Dios.

5.°—Infelices por naturaleza, siempre y en to-
dos los estados, nos figuran otro feliz nuestros
deseos. uniendo 4 aquel en que nos vemos los
placeres de aguel en que no estamos: mas aun
cuando pudiésemos; llegar 14 tales goces, tampo-
¢o seriamos dichosos;. porque enténces d nuestro
nuevo estado se seguirian . nuevos deseos.

6.—Figtrese una reunion de hombres carga-
dos de cadenas, y que condenados todos & mo-
rir unos # vista de otros, contemplando los que
sobreviven' su propia suerte en la de sus seme-
jantes cada dia degollados, ya sin esperanza y con
mutuo dolor aguardan solamente & que llegue su
vez: hé aqui la imagen de nuestra condicion.

ARTICULO VIIL

Causas de algunas opiniones populares.

1.—Sin 6rden escribiré aqui mis pensamien-
tos. [sta confusion lleva el designio de un ver-
dadero érden, que es el de sefalar siempre mi
objeto por el desérden mismo,

Vamos 4 ver que todas las opiniones popula-
Tes son muy sanas; que el pueblo no es tan va-




