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eion, sino que violaria los derechos evidentes de los candidatos sacri-
ficados, lo cual, segin todos los profesores de Etica y de Teologia
moral, es contrario en absoluto & las reglas de la justicia (1). :

CAPITULO X
* Deberes del médico en las consultas 6 juntas clinicas

Cagos gue motivan consulta.—Ntmero de consul-
Actitud del médico de cabecera.—Indicacién de
a,—Caso de discordia. ;

Objeto y ventajas de las juntas médicas.—
tores.—Formas externas de consultar.—
los consultores.—Acto de la con ferencia ¢ consult

I.—Objeto y verrtajas de las juntas médicas.— Reunirse dos 0
cuales suele ser el ordinario del enfermo,
luego conferenciar entre si, exponien-
diagnostico, prondstico, etiologia
se llama una consulta ¢ junte

més profesores, uno de los
con el fin de examinar & este y
do cada uno su leal parecer sobre €l
y tratamiento més oportuno, es lo que
clinico.

A pesar de cuanto pueda decirse en contra de ellas,
mana esta exenta de defectos!—no dejan de tener sus ventajas, tanto
para el médico de cabecera como para el enfermo. Oyendo aquél los
pareceres de otros comprofesores notoriamente peritos y probos, pue-
de més facilmente rectificar el juicio propio, ya que siempre SO Ma—
yores las luces que despiden varios que no las de uno solo, y hay
grande probabilidad de que de la conferencia resulte el dictamen mas
acertado y ftil para el enfermo.

Por medio de las juntas puede el médico en ciertos casos atrever-
se 4 emplear determinadas medicaciones realizar operaciones (qui-
rirgicas, que no podria ejecutar solo ni por su propio parecer, evi-
tando asi el remordimiento que podria resultarie si obrara por siy
sin el asenso de otros colegas ; previene la s4tira que suele ir aneja
4 todo infortunio; conserva mejor laiconfianza del enfermo y de la fa—
milia ; puede anunciar, si el caso lo requiere, el prondstico infausto

—qué cosa hu-

sin producir aquella desconfianza y confusion que podria surgir cuan-

do obrara solo, y si el enfermo se malogra su responsabilidad serd
mucho menor, supuesto que gueda repartida entre varios.

(1) Navarro, Manual Confess., ¢, Xxv, n. 57.
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IIT.— Nfimero de consultores.—Admitiendo que cada uno de los
peritos puede aportar nuevas luces 4 las que ya posee el médico de
cabecera, parece 4 primera vista que & proporcion que aumentara el
nimero de aquéllos, deberia 4 la par crecer la utilidad de la junta,
eon bien mayor para el enfermo, y sin embargo la experiencia ensena
todo lo contrario. Con el namero aumentan las dificultades para llegar
4 un acuerdo definitivo, por el mayor nfimero posible de elementos
heterogéneos, Por esto se recomiendan como mas {itiles y beneficiosas
las juntas de dos 6 tres profesores, por la mayor facilidad de llegar &
una inteligencia entre si.

Las consultas de gran nimero de profesores podrian ser real y ver-
daderamente itiles si faesen convocadas exclusivamente con el objeto
de exponer los consultores sus juicios al médico de cabecera, para
ilustrarle con nuevos rayos de luz, pero dejandole en la mas omnimo-
da libertad de ejecucion.

[V.— Formas externas de consultar.— Las juntas pueden reali-
zarse privada y piblicamente. Las anicas recomendables y que traen
mayores ventajas son las privadas, ya que en ellas se habla y discute
¢on mayor libertad y franqueza, sin salirse con todo del terreno prae-
tico, y teniendo Gnicamente por norfe la salvacion del enfermo 6 su
mayor beneficio posible, huyendo de teorizar y de todo dogmatismo
doctrinal por intempestivo y académico.

Las consultas pablicas, 6 sea aquellas en que asisten personas aje-
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V.—Actitud del médiso de cabecera.—Este confesard con fran-
queza la necesidad que tiene de consulta, cuando ésta es de su inicia-
tiva, y admitird complaciente cuantas promueva la iniciativa ajena
,..'nNO rehusfais jamés, dice Petit, nnir vuestros consejos 4 los de lc;]s su:
jetos 4 quienes parece dirigirse una porcion de la confianza que se 08
concede. Es una justa condescendencia, bien debida 4 los qué oshhan
hom‘adlo con su primera eleccion. Por més instruidos que sedis habria
etllg,;;o Tas que pr?un(:ién en creeros ofendidos. Los limites de vuestros

alentos son mucho mas reducidos que los del arte, y la responsabilid:

de una vida es una carga basmntél gravosg aplatsai }piajl‘li;;pfl? ?f;éligﬁ
otro. El sujeto de quien esperdis menos puede propanerhuu parecer
saludable, y de otra parte un gran ingenio no ve & menudo sino las
verdades colocadas en la altura & que se ha elevado &l mismo mien:
tras que las verdades menos importantes se perciben fac:i!ménte"por

_ unas vistas mas limitadas. Dos astros iluminan al mundo, y el menos

bl‘lﬂall_tﬁ dfa los dqs es sin embargo el que nos guia en Ias tinieblas.

_.uLus .Iacultatlvos jovenes se creen siempre ofendidos cnando se
quiere unir & sus dictamenes el auxilio de las luces de algin otro su-
Jetg; porque, poco seguros todavia de su experiencia y dg la conside-
fac_lfm de que gozan, temen siempre ver alejarse de si una confianza
incierta. Mas, si supiesen el valor que los hombres dan 4 la vida, si
hubiesen experimentado qué tormentos hace probar al corazén el 1’;8;-
go de un objeto querido, no sélo ya no se ofenderian de estas alarmas
de la confianza, sino que serian los ltimos en concebir como se puede
abandonar la vida de un padre, de un hijo 6 de un esposo 4 la incer-

nas 4 la facultad, v. gr. individuos de la familia del enfermo, parien-
tes, ete., reportan gravisimos inconvenientes para el enfermo, y re-
dundan siempre en daifio suyo. Aminoran desde luego la espontaneidad

i
|
|
|
|
|

tldur_nbre de las iuc.les, juicio y opinion de uno solo, y como no se reu-
nen todos los conocimientos, todos los consejos, todas las esperanzas

e

razonadora y clinica de los médicos alli reunidos, abriendo ]a puerta
al empalagoso academismo, por manera que el curioso asistente siem-
pre tendra por mas habil al que haga mayor ostentacion de ciencia.
Si hay discordancia de pareceres es mas dificil llegar & un aeunerdo,
por el empeifio gue cada uno pondra en sostener y hacer prevalecer el
suyo ; mds dificil serd todavia que nadie reconozea sus errores, en el
posible caso de estar equivocado ; todo lo cual ha de tener funestas
consecuencias para el doliente. Y si en lo que es materia de consulta
se atraviesa algo de lo que constituye un secrefo para el médico, pero
que debe declarar & sus colegas para los efectos del diagndstico, ete.,
_ ¢ebmo podra verificarlo ante personas extrafias 4 la Medicina ? Con
razon decia el inmortal Hipbcrates: «Las sagradas cosas se muestran
4 sagrados hombres ; mas 4 los profanos no es licito comunicirselas
antes que se hayan iniciado en los secretos de la ciencia (1).»
(1) Res sacree sacris hominibus demonsirantur, profanis id fas non est,
priusqguam scientice mysteriis initientur.

cerca de aquel que estd amenazado del peligro. ;Cudn insensatos so-
mos! Ya que Young nos enseiio que los hilos de las telarafias son anos
cab‘les en comparacion de los vinculos' que nos unen 4 la vida ; por
qué habiamos de reprender al que quiera multiplicar los socal‘;o(;:; en
la tempestad ?» (Citado por Janer).

Cuando el enfermo perteneciese 4 la clase proletaria, y no pudiese
g;}rcf:ll)ta de relclll)rsas llamarse 4 un companero de apelacion, el médico

cabecera debera, si el cas equier sultar ver a
Coremmi e e e e
teria. : ; : e

: _W.:— Indicacién de los consultores. — Por lo que concierne 4 la
mc?maemn de los médicos con quienes sea mds oportuno consultar
opinamos que, en general, siempre sera mejor fuese hecha por el dé
cabecera, siempre y cuando, atento éste solamente 4 la mayor utilidad
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del doliente, pusiese los ojos en aquellos de sus comprofesores que
crea en realidad de verdad més peritos y probos. Entendemos, pues,
que si bien en principio no debe rehusar ta consulta con ninguno de
sus compaiieros dignos, convendria aconsejase ademds consultar con
los que sean mas notoriamente competentes para el caso.

Siempre resultard mds ftil que no haya rivalidad entre los profe-
sores que se reunen en junta, por la mayor facilidad en armonizar sus
pareceres, y acordar tranquilamente el mejor plan curativo ; pero el
bien del enfermo pide que el facultativo no rehuse, por odio 1 otra
pasion baja, la consulta con ninguno de sus compafieros que se halle
debidamente autorizado para ejercer la facultad. Unicamente deberd
repudiar 4 un medicastro notoriamente indigno, y también si se trata
de un profesor que se sepa falte 4 la debida moderacion en las juntas,
en términos que sus pasiones lleguen 4 ofuscar su juicio.

VII.—Acto de la conferencia 6 consulta.—Examinado ya el en-
fermo por todos los médicos asistentes 4 la junta, — para CUy0 exa-
men el de cabecera facilitard 4 sus colegas cuantos datos necesiten
para la exploracién,—se reunen en sesién secreta para exponer y ra-
zonar debidamente cada uno su opinion sobre el paciente, y finalmente
tomar un acuerdo por unanimidad 6 mayoria de votos.

«Fn las juntas comunes los facultativos tienen voz y voto iguales,
sean los que fueren sus titulos y honores (1).»

«Si en todas las cosas se quiere siempre, v se procura muchas
veces con anhelo, la pluralidad de votos y consejos para asegurarse
del acierto, no ha de buscarse menos esta apetecida pluralidad en una
cosa de tanta importancia como es la salud y la vida.» :

«Lios enfermos han de esperar con muchisima razon el mejor éxito
de un negocio tan interesante, es decir, 1a mis pronta y perfecta cu-
racion de sus molestas dolencias, si muchos facultativos doctos confe-

(1) Dr. Janer, Elementos de Moral médica, pag. 362. Barcelona, 1831, —El emi-
nente Dr. Letamendi cree que en las juntas serfa mas equitativo y beneficioso para
el enfermo que los consultores se concretaran & ilustrar con sus lucesal cabecera,
dejando lusgo 4 éste en la més amplia libertad para ejecutar lo que tenga por con-
veniente. Diremos nuestro humilde parecer, sujetandolo empero 4 otro més acer-
tado. Cuando la familia tenga absoluta confianza en su médico ordinario, y éste
sin embargo pide consulta, en tal caso habrd quizi mas motivo para que los con-
sultores declinen su responsabilidad ‘en el cahecera, dandole amplias facultades
para obrar (aunque nosotros no lo juzgamos asf), mientras reconozean en 8ste las
‘cualidades del pir probus medendi peritus; pero sila junta es de la iniciativa del
enfermo 4 de la familia, nos parece evidente que ipso facto deposita ya la familia
0 el enfermo una parte de su confianza en los consultores cuyo concurso solicita,
¥y por lo mismo manda ya, bien que técitamente, como si dijésemos, el que hagan
valer éstos su voz y voto en'la consulta.
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rencian sobre ellas, y unen 4 porfia sus conocimientos tedricos y pI.'éc-
ticos para acordar y establecer con seguridad su mejor diaguf)s‘tl‘co,
pronostico y plan curativo. Mayormente si éstos fueren dificiles é in-
trincados, como no dejan de serlo con frecuencia, se pueden desenre-
dar y distinguir mejor con las luces y juicio de muchos, que de uno
solo. Lia idea que no se ofreciere 4 éste, ocurrird quizd fdcilmente a
otro ; la observacion que no hubiere hecho uno, no se fasc&paré a .la
perspicacia de los demds; y discurriendo todos con atencion y det(?,m—
miento, hay una gran probabilidad que resultard de la conferencia y
discusion el dictamen mds acertado y mds 1til al enfermo (1).»
Cualquiera que fuere el orden que se observe en la jun.n_a, dira ca-
da uno, con toda libertad, su sentir, y hard cuantas reflexiones le su-
giera su conciencia, no callando por respeto humano nada que crea
atil. Se observard, con todo, la mayor moderacién y prudencia, evi-
tando cuidadosamente, por intempestivo y molesto, todo lo que tras-
cienda & superfluidad de lenguaje; y huyendo toda vana ostentamé?.
Se evitara sobre todo cualquier discusion acalorada, en cuyo caso fa-
gilmente podria tomar parte la pasién. Si no siempre es posible que
haya uniformidad de opiniones, siempre lo es, en cambio, que reine
la mayor decencia y moderacion al exponerlas. No se procurard nunca
brillar 4 expensas de los demas; antes al contrario, si su procederlrue
recto, se aprobard altamente, y si en algo han errado, no se les juz-
gard, con severidad, atendido que nadie esta iibr.e._. por i’l_u_.‘strad? que
sea, de padecer error. Cada uno de los facultativos manifestara con
sencillez y franqueza el dictamen gue crea mas racional y verdadero,
y lo sostendrd, pero sin’ obstinacion, respetando, como es lmsto‘, el que
presenten los demis. Hay que evitar oponerse & un buen dictamen
con el exclusivo intento de afectar una opinion propia personal ; pues
si facilmente suele aceptarse un dictamen presentado por la razon so-
la, en cambio se rechaza aquel en el cual se ha vislumbrado la inten-

* cion de humillar 0 perjudicar.

Se procedera, pues, siempre con la mejor buena fe y rectitud de
intencion, discutiendo los dictimenes hasta acordar el mas convenien-

“te, no olvidando nunca el fin de la junta, 6 sea el mayor beneficio del

enfermo.

VIII. — Caso de diseordia. — «Si la Junta, como sucede las mas
veces, se compusiere solo de dos facultativos, y éstos se hallasen dis-
cordes en sus opiniones, guardaran el mayor sigilo, y hardn presente

(1) Dr. Janer, ob. cit., pég. 347.

o i e — i
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& los interesados lo mucho que importa 4 la salud del enfermo llamar
alglin otro profesor para resolver con &l las dudas y dificultades que
les hayan ocurrido sobre la materia; pero si rehusasen hacerlo, ¢ por
cualquier causa la reunién de un tercer facaltativo no pudiese verifi-
carse, el de cabecera, como mis versado en 6l manejo del enfermo,
tendra derecho 4 seguir su parecer, aungue siempre deberd hacerlo
con mucho tiento, sin olvidar las razones de su compaiiero, y aseso-
randose, si le es posible, de palabra 6 por eserito con algin otro pro-
fesor instruido (1).»

Cnando ocurre discordia, creen algunos que se debe notificar dicha
discordancia al enfermo 6 4 su familia, 4 fin de que éstos escojan el
tratamiento qne prefieran de los dos propuestos. Pero ignorando la
materia, ¢ como sabrdn acertar en cosa tan esencial ni el enfermo ni
sus adherentes? Semejante procedimiento no puede servir mis que
bara poner en descondierto 4 la familia, llevar al enfermo la conster-
nacion, y alejar de su espiritu la tranquilidad y la confianza de que
tanto necesita para lograr la curacion.

«A la prudencia de los médicos toca remediar todos estos males,
dejando 4 un lado todos sus sistemas y terquedades, desconfiando de
Sus propias luces, y posponiendo su amor propio y su espiritu de con-
_1:1'&(110@1011 al bien del enfermo (2).»

«Procurardn, pues, convenir cuanto pudieren, tomarin un término
medio si fuere compatible con el bien del enfermo, y si no pudiesen
tomarlo, antes de hacer una publicidad perjudicial & todos, adoptardn
como mas ventajoso el expediente que hemos dicho de hacer llamar &
un tercero, o de seguir solo la curacion el de cabecera (3).

A pesar de lo expuesto, diremos que por nuestra parte tenemos,
en prineipio, por verdadera la méixima sentada por M. Scotti en el
capitulo precedente, parrafo LV, que dice: «No punede el médico se-
guir la opinion de otro, creyéndola solo probable, y abandonar la so-
ya propia que €l juzga mas probable ; excepto en el caso en que ha-
biendo dicho con sinceridad su pensamiento, el enfermo 6 sus cuida-
dores responsables prefieran sujetarse 4 la opinion de otro.»

A esto podré objetarse sin duda, que con frecnencia no existirdn
motivos para poder afirmar que el parecer de uno ofrezca mayores
garantias de acierto que el parecer emitido por los demds compaie-
ros reunidos en junta (prescindiendo de los raros y felices casos de
verdadera intuicion genial) (4), mientras éstos sean peritos y pro=

(1) Janer, ob. cit., pég. 380.

(® Graells, citado por Janer, phg. 382.

(3) Janer, ob. cit., pég. 382,

() He aqui como se expresa Balmes en El Criferio: <No se crea que las ta-
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bos, y esto por varias razones de las que sefialaremos aqui las prin-
cipales. A causa de lo limitado de nuestras facultades intelectuales,
10 podemos en muchas ocasiones aleanzar un conocimiento cierto, de-
mostrativo y evidente de las cosas; de donde, ignorando la esencia de

reas del genio sean siempre tan laboriosas y pesadas. Uno de sus caracteres es la
intuicion, el ver sin esfuerzo lo que otros no descubrian gino con mucho trabajo, el

. tener 4 la vista el objeto inundado de luz cuande los demés estin en tinieblas.»

Dice més abajo: «<Muchas verdades no son dificiles en sf, Y sin embargo & nadie se
ocurren sino & las hombres de talento. Cuando éstos las presentan, 6 las hacen ad-
vertir, todo el mundo las ve tan claras, tan sencillas, tan obvias, que parece ex-
trafio no se las haya visto antes.., El talento consiste muchas veces €n Ver una re-
lacion que esté patente, y en la cual nadie atina. Ella en si, no es difieil, y la prue-
ba estd en que tan pronto como alguno la descubre y la sefiala con el dedo
diciendo: «Mirad;» todos la ven sin esfuerzo, y hasta se admiran de no haberla ad-
vertido, Asi que el lenguaje llevado por Ia fuerza misma de las cosas los llama &
estos pensamientos, ocurrencias, golpes, inspiraciones, expresando de esta ma-
HeTa que no costaron trabajo, que se ofrecieron por si mismos.» Prosigue més ade-

lante el inmortal filésofo: «;Por qué no se ocurren & todos ciertas verdades senci-
e © . " 7
- Has? je6mo es que el linaje humano baya de mirar cual espiritus extraordingrios
& { Y P

& los que ven cosas que al parecer todo el mundo habia podido ver? Esto es bus-
car la razon de un arcano de la Providencia, esto es preguntar por qué el Criador
ha otorgado 4 algunos hombres privielgiados una gran fuerza de intuicion, 6 sea
vision intelectual inmediata, y la ha negado al meyor numero.

«Santo Tomés de Aquino desenvuelve sobre este partieular una doctrina admi-
rable. Segiin el Santo Doctor, el discurrir es sefial de poco alcance del entendi-
miento; es una facultad que se nos ha concedido para suplir é nuestra debilidad;
¥ 8si es que los Angeles entienden, mas no discurren. Cuanto mas elevada es una
inteligencia, menos ideas tiene; porque encierra en pocas, lo que las mis limita-
das tienen distribuido er muchas. Asi los Angeles de més alta categoria entien-
den por medio de pocas ideas; el niimero se va reduciendo & medida que las inte-
ligencias criadas se van acercando al Criador, el cual como ser infinito & inteli-
gencia infinita, todo lo ve en una sola idea, anica, simplicisima, pero infinita;: su
misma esencia. jGudn sublime teorial... En efecto, los genios superiores no se dis-
iinguen por la mucha abundancia de las ideas, sino en que estdn en posesion de
algunas, capitales, anchurosas, donde hacen caber al mundo... En todas las cues-
tiones hay un punto de vista principal, dominsante; en él se coloca el genio. Alli
tiene la clave, desde alli lo domina todo. Si al comiin de los hombres no les es po-
sible sitnarse de golpe en él mismo lugar, al menos deben procurar llegar a4 éla
fuerza de trabajo, no dudando que con esto se ahorrarén muchisimo tiempo, y al-
canzardn los resultados més ventajosos. Si bien se observa, toda cuestion, y hasta
toda ciencia, tienen uno 6 pocos puntos capitales 4 los que se refieren los demas.
En situdndose en ellos, todo se presenta sencillo y llano; de ofra suerte nose ven
mas que detalles y nunca el conjunto. El entendimiento humano, ya de suyo tan
déhil, ha menester que se le muestren los objetos tan simplificados como sea da-
ble, y por lo mismo es de la mayor importancia desembarazarlos de follaje inatil,
¥ que ademas cuando sea preciso cargarle con muchas atenciones simulténeas, se
las distribuya de suerte que queden reducidas & pocas clases, y cada una de éstas
vinculada en un punto. Asi se aprende con mas facilidad, seé percibe con lucidez ¥
exactitud, y se auxilia poderosamente la memoria.»

En otra parte dice: «Es un error el figurarse que los grandes pensamientos son
-hijos del discurso; éste, bien empleado, sirve alglin tanto para enseiiar, pero poco
para inventar. Casi todo lo que el mundo admira de maés feliz, grande y sorpren-
dente, es debido 4 la inspiracion; & esa luzinstantdnea que brilla de repani}a er},el
entendimiento del hombre, sin que él mismo sepa de donde le viene. Inspiracion
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la vida al par que la esencia, naturaleza 6 modo de ser intimo de los
procesos patologicos, 6 siendo por lo menos discutible, puesto que
solo los conocemos en virtnd de los accidentes y propiedades por los
cuales se revelan 4 nuestra mente, pueden originarse mil ilusiones y
errores. Sabido es, ademas, que siendo la enfermedad un problema
planteado por la naturaleza, su resolucion es 4 menudo harto dificil;
que apareciendo cada dia nuevas modalidades morbosas, la experien-
cla pasada no siempre es aplicable al dia presente; y finalmente, otro
obstdculo, quiza el més grave con que tropezamos, es nuestra igno-
rancia en lo que ataiie al grado de la resistencia individual orgénica.
De ahi que siempre andemos envueltos entre dudas y vacilaciones,
diciendo muy acertadamente Scotti en otro lugar de este libro (2.* par-
te, cap. vir, pir. 3), tomdndolo de Platon, que nunestro arte 7ebosa
infinitas e incertisimas conjeturas.

Lo dicho serd muy cierto; pero con todo ello repetimos que, en
principio, tenemos por verdadera la referida proposicion de M. Scot-
ti, y por eso en caso de discordia creemos més prudente y acertado,
antes que efectuar una transaccion que pudiera resultar perjudicial 6
menos beneficiosa al enfermo, sobre todo si la divergencia es grande,
y antes que hacer una publicidad que no puede servir sino para lle-
var la conturbacién 4 la familia y la intranquilidad y consternacion al
enfermo, si de ello se le hace sabedor, siendo ademéds poco honrosa
para la clase, llamar si hay posibilidad 4 un tercero de superior ilus-
tracion y rectitud de criterio clinico, para que resuelva cnal de los
pareceres de los contrincantes se aproxima més 4 la certeza.

IX.—Prosigue lo mismo.— Indudablemente siendo la Medicina
una ciencia experimental, 6 mejor dicho empirico-racional, que equi-
vale & metafisica aplicada—puesto que los hechos de experiencia sin
el raciocinio son impotentes para constituir ciencia,—consta sélo de

lo apellido y con mucha propiedad, porque no cabe nombre mas adaptado para
explicar este admirable fenomeno.»

¢De las doctrinas anteriores, afiade, ; podremos inferir la conveniencia de aban-
donar el discurso, y hasta el trabsjo, y de entregarnos 4 una especie de quietismo
intelectual? Né ciertamente. Para el desarrollo de toda facultad hay una condicién
indispensable: el ejercicio. En lo intelectual, como en lo fisico, el 6rgano que no
funciona se adormece, pierde de su vida; el miembro que no se mueve se paraliza,
Aun los genios més privilegiados no llegan 4 adquirir su fuerza herculea, sino des-
pués de largos trabajos. La inspiracién no desciende sobre el perezoso; no existe
cuando no hierven en el espiritu ideas y sentimientos fecundantes. La intuicién, el
ver del entendimiento, no se adquiere sino con un habito engendrado por el mu-
cho mirar.» (Véase también la Filosofia fundamental, del smismo autor, lib. IV,
cap. X1, y lib. IV, cap. x.—Orti y Lara, Introduccién d la Filosofia y especial-
mente d la Metafisica, Madrid, 1888, pag. 14).
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verdades 0 hechos contingentes, 6 sea, que podrian ser de otra ma-

-mera, 0 no ser. Pero no por eso las verdades médicas son menos cier-

tas que las verdades metafisicas, pues sabemos que la certeza, cuyo
caracter es la invariabilidad, no admite grados, 4 la inversa de la
probabilidad, que los admite indefinidamente desde la certeza 4 la du-
da, por ser su cardcter la variabilidad: no hay, por tanto, cosas 6
estados mds 6 menos ciertos. Llimase s6lo 4 la certeza fisica logica-
mente parte mds debil con relacion 4 la certeza metafisica, no en lo
que concierne 4 la certeza en si misma considerada, sino respecto 4
que la verdad en que se apoya pudiera 7z sensu diviso ser de otra
manera. Asi, v. gr., Dios podria hacer que los fenomenos vitales en el
hombre se ejercieran de modo distinto del en que se efectian ; pero 4
pesar de esta posibilidad, estamos tan ciertos de su manera ordinaria
de realizarse (1), como del mis evidente principio ontolégico, por
ejemplo: Cosas iguales d una tercern son iguales entre sf. En con-
secuencia, diremos que las verdades de certeza médica son necesarias
6 inmutables, pero tan sblo hipotéticamente, condicionalmente, es 4
saber, mientras se cumplan las leyes organico-fisiologicas (éstado
normal y patologico) 4 que se refieren. Diciendo, pues: Dada tal 6 cual

fancion fisiologica se ha de dar la vida ; dada esta 6 aquella seerecién

excesiva se ha de alterar la salud; con tal medicamento Seguro es po-
sible curar cierta lesion, etc., ete., resalta deductivamente una cade-

-na de verdades, que dan por resultado una metafisica des la Medicina

tan evidente & irrebatible como la de la cantidad. Se objetara: ;Por
que razon, pues, los resultados practicos de la aplicacion de la Medi-
eina 1o son siempre ciertos como lo son los de Ias Matemsticas? La
respuesta es ficil, porque los datos de experiencia que en general son
verdaderos para las ciencias exactas, no lo son 4 menudo para la Me-
dicina, 6 bien son incompletos. La Medicina es con frecuencia falaz
por falta de datos, no de principios. No existen las mismas facilida-
des para examinar el 0rganismo, que para resolver un problema de
geometria, verdi gratin (2).

: Sobre este particular dice el ilustre Dr. Letamendi (3) : «Con de-
cir que la Medicina es ciencia de observacion, 6 sea que su objeto es
natural, fenomenal...; ya se comprende cuin importante y decisiva ha
de ser la experiencia en sus dos formas, la observacion y la experi-
mentgcién, en todo cuanto 4 la enfermedad y muerte prematura se re-

(1) En virtud de aquel principio: Todos los fenémenos de la naturaleza (ex
ceptuados los actos de la voluntad) son efecto de leyes constantes é inpariables.
)(2) Y._lle%tres, Ontologia 6 metafisica pura, universal y general, pbg. 34 y
132, y Logica, pég. 11.—Card. Gouzélez, Filosofia elemental, t. 1, pég. 155.
() Curso de Patologia general, t. 1, pig. 48y sigs. S
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fiera. Sin embargo, la experiencia ofrece de suyo para todo humano
fin, tres graves limitaciones. Es la primera limitacion la que nace
de la incapacidad en que esta la experiencia de formar por si sola una
construccion cientifica... Media infinita distancia entre un anatbmico
¥y un préctico, entre un hombre cuya inteligencia ha organizado los
datos anatomicos adquiridos, y otro que, habiendo recogido estos mis-
mos datos, los conserva sueltos y sin racional concierto en su mente.
De ahi que el dicho de que la Medicina estd toda en las observacio-
nes, debe entenderse en el sentido de que la observacion consiste, no
en la simple percepcién de un hecho, sino en la interpretacion racio-
nal del mismo, en la racional deducecion de sus causas, y en la racio-
nal induceitn de la ley general & que obedece. La segunda limitacion
del criterio empirico no estd en su misma esencia, sino en la condi-
cion de nuestro entendimiento, el cual, por mis que fué constituido
para encontrar natural todo lo verdadero, y descubrir lo verdadero &
través de la intrincada complicacion de lo natural, ello es que al hom-
bre més inteligente, esa misma complicacion le expone 4 mil errores,
debidos 4 que nuestra mente, que.es capaz de entender todo lo verda-
dero, parte por parte, es, sin embargo, muy limitada en cuanto 4 la
facultad de abarcar eso que llamaré grandiosa sinfonia de verdades,
que ofrece 4 nuestro espiritu cualquier fenémeno real, adn aquel que
nos parece mas sencillo... Si la experiencia es falaz, es porque nues-
tro éntendimiento halla gran dificultad en ver conjuntamente todos
los elementos de juicio que se contienen en la cosa 6 en el hecho da-
dos 4 observacion. La Zercera limitacign del criterio empirico, no
depende ni de la experiencia ni del entendimiento, sino de la falta 6
de la insuficiencia de los medios é instrumentos de observar y experi-
mentar. Asi, por ejemplo, en la antigiiedad prealejandrina y en el co-
razon de la Edad Media, el conocimiento del organismo era escaso y
errado, porque no siendo licito disecar, faltaba al médico l1a primera
materia de experiencia anatomica: asi como desde Vesalio hasta Bi-
chat, con todo y ser tan general y expedita la diseccion cadavérica,
nadie describia los elementos anatomicos, porque el microscopio, que
es el instrumento adecuado para percibirlos, no habia alcanzado atn
la perfeccién necesaria (1).»

(1) Por resumir bien los principales actos que constituyen una junta, trans-
eribimos aqui el criterio del preclaro catedrético de la Facultad de Medicina de
esta Universidad Dr. Robert. (V. Prolegédmenos de Clinica médica, lece. 83.%:
Celebracién de consultas).

«Nunca debe olvidar el facultativo que la casa del enfermo no esuna Academia.
El médico es llamado para emitir una opinién concreta de semeidtica ¢ para el se-
fialamiento de un plan curativo, mas n6 para pronunciar discursos y para darse ai-
res de domine. Nada tan inconveniente y, si se quiere, tan ridiculo como oir 4 Ia
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CAPITULO XI

Solicitud del médico cristiano en la eleceidn de los remedios

Seleccion de los remedios, —Sustancias venenosas ¢ alteradas 6 que prolongan la enferme-
dad.—¢Esta permitido provocar una enfermedad para curar ofra? —;Estd permitida la no-
vedad en las operaciones y medicamentos? —Remedios dadosos.—Remedios caros.—Con-
dueta que el médico debe observar eon los farmacénticos.

I.—Seleccion de los remedios,— El mejor medio que un médico
puede adoptar para alcanzar la paz de su conciencia consiste, sin
duda alguna, en prescribir los remedios mas seguros en el tratamien-
to de sus enfermos. ;De qué le serviria, en efecto, buscar en el cuer-

eabecera del enfermo las declamaciones e estilo técnico y altisonante de algunos
facultativos. ;

«Lo propio ocurre en el acto de celebrar las juntas, cuando la urbanidad obli-
ga al martirio de atender los discursos pretenciosos de algun medicastro. lmpgr-
ta que el médico sepa desempefiar en serio y sin afectacion su papel, sin rebajar
sil propia dignidad vulgarizando el lenguaje, ni sublimando tampoco los concep--
tos y elevandolos 4 una altura que se pierde de vista.

«El profesor dard cuenta & los deudos, del estado del enfermo que tiene enco-
mendado, en un estilo sencillo, claro, y que pueda ponerse al alcance de su inte-
ligencia. En el seno de las consultas, al contrario, hard uso de un lenguaje co-
rreclamente técnico, pero sin ampulosidad de ninguna clase.

«Cuando sé celebra una consulta clinica entre dos 6 mas facultativos, el médico
de cabecera hara la exposicion del caso sefialando los antecedentes del enfermo y
atn los de la familia, si los juzga pertinentes, y la_evolucion de la enfermedad
hasta el momento de la junta; relatando el cuadro sindromico que se presenta en
el acto de la visita; é indicando las causas que en su concepto hayan podido ac-
tuar, y el plan terapéutico empleado hasta entonces. Pero esta relacion ha de ser
concisa, ha de inspirarse en la desnuda raalidad de los hechos mejor que en las
polémicas de los libros, y ha de conducirle al sefialamiento de un diagnostico y
pronoéstico de la posible exactitud y 4 la formula conereta de un tratamiento.

“«Después del médico de cabecera, hardn uso de la palabra los demés consul-
tores, por orden de edad, comenzando el més joven 6, ain mejor, el de titulo mas
moderno, y finalizando el mas antiguo. Sin embargo, si unos médicos habian ya
visto al enfermo y otros no, éstos, sea cual fuere suedad, hablardn después.

«Los médicos consultores imitardn en concision y en exactitud al médico de
cabecera, procurando no entrar en repeticiones enojosas, antes al contrario, adhi-
riéndose 4 lo manifestado por éste, si hay conformidad de opinion, 6 colocdndose
en un punto de vista nuevo, 6 rebatiendo log conceptos expresados por el de cabe-
cera, =i no se aceptan sus conclusiones. El consultor més antiguo, no sblo emitiréd
opiniones propias, sino que resumird las ajenas, hard su eritica si es menester, y
si hay discordia daré la razén al que en su sentir la merezca.

«Cuando desgraciadamente no haya igualdad de pensamiento entre todos los
médicos asistentes, se haran todos los esfuerzos imaginables para aproximar las
distancias y buscar una formula que en lo posible sea aceptada por unanimidad 6
por mayoria. Todo, antes que enterar 4 la familia ds las discusiones cientificas




