CAPITULO- 1II
VOZ Y PRONUNCIACION

La voz, 6 emisién de sonidos, depende de la
conformacién y solidez de los organos que la
producen. Puede uno estar mejor 6 peor dotado
al efecto por naturaleza, mas esta debe ayudarse
y corregirse con el trabajoy el arte.

Es inhabil parala palabra pablica en gran-
des templos una voz apagada, débil é inconstan-
te. Requiere esta pequeno local y reducido audi-
torio, y solo sirve para breves platicas. Discurso
que se dirija 4 numeroso piiblico exige voz clara,
sélida y de largo alcance. De todas las voces, la
de barftono es el mejor instrumento .de elocuen-

cia, porque en las octavas que abarca, puede
mis facilmente variar sus modulaciones.

La voz alta procede con notas claras y reso-
nantes, que dominan hasta los tltimos litites de
-]a asamblea; pero por poco que S€ enardezca,
sube y sube hasta perderse en un falsete chillon
que excita los nervios de los oyentes.
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La vozbaja, grave y majestuosa en. el prin-

cipio, tiende 4 descender. Sus magnificas notas.

van convirtiéndose en monétono y soporifero

bordén; 6 desplegando toda su potencia, produ-
ce, merced al eco de una elevada nave, cierto-

caos acustico en que no se distingue palabra.

Por el contrario, el baritono, partiendo de una.

dominante que transmite al ofdo la palabra con
claridad, muévese entre las notas altas y bajas,
sin rebasar el limite de armonfa en los sonidos.
Va combinando la resonancia de las notas altas
con el'cuerpo de las: bajas: ejército de variadas
voces que marchan al combate. «Compararia yo,.
dice Legouvé, las notas elevadas 4 la caballerfa:
esta se reserva para brillantes ataques y cargas.
con misica, como las notas inferiores, semejando
a la artillerfa, destinanse para conatos de fuerza;
pero el nicleo de un.ejéreito, el elemento con que
mds cuenta el tictico y mds emplea siempre, es
la infanterfa: y aquf la infanteria es el'medios (1).
Dichoso aquel que posea hermosa voz de bari-
tono, clara, llena, flexible y bien timbrada; y més.
dlC'hOSD aun, si tiene esa argentina voz que con
dejarse oir fascina y hace simpatica la palabra.
Mas no desmayéis si, respecto 4 voz, no ha
sido espléndida con vosotros-la naturaleza. Tra-

(1) Z'dArt delle Lecture, niv.
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bajando, se puede, no digo adquirir nueva voz,
pero sf enriquecer la que haya y corregir sus de-
fectos. La del insigne tragico Talma, siendo joven;
propendfa d bajar, y daba en cavernosa; mas puso
¢l tanta voluntad y arte en mejorarla, que resultd.
el potente y magnifico 6rgano tan conocido ¥
admirado del publico francés en el pasado siglo.
Duprez y la célebre cantante Garcfa de Malibran
extendieron por maravillosa manera el registro
de su voz. Los cantores de épera le dan cuerpo,
timbre y hermosura, no sélo con la gimnasia que
fortifica el drgano, sino .ademds con cierto modo
de herir los sonidos.

Pues el trabajo que se toman comicos y artis-
tas en obsequio al mundoy sus placeres, e habéts
de negar 4 Dios y 4 su gloria>—Seguramentene-
cesitaréis armaros de valor, infatigable paciencia
y muy repetidos ejercicios; pero veréis vuestros
esfuerzos largamente premiados con positivas ven- ;
tajas. Bajara de tono la voz alta, la muy baja sal-
drA de'sus cavernas, se esforzara la débil, fijarase
la _trémula, tomar4 claridad la sombrfa, suaviza-
rése la ronca, y la gangosa se reportard. Mas que
nada, corregid esta Gltima: abrid bien la boca para
emitir los sonidos, sacadlos del pecho y garganta,
y haced cuenta que la nariz €s un extrafio que no
ha de intervenir en la palabra sino por pura ne- -

cesidad.
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Formada'la vogz, reguladla y proporcionadla

dila aecion. Coged la nota dominante y sostenedia
Hasta el fin del discurso, variando en torno suyo
Ids modulaciones, segun los conceptos, senti-
sHientos yf pasiones que queéréis expresar.—No
animéis la palabra desde el principio: el derroche
dé alientos y sonidos, antes de estar la accién en
aarcha; sorprenden al oyentey le impresionan

mal; .y lo que es mas de sentir, gastan sin propé-

sito"al ‘orador, que se halla con un érgano cansa-
4y, precisamente al necesitar toda su fuerza. He
oido'd predicadores de magnifica’ voz echar 3
perder bellisimos discursos porque llegaban so-
foeados, desgaiiitados y enronquecidos 4 los pa-
safes nids interesantes 'y patéticos; por no econo-
mizarse al pfifcipio. : :

Ni sélo’ entonces habéis de mirar por la voz; -

euidadia en todo tiempo.—Al efecto, absteneos
de gritar y cantar con exceso, y, cuanto sea
posible;'evitad en vuestra higiene y alimentacién
fgs accidentes. de temperatura y cuanto pueda
alterar 4 la-corta ¢ 4 la-larga los 6rganos voca-
- Hecho fodo To que estd ér vosotros para
dyudar y. qorregir la naturaleza, servios de la voz
&l oual &s; éncarnando en ella vuestra alma de
apéstol. No: todo’s los violines som stradivarios,
pero dicese que Paganini hacia maravillas® con
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€l violin de' un ministril. Aun cuando os falte Ta
voz argemtina que irresistiblemente emociona,
icreed que Ia tendréis simpatica si en ella vibra
una alma inteligente y santamente conmovida,
<Hay, dice Bautain, algo de simpético en la ma-
mifestacién viva y sincera de cualquier afecto.
Cuando el oyente ve que ¢l orador estd de veras
.conmovido, conmuévese también, por especie de
contagio, y empieza 4 sentir con €l y como é€l....
Fl'poder dé la conviccién anima,’ vivifica, transfi-
gura la voz, y la torna no menos agradable que
eficaz en virtud de la expresién, al modo que una
alma bella, 6 una inteligencia privilegiada, realza
y hermosea un semblante vulgar y tal vez feo.
Asi pues, la mejor manera de dar el orador 4 su
voz poder simpitico, aun cuando en lo natural no
lo tuviera, és expresar vivamente todo lo que
dice, no sin sentirlo &l mismo, para hacerlo sen-
tir 4 los deméds, y sobre todo, atesorar en el co-
raz6n gran benevolencia y caridad con arhelos de
éjercitarlas y manifestarlas. Nada hay que mas
atractivo dé 4 la voz quela bondad de almas (1):

Para hablar, no basta emitir sonidos; siquiéra

tengan estos toda la belleza del mundo; €s pre-
¢iso ge €sos. sonidos vayan apropiados, corta-

(1) Etudesur Lartde pavier en public, cap. 1v, §1.°




260 AL PREDICAR

dos, medidos, modelados, y revistan diferentes
formas que les den significacién. A la pronuncia-
cidn toca este oficio. Para €l nos ha provisto ad-
mirablemente la naturaleza: paladar, lengua, dien-
tes y labios toman los sonidos que despide la
garganta, y los someten 4 un trabajo que los ajus-
ta, transforma y convierte en palabra humana, con
que el alma expresa ideas, sentimientos y pasio-
nes. Sin pronunciacién, de nada sirve la mds her-
mosa voz; al paso que una buena pronunciacién
puede compensar lo que hubiere desagradable en
el timbre de un orador.

Dos cosas vician la pronunciacién: elacento-
y los resabios de los 6rganos vocales,

Pudiera provenir el acento del uso habitual
de una lengua extrafia. Dificilmente conseguirian
acabada pronunciacion de la lengua castellana un-
inglés, aleman, ruso, italiano ¢ francés. Con todo,
si se imponen el menor uso posible de la propia
lengua, y son muy observados en la conversa-
cién, pueden, como nota Legouvé, trabajar y
disciplinar su acento hasta que sélo le quede,
por decirlo asf, el sabor é gusto, lo preciso para
ser extrafio y no chocante, curioso sin dar en
ridiculo.

Mejor sesufre el dejo de un extranjero, que un
acento regional. De estos los hay tan poco pro-
nunciados que bien puede disimularlosla elocuen-
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cia; pero otros ofrecen relieve tan desagradable,
que estropean los mejores discursos.

Figuraos 4 Granada diciendo: ¢Las excelen-
cias de esta vertuz v los admirables efenfos que en
el 4nima obra.» _

O suponed en boca de un predicador frases
como estas: « Zomaly comet, este €s mi CUerpo.»

«Representemos la mistricordia de Cristo en
nuestra palabra y en nuestra conduta.»

Imposible elocuencia con tales vicios de pro-
nunciacién; 4 todo trance hay que extirparlas,
bastando para ello paciencia y voluntad.

Otros defectos de pronunciacién nacen de
malos habitos no corregidos en la infancia, cuales
son tartamudez, farfulla, seseo y ceceo.

I.a tartamudez consiste, ya en tropiezo 6 pe-
nosa suspension de la palabra ante ciertas conso-
nantes que se presentan como piedras de choque,
ya en violenta repeticion de algunas silabas, y 4
veoes en imposibilidad de articularlas.

Si este defecto viene de viciosa conformacién
organica, la medicina vera. En tal caso, ;hemos
de conceptuarle absolutamente incorregible’ No
soy de ese parecer. Dificil por cierto es curarle de
un modo radical, pero se le puede atenuar. Si
nace de timidez, caracter irresoluto, inseguridad
de penSamiento, que ¢l mismo balbucea porque no
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sabe 4 punto fijo. lo que quiere decir, imaginaciop
precipitada que va mds aprisa .que el lenguaje,

entonces s¢ le puede corregir con vigarosa y cons-
tapte gimnasia de los érganos. Notad, antes de
hablar, el 6rgano encargado dela correspondiente
articulacién; arrojad sobre ese organo el aire de
los pulmones, uniendo una vocal dla consonante:
que se quiere pronunciar; haced oir primero lenta
y fuertemente la silaba: pronunciada; poco 4 poco.
acelerad el movimiento hasta que resulte lo mas
rapido posible; juntad, por fin, varias silabas, y
repetid los ejercicios hasta dominar el juego de
lengua, labios y dientes, ¢rganos principales de
la articulacién.

El tartajeo ¢ farfulla es una pronunciacién
tan precipitada, que cabalga una sflaba sobre otra,
yde tal manera las embrolla, que ninguna se
distingue. Esta falta tiene por causa ¢ el temor de
hablar mal, ¢ la impaciencia por acabar. Se corri-
ge con. elejercicio de medir las  palabras, silaba
por sflaba, despacio al principio, -luego algo. mas
aprisa, hasta conseguirse pronunciacién regular.
Ademds, para este defecto como para el anterior,
puede la; precision de hablar en publico obrar tan
fuertemente en la timidez ¢ impaciencia, que predi-
cadoresincapaces, antes de recitaren altounaera-
ciénsin temblar 6 comer la mitad, llegand mode-
rarse en los discursos, resultando muy inteligibles,
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E) seseo hace pastosa laese, pegandﬁm
de Ja Jengua al paladar.

El ceeeo sustituye la:ese por una z4dg Suape.
introduciendo. Ja punta de la lengwa- entre les
dientes. Ambes defectos dan al.que ha;bla &lréqde
pueril y tonto. : _

Nada diremos de otros vicios mas ra50s, que,
como tales, no merecen especial mendidn. Para
combatirlos todos, como para mejorar y pelimen-
tar la voz, no reparéis en incesante gimnasia de
los respectivos 6rganos. No fuera esto tap-necgsa-
rlo., si los educadores de la infancia euidasenqde-
reparar oportunamente, con saludables ejercicios,
la negligencia de los padres que para nada se preo-
cupan de los malos hébitos que contraen sushijes.

Corregidos los defectos que acabo dessenalar;
atin os falta algo para pronunciar bien; y-€s; que
sepais dar 4 las letras su valor, 4 las vecales-legiti-
ma entonacién, y 4 las consonantes articudaciém,

correcta. .
ntonacignes;:
Las vocales tienen diversas ent o\ N

siendo idénticas, no siempre se: propuncian gek-
mismo modo. «Ademads del acento prosédicey dn-:
herente 4 toda palabra, hay otro, que habremos de
llamar acento. enfitico, més yario, . libge y, musi-
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cal en sus inflexiones y tonos, el cual da fuerza &
importancia 4 determinadas frases, dicciones y par-
ticulas, que importa deslindar y fijar bien en la ima-
ginacién y en la memoria de quien oye, comuni-
candole asf los afectos del que habla. Véase como,
en ¢l siguiente ejemplo, acentuando enfaticamen-
te pronombres aislados, forman ellos por sf solos
una oracion elfptica:

sQué papel es el que han traido’—Este.

iQuién ha venido’>— Yo.

Fué €l 6 ella?—El.

iCuyo es este libror—Mio» (1).

Ni basta buena entonacién de las vocales
para la perfecta pronunciacién. El oyente que
solo percibe sonidos, se cansa, los percibe mal y
no alcanza su significado, de no llegarle aquellos
bien precisos, y como cincelados por la articula-
cion: este es oficio de las consonantes. Esme-
raos, pues, en la pronunciacién de ellas. Labia-
les, dentales, linguales paladiales, guturales y na-
sales, vaya todo tan correctamente articulado,
que no haya lugar & equivocacién por parte de
quien os oye; y més, sicabe, os encarezco ese cui-
dado en las silabas finales. Siendo yo joven, y
aconsejdndome de un predicador famoso, este me
aseguré que debia sus triunfos al esmero en pro-

(1) 'Academia Espadiols, .Gramétice Casteliona, Parte Tercera:
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aunciar distintamente las palabras y articular todas
las silabas. Reconociendo y todo en la declaracion

\un rasgo de modestia, ya que por mucho entra-

ban en su fama la composicién y elocuencia ex-
¢raordinaria, no obstante, aprend{ una gran ver-
dad: cuan importante es la articulacion en la
palabra publica. Le da claridad, energfa, vehe-
mencia y pasién. Tal es su poder, que puede
subsanar la debilidad: de la voz y hacerla oir de
un numeroso auditorio.

Repito y no me canso: cuidado con la articu-
lacién. Aunque al principio exageréis mas 6 me-
nos, poco 4 poco os iréis connaturalizando, y
acabaréis por practicar esta regla de un profe.sor
eminente: <Pronuncia, no para ser ofdo, smno
para ser escuchado» (1).

Poco serd cuanto se inculque 4 los encargados
de formar jévenes para la predicacién que los
acostumbren 4 pronunciar debidamente, hacién-
doles leer en publico composiciones de aritemano
examinadas y criticadas con rigor.

gL 7 . iacién.
(1)~ Lzcouve, L'art az Iz lecture, cap, vi, Pronunciac




