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vida. Perodar, desde temprano, preferencia al honor sobre el lucre
quando se atraviesan en competencia; despreciar toda ventaja que no
pueda obtenerse sino por medios deshonrosos; repulsar toda bajeza;
y no abatirse al disimulo, son indicios de una alma grande, presagios
de eminencia y distincion futura,

Eista virtuosa sinceridad es, al mismo tiempe, compatible con Ia
I

mas prudente vigilancia y precaucion: es opuesta 4 las intrigas y
arterias, no 4 la verdadera sabiduria. No es la simplicidad del im~
becil & inconsiderado, sino el candor de una alma noble y amplia;
de uno que reputa 4 la simulacion indigna de si, porque la califica
de vil y al cabo inutil; y no busca disfraz porque no  necesita ocul-
tarse. . (Sefior! jquien habitard en tu tabernaculo? 6 quien reposard
«en tu monte santo? El que camina sin mancilla, y hace obras de
ajusticia.  El que habla verdad en su corazon, el que no trat6 en-
¢gafio con su lengua.”

IV. La juventud es el tiempo propio de cultivar las afecciones
benévolas y humanas; y como una gran; parte de vuestra felicidad
depende de las conexiones que formareis con otros, importa extre.
mddamente que vayais adquiriendo las maneras y disposiciones que
os hagan utiles y gratos tales enlaces.—Sea un sentimiento de
justicia el fundamento de todas vuestras calidades sociales des-
de vuestra primera entrada al trato del mundo, y alin en vues.
tras diversiones juveniles, no deis jamis entrada 4 la mala fé.
Gravad en vuestros espiritus aquella sagrada regla, de hacer en fo-
€as las cosas G olros, segun desearais qué hiciesen G vosolros mismos;
¥ para ello .penetraos profundamente de la idea de igualdad natu.
ral y original de los hombres. Sean quales fueren las ventajas de
nacimiento, fortuna, 6 gracias que poseais, nunca las desplegueis
con ostentesa superioridad.—Dexad que las subordinaciones de cla-
ses regulen la ecmunicacion de los de mayor edad; pero por el pre-
sente, os asienta bien fratar & vuestros cumpaiieros de hombre 4
hombre. Recordad quan desconocidas os son las vicisitudes del
mundo; y con quanta frecuencia acontece, que aquellos 4 quienes
veian con menosprecio los joveves ignorantes y presuntuosos, se
han elevado & ser sus superiores en los afios subsecuentes,

La compasion es un afecto de que jamds debeis avergonzaros.
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Graciosa es en la juventud la ligrima de la simpatia, y precioso el
corazon enternecido por la historia del infortunio. Que las conve.
niencias y placeres no contraigan vuestras afecciones, ni os atrin.
eheren dentro de la fruicion del miserable egoismo; sino id algunas
veces 4 la casu del duelo tan bien como 4 la casa del festin. Acos.
tumbraos 4 pensar €n las desgracias de la vida humana; como, la
solitaria choza, el moribundo padre, la llorosa viuda, y €l descon-
solado huérfano. (Si uno de tus hermanos viniere 4 pobreza, no
gendurecerds tu corazon, ni cetraris tu mano, sino que la abrirds al
qnecesitado: ni hards alguna cosa con supercheriz en aliviar sus
gnecesidades; para que te bendiga el Seiior Dios tuyo en todo tiem~
«Po, y en todas las cosas 4 que echares mano.” * Jamis hagais
pasatiempo de las aflicciones y calamidades agenas, ni trateis con
eruel diversion aun al mas pequeiiito insecto.

Hay comunmente en los jovenes una fuerte propension 4 intimi-
dedes y amistades paiticulares. Ciertamente es en la juventud
quando se suelen formar amistades, que no solo continfian por el
curso de la vida sucesiva, sino que crecen mas y mas encendidas
hasta la muerte, con un= ternura desconocida ‘4 las conexiones co-
menzadas en la edad mas templada.—-Por consiguiente, no debe ha-
cerse oposicion 4 esta tan natural propension, pero si debo amones-
taros que las reguleis con gran cautela y circunspeccion. Muchas
de las suppestas amistades de la juventud, no son mas que meras
combinaciones en el placer: fundadas frecuentemente en inclinacio-
nes caprichosas, son contraidas tan de pronto, como repentinamen-
te disueltas. Otras veces son el efecto de la adulacion é interesa
da complacencia de una parte, y do una credula debilidad de la o’.fra:
Guardaos, 6 Jovenes, de tan peligrosas é inconsideradas amistades,
que pueden, en lo sucesivo, descargar sobre vuestras cabezas un
peso enorme de deshonra. Recordad que, por el caracter de aque-
llos 4 quienes escogiereis para amigos, serd en toda probabilidad
formado el vuestro y juzgado por el mundo. Sed, pues, lentos y
precavidos en contraer intimidades; pero ligados una vez por la
amistad noble y virtuosa, consideradla como un empeilo sagrade:

*  Deuteron. XV—7, 8, 10,
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1o os expongais 4 la censura de ligereza & inconstancia, que siems
pre arguye una alma frivola 6 baxa. Fieles 4 los intereses de vues-
tro amigo, jamis reveleis ninguno de sus secretos, ni seais capaces
de olvidarle en el peligro: repulsad con horror aun la idea de adqui.
rir ventaja alguna con su perjuicio 6 ruina. «£n todo tiempo ama,
«el que es amigo; y el hermano se experimenta en las angustias,
«Ni de tu amigo, ni del amigo de tu padre te deshagas,» *

Terminaré este punto, previniendoos que para haceros amables
en la sociedad, procureis corregir toda apariencia de aspereza en el
porte, y distinguidlo por aquella urbanidad, que es resultado, no de
artificiosos movimientos, ni tanto de estudiadas cortesias, como de un
corazon blando y benévolo. Seguid las costumbres del mundo en
materias indiferentes, pero deteneos al momento que principien 4 ser
pecaminosas. Sean vuestros modales finos con sencillez y naturaa
lidad, y por si mismos serén atraciives; pues la afectacion es una
falta tan positiva como repugnante, El empefio de formarse por
modelos fantdsticos, y de competir unos con otros en las extrava.
gancias reinantzs del dia, hace que los jovenes comiencen por ri.
diculos, y acaben por viciosos y corrompidos.

Permitidme que os exhorle muy particularmente 4 la templanza en
el placer. Escuchadme atentamente quando os amonesto que os ale,
jeis de esa roca, contra la qual contindan estrellandose miles y mi,
Ies, de genealaciun en generacion. El amor del placer, natural al
hombre en todos los periodos de la vida, se inflama en esta edad con
excesivo ardor; y afiadiendo Ia novedad fresces encantos, provoca 4 sa.
tisfacer todos los deseos, Presentase el mundo 4 la juventud como der-
ramando una continua fiesta; y la salud, el vigor, la vivacidad, la in=
vitan 4 participar de ella sin restriccion. En vano ge les da aviso
de los peligros ocultos: la religion es acusada de insuttible severidad
en prohibir los goces; v 4 los de edad provecta, se les censura
quando ofrecen sus consejos, de haber olvidado que ellos tambien
fueron jovenes.—Y con todo, amigos mios, j4 que montan las restric
ciones de la religion, y los avisos de la edad, con respeeto al placer?

Pueden ser comprendidos en estas pocas palabras; no dailaros 4 ve-

* Proverb, XVIL—17. XXVIL~10,
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.sotros mismos ni' en. el espiritu nienel cuerpo, ni dafiar 4 otros, del
mismo.medo, por la prosecucion del placer,  Deniro de estos limi.
tes, el plicer es licito; fuera de elios, pasa 4 ser eriminal y ruinose?
¥ son estas restriceiones, otras que las que un hombre prudente y sa-
bio se impusiera gustosamente 4 si mismo! No 0s exijimos que renun-
cieisal placer, sino quelo. goceis con seguridad,  En lugar de abres
viarlo os exhortamos 4 disfrutarlo inocentemente baxoun-plan exten—
0. Os/proponemos médidas para asegurar su’ posesion, y prolon—
gar su duracion, sin mezcla de amargura.

Consultad toda vuestra naturaleza. Consideraos no solo comio se-
res sensitivos, sino como racionales; no solo como racionales, sino
como sociables; no solo como sociables, sino como inmortales,
Qualquiera cosa que viola vuestra naturaleza en alguno de estos res.
pectos, es imposible que produzea verdadero placer, no mas que lo
que mina una parte esencial del sistema vital, puede promoverla sa.
lud. Por la verdad de esta conclusion apelo no solamente 4 la autori.
dad de la Religion, no al testimonie de los ancianos, sino & vosotros
mismos y 4 vuestra propia experiencia. Preguntaré 4 los que de
entre vosotros hayais tenido la desgracia de seguir un curso de cri-
minales excesos, si no es cierto que el placer que encontrasteis en
ellos, ha sido mas que compensado por las penas subsecuentes? ;Si no
es verdad que quando no de cada caso particular, al menos de cada
habito de ilicita complacencia 4 vuestra imaginacion y apetitos, bro-
16 en vuestros pechos una espina que os hiriese? jsi no se derivé al-
guna consecuencia que os hiciese arrepentir en la conclusion? (JHas-
ta quando, pues, simples! amaréis la simplicidad?’ jHasta cuande
repetiréis el mismo circulo de perniciosa demencia, y os expondreis
sumisamente 4 ser presos en las .mismas redes! Si conservais alguna
reflexion, @ 'es ha quedado alguna firmeza, evitad tentaciones contra
las cuales os habeis manifestado tan desiguales en fuerza; huid de
ellas con tanto cuidade como huiriais de una“infeccion pestilente.
Romped al punto. con fodas las conexiones de los disolutos y - liberti.
pos: St te alhagaren los pecadores, no condesciendas con ellos:
»No mires al vino quando roxéa, quando resplandeciere su: colop
»an el vidrio: &] entra blandamente, mas al fin morderd como culebra,

Ty derramard, veneno como basilisco. Veran tus:s 0j0S mugeres age-
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nas, y hablard tu corazon cosas perversas."—Librate de (la mu«
Yger extrafia que usa de palabras blandas, por que la casa de ella
Pinclina 4 la muerte, y sus sendas 4 los infiernos.” Huye de  la mu.
ger que sale con atavio ds ramera, prevenida para cazar las almas.?
El que la sigue es (como buey que llevan al sacrificio, y como cor-
s,dero que retoza, é-ignora el necio, que es trahido 4 los grillos. = A
s;muchos derribé heridos y los mas fuertes fueron muertos por ella. *

Por estos desgraciados excesos del placer desordenado en la juven:,
tud, ;quantas amables disposiciones no son corrompidas ¢ destruidas!
—iQuantas habilidades y talentos nacienies no son suprimidos!—
Quantas alhaguefias esperanzas de padres y amigos no son total.
mente extinguidas!—Quien es el que puede dejar de derramar una
lagrima sobre la naturaleza humana, quando ‘mira’ aquella mafiana
que se levantaba tan herniosa, envuelta intempestivamente en nie-
blas; aquel afable genio que cautivaba los corazones; “aquella ino-
cente vivacidad que brillaba en las concurrencias, aquel ingenio tan
propio para llegar 4 ser el adorno de los puestos elevados, todo sa~
crificado al pie de la grosgra sensualidad; y uno que fué formado
para correr el bello curso de la vida en medio de la estimacion pu-
blica, postrado por sus vicios al principio de la carrera, 6 hundide
para siempre en la obscuridad y menospreciol—Estos son tus tro.
féos, O placer pecaminoso! = Asi es como degradas el honor de la
juventud y marchitas las esperanzas de la felicidad humana!

VI. La diligencia, industria y aprovechamionto del tiempo, son
deberes esenciales de los jovenes.  En vano son estos dotados de las
mejores habilidades si les falta actividad para ponerlas 2n exercicio.
Tnutil serd entonces qualquiera direccion de que sean susceptibles pa-
ra su felicidad espiritual y temporal. En la juventud se adquieren
mas facilmente los habitos de industria. En la juventud, los incen~
tivos 4 esta son mas fuertes, por Iz noble ambicion y deber, por la
emulacion y esperanza, por todas las perspectivas que presenta el
principio de la vida. = Si sordos 4 sus llamamientos os consumis tan
temprano en perezosa inaccion, que serd capaz de avivar la mas len-
ta corriente de los afios avanzados!

: Proverd,
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No es solo Ia industria el instrumento del adelanto, sino tambien el
fundamento del placer, porque nada hay mas opuesto al verdadero go-
¢e de la vida como el estado de languidez y relaxacion de una alma
indolente, Aquel & quien sea desconocida la industria, podri poseer,
pero no gozar: el trabajo es el vehiculo seiialado para todo lo bueno
al hombre; la condicion indispensable para poseer una alma sana en
un cuerpo sano, tan incompatible con la pereza, que dificil es deter—
minar si esta es mayor enemigo de la virtud, 6 de la salud y felici-
dad.  Aunque falta de actividad por si misma, sus efectos son fa—-
talmente poderosos; y sin embargo de parecer lento su curso, mina
por los cimientos todo lo que es solido y floreciente. No solo zapa
los fundamentos de la virtud, sino que derrama un diluvio de males
¥y crimenes: semejante al agua que putrida primero por la estagna—
cion, despide luego nocivos vapores, ¢ inficiona la atmosfera con el
aliento de la muerte.

Houid, pues, de la ociosidad eomo de un manantial de delitos y de
ruina. Y bajo este nombre incluyo, no solamente la inaccion, sino
el circulo de vanas y necias ocupaciones en que tantos desperdician
la juventud, smpefiados perpetuamente en la frivola sociedad, 6 di-
wersiones publicss, en los cuidados de la compostura, 6 en la osten-
tacion de sus personas.—;Es esta la basa sobre la que os prometeis
fabricar vuestra stilidad y estimacion futuras? = jPor tales medios, es-
perais recomendaros 4 la parte sensata del mundo, y corresponder 4
la expectacion de la patria y de vuestros amigos’—Es verdad que
requiere la juventud diversiones. Inutil, y cruel eosa seria prohibir-
selos: pero aunque permitidas como intermisiones necesarias del tra.
bajo, é intervalos de descanso, son en extremo culpables quando ellas
forman los negocios y unicas atenciones de la juventud; porque vienen
4 ser entonces el golfo del tiempo, ¥ el veneno del alma: fomentan
las pasiones malas; enervan la fuerza de las potencias; convierten el
vigor de la juventud en despreciable afeminacion.

Rescatando vuestro tiempo de tan peligrosa pérdida, llenadlo con
ocupaciones que podais recordar y reproducir con satisfaccion.—La
adquisicion de conocimientos es uno de los mas honorables emplecs

de la juventud: el deseo de cultivar el entendimiento descubre una ale

ma liberal, y vé acompaiiado de muchas prendas y virtudes. Y aune
¥.
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que el rumho de vuestra vida no os dirija’ particularmente al estudio,
el carso de educacion proporciona siempre & un' espiritu bien dispuess
to ocasiones de aprender. Que la emulacion osinduzea 4 sobresalir
en quanto emprendais, pues la generosa ambicion, y sensibilidad 41a
reputacion son, especialmente en vuestra edad, indicios de virtud;
No creais que ninguna elevacion é afluencia de fortuna os'exime dé
los deberes de la aplicacion, puesto que la industria es la ley denues-
tro ser; el precepto de lanaturaleza, de la razon yude Diose: La‘aplic
cacion € industria forman una parte importantisima del registro de
vuestra vida, y darin testimonio, favorable 6 adverso 4 vosotros, en
aquel dia en que rendiréis’ cuenta 4 Dios de todas vuestras acciones,
pero particularmente del empleo de la juventud.

Asi, pues; os he presentado algunas de las principales “calidades
propias de una alma sobrin, de un caracter verdaderamente virtuoso,
que el Apédstol recomienda en el texto 4 los jovenes; piedad, modes=
tia, veracidad, benevolencia, templanza; € industria.—Sea: que  esté
dispuesto que yuestra futura carrera haya de ser larga 6 corta, de es:
te modo dehe comenzar, y si continia en €l mismo tenor, su conelu-
sion, en qualquier tiempe que ocurra; no-serd falta de gloria y felici.
dad. ,,Porquelo que hace 4 la vejez venerable, no €s lo largo de la
,;vida, ni-el ntmero de los afies,. Perola prudencia del hombre; has
,,ce-en él las veces de canas, y la vida sin-tacha es una feliz axcia=
,,nidad.”

Terminaré mi asunto reeordandoos aquella dependencia de las ben.
diciones del Cielo, que debeis preservar constantemente en medio de
vuestros esfuerzos para adquirir adelantos. - Es muy comun entre jo-
venes, aun quando se resuelven 4 seguir empefiadamente la senda de
la virtud y del honor, emprender la jornada con presuntuosa confian.
za en si mismos. Satisfechos de sus habilidades, descuidan implorar
la guia de Dios, 6 solicitar la asistencia de lo que suelen llamar, som.
bria disciplina de la religion. Pero, ay! quan poco conocen los peli:
gros que les aguardan! Ni la prudencia ni la virtud humanas sin
el auxilio de la religion, son adequadas para estar 4 prueba en las dis
ficiles situaciones que con frecuencia ocurren en la vida: Quantas
intenciones virtuosas, 4 cada paso, son trastornadas por el chogue de
1a tentacion! Quan 4 menudo acontece, que la mayor constancia ya-
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ee postrada bajo el peso de la adversidad! ,,Todo bien, y todo don
perfecto viene de arriba.” La sabiduria y la virtud tanto como Jas
riguezas y honor se derivan de Divs., Destituidos de su favor, vuestra
situacion no es mejor que la del huerfano abandonado en el lejano
desierto, sin guia para conducirle, ni abrigo para defenderle de la in-
minente tempestad. Corregid, pues, esa mal fundada arrogancia:
no esperéis que vuestra felicidad pueda ser independiente de Aquel
que os hizo. Por la fé y arrepentimiento acogeos & la benigna inter-
cesion del Redentor del mundo. Por la piedad y oracion, buscad Ia
proteccion del Dios de los cielos.

Ella descienda sobre vuestras cabezas, jO Jovenes del uno y otro
sex0, 4 quienes mi amor hé dirigido estas instrucciones! Concluiré
con las solemnes palabras con que un gran principe moribundo entre-
g6 su carga & su hijo. ,, T, Salomon hijo mio, conoce al Dios de tu
,»padre, y sirvele con corazon perfecto, y con animo voluntario: por-
,sque el Seifior escudriiia todos los corazones, y penetra todos los pen-
,samientos del espiritu. Si le buscares le hallards: y sile dexares

,te desechari para siempre.” *—

*  Paralipom. XXVIII.—9.

+ A este discurso seguiran en las dos series sucesivas, los relati-
vos a los otros dos periodos de la vida, intitulados, el primero, Sobre los
deberes de la edad media; y el segundo, Sobre los deberes y consuelos de
la vejez.

Me parece que de los lectores del presente, 6 todos, 6 un gran nimero
epinaran, que con dificultad puede presentarse una produccion, que en
igual espacio, y acerca del mismo asunito, encierre. ni mas hermosura de
estilo, ni mas claridad de diccion, ni mayor propiedad de doclrina jQue
parre puede haber que no deseara vivamente, que sus hijos se penetrasen
de las nobles ideas, y generosos sentimientos que el Dr. Blair inculea &
Za juventud?—De tal modo estoy persuadido del gran bien que redunda-
ria & la nuesira, haciendo la lectura del anterior discurso tan general
cuan posible sea, que me ha ocurrido la z‘dealrlepm;_m?m' una suscripcion,
para que concurramos los que gusiemos, d satisfacer los gﬁ‘s!os’de una
impresion separada de este discurso, pequena y de corto coslo, a fin de
repartirlo graiuilamente en las escuelas, y entre los poires. St ..?Ha tua
viere efeclo, | en la libreria del Sr. Galvan] se dara a los suscriplores,
en la misma libreria, y previo aviso, un numero de exemplures, propor—
cionado @ la cuoia con que contribuyan, y tengan ast el gusto de distri-
buir este beneficio por mano propia. Se publicaran en la misma impre-
sion los nondbres de los contribuyenies para que los reconozca lo juventud
mexicana pobre, por sus amigos € interesados en su bien. La suma mas
pequefia en proporcion  las faculiades del que la presenle serd ofrenda
#an gratamente recibida, como st fuese cuanticsa.—1.




