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PRACTICA.

En todos los peligros arrojaos con confianza 4los brazos
de la Madre de misericordia.

JACULATORIA.

Mala nostra pelle, bona cuncia posce.

!Oh Marfa! alejad de nosotros todos los males, y alcanzad-
nos todos los bienes.

Lo demas como en la pag. 28.
eSO TS~

HERPH A MK W HHEHH.

Tres motivos de afliccion paro la Madre de Jesus

1. La vista anticipada de la pasion de su Hijo.

2.2  Las penas y trabajos de su vida evangélica.
3.2 La inutilidad de sus sufrimientos para un gran-
de nimero de pecadores.

La preparacion como en la pdgina 21.

PuNto I.  El vrimer motivo de afliceion para. el corazon
de esta divina Madre, era el espiritu de profecia de que es-
taba dotada. Cuando miraba 4 su adorable Hijo, se le re-
presentaba ya que seria algun dia coronado de espinas, des-
pedazado 4 azotes, traspasado con los clavos, y cubierto to-
do de heridas. Cuando le envolvia con los pafiales propios
de su nifiez, y cuando le acostaba en su cuna, al momento se
presentaban 4 su imaginacion los vestidos de ignominia con
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que serfa cubiecto, y la cruz en que habia de ser clavado.
Cuando asistia 4 los sacrificios de la ley, vefa ya con antiei-
pacion i su Hijo inmolado, y derramando hasta la tltima go-
ta de su sangre por la salvacion de los hombres. Qué es—
pectdculo para el corazon de una Madre! Pero ella se so-
metia 4 todo, porque sabia, que todo esto era necesario para
rescatarnos del infierno. {Oh divina Maria! jcudnto nos ha-
beis amado! jqué sacrificios habeis hecho para la salud de
nuestras almas! jAh! no permitdis que tegdmos la desgra-
cia de perdernos, y de hacer infitil todo lo que vuestro Hijo
y vos habeis hecho para nuestra salvacion.

Puxro I El segundo motivo de afliccion para Marias
era el ver los duros trabajos que sufria su querido Hijo, su
extrema pobreza y su privacion de todo; los desprecios, las
calumnias, y los malos tratamientos & que estaba expuesto
por parte de sus enemigos. Todo esto le causaba una pena
grantle; pero sabiendo que asi estaba dispuesto por el Cielo,
¥ que su Hijo se sometfa 4 todo con una perfecta resigna-
cion, ella se conformaba tambien y lo sufria eon una admi- -
rable paciencia. Imitémos tambien la generosidad de nues-
tra Santa Madre, y aprenddmos 4 sufrir con una resigna-
cion semejante todas las tribulaciones, que el Sefior se
sirviere enviarnos. '

Puxto III. Causaba tambien un grande dolor 4 Maris,
la obstinacion de los Judios en no ereer al Mesias, en dese-
char las luces que les enviaba, y en despreciar sus gracias
Ella gemfa al ver tanta ingratitud, tanta malicia, y tantos
crimenes como todos los dias se cometian contra su Hijo.
Su corazon se partia de sentimiento al pensar que tantos
trabajos y sufrimientos serfan inttiles para un grande nfi-
mero de pecadores. Con amargo dolor preveia la desgracia-
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da suerte que iba 4 tocar 4 toda la nacion Judia por su obs-
tinacion, Sabia que su Hijo, para castigar 4 ese pueblo en-
durecido, le desecharfa enteramente, quitdndole su religion
y su culto, que los Judios serfan malditos de Dios, y que
naciones mas déciles y mas fieles ocuparfan su lugar y pa-
sarfan 4 ser el pueblo querido. Ay de nosotros, que reno-
vamos tambien el motivo de su dolor y trapasamos el cora-
zon de nuestra divina Madre, cuando dejamos perder las
gracias, que tan caro han costado 4 su Hijo! temdmos aca-
rrearnos por nuestra ingratitud € infidelidades, los mismos
castigos que los Judios, y piddmos eficazmente 4 la Virgen
Santfsima que se digne librarnos de tan grande desgracia,

La oracion para despues de la meditacion pdg. 25 y
luego la siguiente

ORACION.

iOh la mas pura y la mas santa de lag criaturas! ;qué pen-
samientos os ocupan al ver en vuestra presencia 4 un ingra-
to, mucho tiempo hace armado contra su Dios! S, dlvma.
Madre mia, he aqui 4 vuestros piés 4 un grande pecador,
que con sus crimenes ha dado mil veces la muerte 4 vuestro
Hijo. ;Cémo podeis sufrirme delante de vos? jAh! yo tiem-
blo & vista de mis criminales excesos, y confieso que no me-
rezco perdon; pero sé tambien, que vos sois el refugio y la
esperanza de los mas grandes pecadores, y que os compla-
ceis en hacer resplandecer sobre ellos vuestra misericordia.
A vos vengo, pues, oh Maria, oh Madre de mi Soberano J uez,
Y en vuestras manos encomiendo la salvacion de mi alma,
Despues de los innumerables pecados que he cometido, infa-
liblemente tendré que comparecer ante el inexorable tribu-
nal de este gran Dios. ;Quién entonces sino vos, podré a-
placar su justicia irritada contra mi? Si me abandonais,
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oy perdido para siempre; pero si os dignafs interesaros
en mi favor, jah! yo lo sé tengo asegurada mi salvaeion.
Hablad, pues, oh Madre de Jesus, hablad por mi que 7ues-
tro Hijo os escucha, y nada sabe negar 4 vuestras stplicas.

EJENMPI.O.
Valor herdico de una madre cristianda.

Una pobre anciana annamita, fué un dia 4 arrojarse 4 las
plantas de Mons. Pellerin, vicario apostélico de la Cochin-
china. El aspecto de la pobre anciana era el de la desola-
cion. Es que le habian arrebatado 4 su hijo, que eza el apo-
yo de su ancianidad, y se le habia sentenciado 4 muerte por
solo el delito de ser cristiano. ;Quién era capaz de mitigar
el dolor de la pobre anciana? La palabra humana era im-
potente para conseguirlo. EI venerable Obispo lo compren-
di6 asi, y para consolarla, no encontré medio mas apropésito
que el de recordar 4 la pobre madre 4 Marfa, que tuvo el
herdico valor de acompahar al Calvario 4 su divino Hijo,
iMaravilloso y estupendo prodigio de la gracial Este: sagra-
do recuerdo produjo en la desconsolada mujer un efecto tan
grande, que la exalté hasta el heroismo. En adelante fué ella
la que exhortd 4 su hijo 4 permanecer firme & inquebranta-
ble en la 6, y cuando hubo llegado la hora suprema del

~ martirio, sizuidle valerosa, y le acompafi6 hasta el lugar del

suplieio. ATl arrodillado el fiel eristiano se dispo*lm a re-
cibir la muerte, y ya el verdugo tenia levantada la espada

que debia cortarle la cabeza, cuando la heréica madre ex-
clamd:

MEes pE MAria,—P, 17,
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~—iNo se la verd caer sobre el polvo!....y tendiendo un
pliegue de su vestido, recibié en €l la sangrienta reliquia
que era la reliquia de un mértir!

H¢ aqui lo que puede el ejemplo de Maria; si su culto des-
apareciera del mundo, el género humano perderia uno de
sus mas poderosos motivos de consuelo, y la esperanza per-
deria mucho de su valor. (1)

PRACTICA.

Postraes 4 los piés de la Imdgen de Marfa, y rezadle eon
una grande confianza el Ave Marfa.

JACULATORIA: -

Aum?sum christianorum, consolatriz afflictorum, ora
pro nobis. ‘

Rogad por nosotros, vos que sois el socorro de los eristia-
nos, y el consuelo. de los afligidos.

Lo demds como en la pdgina 28.

(1) Huguet. “La devocion & Maria en ejemplos,

EDE A Nl We
De los dolores de la Virgen Santisima.

1.  Dolores de Marfa al pié de la cruz.
92,9 Motivos de sus dolores.

3.© (Cdmo los sufre,

La preparacion como en la pdg. 21.

Puxto I Considerémos cfial serfa el dolor de esta soberana
Sefiora, al darle su querido Hijo el dltimo adios, al verle
ignominiosamente arrastrado por las calles de. J erusalen,
burlado, abofeteado, cubierto de salivas, coronado de espinas,
clavado en una cruz, y muriendo por fin entre dos ladrones.
;Oh! jaué espada de dolor traspasarfa enténces su maternal
corazon, segun le habia ya predicho el santo anciano Simeon!
S§, todo lo que los mértires juntos han padecido, no tiene
comparacion con lo que sufrié la mas tierna de las madres
en aquel terrible momento. Perojay! que nuestros pecados
son la causa de los vivos dolores que padece esta divina Se-
fiora, porque con ellos hemos dado muerte 4 su querido Hi-
jo. + Detestémolos, pues, de todo nuestro corazon, COrrimos
al pié de la cruz 4 mesclar nuestras ligrimas con las de Ma-
rfa, y piddmosle eficazmente, nos alcance un verdadero do-
lor de todas nuestras faltas, y la gracia de no volver jamas
4 cometerlas.

Puxto II.  Considerémos que Dios quiso que la Madre
de Jesus padeciese tan penetrantes dolores, para hacerla
mas semejante 4 su Hijo, el mas afligido de los hombres, para
darle ocasion de merecer nuevas coronas, y para proponér-
nosla por modelo en todas nuestras penas. No olvidemos
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pues, que las cruees son el camino del ciele y la herencia de
los escogidos; y al contemplar 4 la mas pura y 4 la mas san-
ta de las criaturas, abismada en un mar profundo de amar-
gura, jnosotros, viles pecadores nos atreverémos 4 quejarnos
de las penas con que el cielo nos aflige? No, no sea asf; al
contrario, en todas nuestras tribulaciones pensemos en los
dolores de Marfa al pié de la cruz, y al momento quedaré-
mos consolados. Unémos siempre nuestros padecimientos
con los suyos, y de este modo nos serdén mucho mas merito-
rios para la otra vida.

Puxto ITI.  Considerémos las virtudes que la Virgen
Santfsima practica al pié de la cruz, y descubrirémos en ella
una paciencia herdica, una perfecta sumision 4 las ¢rdenes
del Cielo, un amor tierno 4 su Dios, y un eelo ardiente por
la salvacion de las almas, sacrificando & este fin un hijo 4
quién amaba infinitamente mas que su pr'opia vida. Criaf.-
tianos, hijos de la eruz, hijos de Maria, admirémos estas emi-
nentes virtudes de la Reina de los mértires, y pidémosle que
nos aleance de su querido Hijo, las gracias necesarias para
oprovecharnos de sus ejemplos, € imitar su paciencia.. Y resig-
nacion; y cuando el Sefior quisiere hacernos participantes
de sus-humillaciones, de sus dolores y de su eruz, corrdmos
4 buscar nuestro alivio en el desconsolado eorazon de nues-
tra tierna Madre.

La oracion para despues de la meditacion pdg. 25,
y luego la siguiente

ORACION.
iOh Marfa! joh Madre de dolor! permitidme que me

acerque al pié de la cruz, y que recoja en vos las tltimas,

palabras de Jesus agonizante. Sf, ya me parece que le
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0igo que os dice, echando sobre: mf uns mirada llena. de:
amor: “mujer, he aquf 4 tu hijo,” y que en seguida dirigién-
dose 4 mi, me dice: “hé aqui 4 tu Madre.” jAy! bien es ver-
dad que yo no merecia tan sefialado favor, ni merezco tam -
Ppoco que vos hagais conmigo oficios de madre; pero si yo
soy un hijo indigno, vos sois la Madre mas tierna. No ol-
videis, pues, estas palabras do Jesus; y para cumplir-su Gl-
tima voluntad, permitid que yo os llame mi Madre; este
nombre me consuela, ¥ awmenta mi ternurs ¥ mi confianza
en vos, recorddndome la obligacion que tengo de amarog,

84, permitidme’siempre que os llame Madre mia, ¥ que mue-
ra invocando tan dulee nombyre,

EJEMPILO.
La desesperacz_'on de una joven.

Refiere el P. de la Colombiere que una mujer jéven, sedu-
cida por la lectura inmoral de algunos libros, contrajo rela-
ciones y amistades perniciosas que la condujeron, no solo 4.
la pérdida de su honra, sino tambien de su alma. Presa del
remordimiento, despues de haber cometido. la falta que la
deshonraba, I¢jos de acordarse de Jesus y de Marfa para pe-
dirles perdon y suplicarles que si le convenia no permitie-
ran cayera sobre ella la infamia, entregése 4 la desespera-

cion, y resolvié poner término 4 su vida arrojdndose 4'la
corriente de un rio. ; :

La desdichada no era devota de la Virgen santfsima, pero,
4 pesar de todo, llevaba por costumbre el santo escapulario
de Nuestra Sefiora del Cdrmeny; llevaba la librea de los hijos
de Marfa, y con ella no podia perecer. El dia que resolvié
poner fin 4 su vida, dirigiose 4 la orilla de un caudaloso rio,
Y sin acordarse de otra cosa que de la desesperacion que la.~
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animabs, arrojése resuelta 4 las aguas, buseando en ellas la
muerke, no solo del cuerpo, sino tambien del alma.

Por de pronto todos sus esfuerzos para sumergirse fueron
inttiles, pues & pesar de ellos seguia flotando como una plu-
ma. Un pescador que la habia visto corri¢ presuroso para
salvarls, mas antes «ue llegara 4 ella, por inspiracion del
demonio la desdichada se quité el ganto escapulario, arrojo-
lo lejos de si, y antes que el pescador tuviera tiempo de lle-
gar 4 ella, se habia precipitado al fondo de las aguas, y su
alma infortunada al fondo de los abismos infernales.

La desdichada no quiso oir la voz de la Virgen santisima
que la llamaba & sf; desprecié su carifioso llamamiento ma-
ternal, y 4 consecuencia de este desprecio, 4 consecuencia de
10 haber oido le amorosa voz de Marfa santisima, que como
buena Madre la llamaba, fué 4 caer en brazos de Satands,
que la atormentard eternamente. Para que nosotros no me-
rezcdmos estos tormentos, para que logremos librarnos de
las penas del infierno, prestemos siempre atento oido 4 las
inspiraciones de Maria santisima, y 1o permitamos que fal-

te un momento sobre nuestro corazon el santo escapulario
de 1a Madre del Carmelo, porque mientras lo llevémos enci-
ma, llevarémos la librea de hijos de Maria.
PRACTICA.
Llevad siempre el rosario, como una sefial de vuestaa con-
sagracion 4 la Madre de Dios.
JACULATORIA.

T regina misericordiae, el ego miserrimus pecator.
Vos sois 1a Reina de Misericordia, y yo el mas infeliz de

los pecadores.
Lo demds como en la pdgina 28.

HPE A W WK e
De la Soledad de la Virgen Santisima.

1.2 Dolor de M ij :
o e Marfa al tener 4 su Hijo entre sus bra-

2.© Al acompanarle al sepulero,
3.2 Al dejarle sepultado.

La preparacion como en la pdg. 21.%

; Puxnto 1. ; (?onmdera,, alma mia, cudl serfa el intenso do-
for que oprimirfa el amante corazon de Marfa, al tener di-
hunto entre sus brazos al mas amable de los) hijos de los
: ombres, ’a.l dulce objeto de su amor, 4 su tnico hijo Jesus
iOh! iy edmo se aumentaria su pena, al considerar que po ;
momentos iba .é perderle! ;Y cémo le dirfa entre (1108 IE&:
};::if;u.ldes.suffl.nros: '“10}1 verdadero hijo de Dios! t eras mi
e rfe;mm;flﬁdil ‘ij‘;i%oso‘ ¥ Er;ni alma; ahora he quedado
: : a sin Esposo i ijo;
perdiéndote 4 tf, todolo he pergido ,d[;li‘ldrf: il:; flljcﬁxﬁ::z
mos en los sentimientos de Maria en este doIorom.:n trance
considerémos que nuestras repetidas culpas son las cruei ﬁ
sactas que traspasan su afligido corazon, despues de ha.b:r
dado Ia.muerte 4 su dulcfsimo Hijo. Detestéinoslas desde
ahore'x, mismo, y undmos nuestro dolor con el de Maria pars
::gvmar dalgun tanto su amarga soledad, y hacernos nfere-
ores 1vi
), ; 111:; S ;i;:;r;:o?nsuelo en nuestras cs?iritu&les se-

mai[?m IL. SigAmos en espiritu 4 la Virgen Marfa, for-
. 0 parte de aquel flnebre acompafiamiento, con que
van al sepulero el santfsimo cuerpo de nuestro adorable
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Salvador. Abismada en el mas profundo pesar camina si-
lenciosa, y todos sus pasos son .otros tantos dardos, que
atraviesan mas y mas su aﬂigldisuflo’corazon. Llegan por
fin al lugar destinado; los santos disefpulos levantan la l.oaa,
ponen en el sepulero el cuerpo de Jesus, y Marfa no p.udleu-
do mas, sepulta tambien en él su amante corazon. . ;Y no-
sotros dénde tenemos sepultado el nuestro? jAh!en una
miserable criatura, en un vil interds, en una perecedera
honra. Confunddmonos, pues, y procurémos de hoy en
adelante tenerlo siempre fijo en el cielo, donde estd nuestro

verdadero tesoro, y hagémos todos los esfuerzos posibles |

para poseerlo algun dia.

Puxnto III. Sepultedo ya el cuerpo de nuestro adorable
Salvador, se vuelve 4 su casa la Virgen Marfa, y por todas
partes se le presentan vivos recuerdos que a.uz}nenta.n ‘su
amarga pena. Ya se lefiguran los afectos recfprocos, .]as
amorosas miradas, y las palabras de vida eterna, que habian
galido de aquella boca divina. Ya se le ponen delaflte aque-
llos clavos, aquellas espinas, aquellas carnes rasgadas, aque-
llos huesos descarnades, aquella boca abierta y aquellos
ojos. obscurecidos. jAh! iy qué noche de dolor fué aquella
para Marfa! Y t6, cristiapo, ;né sientes alin conmoverse
tu endurecido corazon? FEa, vuélvete 4 Marfa, y dile con
San Buenaventura: permiteme, Sefiora mia, permiteme que
llore;. t eres inocente, yo soy el culpado. Suplicale & lo
ménos, que te admita consigo & lorar; ella llora por amor,
y b llora de dolor de tus pecados, para que de este modo
logres su amparo en esta vida, y goces enla otra de su ama-
ble compafiia.

La oracion para despues de la meditacion pdg. 25 y
luego la siguiente
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ORACION.

iOh afligidisima Madre mia! no os quiero dejar sola para
Horar, no; yo quiero acompafaros tambien con mis ldgrimas.
Alcanzadme, pues, oh desconsolada Virgen, una memoria
continua de la pasion de vuestro Hijo y vuestra, para que
en los dias que me quedan de vida, pueda llorar vuestros
dolores, y los de mi amable Redentor. Hacedme la gracia
de que estos dolores me den en la hora de la muerte, con-
flanza y fortaleza para no desalentarme 4 vista de mis enor-
mes pecados, y que por fin me alcancen el perdon, la perse-
verancia y el cielo, donde espero regocijarme con vos, y
cantar las misericordias infinitas de mi Dios por toda una
eternidad. Amén.

EJEMPILO.

Una piadosa terciaria de Maria.

Léese enla Vida de la bienaventurada Bstefania Son-
ciano (religiosa de la tercer Orden de santo Domingo, y por
tanto consagrada de una manera especial 4 la Madre de
Dios), que habia desde su infancia aprendido con gran eelo
el Ave Maria, pareciéndole tan dulce la Salutacion angéli-
ca, que la repetia doscientas veces cada dia. Llegada 4 la
edad de los siete afios, concibié un deseo tan ardiente y vi-
vo de servir & imitar 4 Marfa, que en el dia de la Asuncion
hizo voto de petpétua virginidad. Tan agradable fud al
Sefior este piadoso holocausto de la tierna nifia, que acom-
pafiado de la Virgen Santfsima, de Santo Domingo, de San-
to Tomds de Aquino y de Santa Catalina de Sena sele
aparecié y le dispensé la inefable honra de tomarla por es-

MEes DE MARIA.—P, 18,
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posa, déndole como perenne testimonio de los desposorios
que con ella acababa de eontraer, un anillo tan precioso y
rico como de una belleza incomparable. La principal ocu-
pacion de Estefanfa durante su vida, fué visitar los templos
y ermitas consagrados 4 la Inmaculada Virgen, y entre los
que mas excitaban su devocion era la santa casa de Loreto,
donde Marfa y Jests pasaron su infancia, y en la cual se
obré el admirable misterio de la encarnacion del Verbo.

iOh! de cusnto precio fué la virginidad, que & imitacion
de Marfa, consagrara al Sefior! Procurémos imitarla, abra-
zéndonos con la virtud de la castidad, y lograrémos verla
en el cielo, si como ella nos proponémos 4 la Virgen de las
virgenes por modelo (1).

PRACTICA.

En nuestras sequedades interiores’acuddmos 4 la Virgen
Marfa, y piddmosle, que por su intercesion nos sean merito-
rias para la obra vida.

JACULATORIA.

Eja Mater, fons amoris, me sentire vim doloris, fac
ut tecum lugeam.
Dignaos, oh Madre, fuente de amor, penetrar mi corazon

con la vehemenecia de vuestro dolor, para que os acompaiie
en vuestro llanto.

Lo demds como en lo pdgina 28.

—NOTA.—Hijos de Maria: Hemos llegado al dia 20 6 sea 4 las dos terceras par-
tes del mes, ¥ por lo mismo os recomendamos las observaciones puestas al prin-
cipio del dia 10 pAgina 81.

() Rosi. Vida de Ips Santos de la Orden de Santo Domingo,
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EPH A X W Ne

De la aparicion del Salvador resucitado ¢ su Santi-
sima Madye. :

1.2 Alegria de Marfa al ver 4 su hijo resucitado.

2.2 Al verle revestido de gloria y de inmortalidad,

3.2 Al verle rodeado de sus discfpulos, que le habian a-
bandonado.

La preparacion como en la pdg 21

PuNnto I Considerémos al Salvador de nuestras almas,
saliendo del sepulero, vencedor de la muerte y del infierna,
Aungque en el sagrado Evangelio no se lea, quién fué la pri-
Iuera persona, & quien se aparecié en este glorioso estado;
sin embargo, con mucho fundamento se puede creer, que
fué honrada con este insigne favor su Santisima Madre. Kl
respeto que le tenia, el amor que le profesaba, y la ternura
tambien de Maria para con su divino Hijo, parecia que exi-
gian esta honrosa distincion. Ella habia tenido mas parte
que otro alguno en los dolores de su pasion, y por lo mismo,
era muy justo que participdse la primera de la alegria de
su triunfo. De este modo, tambien proporciona Dios sus
favores y consuelos 4 todos los que padecen por su amor: a-
mémos, pues, al Salvador, tomémos parte en sus penas, lle-
vEmos su eruz, sigdmosle hasta el Calvario, y serémos tam-
bien participantes con la Santfsima Virgen de su alegria y
de su triunfo. i

Punto II. Considerémos la alegria, y las inefables dul-
zuras de que fué inundada el alma de la Bienaventurada
Virgen Marfa, en la resurrecefon de su Hijo, al presentirse-




