INSTRUCCION FAMILIAR.

PLAN.

LA VDA DE LA SANTISIMA VIRGEN ES UN MODELO DE LA VIDA CRISTIANA.

ELLA SE RESUME :
PRIMERA CONSIDERACION.—En la humildad.
SEGUNDA CONSIDERACION.—En la pobreza.

TERCERA CONSIDERACION,—En el sufrimiento.

Fecit mihi magna qui potens est.
El Umnipotente hizo en mi cosas grandes,

(Lue., 1, 49).

0N razén podia usar este lenguaje aquella 4 quien el Sefior ben-

J dijera entre todas las mujeres ; aquella que fué elevada al grado
més sublime, y de cuya bienandanza son testigos todas las naciones
del orbe. Con razon podia hablar asi aquella 4 quien la humanidad
entera consagra todo su amor, cuyo corazén y cuyo espiritu saltaran
de gozo en Dios su Salvador, que llena de gracia durante su peregri-
nacién en la tierra, encuéntrase ahora colmada de grandeza y de glo-
ria en la mansion de la perdurable dicha. Justo es que ensalce las
maravillas obradas en ella por la omnipotente diestra: Fecit miki
magna qui potens est. La humanidad entera repite este eco, y canta
este himno sublime de reconocimiento y de entusiasmo : Magnifica:
anima mea Dominum. A través de diez y ocho siglos viene oyéndose
por do quiera ese cantico inefable en todos los templos consagrados 4
Maria... { Marfa ! | Qué nombre tan delicioso! | Cudntas ldgrimas de
gozo, qué de intimas alegrias, cudnta dicha despierta su recuerdol..,
i Maria ! ; Cuédntas bellezas encierra esta expresi6n !... jMaria | {Qué
aire de majestad brilla en esa Reina del Universo!...  Marfa | ;Quién
podré no amar 4 la que es 4 la vez Madre de Dios y Madre nuestra?
iDesgraciado el que no la ama, puesto que no ama 4 Dios, siendo

como son inseparables esos dos nombres, esos dos amores de Jests y
de Maria !

Do quier se levanta un altar 4 Jesucristo, veo elevarse otro 4 su
augusta Madre. Cierto que el uno recibe nuestras adoraciones, y el -
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otro nuestros homenajes, por cuanto adoramos 4 Dios y honramos 4
Maria; pero también es verdad que el corazén humano no puede sen-
tirse abrasado de amor hacia el Hijo, sin que al propio tiempo se
sienta henchido de amor hacia la Madre. Imposible es ver 4 Jesds
sobre el altar, sin que antes le contemple en los brazos de Maria.
Apenas podrén hallarse algunos enemigos de esa augusta Virgen; mas
;quién podré contar el nimero de sus amigos, de sus queridos hijos
sobre la tierra? Y si los hijos forman el consuelo yla alegria de una
madre, si una numerosa familia es la que la colma de indefinible di-
cha, ¢ cuan bella no es la corona de maternidad que cifie las sienes de
Maria, cuan grande no es su gozo al verse rodeada de tantos hijos,
que en torno de sus altares forman como un bello circulo de amor?
1 Oh ! Bien podéis estar justamente orgullosos, vosotros que durante
este mes bendito rodeais el trono de esa Madre, como los sarmientos
de la vid; y ya que en este dia celebrais su principal solemnidad, (qué
ocasién mas propicia pudiera yo elegir para hablaros de esa Patrona
tutelar ? ;Y qué placer mds dulce para vosotros sus hijos que el oir
hablar de una Madre tan querida ? | Oh Maria, buena y tierna Madre,
4 cuyos piés nos prosternamos, tomad parte en nuestra alegria, ben-
decid nuestros homenajes silos halldis dignos; aceptad nuestros in-
ciensos si son puros, en tanto que nos complacemos en referic las
virtudes con que se vi6 adornada vuestra alma.

Empero, debo advertiros, H. M., que al escuchar las altisimas
virtudes de Maria, més bien que admirarlas, cimplenos procurar su
imitacién reproduciéndolas en nosotros mismos. Indudablemente,
Maria escucha nuestras stplicas y recibe nuestros homenajes ; empero
tanto més agradables la serdn éstos, cuanto mds eficaces sean nues-
tros deseos de caminar tras sus huellas y copiar sus virtudes. Com-
placese en que la cantemos un himno de alabanza, pero 4 condicion
de que nuestro corazbn no desmienta las palabras que pronuncian
nuestros labios, y que nos esforcemos 4 imitar 4 Jesucristo, modelo
de todos los cristianos. Este modelo es el que me propongo haceros
estudiar, como el epilogo sublime de toda la vida cristiana, la cual se
resume en estas tres virtudes, 4 saber: la humildad, la pobreza y el
sufrimiento. Mas como quiera que Jesucristo sea un modelo harto di-
ficil de imitar, consideremos estas tres virtudes en Marfa, la mas
perfecta copia de su Divino Hijo. Ante todo recurramos 4 su protec=
ci6n y amparo, saludéndola con las palabras del Angel:

AvE MARIA.




MES DE MARIA

PRIMERA REFLEXION.

HUMILDAD DZ MARIA.

Es indudable que la vida de Marfa fué una vida de humildad.
Tanto empefio mostré Dios en humillar 4 esa criatura, que, si bien se
estudia su historia, se verd que 4 cada gracia que recibia, sucedia una
humillacién harto sensible y dolorosa 4 su corazén virginal. Y desde
luego, ved cudn oscuro es su nacimiento, 4 pesar de ser descendiente
de reyes. ¢Y no es, segin el mundo, una humillacion harto profunda
el recuerdo amargo de una gloria primitiva que no deja en pos de si
més que las huellas de una decadencia sin esperanza? Pero Maria era
la bendita entre todas las mujeres; y Dios que conocia los peligros
del orgullo, permitié que naciese en la oscuridad para que ésta sir-
viese de salvaguardia 4 su virtud. Por eso la Virgen de Nazareth en
nada piensa menos que en mostrarse en medio del gran mundo. Se-
mejante 4 la flor que, oculta entre un espeso follaje, sblo es percibi-
da por ¢l perfume que exhala, asi‘la humildad de Maria fué el aroma
que atrajo sobre ella los ojos de la Divinidad. Escogida por el Sefior
para ser el Arca Santa, el Taberndculo sagrado del Dies vivo, un
Angel, emisario del Rey de reyes, desciende de lo més alto de los Cie-
los, para anunciar 4 la mas humilde de las Virgenes que serd Madre
del Verbo. Y sin embargo, ¢creéis que Maria se ensoberbezca en vista
de tan sublime privilegio? De ninglin modo; antes bien, & la presen-
cia del celeste paraninfo, comienza 4 temblar, porque sabe que el 4n-
gel de las tinieblas se transforma 4 veces en Angel de luz. Poco es
que Gabriel la asegure, diciéndola: «No temas, Maria, porque has
hallado gracia delante de Dios.» Todavia la timida Virgen le pregun-
ta con reserva: «Y icodmo se verificard esto?»— «El Espiritu Santo ven-
dré sobre ti, contesta el mensajero, y la virtud del Altisimo te cubri-

r4 con su.sombra; y el Santo fruto que de ti nacer4, serd llamado -

Hijo de Dios:» Spiritus Sanctus supervemiet in e, et virtus Alfissim
obumbrabit tibi. Ideoque et quod nascetur ex te Sanctum, vocabitur Filius
Dei. Entonces es cuando Maria, no vacilando ya sobre la posibildad
del misterio, responde humildemente: «Hé aquila esclava del Sefior:
higase en mi segtin tu palabra: Ecce ancilla Domini, fiat mihi secundunt
verbum turm.»

Aqui es donde se verifica aquella expresion del profeta: «Un abis-
mo llama 4 otro abismo.» La humildad de Maria ha determinado el
anonadamiento del Verbo Divino. Es de notar que cuando Ella ha~'
bla de este favor singular, todo lo refiere 4 su propia pequeiiez, di-
ciendo: «El Sefior ha puesto sus ojos en la humildad de su sierva.»
Dios ama 4 Marfa: y ved por qué todas esas prerogativas, lejos de ser
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para ella materia de orgullo, constituyen, por el contrario, el origen de
sus més profundas humillaciones. Continuemos nuestra historia.
César Augusto proclama un edicto, en virtud del cual todos deben

- ir 4 inscribirse, cada cual en su pueblo natal, puesto que se trata de

hacer un empadronamiento general detodos los habitantes del Imperio.
José parte de Nazaret con Maria y se dirige 4 la ciudad de David, lla-
mada Bethleem, en la Judea. Maria, fatigada del viaje, necesita des-
canso, y en su consecuencia, busca José una posada para su bella y
joven Esposa. Pero después de llamar indtilmente & muchas puertas,

¢4 dénde se ve obligado 4 dirigirse? Un establo expuesto 4 los cuatro

vientos, es la tGnica morada que halla para albergar 4 la Madre de todo
an Dios. jOh, Providencia adorable! jCudn incomprensibles son tus
obras! {Es posible, Dios mio, que siendo Vos el Soberano de Cielos y
tierra, y pudiendo mostraros al mundo en todo el esplendor de vues-
tra majestad y de vuestra gloria, elijais por capital una pequefia ciu-
dad de un pais vencido, un establo por palacio, un pesebre por trono,
un montén de paja en vez de los espléndidos tapices que debieran
adornar vuestra regia morada, unos harapos por pirpura, una mujer...
un anciano... y unos animales groseros que os calientan con su alien-
to, vy unos rasticos pastores que forman vuestra comitiva! (Compren—
déis, A. O. M., estas humillaciones del Salvador? Sélo comprendién-=
dolas, podréis formaros una idea justa de las humillaciones de Maria,
su pobre Madre. Llegan los dias de la Purificacion, y Maria sube las
gradas del Templo de Jerusalén... ;Y 4 qué se presenta alll esa cria-
tura sin mancha? ;Qué hay en Vos, Sefiora, que necesite purificarse?
Vuestra virginidad ¢no ha permanecido intacta después de vuestro
milagroso alumbramiento? Dando 4 luz al Dios de toda pureza, ino
resplandecéis con un brillo todavia més deslambrador, cual blanca
azucena cuya hermosura hacen resaltar més los dorados rayos del sol
y las caricias de una pura brisa? .. ;Qué tenéis que rescatar? Mas jah!
Ya lo comprendo. El ciliz de la humillacién y de la amargura os si-
gue donde quiera, y es preciso, porque asi lo quisisteis, apurar hasta
sus dltimas heces. Por eso pasdis la plaza de una mujer vulgar, imi-
tando 4 vuestro Hijo, que se ha sometido 4 la ley de la Circuncision,
sin necesitarla ni estar obligado &4 ella. Por eso en el concepto de las
demés mujeres pasais por inmunda, bien asi como vuestro Hijo ha
tomado la forma y colocddose en el rango de los pecadores. Qué hu-
mildad tan profundal

Mas hé aqui que unos magos se dirigen 4 Bethleem y se detienen
en el establo. jOh! Llegados son los dias de gozo y de felicidad para
Vos, Virgen augusta. El triunfo va 4 coronar vuestras humillaciones
pasadas. Ved como ante vuestro Divino Hijo se encorvan y humillan
los reyes de la tierra. jQué dichosa sois al contemplar al dulce fruto
de vuestras castas entrafias descansando suavemente en vuestro seno
maternal, y recibiendo los homenajes de los monarcas de Orientel....
Pero, iqué digo? jAh! jCudn leve pasd ese ensuefio que mecia vuestra
almal Lahorade la prueba y del dolor ha sonado; preciso es partir,
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pobre Madre: el destierro os espera...Tal era la separacion que os de-
paraba el Cielo, en cambio de ese fugitivo resplandor de gloria que
brill6 poco hé 4 vuestros ojos. Y en efecto, pocos momentos después.

Maria y su Esposo, avisados por un Angel, huian medrosos 4 Egipto~

en una oscura noche, por sustraerse 4 la persecucién de Herodes; y
alli permanecen hasta tanto que, muerto ya el tirano, regresan & la
tierra de Israél y se retiran 4 la ciudad de Nazareth en Galilea, en
donde la Sagrada Familia vive rodeada de la oscuridad més profunda.
jCémo me complazco, H. M., en contemplar el bello cuadro que ofre~
ce aquel modesto taller donde trabajan para subvenir 4 sus necesida-

des un nifio, un padre y una madre, sobre quienes las miradas de

Dios reposan dulcemente!

La Sagrada Escritura no vuelve 4 hacer mencién de ellos siné en'-

dos épocas distintas.

La primera se refiere a la celebracién solemne de la Pascua. Con-
taba entonces Jests doce afios de edad, y acompaiado de Maria y
José encaminése al templo de Jerusalén. Al volver 4 su casa repa-
ran los santos Esposos que Jesus no viene con ellos. Biscale Ma-
ria por todas partes llena de ansiedad, y no le encuentra. Retrocede
hasta Jerusalén, y al cabo de tres dias de terribles presentimicntos le
halla entre los doctores en el templo. « ;Por qué lo has hecho asi con
nosotros? le dice. Tu padre y yo te hemos buscado llenos de dolor.»

Observad, H. M., la respuesta que 4 la m4s tierna de las madres daen

aquella ocasion solemne un hijo como Jests, en quien se desenvuel-
ven, ju ntamente con la edad, todos los tesoros de la ciencia y de la
virtud. « (Por qué me buscabais? ¢No sabéis que 4 mi me cumple es-
tar siempre atento 4 los negocios de mi Padre?

La segunda época en que el Evangelio vuelve 4 mencionar 4 Je-
slis y 4 su Madre es diez y ocho anos después, cuando el Salvador
contaba treinta de edad. Halldbanse 4mbos en Cand de Galilea
asistiendo 4 unas bodas, juntamente con algunos discipulos de Jests.

Habiendo faltado el vino, dirigense los convidados 4 Marfa, porque ya. -
entonces se presentia el poder de aquella divina Madre. Conmovida

€sta por los ruegos de los asistentes, dice 4 su Hijo: «No tienen
vino.» Vinum non habent. Un milagro responde inmediatamente 4 la
solicitacion de Maria; empero, jcudn caro pagé aquel favor! El Salva-
dor dirigese 4 su Madre, y, cualsi hubiera olvidado todos los senti-
mientos de la naturaleza y de la piedad filial, la contesta: «Mujer, ;que
nos va & mi y 4 ti?y -Quid mihi et tibi est, mulier?... {Quién no com-
prende, A. O. M., la dureza y amargura de semejante respuesta! Sin
embargo, hay en esto un designio manifiesto de Dios. Jesucristo obra
su primer milagro, que comienza 4 desenvolver su poder infinito; da
la primera prueba de su divinidad suspendiendo 6 cambiando las leyes
de la naturaleza. ;Y por qué lo hace? Porque Maria se lo ruega. {Tan
grande es la influencia de la stplica de una madre! Ahora bien, pue-

blos del universo, abrid los ojosy ved 4 Jesucristo declardndose ab -

mundo como Soberano, como Dios, 4 ruego de Maria; y ved también
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4 esa Madre desconocida colocada sobre todas las mujeres, sobre to-
das las criaturas. Pero mirad al mismo tiempo, como para prevenic
atn el mis leve movimiento de orgullo que pudiera surgir en aquella
alma cédndida, la dice: «jMujer! ;Qué hay de comin entre td y yo,
siendo ta un ser finito y limitado y yo lo eterno y lo infinito, td la
criatura y yo el Criador?» Quid miht et tibi est, mulier? Recordad el
abismo que media entre d4mbos, y sabed que aun no es llegada mi
hora: Nondum venit hora mea. (Oh! Siempre y donde quiera encuentra
esa buena Madre la humillacién unida 4 la gloria.

El Salvador inaugura su vida pablica. Marfa, segin dejan entre-
ver los sagrados libros, conténtase con seguir 4 su Hijo por la Judea y
la Galilea, participando siempre de las humillaciones que aquél expe-
rimenta de parte de los judios. Dos veces solamente hace mencion la
Escritura de esa bendita Madre, y en 4mbas nes manifiesta sus sensi-
bles abatimientos. -

Un dia que el pueblo estaba sentado en torno de Jesucristo, avi-
sanle que su Madre y sus hermanos le esperaban fuera. El Salvador ni
siquiera parece hacer mérito de semejante aviso, y 4un afecta no com-
prender lo que le dicen; después, con cierto aire de indiferencia, res -
ponde: «;Quién es mi Madre, y quiénes son mis hermanos?» Y, diri-
giéndose 4 los que le rodeaban, afiade: «Ved ahi mi madre y mis her-
manos; porque el que cumple la voluntad de Dios es verdaderamente
mi hermano, mi hermana y mi madre.»

La segunda vez que encontramos 4 Maria es sobre la ensangren-
tada cima del Golgota, y alli es donde las humillaciones del Hijo caen
con todo su peso sobre el corazon de la Madre. Le ve despojar de sus
vestiduras, extenderle sobre el lefio del sacrificio, colocarle en el lecho
de su agonia, crucificado entre dos ladrones, de los cuales el uno le ul-
traja con sus blasfemias. Al pié dela Cruz oye la griterfa de un tropel
de malvados que se goza en las humillacienes del Crucificado y le
insulta en medio de sus dolores. Y para cerrar este triste y repug-
nante cuadro, hé agui que el moribundo Jests, dirigiéndose 4 Matia,
v designindola al Ap6stol San Juan, la dice: «Mujer! ve ahi 4 tu
Hijo.» ¢Pueden ir més lejos los abatimientos y humillaciones de una
madre?

Después de la muerte de Jests la Escritura no vuelve 4 ocuparse
de Maria sin6 para decirnos que vivi6 en el silencio y la oscuridad.
Asi es en efecto, A. O: M.; empero, 4 pesar de esto, Maria serd en lo
sucesivo la més encumbrada de todas las criaturas, la bsndita entre
todas las mujeres. Si: habrd en el mundo una mujer excepcional 4
quien do quiera se elevaran templos, altares, oratorios; bajo cuya ad-
vocacion se levantardn las més gigantescas basilicas en los siglos XII,
XIII y XIV; habrd una criatura privilegiada, cuyo nombre se genera-
lizara en todas las clases, 4 quien tributardn espléndidos homenajes
todas las generaciones, y cuya proteccion implorardn los monarcas,
colocando sus tronos y sus reinos bajo su maternal proteccion... Esa
criatura existe, es la Virgen Marfa, encubierta bajo el manto de su




