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conseguir solamente confesando nuestros pecados para que
dar libre de su eminoso y tirdnico yugo, A. H. M. No e-
bastante que el uso frecuente de la confesion haga que nue:
tr‘os pecados se borren, y que entremos en amoistad con un
Dios & quien jamas debimos ofender. Importantes son en est
cft)ncepto los buenos oficios de nuestra Santisima Madre M G
ria para alcanzarnos el perdon de nuestros muchos pecadoa-
y por esto decimos en la confesion para jnteresarla en 11ues5 :
[rf) favor: «Por tanto suplico 4 la hienaventurada siem :
Virgen Maria que ore por mi.» Pero como esta piadosisiﬁ:e
Sefiora desea que los saludables propésitos que hemos fora
u.]ado en nuestras confesiones sean duraderos, yo no dudo ;
si conlinuamos en frecuentar esas confesior;es obtendriqge'
nuestro Dios las gracias necesarias para que perseveremc: :
aquellos; y he aqui uno de los admirables v mas rove:hen
sos efectos de la confesion frecuente; toda vez que I;sta sin?-
para evitar las recaidos en el pecado, y que es un eﬁca:
presiervativo contra ¢l, ora la consideremos de parle de Dios
a quien se dirige, ora de parte del sacerdote que la recib
ora del penitente que la hace. i
g,Qu'ie'n podrd en efecto enumerar las gracias que nuestro
buen Dios infunde en el alma del pecador arrepentido que
conf?esa sus culpas en el tribunal de la penitencia? Pues e(;as
g.racias, A. H., no han sido solo para santiﬁcarellalm ; h
sido tambien para prevenir el pecado, para evilar [ai,oczn.
smn.es, para que sirva de poderoso apoyo al pecador en 10;
caminos de la vida que ha de recorrer, "en donde tanlos pe
hgms encontrard que pongan 4 riesgo su virtud. En ¢ fr[? :
cia hallard una luz clarisima que ilustre su inieiiwen ?R bﬁ%u
no ser fascinado por las ilusiones que le presenre ella- o
d.o, el demonio y las malas pasiones: hallara u nfe ; o
singular que dé vigor 4 su voluntad . ‘ n'a' e
. ‘ g ad para no declinar de la
:S;[lE:JIBGl& y segura que ha emprendido, y que Dios le hil
0 . b ; ;
zado, y que infaliblemente conduce & Dios; hallara todos
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Jos medios conducenles para vencer 4 los enemigos que s€
opongan & su paso, y para trinnfar de ellos, y perseverar
hasta el fin para salvarse.
~ Todas estas gracias, vinculadas 4 la confesion sacramen=
tal, como preservadoras del mal, del verdadero mal que es
el pecado, se descubren atendiendo al ministerio del sacer-
dote en la confesion, ministerio santisimo quese yvitupera in-
cesantemente por los enemigos de la religion sin conocerlo
tal vez, 6 si se conoce, inspirados por la mas insigne mala fe
para retraer al pecador de ese manantial de vida, de salud
y envidiable bienestar. A este propdsito yo no quiero dis-
pensarme de cifar unas palabras del abate (raume, en su «Ca-
{ecismo de perseverancia» que revelan admirablemente parie
de los beneficios que el confesor prodiga al penitenle para
preservarlo de las recaidas en el pecado. «Hay efectivamen-
te, dice, en el secreto del augusto tribunal de la penitencia
un amigo sabio, firme, probado y de experiencia, que, con
su mirar ilustrado por la fe, penefra hasta las eniranas de
la infancia, de la adolescencia, de la edad madura y de la
senectud, dando 4 todas las edades lecciones de sabiduria, v
4 todos los males el proporcionado remedio. El vé, sorprende
y descubre los ocultos artificios de las pasiones, y sefala al
penitente un gran numero de viboras nacientes que su ines-
periencia, ligereza 6 preocupacion no le dejan ver, pero que
no por eslo crecerian menos aprisa desgarrando su pecho
completamente. El le guarece, cualquiera que sea su edad
6 su posicion social, contra una porcion de ilusiones y maxi-
mas que causarian su pérdida; y por fin, con mano seglra
sefiala & cada uno, segun su estado, la linea de sus deberes,
y afirma la marcha del hombre en el camino de la virtud,
que lo es de la felicidad aun en esta vida. ;Quién, pregunto,
seria capaz de suplir la falta de estas lecciones saludables?
Ni el padre, ni la madre, ni el amigo ordinario suelen conocer
el Gltimo scereto del corazon de su hijo ¢ de su amigo, por-
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que hay misterios que el hombre no puede ni quiere revelap
mas que & Dios; y por eslo son muy ciegos, por no decir
otr.a cosa, aquellos padres que alejan & sus hijos de la con-
fesion creyendo poder monopolizar su confianza; en verdad
no saben como estd hecho el corazon humano.»

. Pues hien; la frecuencia de abrir nuestros corazones al
minisiro de la penitencia confesindole nuestros pecados, le
hace que conozca mejor nuestro inlerior para ejercer ;on
mas exito su saludable ministerio, como sucede al médico
?ue co'n mas acierlo sana nuestras enfermedades corporales
a medida que mas frecuentemente nos ha asistido en ellas.

Entonces los avisos del confesor son mas motivados, son
?

mas-apropiados a nuestras necesidades espirituales, y por
consiguiente mucho mas dtiles para nosotros. Asi como si el
pe:csitdor se presenta rara vez al confesor, esto dificultara su
ministerio, y la antorcha del celo que lo anima para penetrar
en la conciencia del pobre pecador no descubrird cual debiera
los seno's reconditos de ella, temiendo engafiarse; entonces
es un médico que no conociendo perfectamente la enferme-
dad jquién sabe si los medicamentos que aplique serdn mu-
chas veces indtiles, aunque no digamos nocivos?

El uso frecuente de la confesion es ademas un grande
pre.serva[ivo conlra el pecado de parte del que lo comele.
A.Sl e_s en verdad, M. H. Los exdmenes frecuentes de con-
ciencia que el pecador hace para acercarse al tribunal de
la‘pemteincia, le mostrarin con mas frecuencia tambien las
mismas imperfecciones, las mismas negligencias; v lal vez
la vergiienza que le causa la consideracion de ]a,recaida en
las culpas le haga comprender que debe trabajar con mas
anhelo, y con mas decidido empeiio en desterrar de su alma
sus malos habilos, la costumbre de pecar, sus reincidencias
y se apartara de las ocasiones que lo lleven al pecado, penl

slando ya mas.seriamente en el negocio importante y tinica-
mente necesario que es la salvacion.
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No es esto una teorfa imaginaria, A. H. M. Yo apelo a
vuestro propio testimonio para que me digais: json menos
en nimero vuesiras faltas cuando uplazais vuestra confesion
4 un tiempo indeterminado, que cuando estais préximos a
confesarlas? ;6 las cometeis con la misma frecuencia en los
dias proximos despues de la confesion que cuando ha fras-
currido y pasado mucho tiempo de esta? [Ah! no; es imposi-
ble que asi suceda, si es que teneis fe en el sacramenlto ve-
nerando de la penitencia. Raro serd el pecador que decidido
ya A hacer su confesion cometa un pecado en dia anierior al
en que deba confesar, y mas raro, rarisimo aquel olro que
peque, no digo el dia mismo en que confesd, sino en algun
otro despues. Luego si asi sucede, cuando la confesion no
ha sido infructuosa, 6 se la ha considerado como una cos-
tumbre, un acto cualquiera de la vida, debemos convenir
por necesidad en que la confesion frecuente es un podero-
sisimo preservativo contra el pecado, ya de parte de Dios
que con fanfa liberalidad prodiga en ella sus gracias, que
nos sirven de apoyo, de luz y de forfaleza para no caer nue-
vamente en el pecado; va de’ parte del confesor que nos da
lecciones convenientes para no reincidir en la culpa; ya por
tiltimo de parle del mismo pecador que, pensando con mas
frecuencia sobre el estado de su conciencia y reproduciendo
4 menudo los actos necesarios para confesar dignamente, se
retrae de la culpa. Asi como esa confesion frecuente es fam-
bien un remedio contra el pecado cometido, remedio seguro,
porque esta empenada la palabra misma de Dios de perdo-
nar el pecado que fuese perdonado en la confesion; remedio
pronto, porque en el acto mismo de la confesion el Senor
derrama sus misericordias en el corazon del penitente fervo-
roso; remedio en fin duleisimo, porque las alegrias verda-
deras que lleva al alma no se parecen 4 todos los goces del
pecado, si goces podemos llamarlos, y compensan suficien-
temente las amarguras que la misma confesion reclama.
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:Quién habra pues entre vosotros, M. A. H., que pueda
mirar con indeferencia el uso frecuente de la confesion de
que nos hemos ocupado llamandose devoto dela Santisima
Virgen Maria? Sin embargo, por mas que yo os haga la jus-
licia de ereer que no habrd uno que asipiense en esta im-
porfante materia, son fantos los esfuerzos de la impiedad
moderna por retraer 4 los fieles de la confesion; ha difundi-
do la secta protestante, que desgraciadamente ha recibido
carta de naturaleza en la antes catdlica Espana, tantos erro-
res acerca de la confesion, y ha llegado hasta tal punto en-
tre nosotros la indiferencia por las cosas del espirifu poster-
gadas por los intereses materiales, que lo son todo en nues-
tra sociedad, que yo no puedo menos de preveniros contra
estos perniciosos escollos que fal vez impidan & algunos prac-
ticar la confesion, y de este modo insensiblemente se alejan de
esta fuente perenne de santificacion y lleguen & consumar su
perdicion eterna. A los que desgraciadamente lleguen & ese
estado harto lamentable, advertidles el inminente riesgo que
corren obrando dc esta manera, v que renunciando 4 la con-
fesion frecuente renuncian a la salud del alma, y del mas
puro y delicioso de todos los placeres que es eslar en gracia
de Dios, y por lo tanto en pazconsigo mismos y con sus her-
manos. Hacedles entender toda la fuerza que sobre el
hombre ejerce la certidumbre de la rehabilitacion que reco-
bra confesando sus pecados, y cuanta es, despues de la con-
fesion, su decision porla virfud, y cémo se redoblan las fuer-
zas de su alma, y cvanto es su entusiasmo para practicar el
bien en fodas las esferas. Y si los encontrireis timidos, 6
indiferentes, 0 perezosos para esle aclo sublime y consola-
dor de nuestra religion santa, decidles que una madre que
los ama mucho, que es el refugio de todos los pecadores,
Maria, Madre purisima del amor hermoso, los aguarda, y
que confiados en su maternal corazon, se lleguen 4 su frono
de gracia, seguros de que les alcanzard misericordia en ese
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tribunal de reconciliacion, y en él hallardn gracia para ser
socorridos en tiempo oportuno: adeamus ergo curm fiducio ad
thronum gratice, ut misericordiam consequamur, el gratiam
inveniamus in auzilio opporfuno. Hacedlo asi, A. H. M.,
v robusteciendo vuestras ensefianzas y saludables consejos
con vuestro ejemplo, habreis ganado almas para Jesucristo
nuestro Dios, y habreis ofrecido & Maria una de las flores
que le seran en estremo agr_‘_adahle; y en cambio eslard pr?-
picia para escuchar vuesiras plegarias, y obtener de su Hijo
Santisimo el perdon de vuestros pecados, y la posesion de
los bienos de la gloria por los siglos de los siglos. Amen.




