EL CUARTO DE HORA PARA MARjA

DIA VEINTE Y OCIIO

CONSIDERACIONES SOBRE MAR[A MODELO DE
HUMILDAD *

No hay cosa méas admirable que la humildad
de la Virgen Santisima. Esa humildad se mani-
fiesta: 1° en su conducta cuando las palabras
del Angel; 2° en su silencio sobre el gran mis-
terio de que ella es objeto ; 3° en su amor por
la oscuridad.

Puxto I°. — La humildad de Maria se mani-
fiesta cuando las palabras del Angel : « Dios te
» salve, Maria, llena eresde gracia, el Sefior es

contigo, bendita td eres entre todas las

mujeres. Y ella, habiendo oido se turbé con

tales palabras, y pensaba en si misma qué

podia ser aquella salutacién. » Observan los
comentadores que Marfa no se turbé con la
vista del Angel, sino de sus palabras, no enten-
diendo cudl pudiera ser la celebridad que la
anuncia el Angel, y que la eleva, siendo una
pobre joven, por encima de todas las mujeres
del género humano.

i, No o0s ha sucedido alguna vez ver 4 un alma

1. Sacadas de A. Nicolds
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de unmérito queellaignora, expuesta derepente
4 un concierto de alabanzas que ella no espe-
raba, y que sélo ella no comprende ? ; Qué sor-
presa ! qué deslumbramiento! ; que turbacion
conmovedora no infunde & su modestia ! Figu-
raos pues & Marfa, que se tiene & sf misma por
la ultima de las criaturas, y 4 quien saluda el
angel comollena de gracia y bendita entre todas
lasmujeres. ; qué turbacion y trastorno en todo
su ser ! Suelen lasinjurias trastornar 4 los hom-
bres, porque se disimulan 4 s{ mismos sus faltas,
las miran lo menos posible, estin engreidos de
su supuesto mérito, pregonindolo con frecuen-
cia; pero Maria, absorta siempre en su nada
ante Dios, no podia perturbarse sino con las
alabanzas. Era tan sencilla su humildad, que ni
atn habfa tenido el orgullo de combatir ; y por
eso le parece tan extraordinaria y sorprendente
la idea de grandeza que las palabras del Angel
ofrecen & su entendimiento. Sisemejante epita-
lamio se dirigera 4 la hija de Caifis, no pensara
mucho tiempo en sus adentros qué podia ser
aquella salutacion, desde luego aceptara el
honor, y resonara en su pecho esta palabra de
complacencia : | Dios mio, qué fausto aconteci-
miento! Asi pues, la primera vez que la Virgen
santanos es manifestada, es su humildad la que
arrebata nuestra admiracion.

Puxro II°. La humildad de Maria se mani-
fiesta en su silencio sobre el gran misterio de
que ella es objeto. Acaba de ver 4 un
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4ngel, oye que la proclama bendita entre todas
las mujeres, sabe ahora el secreto de Dios, el
cumplimiento de todas la promesas, el adveni-
miento de todas las antiguas esperanzas de
Israel, la salvacién del universo; en ella se le
anuncia que se va a realizar tan gran portento
por el mayor y mésglorioso delos prodigios. Sin
dejar de ser virgen, ella es madre, y madre de
Dios, santuario del Espiritu Sante, esposa del
Altisimo, tabernéculo vivoy tres veces santo;
y sus labios guardan el silencio, y su fisonomia
no revela, ni atin con la més leve emocion, ese
misterio en que estriban los destinos del mun-
do, y que ella encierra en si. Después como
antes, atiende 4 las vulgares necesidades de su
condicién, no la encuentran sus companeras
menos humilde, ni menos sumisa Su esposo
José, todos la ven tan placida, tan sencilla y
diaria. o
El Dios recéndito en su seno serd un dia
revelado al mundo ; el cielo, los angeles, las
estrellas pregonardnsu nacimiento y su gloria;
los justos y los profetas le recibirdn en sus
templos, los apdstoles y los portentos del cielo
y dela ticrra serdn los heraldos que publica-
Tan su obra hasta los extremos del universo;
todos los grandes, todos los santos, todos los
sabios, todos los reyes, todaslas naciones leren-
dirin homenaje y servirdn su grandeza ; Marfa
lo sabe, pues selo anunci6 el Angel; luego pon-
dré el Espiritu Santo esa profecia en sus labios,
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::i‘l qulebrant%r su discrecion, y Marfa guarda el
encio Y lo guardard todavia, v 1 :
dard mucho ti feomatie
e diempo después que tantas senales
-1) ! ra ado y manifestado el misterio. ; Oh
31. encio ! ; Oh humildad! ; Oh magninima
iscrecion verdaderam i .
. ente digna i
humillado! B e
Es.a humildad alcanza hasta el herofsmo. si
consideramos dos circunstancias que debfan al
E?LI‘GCBI: ’obhgarla 4 hablar, y eximirla de toda
iscrecién : la primera, cuando su es 3
e 1 esposo José,
gnorando el misterio de la Encarnacidn, con
cibe infamantes sospechas con respecto z'; ella
y piensa en repudiarla; la segunda, cuando Sl;
prima Isabel se confunde en su presencia yla
proclama% madre de Dios. En la primer; cir-
}cluns’gﬁlc(llaé gilqulen no admirard la heroica
umildad de Mari: i
: aria, pues que, siendo madre del
anto de los santos que
e que mora en su entraiias,
erldo virgen hasta oponer su amor por la vir-
glnldad al honor de la maternidad divina, ve
que incurre en el mas hondo desprecio de su
casto esposo? Bastara una palabra para evitarla
p(eilo. esa palabra la ensalzara demasiado en la
a rlmracmn ’de Jqsé, revelara el secreto del
cielo, la harfa testigo de su propia causa, v por
humildad, por discrecis i Di
i e 16n y confianza en Dios,
m(andgnlllja'l a el silencio, dejando més bien que
i o S 3
i 10s un éngel para participar & José
e dlS elrlo de su gloriosa inocencia, y reci-
ien i ]
0 luego del celestial mensajero la més

e
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justa, la mis noble, la mas santa jL_lstiﬂcgE:ién.
En la segunda circunstancia, la discrecidn de
Marfa se halla & prueba no ya de la vergiienza,
sino de la gloria. Va Mariad visitar & su prima
Isabel, y en esa diligencia, se .(zlvula de to@a
precedencia de rango y condicidn, del espacio
que separa 4 su divino Hijo de su precursor
que la separa también & ella dfa_ [sabel. }5'1113 es
hija de los reyes de Judd, su hijo del Altisimo,
y el hijo de Isabel no serd digno de desatar la
ligadura de su calzado; pero la humﬂdgd no
permite 4 Maria el pararse en esas considera-
ciones que ni aun se ofrecen & su mente. %l
llegar al término de su viaje se concreta M’afla,
4 saludar & Isabel, dejando que el Espiritu
Santo revele su maternidad divina, y sin men-
cionar el acontecimiento, remite en manos de
Dios toda su gloria. :
Puxto 11°. El amor particular que, & ejemplo
de su divino Hijo, tiene Maria por la hunnld:gl,
se manifiesta igualmente en un rasgo esencial
de su vida, esto es, en la oscuridad. i
: No es cosa extrafia que no se haga mencion
de la Virgen santa en ninguna parte, ni en nin-
guna circunstancia de la vida de Jesucristo?
Mientras que Jests recorrfa la Judea, predi-
cando y embelesando las multitudes ansiosas
de oirle, mientras que manifestando su omni-
potencia para afirmar su divinidad, multipli-
caba los portentos, proclamando el ‘pueblo
entusiasmado: Un gran profeta apuarecio entre

DA VEINTE Y OCIO 367

nosotros ; mientras que, dejando rebosar de su
corazén parte de la caridad infinita que le habia
atraido & la tierra, curaba & los enfermos, de-
volvia el ofdo 4 los sordos, la vista & los ciegos,
la palabra & los mudos, y obligaba hasta & sus
enemigos & confesar que nadie jamds habia
obrado tan grandcs cosas, ; dénde estaba enton-
ces la madre de Jests! ; Qué homenajes, qué
rendimientos no le tributaran aquellas multi-
tudes que decian de su hijo: « Dichosas las
entranas que te llevaron, y los pechos que te
amamantaron!» Marfaestabaausente, siguiendo
en la vida pobre y olvidada, feliz en su oscu-
ridad.

Ya dejara sin embargo su amada soledad, ya
se mostrara, y la veremos al lado de su Hijo.
Cuando los dias de triunfo hayan cedido & los
dfas de ignominia; cuando después de tanta
admiracién resuenen gritos de muerte, enton-
ces aparecera para recibir junto & su divino
Hijo ultraje y oprobio. Nadie la vié en el
Thabor, pero si la verdn al pie de la cruz.
Nadie la vié6 en la entrada triunfante de su Hijo
en Jerusalén, pero si en el camino del Calvario.
Después de la resureccién, ninguna impacien-
cia, ningin entusiasmo, y ni atn parece rego-
cijarse del triunfo de su divino Hijo ; después
de la ascension, su encierra en el Cenaculo con
foda sencillez, sin apetecer miramientos ni
privilegios, y tanto se retrae, que viene nom-
brada la tiltima entre las personas que espera-




368 EL CUARTO DE HORA PARA MARiA

ban al Espiritu Santo: Et erant perseverantes
cum muliertbus et matre Jesu *.

Asi pues, jamés Maria deja de ser humilde,
& prueba siempre del desprecio, como de la
gloria, es esa humildad tanto mas admirable,
cuanto que va junta con la plenitud de la
gracia, con la plenitud del mérito y con la
plenitud de los honores.

Y 4 esa triple plenitud de gloria, de méritos
y gracias, Maria afiade una humildad mis
admirable que todas las glorias, que todos los
méritos y gracias, siendo més bien esa humil-
dad fuente de toda gracia, mérito y gloria.

1° Plenitud de la gracia. La grandeza de los
santos consta de las gracias que reciben y de la
fidelidad con que 4 ellas corresponden, y por
otra parte, las gracias que reciben son en razén
de la funciones & que Dios los predestina.
Predestinada Marfa 4 la funcién m4s eminente,
al sublime ministerio de madre de Dios, debid
recibir gracias especiales en relacién con tan
augusta predestinacion, gracias extraordinarias
6 por mejor decir, la plenitud de las gracias ;
de modo que la gracia que hace 4 los santos é
hizo & los angeles, rebosaba en Maria con tanta
abundancia que no tenia otra expresién, atin en
el lenguaje del cielo, que la de plenitud : Ave
gratia plena.

2° Plenitud de méritos : por grande que

1. Act., T, 14.
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fuera la gracia en Marfa, no la eximia de
todo esfuerzo personal; ella crecié en gracias
por la fidelidad, lo mismo que nosotros. Logré
una gracia primera, y luego otra, mereciendo
ésta por el buen uso que hiciera de aquélla.
Ella era un agente moral, cual los demés san-
tos; anduvo como ellos de gracia en gracia, de
mérito en mérito, hasta merecer un dia ser
elevada 4 la dignidad de madre de Dios, y es
ese mérito, no menos que esa gracia, el que es
objeto del culto que le tributamos, cual lo canta
laIglesia: Regina caeli lztare,quia qrem mernisti
portare. Asi pues, ladivina maternidad de Maria,
més bien que un honor, es fruto de su mérito.

3° Plenitud de honor. Dios es fuente de toda
grandeza, siendo la grandeza misma; cuanto
mds se aproxima una alma 4 Dios, més grande
es. Pues bien, ; quién jamas se aproximé mis
d Dios, y se uni¢ con Dios més estrechamente
que Maria? La unién de Marfa con Dios, es la
unién de la madre con su fruto, el cual vive en
su seno y de su seno y es parte de ella misma:
la misma sangre circulaba en Marfa por ella y
por Jesiis ; el mismo corazén ejecutaba sus pul-
saciones, el mismo soploalimentaba su llama,
en fin la misma carne, dice san Agustin, erala
carne de Maria y de Jesis: Caro Christi, caro
Marie. | De qué divinidad, si asi me atrevo 4
decirlo, no debia ser penetrada esa carne de
Marfa, & quien regaba y perfumaba la sangre
deun Dios? Sin duda, Maria no es Dios, pero

2.
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4 no ser Dios, ;quién jamas pudo apm);lélnoarl;:
més 4 la Divinidad ? Pues bien, compar i
4 tan divino dechado; Compareros .11;1 i
miserias con sus grandezas, nuestmsl:-nncho 2
des con sus virtudes, y compreg.( 1eoS 03
necio de nuestra X{agliad,dceorlr;p;?mﬁ?ad
08 eber ad.
UH? Od]f Br'llgj’ci)?fo]aemés humilde ,de las crlfatnurizs,
y l‘a més pura de la vi{*genefs, ta qu'e-'(-:o‘lsl 'Gga]il} 12
tu bajeza, atrajiste 4 tila ml"i?;g-l;;ﬂ]iuc;]i’id;d
mos bien que sé :
ggg Zgignggdo elevarnqos a D}os, y tlmfnos con
¢l en el tiempo y en la eternidad. Amén.

EJERCICIO

Sufrir por amor de Jesus y Maria; 1as falizs;
de miramientos, las pulall)ras que z‘a nrﬂen,m1
humillaciones de cualquiera g_ene‘z‘o que sean,
y de cualquiera parte que nos vengan.

ANECDOTAS EDIFICANTES

Estudiando 4 los santos é€s com((};l se cop(é(;igzzi
la humildad, y los ejemplos nos la amulaez;
mis bien que los discursos i eloc;}ene S i
Ejemplos : el zuavoirapense _d lacs n0s SR
se presenté un soldado al prior de lo 'htarpen o
de Staouéli, declarandole que mendo‘g}; e
regimiento de zuavos, estaba para recibi

1. Exiracto del Monifeur de Uarmée.
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aquellos dias ; declaré también que habiendo salide
de una accion empefiadisima herido gravemente
en la cabeza, se hallé muchos dias entre vida y
muerte, y en tal extremo, habia hecho voto que, si
volvia 4 la salud sin poder seguir la carrera militar
Se consagraria 4 Dios para siempre.

Recibidle el prior con mucho miramiento, y le
exhortd 4 que volviera unos dias mis tarde. En el
interin, tomo sobre el los informes més circunstan-
.ciados, los cuales fueron salisfactorios bajos todos
conceptos.

Volvio el zuave el dia de 1a cita, v el prior ie
interrogé delenidamente, pregunténdole si era ver-
dadera su vocacién, si estaba pronto para sufrir
todas las privaciones, resignado 4 aguantar sin que-
jarse las pruebas mas crueles, sin poner su con-
fianza méas que en Dios para ser juzgado. A todo
contesto el soldado afirmativamente.

Al dia siguiente por la manana, convocé el prior
la comunidad enla capilla, y dirigi6 4 sus hermanos
reunidos este extrafio discurso : « Hermanos, aqui
tenéis un recién venido del mundo ; un soldado in-
digno que escandalizo largos afios al ejército con
su mala conducta y su poco valor. Viene aqui pi-
diendo un refugio ‘donde pueda reparar en el seno
de Dios los desérdenes de su pasada vida. Reflexio-
nad pues sobre el asunto, Y manana 4 estas horas me
comunicareéis el resultado de vuestras reflexiones. »

Estaba el forastero, durante ese dircurso, arro-
dillado en las baldosas de la capilla, rogando &
Dios con fervor. Brotaban lagrimas de sus 0jos,
€omo por un movimiento convulsivo, pasaba la
mano derecha sobre una herida 4 penas cicalrizada
que se le veia en la frente. Pasé en oracign todo el
diay parle de la noche. Alamanecer, se reunieron
otra vez los religiosos en la capilla, y el prior, como
al vispera, tomo la palabray les dirigi6 la siguiente
alocucion g
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« Bermanos, aqui tenéis no sélo e! soldado més
valiente y mas digno, con su noble cicalriz en la
frente, sino también el eristiano méds humilde y
virtuoso. Ayer, para somerierlo 6 dura prueba, pro-
nuncié contra él ias acusaciones méis injustas ; él
lo sufrié y aguanto todo, poniendo sélo en Dios su
confianza, v esperando sélo de él una reparacion
merecida, dindonos asi desde el primer dia de su
presencia, un ejemplo Gnico de las grandes virtu-
des cristianas que requiere la vida mondstica. En
adelanie el nuevo hermano que nos envia el cielo
andard el primero de la comuridad para servirnos
de ejemplo & todos. » El zuavo trapense vivio toda-
via cuatro afos, edificando & la—tomunidad con su
piedad profunda.

Hace unos afios, en la parroguia de San Sulpicio
en Paris, donde las funciones dela religion se cele-
bran con notable brillo, varios nifios de la doctrina
(la que prepara més directamente para la primera
comunién) habian sido designados para asistir 4 la
procesion del Santisimo, en nombre de todos los
demés, y como diputados. Era cabalmente el dia
siguiente al dia en que el director del catecismo
les habia predicado sobre la humildad, dandoles
comec ejemple la humildad de Maria. Sus puestos
reservados junto al palio les permitirian aproxi-
marse mas al Seflor, y recibir més inmediatamente
por decirlo asi, su bendicion. Se les exhorlé 4 que
se presentasen con el vestido mas decente. Un nino
de familia rica y conocida participaba de la diputa-
cién, y su madre entrd por la manana en su cuarto
para presenciar su totletie : « Madre, dijo el nino,
yo quisiera ponerme hoy el vestido mds sencillo,
el de todos los dias. — | Cémo, ! hijito, no hagas
disparales ; con que vas 4 acompafar al Santisimo

|y ro te acuerdas de la recomendacion que te
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hicieron | — ; Cué importa ? yo deseo ir vestido
sencillamente. — Pero, hombre, dime por qué. —
Yo no puedo deciroslo, madre, pero estoy seguro
de que me aprobariais, si lo supierais. — Con que
tu lienes cosas ocultas para tu madre. — Pues bien
madre, este es el caso : se me ocurrié que sera
mds agradable & Jesus que yo no me presenie con
los nifios ricos, y lerinda homenaje con los pebres;
me parece quesu mirada sedirigird mas hacia ellos;
jconsentis en ello? es una buena ocasion para hacer
un aclo de humildad. » La madre abrazé £ su hijo
conmovida, 'y le permitié que hiciera & su gusto (El
abate Postel. Buen Angel d2 la primera comunion.)

Humildad deun fraile lego. -— Hace unos cuantos
afios, presentose un joven 2 la Trapa, solicitando el
favor de ser admitido en ella. Recibidle el padre
abad, y después de considerarlo, lo admitié come-
novicie. Mandoéle que dejara alli su reloj, pues en
la comunidad nadie posee cosa alguna, siendo la
regla un desprendimiento absoluto. Hizolo el joven
deponiende su reloj encima de la chimenea, y
siguid al reverendo padre, que lo llevoé al neviciado.
Después de unos momentos de ausencia, volvio el
padre a su celda, y quedé admirado al no encontrar
el reloj que alli habia dejado. Pues j qué se hizo ?
& quién tocd aaquel objeto ? Llama al administra-
dor, le pregunta, contesta el administrador que él
no habia entrado en la celda, ni vistoreloj alzguno.
Preguntan 4 todos los hermanos unos tras otros,
ninguno vio el reloj, y ninguno sabe nada. No sabe
el buen padre qué pensar, no puede sospechar de
nadie, ni se atreve, y sin embargo, unoe de los her-
manos miente pues es claro que uno de ellos echo
mano al reloj. Todos estdn presentes, y se procede
dunavisita de todas las celdas y & una presquisa
minuciosa. Celdas y ropa de los hermanos, todo
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se regisira, pero sin resultado: no quedaba por
visilar, mas que el alojamiento del hermano guar-
didn, el cual era reputado ¥ venerado como santo,
y por gozar de esa fama de sanlidad, no se le ha-
bia inlerrogado.

Registraron sus cosas, ; y cudl no fué la admira-
<1on y disgusto del prior al encontrar el dichoso
reloj oculto debajo de un moutonde trapos ! Vuelve
en el acto i la sala donde reunidos estaban todos
los hermanos, llama al culpado, v sin otro pream-
bulo le condena & pasar lo restante desu vida 4 pan
¥ agua en una especie de capillita, 4 lo mas apar-
tado del jardin. Sin pronunciar una palabra, con la
cabeza baja en senal de obediencia, el lego se res-
lituye al lugar designado. Alli permanecia hacia
calorce anos, cuando uno de los hermanos acude al
prior y le dice sobresaltado: « Reverendo Padre,
fray fulano esta para morir, como ya lo sahéis, pero
antes de irse al otro mundo, quiere reparar un gran
dafio. El es quien robdaquel reloj, y quien lo escon-
did, por no ser descubierto, en el armario del guar-
didn y me encarga ahora 4 mi que os declare su de-
lito. — Pues entonces, castigué yo & un inocente, v
el que acusé de hipocresia es un santo : voyde con-
tado & repara esa falta. » Al entrar el prior en la
capillita que servia de circel al pobre acusado, le
cogi6 las manos, y le abrazé pidiéndole que le per-
done. No atina el lego 4 qué aludetodo eso. « Aquel
reloj de antafio. — ; Qué reloj es ese ? — Pero L por
que no os justificasteis ? — Pero si 4 mf nadie me
acuso. — Es verdad, el culpado soy yo : pues bien,
en nombre de lo santa obediencia, Yo os mando que
me impongiis la penitencia que tengiis por conve-
niente. == Reflexioné un instanie el hermano, y
luego dijo : En nombre de la santa obediencia, yo os
prohibo hablar de este suceso antes de mi muerte. »
Y en efecto, sélo después de su muerte se supo ese
acto de humildad verdaderamente horoico,
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CONSIDERACIONES SOBRE EL AMOR DE MARIA POR
JESUCRISTO

El amor de Maria por Nuestro Seior no tuvo
nunca igual en el cielo nieu la tierra; probe-
mos estudiar su naturaleza y efectos.

Punto I°!. — Naturaleza del amor de Maria
por Jesucristo. Es ese amor algo tan elevado,
tan profundo, tan misterioso, tan divino, en
una palabra, que es inaccesible para la humana
inteligencia. Un santo obispo nos di6 de ¢l
grande idea con decir estas palabras: Para for-
mar el amor de Maria, se juntaron dos amores
en uno. — ;Qué misterio es ése? pregunta
Bossuet, ;qué significa el conjunto de dos amo-
res ? Significa que la Virgen Santisima tribu-
taba & su hijo el amor que debia & Dios, y tri-
butaba también 4 su Dios el amor que debia &
su hijo. Si entendéis bien esas palabras, veréis
que nada se puede pensar més grande, mas
sublime y excelso, para expresar el amor de la
Virgen ; pues quiere decir el santo obispo que
la naturaleza y la gracia concurren juntas para

1. Sacado de Bossuct.




