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LA SAGRADA EUCARISTIA
Y LA MUERTE.

< Dios eri6 al hombre inmortal, y lo for-
mo 4 su imagen y semejanza; mas por la
envidia del diablo entré la muerte en el
mundo. ?? (1)

En estas brevisimas palabras estd com-
pendiada’toda la historia dela humanidad.
Dios, por su bondad, dando al hombre la
vida y librdndolo de la muerte: el diablo,
por su envidia, dando al hombre la muer-
te y privandolo de la vida. Dios, por su
amor, enalteciendo al hombre, hasta for-
marlo 4 su imagen y semejanza: el diablo,
por su odio, degradando al hombre, has-
ta confundirlo con él. Dios, por su poder,

(1) Sab. TI, 23 y 24




criando al hombre para su gloria: el dia-
blo, por su astucia, sepultdndolo en el In-
fierno.

En efecto, Dios por su poder, por su
amor y por su bondad, acumula sobre el
hombre que sacé dela nada, todos los bie-
nes, los verdaderos bienes de la vida. Y
el diablo por su astucia, por su odio y por
§u envidia, aflige al hombre 4 quien arre-
bata el ser, todos log males, los verdade-
ros males de la muerte.

: 'Qué es la muerte?

Es la separacién del alma ¥ el cuerpo
Cuya separacion pone fin 4 la vida, tempoj
ral y da principio 4 la eterna,

Es el abandono m4s completo y abso-
luto de todas las cosas, de todas las per-
sona-'s, de todas lag comodidades, de todas
las riquezas, de todos los negocios, de to-
dos los placeres, de todos los honores, de
todos los gustos, de todos los afectos. :

Es, en-la parte material, la desoroani-
zacion de la materia, que marcha ral;ida-
mente‘ha-ci& la completa destruceion ; ¥ en
la parte espiritual, la ausencia del alma,
que mucho mds rdpidamente vuels hacia
Su eterno destino. :

Es el punto ep que terminan todas
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nuestras aspiraciones y en que empiezan
todos nuestros desengafios.

Es la verdad més clara y mds incontro-
vertible de fodas las verdades, porque es-
td comprobada por la Fe, por la ciencia,
por la razén, por la experiencia y por la
historia.

Es el centro de unién en que se confun-
den y en que estdn de acuerdo todas las
creencias, todas las ideas, todas las opi-
niones.

Es la herencia que nos legaron nues-
tros progenitores; el castigo de su deso-
bediencia, el resultado de su prevarica-
cion y la consecuencia de su pecado.

Hs el fantasma aterrador que por todas
partes nos persigue; el anatema de la des-
truccion, que por todas partes nos ame-
naza; el rayo de las venganzas y de los
castigos, que sin cesar estd vibrando so-

bre nuestras cabezas....” (1)

Mas para contemplar esta verdad 4 la
luz de la Sagrada Eucaristia, y examinar-
la en sus relaciones con este Misterio, re-
cordarémos, que segun el cardenal Hugo,
la muerte se debe considerar bajo tres as-

(1) Impresiones de un Ejercitante. Pags. 100 a 102.
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bectos; 6 en otros términos: hay tres cla-
ses de muertes. .

La que procede de 1a naturaleza, que
es la muerte del cuerpo, y consiste en su
S€paracion del alma,

La que procede del pecado, que es la
muerte del alma, por la que ésta se aleja
de la gracia,.

La que procede de 13 gracia, que es la
muerte espiritual del hombre entero, en
cuya virtud éste se separa de todo lo que
en el mundo se puede oponer 4 su salva-
cién.

La primera es la muerte de todos los
nacidos, por la que son sepultados en la,
tierra, para confundirse con el polvo de
que fueron formadaos,

La segunda es la muerte del pecador,
que lo sepulta en el Infierno, donde sufre
ci castigo de su pecado ¥ de suimpeniten -
cla.,

La tercera es la muerte del j
lo hace volar al Cielo, donde rec
compensa de su fidel
cién. :

La primera muerte, que es Ia muerte
propiamente dicha, pues las otras dos son

caracteres particulares y distintivos de

usto, que
ibe la re-
idad 6 de su confpi-

07

ésta, tiene el triple 'y aterrador: cardcter
de cierta, incierta y tnica; y en este tri-
ple cardcter consiste toda su importancia.

La certidumbre de la muerte es tan ab-
soluta como la certidumbre de la vida; y
esta werdad no .necesita demostrarse,
porque es evidente por sf misma; y cuan-
do las verdades de esta naturaleza se
tratan de demostrar, se desfiguran o se
debilitan ; pero si no se pueden demostrar,
si pueden servir de materia para prove-
chosas meditaciones. i

Apenas abrimos las primeras paginas
de 1a historia de la humanidad, cuando
vemos en ellas la mancha del pecado.

La previsién, primero, del pecado,
acompafiada de la amenaza de la muefrte.
“No comas del fruto del drbol de la cien-
cia del bien y del mal: porgue en L:Jdl
quier dia que comieres de €1, infalible-
mente morirds.”” (1.)

La comisién del pecado despuss, y la
maldicion en la que brota la muerte co-
mo castigo: “‘la mujer cogio del frluto Y
comid; dié también de él & su mar;do, el
cual comi6.”” Y Dios, en su justa indigna-

(1) Gen. 1I,17.
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cién le dijo 4 Adédn : esta maldicién pesa-
rd sobre tf ‘““hasta que vuelvas 4 la tierra
de que fuiste formado, puesto que polvo
eres y en polvo te has de convertir.”” (1)

Y asf como por solo un hombre entréd
el pecado en este mundo, y por el pecado
la muerte, asf también la muerte se fué
propagando en todos los hombres por
aquel Addn en quien todos pecaron. (2)

Y lo que pasé en Adén pasa en todos
los hombres, en los que “Ia concupiseen -
cia hace nacer el pecado, el que, una vez
cometido, engendra la muerts.”’ (3)

Porque ““qué hombre hay que haya de
Vivir sin ver jamés la muerte? Quién po-
drd sacar su alma del poder de la muer-
te??’ (4) _

La muerte por si sola, esto es, la muer-
te de : » 4 que estdn sujetos
todos los 5, esun mal, queno pue-
de menos que difundir el dolor y arran-
car las ligrimas del que la contempla, Y

qué diremos del que la sufre?

(1) Gen. Iil, 6 ¥ 19

(2) Rom. ¥V, 12,

(8) Sant. I, 15.

(#) Ps. LXXXVIII, 49.
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“Lilora td por el muerto—dice el Espi-
ritu Santo—porque le falté la luz.”” (1)

Eistemal, que con tanta justicia tortura-
ba 4 los judios, de una manera tal vez
exajerada por constituir un pueblo sen-
sual, de sentimientog poco delicados, y
nada versado en los asuntos del espiritu,
fué el que Jesucristo les puso delante en
la Sinagoga de Cafarnaum, cuando para
iniciarles el beneficio que antes de su sali-
dadel mundo iba 4 hacerlesal darles la
Eucaristfa, comenz6 por inculearles la Fe,
con la promesa de lavida: la Fe, que es el
fundamento del misterio; 1a vida, que es
lo contrario de la muerte, ““Quien cree en
mi—les dijo—tiene la vida eterna.” E in-
mediatamente agregé: “Yo soy el pan de
vida.” (2)

Retocando en ellos el pensamiento de
la muerte, y tratando de desprender sus
corazones de las figuras de la ley Mosai-
ca, para acercarlos 4 la nueva ley, quiso
establecer el contraste por aquel pensa-
miento; y poniendo Ig, realidad, que ain
tenia oculta en sf mismo, enfrente del sim-
bolo que la anunciaba, “yuestros padres

: { (1) Eceli. XXII, 10.
\ £ (2) S.Juan VI, 47 v 48
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—les dijo—comieron el mand en el desier-
to, y murieron; mas éste es el Pan que
desciende del Cielo, 4 fin de que quien
comiere de él no muera.”’(1)

Dénde estd este pan, parece que debie-
ron preguntar aquéllos; que tiene una pro-
piedad tan excelente? Porque nuestros
padres vieron el mand y pudieron reco-
gerlo y guardarlo en sus casas y alimen-
tarse con él, pero este pan, nosotros no lo
VEemos.

Yo soy’’ les dice, previniendo con su.
afirmacién esta pregunta, como debi6 de-
cirles 4 sus aprehensores en Gethsemand,

aunque en muy diferente sentido. ““Yo soy
el pan vivo que he descendido del Cielo:
quien comiere de este pan, vivird eterna-
mente.’” (2)

Hé aqui 4 la rosada y apacible aurora
dela Eucaristia, disipando con sus nacien-
tes fulgores, que atraviesan los celajes
crepusculares de purpura y oro, las terri-
ficas sombras de la muerte.

La muerte natural, consiste en la sepa-
racion entre el alma y el cuerpo, 4 cuya
separacién se sigue la inhumacién del

(1} 8. Juan VI, 45 y 50.
(21 1b. 5l vy 52
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cuerpo en la tierra y su corrupeién en el
sepulero.

Este triple estrago que nos causa la
muerte, y que tanto y tan justamente nos
impresiona, nos contrista y nos aterra,
estd ampliamente femediado por la Euca-
ristia.

Porque la Eucarist{a es prenda de la
resurreccion, que consiste en la reunion
del alma y el cuerpo.

De la manera mds terminante expresé
Jesucristo esta verdad con su vigorosa pa-
labra, cuando en la entrada de Betania
dijo 4 una desconsolada doliente: “Yo
soy la resurreccién y la vida;”’ (1) y siendo
la Eucaristia Jesucristo, la Eucaristia es
la resurreccion.

También la confirmé con un portentoso
milagro, cuando 4 la orilla de un sepulero,
dijo al caddver que en él estaba en plena
descomposicion, pues llevaba cuatro dias
de sepultado: ‘‘Sal afuera.”” (2)

En ningtin caso, pero mucho menos des-
pusés de este hecho tan maravilloso, se pue-
de poner en duda la promesa del Salva-
dor, cuando ofrecié al que le recibe en la

(1} 8. Juan XI, 25.
{2) 1b. 39 y 43.
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(?O{nunic’m, que le ha de resucitar en el
Ultimo dfa. (1)

En cuanto 41a corrupeion, que es el ter-
c‘er’efecto de la muerte, también la Euca-
mst"ia lo destruye, bues en la Eucaristia
e‘sta: el Cuerpo de J esucristo; quien al ins-
ti_t}m* este admirable Sacramento, pronun-
C10 esias memorables palabras, que los
Sacc?rdotes repiten todos los dias al perpe-
tuarlo: “Este es mi cuerpo.” (2) Y esta

afirmacién tan absoluta, tan consoladora
;?f.verdadera,, hecha por Jesueristo, reco-
gida por su Iglesia y sostenida por todos
los ordculos, es una verdad indiscutible.

- San Ireneo dice que “el pan sobre que
amos acciones i

08 acciones de gracias es el Cuerpo
de Jesuecristo.”

(4 ot o s

: Estas palabras: éste es mi CUErPO—
dice San Juan Criséstomo—trasforman
el pan en el Cuerpo de Jesucristo.

San Cirilo de Jerusalén dice: “habien-
do el mismo Jesucristo dicho de] pan: és-
te es mi cuerp oo =

§ M cuerpo, quién se atrevers 4
tre 4 du-
darlo? &

s B o okl

Este pan—dice San Ambrosio—antes

(4) S Juan VI, 53.

(2) 8. Mat XXV, 26.—S. Marc. XIV. 95 _«
— 1% Cor. XI, 25, 0 5 Marc. XIV, 22, 8. Lue. XX1, 19
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de las palabras sacramentales es pan; pe-
ro después de la consagracion, se ha con-
vertido en el Cuerpo de Jesucristo.”’

San Gerénimo dice: ‘‘sabemos que el
pan que el Sefior parti6 y di6 4 sus disei-
pulos, fué el cuerpo del Salvador.”

‘“ Aunque no vemos mds que pan—dice
San Remigio—allf estd realmente el cuer-
po de Jesueristo.”

San Juan Damasceno se expresa asi:
‘‘el pan, y el vino, y el agua, se convierten
milagrosamenté en el cuerpo y enla san-
gre de Jesucristo por la invocacién y el
descendimiento del Espiritu Santo.”

Muchos, muchisimos, y creemos poder
aventurar la afirmacién de que todos los
Santos Padres sostienen esta indiscutible
verdad, que también se encuentra apoya-
da por los Concilios.

Bl de Alejandria, el de Letrdn, que em-
pleé por primera vez la expresiva y gra-
fica palabra fransustanciacion, el de Ni-
cea, el de Trento, &c, contienen el mismo
canon; y limitdindonos 4 citar las pala-
bras de este iltimo, que es considerado
como el resumen de todos los celebrados

antes, encontramos en él ‘‘que después de
6
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Ia consagracion, el verdadero Cuerpo de
Nuestro Sefior y su verdadera Sangre,
Jjuntamente con su alma y su divinidad,
estan bajo las especies del pan y del vi-
no;”" y aflade que “‘si alguno niega que
el cuerpo, la sangre, el alma y la divini-
dad de Nuestro Sefior Jesucristo estan
real, verdadera y sustancialmente en el
sacramento de la Santisima Eucaristia, y
de ahi, que estd entero en efla; y diga que
solamente estd en signo, en figura 6 por
la fe, que sea anatema,’’ (L)

Estando, pues, en la Eucarist{a el cuer-
po de Jesucristo, cuandd San Cirilo dice
que este cuerpo ‘‘vivifica, y haceincorrup-
tible al que lo recibe,”’ afirma quela Ku-
caristfa produce este resultado, y destru-
¥e, por lo mismo, el tercer efecto de la
muerte natural,

La incertidumbre de 1a muerte, es otro
de sus caracteres especiales, que la hacen
tan temible; y estos Justificados temores
los hace desaparecer 1a Eucarisia,

“Dios—dice 8. Agustin hablando de 1a
incertidumbre de 1a muerte—jam&s pro-
mete al hombre el dia de mafiana ;7 y esta

(1) Ses. XIlI—Can. 1.

105
alarmante verdad se halla consignada en
s divinas Escrituras.
la?‘lc\lllcjlesté en la mano del hombre 1’<‘3tt?ner ‘
el espiritu 6 prolongar su ’Vid& ;ﬁ ni tlt:;f
potestad alguna sobre el dia de su mue
29
te.“B(rta)ves son los dias del hombre! Tu,
Sefior, tienes contado el numero de su%
meses; le sefialaste los términos de su vi-
da, mds alld de los que no puede pa-
sar.” (2)
“Nji sabe el hombre su fin.”” (3) :
‘““Estad prevenidos siempre—nos dice
Jesucristo—porque 4 la hora en que me-
nos lo penséis vendrd el Hijo del hom-
bre.”’(4) Y en otro lugar: “t\fela].d VOS-
ofros, ya que no sabéis ni el dia ni la ho-
m“‘%?e)ndrei. el dia del Sefior—dice por el
Apdstol—como el ladrén durante la no-
che. (6) ‘
Sobre estas y otras verdades igualmen-
te aterradoras que incrustan en nuestro
espiritu la incertidumbre de la muerte,

(1) Eeccles. VIIL, 8.
(2) Job. XIV, 5.

(3) Eccles. IX, 12.
(4) S. Luc. X1, 40.
(5) 5. Mat. XXV, 13.
(6) Tes1™. V, 2
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derrama la Sagrada Eucaristia dulces y
poderosos consuelos.

s verdad que Dios, en sus sabios de-
signios, no promete al hombre ni un solo
instante de la vida temporal; pero en las
efusiones amorosas de la Eucaristia, pro-
mete la vida eterna.

Tampoco puede retener su espiritu ni
prolongar su vida; pero la Eucaristia lo
pone en aptitud de purificar aquél y sal-
var ésta.

Los dias del hombre sobre la tierra son
breves y estdn contados; (1) la Eucaris-
tia los eterniza en el cielo donde son in-
contables.

Estar siempre dispuestos & morir cris-
tianamente, es estar siempre dispuestos a
comulgar. Para estar siempre dispuestos
4 morir, conviene no saber cuando; y Dios
ha permitido esta incertidumbre, para que
siempre estemos en disposicién de reci-
birlo.

La incertidumbre de la muerte debe te-
nernos siempre fijos en la virtud; estan-
do siempre en la virtud, podemos estar
siempre enla Eucaristia; y estando siem-

(1) Job. XIV, &
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pre en la Eucaristia, estaremos siempre

en la virtud.

El mejor medio de vivir cristianamen-=
te, es emplear cada dia como si fuera el
ultimo ; el mejor medio de comulgar, esre-
cibir la comunién como vidtico. La incer-
tidumbre de la muerte pone estos medios

en nuestras manos.

Cada dia nos quita la muerte una par-
te denuestra vida; cada dia recogemos en
la Eucaristia la ratificacién de nuestra in-
mortalidad.

No s6lo en cuanto al tiempo; también
en cuanto al modo es incierta la muer-
te: es deeir, que esta incertidumbre no
s6lo se hace sensible en la muerte segiin
la naturaleza, sino en las fres clases de
muertes que el Cardenal Hugo considera.

La segunda, la que separa el alma de
la gracia, porque procede del pecado, que
es la verdadera muerte, la combate la
Buearistia hasta hacerla imposible, con
tal que el cristiano lo quiera de corazon.

La muerte cristiana es una fuerza vi-
gorosa que aleja el alma del pecado; la
Eucaristia es una mano Omnipotente que
le impide caer en él.




