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lo, poniéndolo en contacto con el divino amor. Por-
que asf como el oro deja en el fuego la liga impu-
ra que oscurece su brillo, asi el alma sale toda
desprendida de sus imperfecciones y de sus mise-
rias, acercdndose al horno ardiente que es su Dios.
En ese fuego es donde se enciende el amor que
devora el corazén de los fieles. Se admiran algu-
nas veces al saber que una alma grande y gene-
rosa ha renunciado 4 una posicién brillante y cé-
moda, para poder decir, lejos del mundo, esta pa-
labra del Apdstol: “Yo muero todos los dias.”* Se
admiran de ver 4 otros consagrarse con valor he-
roico al alivio de todas las enfermedades 'y de to-
dos los dolores; se pregunta jcdmo la abnegacion,
el olvido de si mismo, el espiritu de sacrificio, la
pureza de corazoén, la resignacién en medio de los
reveses mds funestos, son virtudes posibles.....?
La respuesta se halla en esta palabra: “No me
cambiaré yo en vos sino que vos os cambiareis en
mi.” El alma que se alimenta de Dios, sale de la
Santa Mesa, segtin la frase de San Juan Crisés-
tomo, como un leén que respira fuego, y se hace
temible hasta 4 los mismos demonios. ;No ‘lo
creeis? Es porque no habeis hecho la experiencia;
probadlo, y vereis la verdad de estas palabras.”?

1 12 4 los Corint., XV, 31.
2 Herbert ya citado, Lib. IV, Cap. IV.
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La Eucaristia, alimento divino preparado  al
hombre para el tiempo que vive sobre la tierra,
extiende su maravillosa influencia aun sobre nues-
tro cuerpo, y hace sentir en ¢l su virtud y su fuer-
za, en esta vida y en la otra.

La Santa Comunién embota el aguijén del pe-
cado, que hay en nosotros; impide el desorden de
la naturaleza corrompida; modera su fogosidad,
amortigua su fuego, y somete la carne al espiritu.
“Si alguno de vosotros, dice San Bernardo, no se
siente ya tan viva ni tan frecuentemente asaltado
por los movimientos de la ira, de la envidia, de la
lyjuria y de los otros vicios, dé gracias al cuerpo
y sangre del Senor, porque la eficacia de la Euca-
ristia es la que produce esos saludables efectos.”
“§Qué es lo que el Senor tiene de mejor y mds
excelente, dice el Profeta Zacarias, sino el trigo de
los escogidos, y el vino que engendra virgenes?”?

Si el contacto de la vestidura del Salvador curd
4 una mujer que contaba doce afies de enferme-
dad;.si el cinto de San Pablo, si la sombra mis-
ma de San Pedro eran poderosa medicina, y, para
usar de ejemplos. tomados de las cosas naturales,
si la sal tiene virtud de preservar la ¢arne de la co-
rrupeidn, y los caddveres se conservan con algunas

_plantas aromdticas, 3cémo no harg pura nuestra

1 IX, 17
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carne, comunicéndose con ella, la carne infinita-
mente santa, la carne infinitamente casta y virgi-
nal de Jesis? ;Ah! Sin duda que la carne divina
nos inspira la castidad y la inocencia, siempre que
no opongamos 4 ello ningtin obstdculo. |

Este’euerpo miserable, que se cansa con el tra-
bajo, que se gasta con las enfermedades, y que se
consume con los anos, este cuerpo de muerte, que,
tal vez muy pronto, serd presa de la podredumbre
y de los gusanos en el sepulero, recibe en la Euca-
ristia el jugo vivificante de la inmortalidad. Yalo
ha dicho el Salvador: “el que come mi carne y bebe
mi sangre, tiene la vida eterna, y Yo le resucitaré
en el dltimo dia;”* palabras que el Criséstomo ex-
plica asi: “Porque nuestra carne, hecha del polvo
de la tierra, se habia abandonado 4 la muerte, y se
habfa privado del principio de vida, de que Dios
le habia llenado al criarlo, Kl ha hecho entrar en
esta caime como otra médula v otra levadura, es
decir, su propia carne, que es lo mismo que la del
hombre en' cuanto 4 la naturaleza, pero que estd
vacia de pecado, y por consiguiente llena de vida;
El ha querido que participemos todos de ella, 4 fin
de que, alimentados con esta carne, y despojados de
la primera naturaleza que nos tenia sujetos 4 la
muerte, seamos por medio de este alimento divino,
como ' mezclados, ¢ identificados con ella parala
vida eterna.”

No es dado decir los sentimientos que al recibir

la Divina Eucarista, nacen en el corazén que con .

1 San Juan, VI, 55.
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ansia’la ha 'deseado, y que nada haonmitido para
prepararse dignamente.  Alegria, confianzay grati:
tud; ternura, satistaceidn. /o0 Lasmiradas debalma
se fijan en el bien inmenso que posee: 1. ysaboréa
su felicidad. ... V'y se extasfa de amori .. 0y seiol-
vida de todos los bienes de'la tierra.. ... Sin eni
bargo, hay un'instante en que'tiene que contem-
plarse 4 'si misma. | . . y entonees nopuede menos
que recordar sus pasados extravios. .| yseaver-
giienza. ...y teme.... yigime.. i, ytiembla. ..,
porque ninguno de los mortales puede considerarse
justo delante del Sefior.t Es entonces cuando'com-
prende toda la generosidad de Dios, y lapondera,
y la engrandece, y siente un deseo vehemente de
publicar tanta bondad; y se vale 'de las palabras
de David para celebrar con todos los que sirven
al Seilor, un favor tan extraordinario que'confiesa
no haber merecido: ‘ Venid; diee, escuchad, voso-
tros todos los que temeis 4+ Dios: yo .08 referiré
cudn grandes cosas ha hecho pormi alma.’? 'Si;
porque la Eucaristia es el sustento de los que, re-
cordando constantemente su verdadero fin, y cono-
ciendo que el pecado esla causa tnica de su des-
gracia, temen al Seﬂor, no con el temor del esclavo
que deplora su’esclavitud, sino con €l temor del
hijo, que; sirviendo, sabe amar, y, amando, 'sabé
Servir. : bilsh 979 i

Y llega un momento suavisimo, en que el alma
se ve libre de toda inquietud, porque la voz divina

1 Salm. CXLII, 2.
2 SBalm, LXYV, 16.
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se hace oir en el corazén para tranquilizarlo y con-
solarlo, para darle 4 entender que las ldgrimas que
ha derramado iy el amor con que ha deseado 4 su
Dios) han lavado las; manchas de la culpa. Y el
alma no sabe qué hacerse, no sabe como agrade-
cer, nosabe cémo explicarse lo que pasa en ella. . ..
Yo unida con mi Dios? ... i jQué bueno, qué
dulee: es estar aquil..w. ' Quédate; joh: Senor!
conmigo; porque mi vida deelina;con rapidez,® y
yo no podré ya estar sin Ti.... jQué grandeza,
qué abundancéia; de dulzura -has tenido éscondida
hasta ahora, y me has manifestado, 4 pesar de mi
indignidad, como la manifiestas 4 todos los cora-
zones que viven en tu santo temor!’

Esta es la bienvenida con que el Salvador recibe
a los corazones, que; prédigos - de amor & lo geénsi-
ble y:culpable, tienen, por fin; la felicidad de acox-
darse de la;casa paterna, y vuelven, aleccionados
por la desgracia, al taberndaculo donde'les agnarda
el-banguete divino.

VII

1 Amemos, pues, 4 Jesds, con todo nuesto co-
razon, y acerquémonos econ una:dulce confianza
4 ese delicioso banquete en que se da el Amor
mismo, -3f; amemos; pero yqué necesidad hay de

1 San Mateo, XVII, 4.
2 San Lucas, XXTV, 29,
-3 Balm, XXX, 20.
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repetirlo? jserfaposible que permaneciésemos frios
¢ insensibles 4 la vista de-un Dios que la earidad
hace bajar' de los cielos, de un Dios que abate su
orandeza con-el designio de unirse 4 nosotros; que -
oculta todo el resplandor de su Majestad divina
bajo el velo misterioso de los accidentes del pan,
para convertirse en alimento nuestro? Qué sea,
pues, el amor el que nos conduzea 4 El, puesto
que el amor es quien lo obliga 4 acercarse 4 noso-
tros. Multipliquemos, cuanto podamos, nuestros
actos de amor: esa repeticion le es agradable, y se
complace en oirla. Tres veces dijo 4 Pedro “jme
amas?”! para darle ocasién de pronunciar tres actos
de amor; desde la Fucaristia mil veces nos dirige la
misma pregunta; dejemos responder 4 nuestro co-
razon. Lste es el verdadero medio de prepararnos
dignamente 4 un sacramento que es el compendio
de todas las maravillas del poder y del amor reu-
nidos.”?

“Deus charitas est.’ Dios es amor: hé ahi la
grande verdad revelada en el Cristianismo, y reve-
lada no con’palabras sino con hechos de ese amor
infinito y eterno, amdndonos El primero. .. .* de-
jéndonos en la FEucaristia el foco universal y per-
petuo de su amor.”?

;Oh bienvenida! Si entendemos lo que signifi-
cas, si nos regocijamos en lo que prometes, si ha-

1 San Juan, XXI, 17.

2 Herbet. ya citado, Lib, IV, Cap. XIV, consid. 14,
3 12 de San Juan, IV, 16.

4 1* de San Juan, IV, 10.

5 Aug. Nicolés, Felicidad de creer. Lib IV, cap. 7.
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eeiios lo que nos exiges, tus ecos duleisimos reso-
naidn en nuestros oidos, cuando ¢l supremo Juez
nos llame en el 1iltimo dia de los tiempos: “venid,
benditos:de mi Padre, 4 poseer el reino eterno.”

1 San Mateo, XXV, 34,

REFLEXION X

LA A MIESTAD.

Vos amici mei estis.
Vosotros sois mis amigos,
JoANN. XV, 14,

E js feliz, dice la Divina Escritura, quien en-

& 1 cuentra un amigo verdadero.! El amigo se
%ﬁqﬁ@f"; alegra con su amigo en la prosperidad; pero
cuando no es verdadero, se harai.enemigo en el
tiempo de la afliccién. dons_erva en el corazdn,
dice Dios, la' memoria de tu amigo, y no le olvi-
des en medio de tu riqueza. No tomes consejo del
que te tiende lazos, y oculta tus designios 4 los que
te miran con envidia.... Cuaando pidas consejo,
ten cuidado de tu alma.... Consérvate de con-
tinuo al lado de un hombre justo, que verdadera-
mente posea €l temor de Dios, ¢uya alma sea con-
forme 4 la tuya, y tome parte en tu dolor cuando
llegues 4 dar una caida.?

1 Eceli. XXV, 12,
2 Idem, XXXVII, 2, 4, 9, 16.




