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gervamos nuestra personalidad y el gérmen de
puestros defectos dominantes, Kse gérmen es
el lado débil, el punto valoerable; al caal el de«
monio dirige sus incesantes ataques; y de ahi
proceden esas recaidas, arto freciestes por des.
gracia, que fatigan y hamillan 4 los: cristianos,
pero que no deben abatirlos y desalentarios.

Si consultando Ia couvciencia puedes decirte
4 i{ mismo gue no amas el pecado y que quieres
gervir fielmente 4 Jeancristo, no te turbe ni es -
pacte la consideracion de las faltes en que caes
cada dia, pues la comnoion te purificard y libra-
r4 de las mismas, como has podido ver mes arri-

ba que ensefla formalmente el sagrado concilio |

de Trento.

Si los directores de almas no pueden, 4 pe-
gar de sus deseos aconsejar 4 todos los peniten.
tes el nso frecuente de la Comunion, es porgue
desgraciadamente hay pocos cristianos siacera-
mente dispuestos 4 evitar hasta las menores fal-
tas y 4 consagrar 4 Jesucristo todos los pensa~
mientos de eu alma y todos los afectos de su co-
razon. Per la misma razon Santo Tomds, que
establece tan categdricamente en su sumag la

{6sis catélica y tradicional de la excelencia de

la Comunion cotidiana, dice; que no fodos los
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fieles indistintamenta deben recibir eada dia la
Sagrada Eucaristfa.”

Reverencia y amor; tal es la conclusion prde-
tica del Angel de las escuelas; pero tiene cuida:
do de hacer notar “que el amor y la confianza
son preferibles al temor (1).” No olvilemos nua-
ca esta preciosa méxima y obremos en confor-
midad cou ella. '

IX,

Comnulgando & menudo, temo escandalizar & las parsonas
que me cunocen.

- JHeb'ag de los cristianos 4 medias, es dezir,
de esa multitud de gente que no entiende pizea

de las cosag de Dios, por mas que observe alga-

nas pricticas de religion? Sabes tan bien como
yo qué cosa ge debs hacer de suvs eriticas. Daja
que digan cunanto quieran; las censuras de es=a
clags de gentes, son casi un elogio.

(1) Amor et spes pracferuntur timori (3% part, quaess,
80, arte 10.)
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{Se trata, por el contrario, de pérsonas pia -
dosas? Paedes estar seguro de que no las escan.
dalizards viviendo como corresponde 4 un eris~
tiano que lo sea de veras. jSabes qué es lo que
escandaliza en una persona que comulga 4 me-
nudo? ;Sus comuniones? No por cierfo, sino sa
negligencia y flnjedad en repimir su mal genio

en conformar sn vida ordinaria con las prdcticas -

religiosas 4 que se dedica: lo que escandaliza
gon sus impaciencias, sus mur muraciones, sus
glotoner{as, el regalo con gne se trata, las exa-
geradas precauciones que toma por conmservar
su salud, y finalmente, esa multitad de defectos
que pasan de imperfecciones, defectos que no
pueden escapar £ tas miradas de-una conciencia
algo solicita de sa santificacion, :
8i, lo que Dios no quiera, te reconocieses en
_ este retrato, seria necesario que aplicaces sin
demora un remedio eficaz 4 este mal que es muy
real. Convendria, no que dejase s de comulgar,

sino que te armases de mayor decision, para.

llevar una vida mas santa y digna de Nuestro
Sefior Jesucristo. -

Ya sé que, hasta entre los buenos cristianos,
hay personas tampoco -ilustredas que se escan-
dalizan de nifierfas. Sin dejar de evitar lo que
pueda ddrles un motivo mds ¢ ménos fandado
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de escdndalo, no debes preccuparte demasiado
de lo que dirén: pues por mes que hagas, no lo-
grards contentar 4 todo el  munde, Procura
agradar 4 Dios; proponte un dia reeto y hones-
to en todo lo que hicieres, acepta con humildad
los diversos jnicios y apreciaciones que tu con-
duoeta merezea 4 las personas honradas, y apros
véchate de ellos, si es posible, para enmendar=
te. Cuando tengas algona duda, dirigete 4 un
gacerdote ilustrado y préctico en las vias del
Sciior, constltale con sinceridad, y sigue sus
consejos.

Este era tambien el sentir del sabio y pia-
doso Fenelen, que tan alto proclamaba la nti=
lidad y conveniencia de la Comunion frecuente,
“Debemos acostombrarnes, decia: 4 ver ficles
que cometen pecados veniales, 4 pesar de sus
ginceros desecs de no cometer nunguno, y que,
no cbstante, comulgan con frufo cada dia. No.
deben caugarnos tanta extraiieza y espanto las
imperfecciones que Dios permite en ellos para
hacerlos mas humildes; qus no veamos al mismo
tiempo las faltas mas graves y peligrosas de que
les preserva este remedio cotidiano,

¢ Por qué hemes de egcandalizarnos al ver 4
buencs y virtuosos seglares que, para alcanzar
mag completa victoria sobre gus imperfeccionas




. y tisistir mejor £ las tentaciones de un mundo
corrompido y corruptor, se alimentan del Pan

de los faertes, de aquel Pan que, bajado dej

cielo, es fuente purfsima de toda perfeccion y
santidad?

“Despreciad los juicios de reformsdores siem-
pre dispnestos £ eseaundalizarse de cualguier co-
sa y 4 criticarlo todo; segnid mas biea los con-
sejos de un director experimentado que os trace
el verdadero camino sequn el espiritu de la
Iglesia " : '

Vigila, pues, cuidadosamente sobra t{ mizmo;
gudrdate tanto de los escriipulos como dsl rela
jamiento; renueva cada dia tus buenos propdsi:

tos, y precinde todo lo posible del gue dirdn.

X.

Comulgando 4 menudo disgustaria & mi familis.

Pregunto ahora: jal comulgar lo haess por
ta familia, 6 bien lo haces por ti? Dado caso
que £ tu familia Je disgustase el que comieses
diariamente, jdejards por eso de hacerlo?
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No hay duda §ué gon una cosa grande y san-
ta la obeciencia fiiial y los deberes de la fawilia,
pero siempre y coando la familia no se meta si-
no en lo qu le concierne. Se muy bien gue, has-
cierto punto, aan en lo que mira al servicio de
Dios, estamos oblizados 4 condescender con
cierfas exigencias de los nuertros; pero § esta
condescendencia hay un l{mite, siendo para to-
cos un estricto deber el respetarlo. Justamente
siendo los Sacramentos, mas gue otra cualquie=
ra cosa, ccmpletamente independientes de la

jurisdiccion de la familia, lo mejor es dejar Ia

resolucion de este grave y delicado caso de con.
ciencia al juicio de la Iglesia y de sus ministros.

La sagrada Comunion es el manantial do to-
da gracia, y la foente de toda dulzara y bon-
dad; resultando de aqui que, cuando mas £ me-
nudo comulgues, empleando todos los medios
para hacerlo lo mejor posible, te irds perfeccio=
nando de dia en dia; no serd tu familia la Gltiaa
en apercibirse de ello, y como no ser{ tampceo la
tiltima en sacar provecho de tn perfeccionamien.
to se gaardard muy mucho de crearte ningan
obstfealo. B& pradents y firme; pues de este
modo encontrards ciertamente medios para fre~

caentar log santos Sacramentos, sin necesidad
de molestar 4 nadie.




Poro si desgraciadamente, 4 pesar de todos
fus miramientos y precauciones, tuviese todas
via algo que decir de tu piedad tn familia, no
te detengas por eso; antes al contrario, adelan-
tacon paso firme, y seguro aparentando no ob-
‘gervar nada absolutamente; y veras como por
este medic.consigues vér desvanecida may prone
to toda preocapacion ¢ gue £ lo menos 8o acos-
tumbren £ verte comulgar, de 13 misma manes
ra que e habitua uno £ las cosas que le disgus-
tan. Sabes tf, por ventara, si Dios Nuestro
Sefior quiere recompensar de ests modo tu con.
tancia, atrayendo 4 su amor’é aquellog mismos
que hoy procaran aparte de El, valiéndose para
esto de cuantos medios estan 4 su alcance?

_ Esto es lo que, en el momento mismo en que
egeribo estas 1ineas, lo estd pasando £ un rico
comerciante de Paris, hombre prefundamente
indiferente en materias de religion, y sumamen:
te opuesto 4 toda prdctica de piedad, Habien-
d» este hombre envindado hace ya algunos afios,
mandd 4 sus dos hijas § un excelente y magni-
fico colegio, en donde recibieron una edacacion
slila y profandamente cristiana, Apenas ha-
bia cumplido diez y seis afios 8u hija mayor,
cnando tuvo a bien sacarla del colegio para ene
" gargarla del gobierno do la casa, Esta jdven,
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tan firme como piadoss, no fnterrnmpid ni por
un momenio las prdecticas cristianas, por mds
‘que se vid obligada, para no irritar a sa paire,
4 ocultarlas caidadosamente, Eite, sin embar-
go, la sorprendié noa mafana, al volverde mis
ga ea compaiiia de su camarera; y como no 88
hubiese desaynnado todavfa, sospechando algo,
preguntdle: *yHas comulgado?=3f, papi, con.
testdle sin vacilar un instante la jéven, y al miss

, o tiempo he rogado mucho por V, —;Y comule

gas & menndo? -afladid.el-padre con tono dspero
y severo,—Si, papd, 4 menndo, muy 4 menudo
tengo esta dicha: esto es lo que me da faerza y
valor para llenar vcumplidamente todos mis de=
beres y en particular para conducirme con V.,
como debo,” Habo un momento de silencio, y
el padre inclind la cabesa.  Cuando la levantd,
sus ojos egtaban arrazados de ldgrimas, y abra=
zando tiernamente 4 su hija, no menos conmo=
vida que él, exclamd con la voz entrecortads
por los scllozos: ¢{Hija de mi alma, cudn dicho.
£0 £0y en tener upa- hija como th!”

A partir de este dia, ha habido una trasfor=
macion completa en las ideas y en toda la mae
nera de ser de dicho comerciante; y por mas
que deegraciadamente falte todavia algo para

- 80 eompl_gl.a coaveraion, todo indica qne estd £
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punto de efectuarse.: [Cudntas familias se cou-
vortirien a Dios ei tuviesen por dicha en su se
no ona alma tan enérgica y fiel en la préctica
del amor de Jesncristo y tan conctante en re-
cibir con frecaencia la sagrada Comunion!

XI.

Conozeo muchas personas piadosas que comulgan
! MOy rara vez,

En cambio conczco yo muy pocas; pudizndo
‘ademas afirmar que muy pocas son las personas
que comnlgando 4 menudo no sean verdadera-
mente piadosas en toda la acepcion de la pa-
labra, '

Por lo visto estds en un grande error, tenien-
do por personas piadosas las que solo son reli
giosas, Ante todo es necesario que no confun=
das la religiosidad con la piedad. Basta obser-
var al pié de la letra los mandamientos de Dios.
y de la Iglesia, oir misa todos los domiogos y
demas fiestas de guardar, comulgar en las mds
gefialadas, guardar el debido respeto £ la Relis
gion y vivir honradamente, para ser una perso- :

PR
na religiosa: pero de ésto, 4 ser verdaderamei-
te piadoso, va una diferencia jnmensa; pues pa=
ra que se_pueda decir de una persona ¢ueé es
piadosa, es necesario que vaya mas alld, que
viva mag identificada con el amor de Jegn-
cristo. '

El cristiano que una vez ha entrado en lag
précticas de la verdadera piedad, no se ciio
exclusivamente al cumplimiento de los precep-
tos; sico que emplea todas sus fuerzas para po-
ner en préctica todos y cada uno de los consgejos
que nos da el Evangelio, tales como el despren-
dimiento de si mismo, el reccgimiento interior,
el celo por la salvacion de las almas, en una
palabra, todo aquel hermoso conjunto de virtu-
des gue constituyen é forman la santidad crise
{iana; obrando was bien por amor que por de=
ber, y tomando la preciosa costumbre de consis
derar el servicio de Diog, no como un yugo pe=
gado, sino cowo un deber tierno 'y filial.

Dime tfi shora; jconoees por ventura d mu=
chas personas que; estando animadas de esta
verdadera piedad, 88 acerquen pocas veces 4
recibir la segrada Comuaion? Ksts seria la pris
mera vez que habria efectos sin causa, puesto
que la Iglesia catdlica nos ensefia que el acto
czencial de la pledad es la eagrada Comunion,
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.b]_a_expenenqia,nos demuestra que tan impo-
sible es el que una persona sea piadosa no coe

ulgando muy £ mepudo, como el que tengs

~  una salad robusta faltdndole nn buen si
de alimentacion, e

X1

Mis desoos serian comulgar 4 menudo; pero mi confesor

nomg lo permite;

.;Qu_é motivos tendrd tu confesor para no per-
n'utirte que comulgues £ menndo? De seguro que
£l conociess que tienes las debidas disposiciones
para reportar las inmensas ventajas que.produs
08 .la Camanion frecuente, no solo te lo permi=
tiria, sino que te incitaria £ello, Y yo pregantd:
ile hag saplicado 16 alguea vez sériamente que
te otorgus este precioso favor? Casi puedo afir~’
:?E!r desde ahora gue mo. Dice ¢l evangelio:
foahins fh iy bl

: - : 8sta tu buen deseo gl
_ director espiritaal, removiendo para eso los obg-

tdcalos, modificando las costumbres, y esterdn-

£ 7

dote mas § mas-en el camplimiento de las préc.
ticas piadosas, sin lo tual no obtendrias quizds
una respuesta favorable; y te convencerds facil®
mente de que si no comnlzabas mas 4 menndd’
1o tenia la culps el confesor, sino que la tenias
{6 solo. Ahora me dirds: “Pero si yo hago todo
1o que buenamente puedo, vivo del mejor modo
que 86, y tedavia se. me niega.” Si es realmente
asf, y dado caso de que mo te enmgades 4 tf mis-
mo, haciéndote la ilusion de que eres boeno?
entonces sf qus compadezco al- confesor, 1o golo
porque flta £ sus deberes, sino tambien por la
inmensa resposabilid ad que pesa gobre é1 £ los
ojos de Dios, siendo la causa de ta desaliento
para continuar por 1s verdadera senda de 12

piedad. : : :
Todos los santos sa cerdotes que.estdn apima.
‘dos del verdadero esplritu de la Iglesia son
partidarios de que 8 comalgue. con frecuencia;
siendo por esta misma razon fieles servidores
del evangelio, puesto que, con un celo infatiga=
ble, condncen las pobres almas & Jesus, inspi=
réndoles una completa confianza, é incitfndolas
4 que se acerquen, cuanto antes les sea posible,
al banguete Bacaristico, cnmpliendo asfel mane
dato del divino Maestro: Compelle intrare, Ut ims
pleatur domus mew, “Compéloles & entrar para
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qvé asf se llene mi casa,” Y siguiendo esta.

mdxime, no hacen mas que aplicar 6 poner en

préctica una regla general, formalmente orde- .

nada por la misma Iglesia.
Efoctivamente, no tenemos nosotros libertad
gobre este principio de la Comunioa frecuente,
. antes bien tenemos reglas precisas que todos

debemos s°guir cuando se trata de la direccion

de las almas, reglas que no podemos infrigir «in
faltar gravemente 4 nuestros deberes. La Ixle«
sia las hs resamido en el eélabre cateciamo qne,
con el titalo Catechissnus Romanus ad Parochos
go pablicd por dispusicion del’ sagrado concilio
Tridentino 'y por los especiales cuilalos del
papa Sin P.o V, sicndo su objeto e! trazar &
los sacerdotes el camino que deben seguir en la
ensenanza de los fieles. Ahora bien; el Catecis.
mo del sagrado coucilio de Trento declara, que
los curas pdirocos estdn obligados en conciencia 4
exhortar & sus feligreses & que se acerquen d co -
mulgar con frecuencis, y hasta diariamente, pueé .
to que el alma, lo mismo que el cuerpo, tiene necesi
dad de alimentarse diaramente (1); y aliade que
esta es la doctrina do los santos Padres y la
de los Cundi.ios.

e

(1 Cab, Rom. sd Par., I p, o, IL,
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"San 'Cdrlos Borromeo, el grands é incompa -«
rable arzobispo de Milan, al pablicar este Catas
cismo en log diez y ocho obispados sometidss 4
su jurisdiccion, sabiendo que habria sacérdotes
que s opondrian d4'esta sduta prictica, amoness
t¢ seriamente 4 log obispos 4 que castigasen con
rigor, severe puniendds, 4 los pérrocos qae se
atreviesen 4 enseflar otra cosa.

Ya antes de san Cdrlos, el papa san Leon IX
resvetido de la auridad del supremo pont ficado
habia expedido una bula ad hoc prescriti:ndo
no menos formalmente 4 los sacerdotes “que po
pegasen ficilmente 4 ningun cristiano la sagra.
da Comuniou; y que esta negativa, afi:dii, no
la diese nunca el sacerdote llevado de un m>-
vimiento de impaciencia, por capriche: Nul;
chrigtianorum Communio facile denegetur, neque
indignanter hoc flat arbitrio sacerdotis,

Tambien el papa inocencio X1, de feliz recor-
dacion, insistg igualmente sobre el deber de log
obispos y de 10'1 eacerdotes que hace referencia,
4 comnlgar frecuentemente,  Habiendo venido,
en su conociuiento que en vafias dide sis en que
hatia la cottun:bre de recibir diariamente la sa.
grada Comunion se habian istroducido diferen=
tes abueos con motivo de esta excelenfe y cap.
ta préctice, al mismo tiempo que sefialiba y




