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y por ei ilustrado celo de buenos y animosos
sacerdotes, Conozeo algunas comarecas que en
pocos aBos han sufrido uoa trasformacion com -
pleta; viniendo £ deducir de {odo esto, que tan-
to para una parroguia COmo para una comarca,
lo mismo.que para una alma, la sagrada Comu.
nion es, sin duda alguna, el prin¢ipio y el foco
de la vida.

Asf, pues, dejando & un lado todos los ress
petos humanos, sin pusilanimidad ni cobardfs,
emprendames todos por el amor de Dios la obra
de nuestra regeneracion, y sacudamos el yugo
de 1a menlira; que rompiendo la capa de hielo
que impide penetren los rayos del sol hasta el
agua viva, salvaremos 4 estos pobres pececillos,
harto tiempo aletargades, y volveremos 4 dar
Iz vida y la alegria 4 una multitud de almas
que languidecen, porque se les niega 4 Jesu-
cristo.

Cuanto mas respetables son los buenos usos,
tanto mas peligrosos son los abusos; pero este
eg el peor entre todos, y al mismo tiempo uno
de los obstdculosimas fuertes para la regenera-
cion cristiana de nuestra patria,

Ya hay bastante con comnulgar en las grandes flesfas,
¢ todo lo mas mna vez al mes.

Todavia es demasiado, cuando se hace sin
amor, y se considera como un penoso deber. May
bueno sin duda es comaulgar todos los meses; pe-
ro mucho ge engafiaria quien creyera satisfacer
con esto los deseos de la Iglesia nuestra Madre,
y portarse como verdaderaments .piadoso, No.
es de este senfir el gran San Francisco de Sales:
muy al contrario, dice terminantemente que to -
do bpen eristiano, por poco gue sea el caidado
que tenga de su alma, no puede dejar pasar mas
de un mes entre Comunion y Comunion. El ca-
tecismo romano arriba mencionado, parece se-
fialar idéntica regla, pues al acongejar la Comu-
pion de cada dia ¢ de cada semana ¢ de todos
los meses, es de suponer que no se puede tardar
mas tiewpo. o

"BEata Comunion mensual, instituida en muchas
cofradias, catecismos, casae piadosas, lo mismo
gue la semanal ordenada en los seminarios y
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uam?muades, representa el mfnimum nunca el
mdzimum: €8 necesario seguir squellas reglag

conforme al espiritu que las dictd, espfrita de

piedad catdlica, que, deseando vivamenie en
union con Ia eanta Iglesia que se acercasen log
fieles 4 recibir lo mas frecuentemente posible

la Comusion, ha procurado fijar un irmife exires

mo para las almas menos fervorosas,

Debe interpretarse tambien el sentido de esos
laudables reglamentos y usos por la gean regla
que domina 4 todas las otras, guisro decir, la
ensenisnza tradicional de la Igiesia y de la Sede
apostdlica. Hemos dado 4-conocer ademas aques
lla sagrada mixima que el Papa Beredicto X1V
resumia en estas palabras: **No hay padio 4
quien no puede aconsejdrsels 'que comulgne to=
dos los meses, y muy pocas son las almus d qiles
nes deba negarse el gue lo hagan cada semand:” y

Sy Antonino, arzobispo de Florencia, babia mae ¥

nifestado muy particularmente la misma opinion
al escribir lo signiente: “Exhorio £ todos los
fieles; enya conciencia no esté manchada con el
pecado mortal, € que comulguen todos los doe
mingos (1).”

Parece mucho menos explicito san Francisco

de Sales en sun Iniroduccion, al recomendar £ tos

ETEse——

(£) Parsy 211, tzach, 14, cap, XIL
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dos 108 eristiancs 1a Comunion de echo en ocho
dias, que la mayor parte de los otros sanfos con
rolacion 4 la Comunion diaria; pero-fambien se
ha exagerado mucho la extension de sus pala-
bras, Limitase, y con sobrada razon, & manifes-
tar ‘que no puede aconsejarse indistintamente £
todos los fieles que comulguen diariamente, por
la sencilla razon de Gue, debiendoser snmamens
te excelente la disposicion que 86 requiere para
tan frecuente Cominnion, no es prudente ni bue-
no el agonsejarla-generalmente, Y eomo por otra
parte. esta dispesicion, annque muy excelente,
puede encontrarse en muchas buenas' almas,
{ampoce ses pradente distraerlas ¢ disuadirlas
generalmeate; de esto resulta que 8o debe tratar
4 cada ono en particular conforme lo pida su es-
tado interior. Seria, paes, una. gran impruodescia
¢l aconsejar indistintamente 4 todos este uso fan
frecuente; pero lo seria mucho mayor el vitape-
rar-§ algnno por ella, especialmenie cuando ge
ajustase 4 las prescripciones de algun digno di-
rector (1),

* (Como regla préctica, nada hay mas luminoso,
pi tan sencillo § la vez como lo que sobre la
sagrada Comunion dice santo Tomds, Despues

me——

(1) Lib, 11, csps XX,
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de haber expuesto Ia doctrina catélica sobre Ig '

Comunion diaria, apoyindose en la autoridad
de los santos Padres, y muy particularments en
aquella célebrs méxima de san Agustin que di.
ce: “Este es el pan de cada dia: recibidlo, puss,
cada dia, para que cada dia os haga el prove-
cho apetecido; pero es de todo punte indispsn~

sable que vuestra vida esté de tal modo arregla.
da gue lo podais recibir dignamente todos log.

‘dias;” sienta el amgélico Doctor aquel adbio
‘principio de que: Cuando una persona sabe por su
propia expericncia que aumentia en 8u corazon 6
~amor d Dios por medio de la Comunion diariay
Y e no se resiente en lo mds minimo Su respefo
hdsia tan dwine Sacramento, debe comulgar todos
log duas (1), |

Asi, pues, 8i to encuentras en esta disposi-
cion, comulga todes los dias; pero te dejo en
completa liberta por &i lo quieres hacer solo de
ocho en ocho dias, porqua esta es la Cowmunion
ordinaria de los buenos cristianos, advirtisadote
de paso que esta uo es la frecuente Comuniog,
tal cemo la ensefia formalmete san Alfsngo Ma™
rfa de Ligorio; pues solo entiende por frecuents
Comunicn la que ge recibe varias veces 4 la ge-
mana, “4Paede decirse (preginta el ganto Obise

e

(T} 8, Thom. in libro IV Sententiaram,
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| po, cuyas prdcticas’de moral han sido jurldicas

mente exawinadas y sancionadas por la Santa
Sed¢) que asiste £ menudo £ oir misa aquel que
se limita 4 oirla solamente los domingos ,y fies-
tasjde goardar? Evidantemente que no. Puaes es-
tomismo puede dedirse con relacion al que co:
mulga de ocho en ocho dias.” ;

En tiltimo caso, pues, no te acostumbres, co -
mo dice san Joan Crisdstomo, #4 medir la Co=
manion por la ley del tiemposla pureza de tu
conciencia te marcard cuando debes acercarte 4
ella.” Y afiade san Ambrosio: “Aquel que no s
encuentra en disposicion de comulgar todos los
'dias, ménos encontrard para hacerlo una vez al
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En restimen todo estd ilevado hasta la exageracion, y ade-
mis es casi imposible ponerlo en practica.

Estds completaments en un érror al creer co-
sa semejante, porque no solamente es pesible,
gizo es muy facil de poneilo en prdetica, como
te lo estdn probando iafizidad de piadasos fieles:




