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ardor por vuestro querido enfermo. Si no obtenéis
un milagro de curacion, seguramente obtendréis para
¢l y para vosotros mismos la oracia de llevar digna-
mente la cruz del sufrimicnto; y, si debe morir, la
gracia suprema de una buena y santa muerte.

:Habeéis perdido lo que hacia el goce, la delicia de
vuestra vida, vuestro marido, vuestra esposa, vues-
tro hijo, vuestra madre, vuestro | hadre, vuestro ami-
go de corazon? Id, id, pues, pronto, como Marta y
Magdalena fueron, asi que murio Lazaro, a los p1es
del divino Consolador, 4 los piés de Jests. Solo El
tiene el secreto de hacer dulces las lagrimas mas
amargas. Ll es la «Resurreccion y la vida,» y os
hara comprender como para los que esperan y aman,
J]a muerte no es mis que una separacién momenta-
nea, después de la cual hemos de volver 4 reunirnos
para siempre. San Bernardo, al saber que el altimo
miembro de su mas intima' familia acababa de mo-
rir, fué 4 arrojarse 4 los piés del Santisimo Sacra-
mento, y con el rostro bafiado de lagrimas, mirando
con amor al Tabernaculo, se le oyé repetir estas pa-
Jabras: «]Oh Sefior Jesus! jAhora sois Vos quién
haréis las veces de padre y de madre, de hermanoy
de hermana! Vos seréis todo para mi.»

Ricos y poderosos, id 4 Jesus para aprender 4 sus
piés a ser humildes y muy caritativos con los pobres.
Pobres, id 4 ofrecerle vuestras privaciones, id 4 san-
tificarlas, 4 suavizarlas. ;No es el Padre'y el Amigo
de los pobres? Pecadores, id 4 pedirle pordén ; pre-
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paraos 4 hacer una confesién llena de sinceridad y de
arrepentimiento.

Quien quiera que seais, id, id 4 Jesus que es el
Refugio de todos, el principio de toda la verdadera
alegria, y la suave luz de todas las conciencias,

Si, no nos cansaremos de decirlo y repetirlo: la vi-
sita al Santisimo Sacramento es una fuente i inagota-
ble de gracias para uno mismo'y para los demas:
alli %obre todo, a los piés de Jesus, se obtiene perdon
y misericordia: alli se recobra la paz del corazon, la
alegria pura y perfecta, se encuentra al fiel Con’qo-
lador, al Amigo que no engafia nunca, Y que basta

El solo para satisfacer sobradamente todas nuestras
aspiraciones 4 la felicidad.

Haz, lector querido, la experiencia en ti mismo y
VEras.

Humilde stplica 4 los catequistas, 5 los confesores
y 4 todos los buenos parrocoes

En nombre y por amor de nuestro Sefor Jesucris-
to, por el consuelo de su sagrado Corazén, por la
gloria de su Sacramento adorable y tan poco adorado
por el amor de las almas que estan confiadas 4 su 50’-
licitud paternal, por la resurreccion religiosa de nues-
tras parroquias; en fin, por su misma santificacion,
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‘ruego y suplico & mis venerados hermanos los sacer-
dotes de Jesucristo, que tomen 4 su cuidado esta
importante causa de la adoracion del Santisimo Sa-

cramento,
Para conseguirlo, hé aqui'lo que me parece con-

vendria hacer:

12 Antes de todo serfa necesario dar con mas am-,
plitud el ejemplo 4 los fieles. El sacerdott—:i es de de-
recho y debe ser de hecho ¢/ modelo, el ejemplar de
su rebaiio, seghn la expresion del apostol San Pablo,
Debe predicar con el ejemplo al mismo tiempo que
con la palabra. Siquiere que los fieles tomen la cons-
tumbre de visitar 4 nuestro Sefior, es de absoluta
necesidad que, cual valiente capitan, vaya 4 su cabe-
za, y que el pastor muestre el camino 4 sus ovejas.

Cuando el venerable Cura de Ars entro en su hu-
milde parroquia, la iglesia estaba solitaria como en
otras partes, Conoci6 esta falta tan grande, y fué el
primero en ponerse a adorar; 4 pasar horas entfaras
4 los piés del divino Salvador. Poco & poco su ejem-
plo y sus oraciones fueron atrayendo las almas, y su
desierto volvio a florecer.

iEs tan imponente, tan conmovedor ver 4 un sa-
cérdote en adoracién! ... Una buena mujer del cam-
po lo decia un dia en la rusticidad de su lenguaje:
salia de la Iglesia 'y dejaba 4 su parrocoal pié del Ta-
bernaculo: «Dios mio, Dios mio, decia juntando las

manos, jqué cosa tan edificante es vera un sacerdo--

te orando de esta maneraly
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Demos, pues, con mucha constancia el ejemplo de
la visita al Santisimo Sacramento y el de una adora-
cién frecuente; que se nos vea 4 menudo y piadosa-
mente 4 los piés del Duefio de nuestros corazones;
suplamoes con nuestra presencia, lo mejor que poda-
mos, la soledad de nuestra iglesia, el abandono de
nuestro Tabernaculo, y tendremos una fuerza incon-
cebible para atraer alla 4 las gentes.

Sé que la mayor parte de los sacerdotes no dejan
de cumplir con este deber; pero quizas no lo hacen
todavia suficientemente, ora por elles mismos, ora
por los demas.

He visto iglesias en las cuales Nuestro Sefor es-
taba todo el dia absolutamente solo, jy sin embargo,
no les separaba del atrio de ellas mas que una pe-

2% Los catequistas no insisten lo necesario en es-
ta materia para instruir a los nifios. No olviden que
la educacion religiosa del nifio empieza 4 los seis 0
siete afios. Mientras no asiste 3 la doctrina, esla
madre, es la familia, la encargada de ensefarle bue-
nas costumbres. Pero desde el dia que empieza a
asistir 4 la doctrina (que deberia ser desde que tie-
ne uso.de razén, es decir, 4 los siete afios y medio,
6 antes), es al catequista 4 quien incumbe el cuida-
do, 6, por mejor decir, el deber de formar poco 4
poco su tierno corazén en la piedad, 4 la vez que abrir
su naciente inteligencia 4 las luces de la fe.

Imposible seria decir la inmensa trascendencia que

ToMO 11.—28
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podria tener, sobre toda la vida de un nifio, la fide-
lidad del sacerdote que le recordara & menudo que
el Nifio Jesus estd presente en el Tabernaculo, y
que los que son buenos nifios deben procurar ir alli
4 adorarle y ofrecerle sus corazones, bien sea cuan-
do por la mafiana se dirigen a la escuela, 6 al vol-
ver de ella por la tarde para sus casas. Y con tal
motivo habria” ocasion para dar mil consejos practi-
cos 4 estas almas enteramente nuevas sobre la ma-
nera de estar con compostura en la iglesia, sobre el
modo de orar y hacer que sean piadosos.

Si esto se hiciera, jcuantos pecados se evitariana
los pobres nifios! jcuantas almas tiernas se conserva-
rian en la flor de su inocencial jcudntos gérmenes de
vocaciones, ora eclesiasticas, ora religiosas, podrian

nacer bajo la mirada del Dios de los nifios! iY cuan

mejor preparadas se hallarfan estas almas queridas
para recibir la gracia inapreciable de la Confirmacion
y de la primera Comunién!

Mas jay! ;donde estan los catequistas bastante

celosos, bastante fervientes, para aplicarse de una
manera seguida en estos detalles tan pequefios en
apariencia, tan grandes en realidad?

3% Por tltimo, ;no podrian los confesores prescri-
bir con suma utilidad, como penitencia sacramental,
y también como direccion espiritual 4 todos los fie-
les que 4 ellos se dirigen; la exactitud en hacer to-
dos los dias, tanto como sea posible, una pequeiia
visita al Santisimo Sacramento?
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Y lo que digo con respecto 4 los catequistas y con-
fesores, se entiende igualmcnte de todos los buenos
Curas que, en sus ptlpitos y predicaciones, no insis-
ten quizds bastante sobre este punto de tanta impor-
tancia y tan descuidado

En el sagrado Corazon de Jests, realmente pre-
sente en la Eucaristia, deposito esta triple stplica
que me atrevo 4 dirigir 4 los padres de las almas.
Que este divino Corazén haga inflamar su celo y su
amor en los corazones de todos sus sacerdotes, y por
ellos los corazones de todos los fieles.

Que en nuestros dias m4s que nunca debemos ir 4 orar
4 los piés del Santisimo Sacramento

Los tiempos en que vivimos son dificiles; nadie
puede disimularlo. Las locuras revolucionarias que
se van extendiendo cada vez mas, quebrantan la fe
por todas partes; hacen cometer jqué dolor! una in-
mensa multitud de pecados, y ultrajan 4 cada instan-
te el amor de Jesucristo. jQué de blasfemias abomi-
nables en los periédicos! {Qué de crimenes publicos
por parte de los Gobiernos! {Qué de conspiraciones
contra el reino de Jesucristo sobre la tierra, contra
la Santa Sede y el Papado, contra el clero, contra las
Ordenes religiosas, contra los mejores siervos de

Dios!
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Y especialmente jcuantos pecados de todo géne-
ro, cuantos horrores contra fa Sagrada Eucaristial
iCuantos sacrilegios, cuantos crimenes en las tene-
brosas asambleas de las sociedades seeretas, de la
francmasoneria, de la Internacional! Se sabe que en
estas reuniones infernales traen Hostias consagra-
das, y que después de haber arrojado el Crucifijo y
escupide encima, hieren con un punal jqué horror!
al Santisimo Saeramento y se entregan a todo lo
que es capaz de inspirar la rabia de la impiedad.

¢Quién estara alli para hacer un acto de reparacion
a este Dios tan bueno y tan indignamente ofendido?
¢quién consolara al divino Salvador en el silencio de
sus tabernaculos? ;Quién? Nosotros si somos cristia-
nos verdaderos y si tenemos un poco de corazon y de
fe. ;Cual es el cristiano que a la vista de tantos peca-
dos cometidos contra Jesucristo, tenga valor para
dejarle alli solo, sin tratar de reparar todos estos cri-
menes publicos y privados, sin tratar de compensar-
los con alguna adoracion, sin tratar de consolar con
un poco de amor el Corazon tan bueno, tan amante
de Nuestro Sefior?

Si, 4 los piés del Santisimo Sacramento es donde
todo eso debe hacerse, puesto que el Santisimo Sa-
cramento es el mismo Jesucristo presente por nos-
otros aca en la tierra. {No es El nuestro mayor ami-

go, el amigo por excelencia, que nunca abandona,
que jamas rechaza?

Si, Jesucristo es nuestro amigo, nuestro amigo u
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trajado de mil modos, insultado, burlado, descono-
cido y olvidado. Y no pensaremos ir, siquiera algu-
nos momentos, a sus piés para adorarle en nombre
de todos los que no le adoran, para pedirle perdon en
nombre de los quele ultrajan, para protestarle nues-
tro amor en nombre de todas las criaturas que inso-
lentemente le cierran sus corazones?

(Qué pensariais, decidme, de un amigo que-en el
momento en que fuérais abandonado de todo el mun-
do, en el momento que fuérais calumniado, vilipen-
diado, maltratado sin ningin motivo, os dejara alli,
sin tomarse siquiera el trabajo de haceros una pe-
queda visita de pésame y de manifestaros alguna
simpatia? 'Y ved aqui, sin embargo, c6mo es tratado
nuestro Sefior Jesucristo diariamente en el Santisi-
mo Sacramento por estos miles de cristianos tibios
y sin corazén, que le dejan solo en las iglesias en los
dias en que le seria de grande satisfaccion verles 4
sus piés,

iQué de misericordias no se obtendrian entonces
para nuestra pobre patria tan culpable!

El verdadero lugar para que Dios nos oiga, el
verdadero lugar para que Dios atienda las stplicas
que le hagamos por la conversion de nuestra nacion
es, no lo dudéis, el trono de gracia donde reposa,
donde manan el perdoén y la reconciliacion; es el al-
tar, el Tabernaculo.

- Bajo todos los puntos de vista que se mire, tanto
para nosotros como para los demas, para nuestra sal-
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vacién como para la iglesia perseguida, para la salva-
cion de la sociedad, proxima 4 derrumbarse bajo los
golpes incesantes de la Revolucion, es indispensable
que para evitar todas estas cosas, vayamos lo mas 4
menudo posible & orar al pié¢ del Santisimo Sacra-
mento.

iQuién sabe si esta ferviente splica que vais 4 ha-
cer 4 los piés de Jests en vuestra pobre iglesia, si

este Miserere, si este Rosario que vais & rezar alli .

de rodillas en expiacion, en reparacion de honor y de
amor, es precisamente la gota de agua que el Sefior
aguarda para hacer rebosar al fin la copa de su mi-
sericordia sobre vosotros, sobre vuestras familias,
sebre la patria, sobre la Iglesia, sobre el Papa, sobre
tal 6 cual persona cuya salvacion deseais con ansial

So6lo en el cielo veremos, con un transporte de
alegria inexplicable, todas las maravillas de gracia
que, sin pensarlo, hayamos obtenido al pié del San-
tisimo Sacramento del altar,

Vil

Algunos consejos prdcticos tocante € la adoracién
del Bantisimo Sacramento

En primer lugar y antes de todo, tratad de hacer
vuestra visita & Dios con mucha regularidad, y siem-
pre que sea posible & una misma hora. Nada hay tan
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bueno como la regularidad para hacer bien las cosas,
y sobre todo para no faltar 4 ellas. Asi, por la mafia-
na, al ir & mis ocupaciones, entraré algunos instan-
tes en la iglesia para recogerme y fortalecer mialma
a los piés de Nuestro Sefior; 6 bien en otro momen-
to del dia de que pueda disponer con mas comodi-
dad; 6 sino por la noche al volver 4 mi casa. Si por
casualidad encuentro la puerta cerrada, haré mi pe-

" quefia adoracion arrodillado sobre el umbral de la

puerta, 6 detrds del coro, en el sitio que esté mas
cerca del Santisimo Sacramento.

En segundo lugar, si tenéis tiempo para ello, id
por la mafiana a Misa; es la mejor visita al Santisi-
mo Sacramento; es la mas santa, la mas perfecta de
las adoraciones. Para las personas sélidamente pia-
dosas, la Misa, cuando es posible, debe ser lo prime-
ro de todo. Es el acto Eucaristico por excelencia.

En tercer lugar, haced bierz y may bien vuestra ado-
racion. No es menester que sea larga, pero si que
esté bien hecha. «Sefor, decia un dia un excelente
estudiante 4 uno de sus profesores durante la recrea-
cion, ;me permitis que vaya 4 hacer mi visita al San-
tisimo Sacramento? — Si, hijo mio, respondié el buen
sacerdote, pero con una condicion. — ;Cudl, sefior?—
Que la visita sea ferviente y corta.»

Hé aqui una regla de oro. «Que sea ferviente,» es
decir, que se vaya de corazon’ & estar alli con Dios,
no & la fuerza sino por amor. «Que sea corta,» es de-
cir, que no se vaya alli para abatirse y dormirse 4 los
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piés de Jests, y que no se imagine uno que en €so
la cantidad puede suplir 4 la calidad.

Lo que principalmente quiere Jesls de nosotros
es amor, fe viva yun amor verdadero; esoes lo que
le consuela siempre que nos vé 4 sus piés. Oh mi
querida hija! dijo un dia el Salvador 4 la venerable
Ana Maria Taigi, qué pocos corazones hay que me
consuelen y alegren cuando se presentan delante de
Mi! A veces apenas si encuentro en grandes concur-
sos de gente dos 6 tres personas que me adoren y
amen de una manera formal.»

En cuarto lugar, emplead en vuestra visita para
adorar mejor a4 Dios el método que mas os guste;
seguramente que para vosotros sera el mas a propé-
sito. El que conviene 4 éste, no conviene a aquel.
Los unos quieren mas recitar oraciones que ellos di-
cen; otros prefieren leer y pensar detenidamente al-
gun pasaje de la Zmitacion de Cristo 6 del Evangelio,
6 de algln otro libro manual.

Otros prefieren servirse de algunas breves oracio-
nes jaculatorias, 6 devociones del corazén por el es-
tilo de estas: «Dios mio, os amo y os adoro con todo
mi corazon.—j Oh Jesas! Vos estais ahi, y aqui me
tenéis & vuestros piés.— Jesus, Dios mio, tened pie-
dad de mi; bendecidme.» Y otras semejantes. Los que
en esta clase de oraciones saquen més provecho no
deben variar de método.

Otros, en fin, prefieren mis recogerse tranquila-
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mente, sin buscar muchas palabras, en presencia y
4 los piés del amorosisimo Jests.

Este era el método que empleaba aquel buen cam-
pesino de que se habla en la vida del santo Cura de
Ars. Habia éste notado que casi todas las mafanas,
dejando el buen hombre sus herramientas 4 la puerta
de la iglesia, entraba dentro antes de ir al trabajo, y
estaba bastante tiempo, ora de rodillas, ora sentado,
sin libro, sin rosario, y con los ojos fijos en el Taber-
niculo. Un dia seaproxima 4 él y le dice con bon-
dad: « Amigo mio, ;qué hacéis ahi? ;como orais?
Jamas os veo ni con libro ni con rosario en la ma-
no.—Le miro, contest6 con gravedad el campesino
mostrando el Tabernaculo; le miro y £l me mira.»
{Oh qué método tan bello de adoracion! jqué exce-
lente visita al Dios de amor!

En quinto lugar, estad todo lo recogidos que os
sea posible en presencia de vuestro Dios, como si

estuvierais s6lo con El, y sin ocuparos de lo que pasa

a derecha’é izquierda. No olvidéis nunca que estais
alli por Jesucristo y no por otro. Si os vienen distrac-
ciones, rechazadlas tranquilamente y decidles: « Aho-
ra no, luego, cuando esté fuera. )’

1 He publicado también bajo el titulo Reclinatorio un li-
brito destinado 4 facilitar 4 los buenos la practica de la ado-
racién al Santisimo Sacramento. Si 0s viene 4 las manos, po-
dréis sacar un buen partidoe de €l.

Tomo 11—29




Daremos el altimo consejo respecto 4 la visita del
Santisimo Sacramento.

Tratad de procurares un libro de oro que expre-
samente compuso San Alfonso Ligorio para este fin,
y que se titula: Visitas al Santisimo Sacramento. Ser-
vios de él; encontraréis cosas tan excelentes como
admirables, y ganaréis mucho en la escuela de este
gran Santo. Lo que dice viene bien 4 todo el mun-
do; 4 los ancianos, a los jovenes, a los sabios, 4 los
pobres, 4 todos.—ZLa [mitacion de Fesucristo puede
servir también maravillosamente para la adoracién.

Me diréis quizas: « Lo mejor serfa para mi seguir
esos consejos € ir y hacer mi visita; pero eso me es

imposible, porque la iglesia estd muy lejos y no soy

duefio del tiempo, 6, por mejor decir, no puedo dis-
poner de él.»—Sea enhorabuena; 4 lo imposible na-
die esta obligado. Pero lo que no es posible hacer
diarimente, ;no podriais hacerlo de cuando en cuan-
do? Ademas, ;quién os impedira adorar al Santisimo
Sacramento, aunque sea de lejos, sin salir de vuestra
habitacion? Elegid un momento en el dia, volveos en
direccion 4 la iglesia; y acordandoos de que Jesus lo
ve todo, lo oye todo, y tiene cuenta de la buena vo-
luntad, adoradle como si estuviera delante de vos-
otros, enviandole vuestro corazén con sus homenajes,
sus oraciones, sus reparaciones y los buenos ardores
de su amor. Esta adoracion, aunque lejana santifi-
card notablemente vuestro dia, y la Eucaristia, como
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un sol de amor, extendera hasta vosotros sus divinos
1ayos.

Lo mismo diré con respecto 4 los buenos fieles
que tienen la desgracia de vivir en paises sin fe y sin
religion, en donde, como medida de precaucion y de
prudencia, se ven obligados los pobres sacerdotes 4
tener cerradas sus iglesias fuera de las horas de los

Oficios.

VI

Que no basta adorar 4 nuestro Seflor en el Santisimo Sacramente,
sino que ademds es preciso recibirle

Terminaré estas pocas paginas con una importan-
tisima consideracion que los preocupados jansenistas
han obscurecido entre un namero bastante grande -
de catolicos. Rezan de buena gana; sin mucha difi-
cultad van 4 Misa, & los Oficios; entran en la iglesia
cuando la ocasion se presenta; pero con excepcion
de la Pascua y quizas de Navidad, ya no quieren ha-
CEr mas.

Permitanme éstos decirles muy francamente que
ese no es el espiritu de la Iglesia catdlica, y que sin
quererlo resisten 4 la gracia de nuestro Sefior, y con-
tristan grandemente su amor.

En el Santisimo Sacramento, Jesucristo, verdade-
ro Dios hecho Hombre, verdadero Hijo de Dios y de




