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CAPITULO XI,

Favores del Sefior San José hechos 4 Santa Teresa de Jesus,

o L amor con que Santa Teresa amé al Esposo
3 de la Madre de Jesus, y el empeiio con que
: promovia su gloria, le fué correspondido con
singulares beneficios. [Estos fueron tan repe-
tidos, que se vi6 en su nfimero excesivo junto
lo comun con lo singular. Son tantos, dice Fr. Elias
de Santa Teresa, citado del ernditisimo Papebroquio (L),
los beneficios, que asi en lo temporal como en lo espi-
ritual recibi6 la santa madre por la intercesion del Se-
fior San José, que en ella sola tenemos una imdgen de to-
dos los favores que se pueden desear. Comenzo desde los
primeros afios 4 esperimentar las benignas influencias de es-
te Sol. Léase su vida escrita de su mismo putio, y alli se
hallard un grande milagro que hizo el santo Patriarca, cu-
rindola de una enfermedad superior 4 las medicinas. En
los principios de la reforma le di6 el Sefior 4 entender, que
estaba debajo de la proteccion de San José; por lo quemando
que al primer convento de Avila, en donde queria ser per-
fectamente servido, pusiese el nombre del santo Patriarca,
colocando juntamente al Santo y 4 su Esposa en las puer-
tas de la casa, como 4 dos gnardias fidelisimas.
En la fébrica de este y de otros monasterios esperiment6

(1) Papebroquio en el dia 19 de marza pdrrafo 4 en donde cita a Fr. Elias de S.
Teresa en el libro que di6 G luz con el titulo, de Embajada de la Iglesia Triunfante
4 la Militante, dedicado al Seiior San José.

—295 —

la Tiberalidad de su Padre y Sefior San José, quien se dig-
naba de socorrerla por caminos tan estraordinarios, que lle-
naban de adwmiracion 4 los que tenian noticia de socorros
tan oportunos.  En la misma ciudad de Avila se le apare-
¢i6 el santo Patriarca prometiéndole su asistencia en la fi-
brica del convento; y cuando fué necesario su patrocinio,
cumplié generosamente su promesa. Antes dije que el Se-
Hior San José sané 4 la santa madre Teresa de un mal in-
curable; mas no fué esta la finica vez en que milagrosamen-
te le di la vida. TRepiti6 el Santo otro favor semejante,
con que en cierta ocasion libro de la muerte i Teresa y 4
otras de sus hijas, que iban 4 fandar un convente en hon-
ra de su Setior San José. El prodigio acontecis de esta
manera. Habiendo errado el cochero el caming, meti6 el
coche en un precipicio, donde sin milagro no podia menos
que morir la santa madre con sus hijas. Mas estando en el
mayor riesgo y 4 pique de perecer, se 0y6 una voz que sa-
lia de una elevada roca, diciendo al cochero que se parase
Y que tomara otro camino. Obedecié prontamente, y cuan-
do la santa madre se vi6 fuera del peligro, buscé al bienhe-
chor que la habia librade del proximo fracaso para agrade-
cerle tan oportuno beneficio, y no encontrandolo por todo
aquel sitio, dijo 4 sus compartieras con palabras llenas de
amor, de agradecimiento y de ternura: hijas mias, mi amado
Padre y Seior San José es el que nos ha librado de la muer-
te, sacdndonos de tan evidente riesgo. Estos beneficios, que
con otros sacados de historiadores dignos de ser creidos, re-
fiere el Patrifiani (1), confirman la proteccion especial del
Esposo de la Madre de Dios hdcia aquella alma prodigiosa
que lo miraba como al refugio comun en todas las necesi-
dades y trabajos de esta vida.

(1) Pairignani nel libro 2. cap. 1.
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CAPITULO XII.

Tl Seiior San José favorece 4 las almas que se dan 4 la
vida espiritual, y principalmente 4 las que desean unirse
con Dios en el ejercicio de la oracion.

® vro el Sefior San José concordar en este mun-

:’-/ do el trabajo de su oficio y su glorioso minis-

terio con la continua y mas alta contempla-

cion, como escribe San Atanasio (1), y ahora que

estd en el ciclo cogiendo el fruto de las gloriosas ac-
ciones de su santisima vida, se emplea en ayudar 4 las al-

mas que se dedican al ejercicio de la oracion, Descenda-
mos, dice el P. Barri (), 4 un caso particular, y veremos
claro, como las luces del sol, su especial patrocinio en esta
materia. £l ejemplo que se ofrece 4 nuestra vista es la es-
clarecida alma de Santa Teresa de Jesus, quien debajo del
amparo del Sefior San José, subi6 como las dguilas 4 la
cima de Ja contemplacion, y fué tambien causa de que su-
bieran otras almas, que siguiendo sus consejos, escogieron
al santo Patriarca por maestro y protector. Entre éstas,
que no han sido pocas, se cuentan dos personas que el ci-
tado P. Barri, gran maestro de espiritu, dice haber conoci-
do, las que deseando darse 4 la oracion, no se resolvian d
poner por obra sus deseos por las dificultades que les em-
barazaban este ejercicio. Mas habiendo elegido al Sefior

(1) Quidaliud Joseph facere posset, qua mente celestia meditari. D. Athanas,
serm. de descrip. Marie apud Patrignanum. lib. 3. cap. 3.§. 7.
() Barri citado en el capitulo antecedente.
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San José por su director, vieron de repente vencidos los
impedimentos, y sembrado de celestiales y apacibles deli-
cias aquel camino que antes les parecia estar cubierto de
espinas y de arena la mas estéril. Otra persona, afiade el
mismo autor, deseando verse del todo libre de las distrac-
ciones que la perturbaban en el tiempo de su oracion, tomd
al santo Patriarca por su abogado, y con su patrocinio ob-
tuvo mas de lo que habia pretendido; pues no solo alcanzo
la gracia de una elevadisima oracion, sino que tambien con-
sigui6 el que estando dormida no le viniesen suefios impu-
ros, haciéndose semejante por uno y otro favor 4 la purisi-
ma alma del Sefior San José, de quien dijo la elocuencia
del Criséstomo (1), que convenia que fuese por razon de
su ministerio un espiritu libre de aquellas inquietudes que
llevan consigo los pensamientos importunos y las molestias
que quitan su reposo y serenidad al corazon.

La misma tranquilidad concedi6, segun la relacion del
Padre Barri, 4 una religiosa (2) que fuertemente combati-
da de tentaciones en el tiempo de la oracion y de otros
ejercicios espirituales, habia perdido la esperanza de conse-
guir aquella preciosa libertad, que es como una prenda y
sefial de la amistad divina; mas no rindiéndose del todo &
la desconfianza, recurri6 4 la Madre de los atribulados con
esta siplica: Madre y Sefiora mia, alcdnzame en esta bor-
rasca de molestias que me perturban, aquella paz y perfec-
ta tranquilidad de que necesito, para tratar con mi Dios
con un corazon sereno y fervoroso: y cuando té no quieras
escuchar mis humildes stplicas, dignate de inspirarme uno
de aquellos Santos que son mas amados en el cielo, 4 quien
invocar en estas angustias que ahogan mi pecho. Apenas

(1) Decebat, illam profecto animam, (Josephi) ab omni esse immunem cogitatic.
num tumultu, que tanti electa ministra mysterii. D. Chrisostom. homilia 5. in. Mat.
theum. :

(2) P. Barri en el capitulo 3. §. 2.
40
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habia concluido su peticion, cuando se presentd 4 los ojos
de su entendimiento el Senor San José, llendndola de un
torrente de serenidad y de interiores delicias, que le hicie-
ron olvidar aquellas crueles aflicciones que le quitaban la
esperanza de unirse estrechamente con su Sefior en el san-
to ejercicio de la eracion.

ot<DHGHES -
CAPITULO XIIL

Patrocinio del Sefior San José para con los pecadores que
desean convertirse & Dios.

fluencias, tiene comunicadas las bellisimas cua-

lidades de aquel Padre celestial que hace na-

: cer el sol, para que asi 4 los buenos (1) como &

los malos alumbre con sus luces y los caliente con sus rayos;
porque cuando favorece y ayuda @ los justos, no niega su
intercesion 4 los pecadores. Nos demuestran esta igualdad
de sus beneficios, maravillosos acaecimientos en que visible-
mente se ha conocido la poderosa y universal proteccion
del Sefior San José. El primer favor de los que referiré,
lo hizo en Venécia, donde segun Isidoro Tsolano (2), vivia
cierto caballero, que con la devocion de orar todos los dias
delante de una imdgen del Senior San José, juntaba la ma-
Ia costumbre de no observar la ley de Dios. Enfermo este

(1) Solem suum oriri facit super bonos, & malos. Matth, 5. v. 45.
(@) Isolano summa de donis 8. Joseph. Part. 4. cap. 10

299 —

noble veneciano, y hallindose por lo grave de la enferme-
dad y de sus pecados en peligro de perder una y otra vida,
vi6 que entraba en su cuarto un personage muy parecido &
la imdgen ante quien hacia oracion todos los dias, y con su
vista y presencia conocié claramente la fealdad de los pe-
cados en que habia vivido como insensible; y sin detenerse
hizo una dolorosa confesion, y acabada ésta, entregé el al-
ma 4 su Criador en el mismo momento en que le acabj de
dar la absolucion el sacerdote.

El segundo favor hizo el Sefior San José en el mismo
tiempo en que el Padre Bari estaba escribiendo el libro de
la devocion del santisimo Patriarca, donde refiere el caso
de esta suerte. Cierta persona, habiendo quebrantado un
voto que tenia hecho 4 Dios, no se atrevia & manifestar
aquella culpa en el tribunal de la penitencia, vencida de la
vergiienza que le causaba la confesion de aquel delito. Per-
sever6 en estado tan infeliz por algun tiempo; mas consi-
derando que sin descubrir las culpas cometidas al confe-
sor, era imposible sacarse aquella espina que tenia atra-
vesada en el corazon, y que era el continuo tormento de
su conciencia, se determing 4 implorar el patrocinio de
San José, para que el Santo le inspirase la resolucion y
modo de vencer aquella repugnancia que le hacia callar el
pecado que habia cometido contra el voto. Para obtener
la gracia que deseaba, rez6 por nueve dias 4 San José el
himno y la oracion que estd en su oficio. Acabado este
novenario, se sintio tan movida y resuelta 4 confesar su

antigua culpa, que' sin repugnancia se fué 4 los piés de un
confesor y le manifesto el delito que por largo tiempo tuvo
oculto. Conseguida esta gracia, eligi6 al santo Patriarca
por su Custodio, y para tener mas asegurada su proteccion,
traia consigo una imdgen suya, que no apartaba de si aun
en el tiempo de dormir, para que tambien le sirviese de es-
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cudo contra los suefios indecentes. San José se di6 por
obligado 4 ampararla; porque la misma persona confesé, que
desde aquel dia en que se puso debajo de su sombra, eran
continuos y singularisimos los favores de que la llenaba sun
protector.

El tercer favor, referido tambien por el Padre Barri, fué
haber librado 4 dos personas fuertemente combatidas de la
impureza. La intercesion del Sefior San José es univer-
sal y poderosa para conseguir todas las gracias; pero se de-
ja ver mas eficaz y victoriosa en aquellos lances en que
corre peligro la castidad, que es aquella amable virtud que
el mismo Santo mantuvo floreciente con las asperezas con
que continumente afligia su virginal cuerpo, segun la sen-
tencia del doctisimo (1) Salmeron.

El cuarto favor, fué el glorioso triunfo con que el Sefior
San José hizo mudar de vida 4 un soldado francés, de
quien habla el citado Barri. Este fué un joven de la ciu-
dad de Leon que antes habia vivido con tan ejemplares cos-
tumbres, que ya estaba resuelto 4 dejar el mundo para po-
ner mas 4 cubierto su salvacion. Pero sus padres lo apar-
taron de aquel dictdmen, y él comenz6 4 soltar la rienda 4
la libertad juvenil, hasta darse 4 una vida del todo licencio-
sa. Se sali6, como el hijo prédigo, de la casa de sus pa-
dres, y tomando el uniforme y librea de aquella gente de
quien dijo cierto poeta, que suele andar refiida con la pie-
dad, hizo tan piblica profesion de los vicias, que era tenido
por el escdndalo de la tropa. Los padresv,_._;fiendo que su hijo
mas seguia las banderas de Vénus que las de Marte, lloraban
sin consuelo su perdicion. Pretendieron conquistarlo con su
llanto, y 4 este fin le enviaban cartas bafiadas con la tinta de

sus ldgrimas, conviddndolo con su casa, donde abandonadas

(1) ' Asperitatem corpori sno adhibebat (Joseph), sine qua castitas non custoditur.
Salmeron tomo 3. tract. 3,
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la milicia, seria bien recibido. Las cartas no hacian impre-
sion en aquel j6ven, que estaba duro como los mdrmoles, y
tan sordo como los dspides. Por lo cual, sus padres tomaron
otro partido, y fué implorar el socorro del Sefior San José, d
quien fervorosamente suplicaron que recibiese debajo de su
proteccion 4 aquel hijo insolente, para que no perdiese la
eterna felicidad. El Santo, atendiendo la piadosa siipli-
ca, le alcanz6 tal arrepentimiento de sus culpas, que muda-
do en otro de repente abandoné la milicia, y restituyéndose
4 la casa de sus padres, renové los antiguos fervores de aque-
lla virtud que habia dejado. Este beneficio, que verdadera-
mente fué singular, de tal modo se le debio al Sefior San
José, que Dios en aquellas circunstancias y estado de aquel
peeador poseido de la maldad, quizd no lo hubiera conce-
dido por la intercesion y patrocinio de otro Santo; porque
el Sefior, segun la doctrina de San Ambrosio y de los te6-
logos (1), tiene reservada la gracia de la conversion, al pa-
trocinio de aquellos Santos que mas se sefialaron en su
amistad. El Sefior San José por su mérito y autoridad de
Esposo de la Madre de Dios, no tiene igual 4 lo menos en
esta linea. Por donde debemos confesar, que ficilmente
alcanzard aquel perdon de nuestras culpas y gracia de con-
vertirnos 4 la Divina Magestad, que por ventura no obten-

driamos porlas siplicas de otros Santos, que en el cielo no
tienen el mis%o valimiento para con Jesus y con Maria.

(1) Si peccaverit mrig;p virum, placari ei potest Deus, si autem in Dominum pec-
caverit vir, quis orabii pri}ai.gq? 1. Regum 2. v. 25. Preterea mon dixit (Deus) nemo
orare poterit; sed, quis orabit pro eo? Toc est, non quicumque poterit facile pro eo
gratiam conversionis, & veniam ab co obtinere, sed ad hoc adhibendus est insignis Dei
amicus. Ita S. Ambrosius. P. Antoine tractatu de Penit. cap. 7.
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