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trato de la Venerable para conocer su hdbito y quiso tam-
bien saber el namero de casas y Religiosas que tenia la
Orden de Nuestra Sefiora, mostrando asi todo el interés
que tenia por una causa tan hermosal

Antes de referir lo concerniente 4 la promulgacion del
decreto, sobre la heroicidad de las virtudes de la Venera-

ble Juana, nos parece llegado el momento oportuno para '

dar una rapida ojeada 4 las virtudes que practicé en grado
heréico, durante su larga vida de ochenta y cuatro anos,
tanto en el siglo como en la religion.Esto es lo que vamos
4 hacer en los capitulos siguientes, valiéndonos para cllo
de los documentos del proceso de beatificacion.

CAPITULO VIII

DE LAS VIRTUDES DE LA VENERABLE |JUANA DE LESTONNAC

*

92 x el imperio de la religion es donde se han de

Y buscar los verdaderos héroes, diremos con
Benedicto XIV (1). Abrid los anales de la Igle-

sia, y en la edad més tierna, en el sexo mas

delicado, en las clases mas humildes, lo mis-

mo que en los estados mas augustos, es donde encontra-
reis la elevacion de sentimientos, que distingue las almas
orandes y constituye la honra de la humanidad. Con fre-
cuencia todos los caracteres de heroismo, de los cuales
uno solo bastaria para inmortalizar 4 los héroes del mun-

~do, se encuentran reunidos en nuestros cristianos ilustres,

v elevados juntamente todos ellos 4 un grado de excelen-
cia, que ni los mds sabios del paganismo pudieron siquieta
imaginar.

“Una mediana virtud nunca jamds merecera los honores
del culto piblico. Se puede, con verdadera caridad, pero

(1) Beaudeau: Analyse de P owvrage de Benoit XIV sur les béatifica-
tions et canonisafrons, lib. 111, ¢, 1.°
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poco sobresaliente, pasar dias apacibles en las delicias
de la inocencia; pero esto no basta para ser objeto de la
veneracion universal. El cuadro de una perfeccion ordina-
ria aumentaria sin fruto las obras de los escritores ecle-
sidsticos. Poco eficaz para despertar nuestro fervor, no ex-
citaria en nosotros ninguna emulacion. Necesita la tibieza
rasgos que la asombren, que la arrastren, que la confun-
dan. A la vista de estos grandes modelos, se penetra uno
de cierto ardor santo y de una saludable confusion. La
Iglesia espera estos frutos de todos aquellos que propone
4 nuestra admiracion.

“Este heroismo que caracteriza 4 los santos, mds facil de
sentir que de explicar, es como ¢l sello general que deben
llevar todas las virtudes de aguellos 4 quienes se eleva al
honor de los altares. El es quien da 4 sus méritos un valor
que no se sabria bastantemente apreciar. Obstdculos pode-
ros0s que superar, enemigos formidables que vencer, vio-
lencia que continuamente hay que hacerse 4 si mismo; hé
aqui el objeto del valor de los santos. Vastas empresas,
proyectos importantes, rudos y constantes trabajos; hé
aqui el de su celo. Sacrificios amargos 4 la naturaleza,
pruebas rigorosas, prolongados suplicios; hé aqui la mate-
ria de su penitencia. Un gusto sensible para la oraecion,
efusiones frecuentes de un corazon abrasado de amor,
transportes de un alma hambrienta de justicia, esfuerzos
redoblados para llegar al colmo de la perfeccion cristiana;
h€é aqui el ejercicio continuo de su piedad.

“Conforme 4 estos principios, la Iglesia Romana quiere
que se pruebe la excelencia herdica de las virtudes practi-

cadas por aquellos que son propuestos para ser escritos en -

los dipticos sagrados. Asi es, que no basta que se le pre-
senten obras admirables ¢ ciertas virtudes llevadas aun 4
la mds subida perfeccion. La santidad debe ser completa;
el espiritu de la religion no sufre mezclas ni vicisitudes.
Debe penetrar por todas partes en los santos, y desterrar,
cuanto lo permite lafragilidad humana, hastala sombra de
imperfeccion, El mérito de un héroe del cristianismo debe
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ser puro y sin tacha; este es su primer cardcter. Ha de
serinalterable, y perseverar, con progreso sensible, hasta

ol ltimo suspiro: este es el segundo rasgo que le da 4 co-

nocer., : ;
Cudles son, pues, en la discusion de las virtudes, los

“principales objetos de la atencion de los jueces de la Sa-

grada Congregacion? ;

El heroismo de las virtudes se toma de la excelencia de
la accion y de la extrema dificultad que hubo en practi-
carla; y una y otra se miden por las circunstancias en que
se hizo aquella. ......No hay necesidad de probar que
cada virtud en particular ha sido practicada en grado he-
réico: basta que el heroismo de las virtudes resulte del
conjunto de la vida de los siervos de Dios (1).,

Se procede de la primera manera en los procesos de bea-
tificacion, y tal fue la marcha seguida por el Sr. Alibrandi
en la memoria, para probar gue la Venerable Juana de
Lestonnac habia practicado en grado heré6ico “las virtudes
teologales de Fe, Esperanza y Caridad para con Dios y pa-
ra con el préjimo, asi como las virtudes cardinales de Pru-
dencia, Justicia, Fortaleza y Templanza, y las que de ellas
dependen (2).,,

Habiendo proclamado la Iglesia el heroismo de las virtu-
des de 1a Venerable Juana de Lestonnac, ¢no seria ¢ste el
lugar oportuno, en esta historia de su beatificacion, de dar
cuenta, siquiera en resumen, del admirable trabajo del
Sr. Alibrandi? Mas ya el heroismo de las virtudes de la
sierva de Dios salta 4 la vista suficientemente del conjunto
de su vida, referida en la primera parte de esta obra. Nos
contentaremos, pues, con recoger en los historiadores y

(1) Abregé du grand ouvrage de Benoit XIV surles béatifications el ca-

~ nonisations, por ¢l R. P. José de Audierne, t. 11, .p. 275,

9) Informacion: titulo.—Memoria sobre 1a cuestion: “Consta que las vir-
tudes teologales de Fe, Esperanza y Caridad para con Dios ypara con el
préjimo, y las virtudes cardinales de Prudencia, Justicia, Fortaleza y Tem-
planza v 1as que de ellas dependen, han sido practicadas en grado heréico en
el caso y para el efecto de que se trata?.(Notes pour serviv a U information.
pp. 273 15.)




380 LA VENERABLE JUANA DE LESTONNAC

procesos apostélicos, palabras y acciones que no se han re-
ferido, por no haberse ofrecido ocasion para ello; y agru-
parémos 4 la vez, como en un haz luminoso, algunos por-
menores que nos daran una idea mds clara y conocimiento
mas completo de sus virtudes.

¢Si la humildad no es la mds excelente de todas las virtu-
des, observa el I’. Beaufils, es, por lo ménos, el fundamento
de ellas; v por esto serd la primera que notarémos entre
las que mds han brillado en la Venerable Juana de Leston-
nac (1),. “Cudnto mds se aspira 4 subir 4 las alturas del
amor divino, tanto mds hay que descender d los abismos
de la propia nada. Persuadida de la verdad que encierra
esta mdxima, hizo de ella, 4 imitacion de los santos, la re-
ola de todo su modo de proceder. Gracias 4 la perseveran-
cia de sus esfuerzos, la humildad se arraigé tan profunda-
mente en su alma, que ni los honores, ni los desprecios lo-
graron jamds hacer vacilar su firmeza.

Para concebir en su corazon los sentimientos de la ver-
dadera humildad, 1a Venerable sierva de Dios apartaba su
pensamiento de todo cuanto los demds encontraban en ella
de bueno, de admirable y digno de alabanza, y consideraba
mas bien cudn Iéjos estaba de aquella perfeccion, cuyo mo-
delo nos propuso Jesucristo en su Padre celestial. Rumia-
ba sin cesar en su espiritu esos defectos y esas manchas,
delas cuales nuestra natural flaqueza no permite que nadie
esté exento, y ella se las representaba como cosas de mas
impottancia y gravedad.

De ahi aquel temor de no haberse declarado bastante 4
su confesor, 6 de ser demasiado indulgente consigo misma

para expiarlas por 1a penitencia. Todo lo que le sucedia de

doloroso y amargo, decia que lo tenia muy merecido: y to-
do lo gue padecia de penas interiores y exteriores, lo ofre-
cia ella como otras tantas obras de satisfaccion por sus pe-
cados. Temiendo todavia no conocerse suficientemente, su-
plicaba 4 los demds que le dijesen sus defectos, v que la

(1) Vie dela Vénérable Mére,p. 274.

e
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corrigiesen decllos sin ningun miramiento. Si le pedian ¢ue
ayudase 4 la casa con sus consejos, se declaraba incapaz
de darlos, se sometia @ todos y en todo buscaba para siel
fltimo lugar. Un dia que 1a abadesa de Saintes le pidié que
le diera su bendicion, se excuso, suplicdndo ella misma 4
aquella buena Madre que se dignase darle la suya.

A pesar de sentir tan bajamente de si, todavia se queja-
ba de que no era humilde. “Quince anos he sido Superiora,
decia, v en todo ese tiempo yo no he practicado la humil-
dad, y asi es necesario que repare ahora lo mucho que ‘en
eso he faltado v que haga alguna cosa por Dios, en compen-
sacion de los malos ejemplos que he dado (1)., Y no se va-
ya 4 creer que estas cran vanas palabras. “Como ella se¢
consideraba sinceramente digna de todos los desprecios,
se maravillaba de no encontrarlos con mds frecuencia en
los pasos que daba. Los que se le ofrecian, los aceptaba,
por lo ménos, como un gran regalo, y con la misma ansia y
alegria, con que otros habrian procurado reunir un feso-
10 (2).,

Este vivo sentimiento de su indignidad personal, le ins-
piraba un profundo horror 4 la mas minima alabanza. Por
su nacimiento pertenecia 4 una clase elevada de 1a socie-

‘dad y por su calidad de fundadora ocupaba un lugar dis-

tinguido en la religion, pero nada fue capaz de lisonjeat su

~ amor propio, porque “ella no se glori6 nunca mas que en

la cruz de Jesucristo,,. No permitia que 1e dijeran ni una pa-
labra de su nobleza, de sus cualidades, de su dignidad y de
sus virtudes. Si alguna vez dié muestras de rigor con sus
inferiores, siempre lo motivaron los elogios que le tributa-
ban. Enténces parecia que se olvidaba de sunatural dulzu-

ra, para imponer 4 sus hijas correcciones que las ensefiasen

4 no manifestar los sentimientos de estima que tenian de su
virtud. Diciendo un dia una Hermana que deseaba condu-
cirse siguiendo su ejemplo, la Venerable Madre la exhor-

- (1) Mémoire sur les verius, n.® 114,
(2) Teysstdre, p. 50.
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t6 4 tomar mds bien por modelo 4 la Santisima Virgen,
A otra que le hablaba con entusiasmo, de sus virtudes, res-
pondié que ella no podia descubrir nada bueno en su per-
sona, y que veia en ella todo lo contrario. A otra tercera,
que le habia demostrado demasiada aficion, la reprendio,
haciéndole observar que nos hemos de ocupar tunicamente
en agradar 4 Dios y no 4 los hombres.

No queria, 1o que es mds todavia, que alabasen la Orden
de Nuestra Sefiora, por temor de que el elogio fuera 4
recaer sobre quien la habia fundado. Un dia que el Obispo
de Agen ponderaba los frutos de salud producidos en las
almas: “Es verdad, Monsefior, respondié ella, que mi pe-
quefia familia desea trabajar mucho por la gloria de Dios
y por la salvacion del préjimo; pero, afiadié con mas mo-
destia que verdad, no son grandes los resultados que ob-
tiene.

Qué decir de los honores? Huia de ellos, aun viviendo en
el siglo, procurando evitar hasta esos signos exteriores
que es costumbre ostentar para hacer valer su cuna;yya
religiosa, no acepté sino con harta pena €l cargo de Supe-
riora. Acabados los tres afios de su desempefio, se 1a veia
confesar piiblicamente las faltas que creia haber cometido,
pedir perdon de ellas 4 la comunidad y declararse indigna
de ejercer este cargo. Tampoco quiso admitir el titulo de
fundadora, ni permitir que su nombre tuviese parte en la
denominacion de la Orden (1).

La gloria sigue 4 la virtud, como la sombra al cuerpo, ¥
los dones celestiales con que Dios habia favorecido 4 su
humilde sierva, resplandecian 4 los ojos de todos; pero ella
se esforzaba para ocultar con cuidado las causas de ala-
banza y de honor de que estaba colmada. Guardaba cuanto
era posible, un profundo silencio acerca de sus obras, las
mas admirables; 6 si la necesidad la obligaba 4 hablar, re-
feria 4 Dios toda la gloria. Para que nadie se enterase de
su extraordinario fervor enla oracion, se retiraba 4 un

(1) Mémoire sur les vertus, p. 115,
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aposento' apartado, 6 se ponia 4 orar durante la noche,
mientras dormian todas las Hermanas. Apénas confiaba a
los confesores, recomendandoles el mayor secreto, los do-
nes sobrenaturales de que se veia favorecida. Suplicaba 4
Dios que le acortase estos favores, si habian de ser cono-
cidos, 6 los suprimiese por completo, para que no la tuvie-
sen por mejor de lo que era (1).

A ejemplo de los santos, mantenia por ejercicios exte-
riores el sentimiento interior de su humildad, y reivindi-
caba, sin respeto humano, el derecho de practicar esos ac-
tos 4 la luz del mediodia. Estando todavia en el siglo,
tenia la piadosa costumbre el Jueves Santo, para imitar 4
Jesucristo, de lavar los piés 4 doce pobres, y servirles lue-
g0 4 la mesa. Por mas que estuviese revestida de la prime-
ra autoridad en la vida religiosa, s6lo ambicionaba desem-
pefiar 10s oficios mds bajos. Enseiiar 4 los parvulos los ele-
mentos de 1a doctrina cristiana, servir 4 las enfermas, pre-
parar el refectorio, fregar la vajilla, hacer, en una palabra,
los oficios m4s viles de la casa, era lo que constituia todas
sus delicias. Santamente dvida de oprobios, se la veia con

_frecuencia besar los piés 4 las Hermanas en el refectorio,

leer piblicamente 1a lista de las faltas que creia haber co-

- metido, imponerse por ellas penitencias y no encontrar

nunca ninguna de estas tan humillante como la mere-
cia,, (2).

Cuando los achaques de la vejez 1a obligaron 4 no salir
del aposento, suplicé 4 la Superiora le diese licencia para
bajar de vez en cuando al refectorio, para tomar parte en
los ejercicios publicos de penitencia, acostumbrados en las

b - . . .-
comunidades religiosas. Habiéndoselo negado, por sus mu-

chos afios y enfermedades, acudié al confesor de la casa
rogandole intercediese en su favor, haciendo valer sus ra-
zones, Didle gusto el confesor abogando por ella y consi-
guit que la dejasen bajar los viérnes al refectorio, con tal

(1) Mémoire n.” 116,
(2) Beaufils, p. 276.—Mémoire sur les verius, n.® 117,




