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PREFACIO.

ENTRE los sucesos que mds han consolado 4 Ia
Iglesia nuestra madre en el siglo x1x, debe
ciertamente contarse la fundacién de la Sociedad
de religiosas del Sagrado Corazén de Jestis, las
cuales estdn llamadas 4 infundir en todas las clases
sociales la piedad y las demds virtudes cristianas
mediante la educacién de la mujer durante el pe-
riodo de la vida en que el corazén recibe fAcil-
mente la forma que se le imprime. Ahora bien,
Dios Nuestro Sefior se dign6 sin duda elegir 4
Magdalena Sofia Barat para que fundase y por es-
pacio de mds de medio siglo dirigiese ese sagrado
instituto; y con este adorable intento se digné de
otorgar 4 esa humilde y religiosa doncella los dones
mds excelentes del orden natural, los cuales fueron
cultivados por modo singularmente providencial, y
vivificados sobrenaturalmente por el divino soplo de
la gracia. Viéronse, pues, hermanados en ella el ta-
lento y las letras humanas con la fe y la piedad mas
acendrada, como en quien habia de ser el instrumento
de que quiso servirse la Providencia divina para la
restairacion de la vida cristiana en el seno de las
familias y de la sociedad civil.
Es sobre manera interesante la conexién, que sin
duda alguna advertird el que leyere la vida de esta




insigne fundadora, entre los sucesos que en ella se
refieren sobre el origen, propagacién € incremento
de esta institucion, con los hechos mds notables de
la historia contempordnea. jCosa verdaderamente ad-
mirable! En un siglo como el nuestro, tan violenta-
mente agitado por el vendabal de las revoluciones,
atunque perseguida constantemente del espiritu que
4 todas ellas las engendra, la Iglesia se parece ador-
nada y como remozada por rica variedad de insti-
tuciones religiosas, florecientes apenas nacidas, de las
cuales procede un influjo sobrenatural que santifica

las almas y rejuvenece 4 los pueblos.

Un libro, pues, en que se refieren las maravillas
obradas por Dios en la venerable fundadora de la
Sociedad de religiosas del Sagrado Corazén de Jests,
de esperar es que ceda en honor de este sagrado
instituto, y que promueva su creciente aumento y pro-

pagacién, ya que en sus pdginas se echa claramente
de ver el espiritu que presidi6 en su fundacién, y
que sigue felizmente animdndole, gracias al impulso
y direccién que acert6 4 imprimirle la venerable Ma-
dre Barat. Esperamos asimismo que los que leyeren
esta Izde, han de recrearse y edificarse al ver revivir
en cierto modo ante sus ojos 4 la que fué espejo
y modelo de santidad y perfeccién, pues estuvo abra-
sada de aquel divino fuego que el Hijo de Dios trajo
consigo al mundo.
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CAPITULO PRIMERO,

NACIMIENTO Y EDUCACION.

1779.

A noche del 12 al 13 de diciembre de 1779 naci6
en Joigny, provincia de Borgona en Francia, Mag-
dalena Luisa Soffa, hija de Santiago Barat, cosechero
de vinos, y fué bautizada la manana del dfa siguiente.

Como ordinariamente ha acontecido en todos los
varones y hembras llamados 4 obrar grandes cosas
6 4 adelantarse singularmente en santidad para edi-
ficacion de la Iglesia, Soffa Barat vino al mundo
acompanada de circunstancias muy extraordinarias,
que imprimieron, por decirlo asi, en ella el sello
de su futuro destino.

Esta niiia, en cuyo corazén habfa de arder cons-
tantemente en abrasadora llama durante el largo
curso de su vida el fuego del divino amor, des-
prendiéndose de €l los rayos de calor y de luz de
que habfan de participar los que comunicaran con
ella, di6 en su m4s tierna edad una respuesta verda-
deramente maravillosa 4 esta pregunta: “¢Quién te
ha dado el ser?” — “El fuego”, respondi6 Soffa.
Y era verdad, pues que habiendo ocurrido por la
noche un incendio pavoroso en la casa immediata

OrTi v Lara, Sofia Barat. Ed. 2. 1




