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& ¢l, para recibir auxilio y consgjo; y ¢l mis-
mo, largamente ensefiado ‘por eXperiencia pro-
pia, salid un excelente consolador y perfecto
maestro de las almas tentadas de la desconfian-
za de su eterna salvacion, Véase lo que eseri-
bié & una monja oprimida de semejantes anguss
tias. ,Aquellos miedos de ofender 4 Dios, ar-
,rojelos de si: guiese con el santo temor de Dios
»y su santo amor: procure ir calmando susins
wquietudes; de otra manera, le haran perder el
»tiempo; porque aterrara -su alma, siempre pers
wpleja. Sea observante, y despues deje obraré
»Dios, con euya ayuda se comiecnza, se conti-
snda y se perfecciona la obra. Haga lo que
sesta de su parte; y no dude. Sepa, que nin-
»guno en el mundo ha ensefiado jamas que se
wpeea, si la .voluntad' no concurre: animese por

»tanto, y esto le servird para llevar con ma-

wyor alegria sus: penas.” Otra vez escribié 4 la
misma, y juntamente & otra que tenia tambien
temor de condenarse: ,si la tentacion la hace
,,mas humilde y mas confiada en Dios, tal te-
»mor le ayudard; pero si la tentacion la hace
wpusilanime y- desconfiada, Ta aleja de esas vir-
tudes, para que ‘no haga nada: cadd cual ejer-
wcitese’ en la humildad del corazony en la ca:
wridad, ¥ ‘no dude de su salvacion,” Finalmen~
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te, en semejantes circunstancias, escribia asi 4

otra persona: ,,Las aflicciones, son el mas gra-
o manjar de las almas que aspiran 4 agra-
odar a4 Jesucristo. Scpa tomar las cruces con
,,resignacion, y lévelas con paciencia; porque
ellas son' como las' tempestades del mar, %
sparece . quieren sumergir la nave, - c'iando
sel impetu de las olas la dirige & i1a pla-
»ya. Vivir sin cruz, es una cruz muy pesada.
,,No haga dela muy especulativa s.bre reflec-
»clones initiles y aflictivas; ejerc’ ese en la hu-.
»miidad, en la‘ obediencia, en 'i mortificacion,
»y viva tranquila.”

CAPITULO VIIL

De la caridad y amor de Dios del Beato
Sebastian.

@la caridad de Dios, derramada. en el corazon

-del B. seBasTiaN, se manifestaba. con sefiales tan

vehementes. que, & semejanza de su Padre San

Felipe, era frecuentemente obligado & descubrir-

se el pecho y recostarse sobre su pobre cama,

como oprimido de mortal deliquie, desatindose

en suspirosy tiernisimos afectosd su Dios. Des-

cubriase otras veces el celestial fuego en que
3
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ardia, en el semblante, en la voz, en los colo-
quios privados, y aun en las puablicas conversa.
ciones; habiendo observado testigos fidedignos,
ya con la cara blanca como la nieve, y y& con
Yos ojos resplandecientes como dos estrellas, y
bafiados con frecuencia de un rio de lagrimas,
por mas que procuraba ocultarlas cuanto podia,
Estos ardores sensibles eran sefiales evidentes
de una alma enteramente desprendida de las
cosas del mundo, y dnicamente arrebatada al
sumo Bien. ,Me siento con tanto astio (escris
wbia él mismo) & las cosas del mundo, que no
»quisiera verlas. mas, ni aun en pintura. Toda
mconversacion en que se incurre en ligerezas, ms
»causa enfado; el oir hablar de convites me da
whorror; no quisiera ocuparme en otra cosa, que
»en hablar de Dios y de cosas relativas a él.
wMe disgusta que entre personas aun espiritua-
»les, se haga tal vez poco caso de la perfec~
»cion; y, en cuanto & mi, quisiera hallarme siem-
spre con quien me ayudase 4 servir 4 Dios y
»a amarle.... Pensando en mi alma, si tuvie.
»8¢ alguna aficion, por la cual me apesarara si
sahora mismo tuviese de morir, paréceme no
stener ninguna.... |O Dios! jcuando serd que
‘»y0 sea todo vuestro por puro amor?”

A proporcion que arde en una alma el amor
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de Dios, crece en ella el desagrado de ver ofen-
dido 4 Dios. Por esto muchas veces se le oyé
decir & nuestro Beato: ,el mundo nada me in-
stereza: la pérdida de los parientes, que toda-
yvia amo, me d& poco fastidio; porque, aun cuan-
,do ahora entendiese que todos me habian de
Jfaltar, juzgo que no me inquietaria: una sola
,cosa me atormenta, yes el temor de ofender
»4 Dios: piérdase la hacienda, piérdase la vida,
wcon tal que no se ofenda & Dios.” No tenia
¢l escondido dentro de si este saludable temor,
sino que lo manifestaba en toda ocasion. El P.
Agustin Aynecio, de nuestra Congregacion, ates-
tigué en el proceso: que un dia, habiendose diri-
gido 4 él para comunicarle cierta pena que mu-
cho le atormentaba, el Siervo de Dios, oyen=
do los motivos de su afliccion, le respondié con
toda paz: esto no es pecado: solo el pecado es
aquel mal que nos debe dar pesar; todo lo de-
mas es nade, De aqui resultaba, que cuando é!
veia 4 oia alguno, que con obras ¢ palabras
ofendia 4 Dios, se encendia en fuego su sem-

_blante’y temblaba todo, por el horror que en

si sentia; y tal vez se afligia en términos, que
llegaba hasta enfermarse. Véase lo 'que so-
bre este propésito nos dice el Conde Pedro

Pablo Ricca, su médico. ,,Cerca de cuatro aiios
*
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wantes de 1a muerte del Padre varrrz; pasap.
wdo yo & visitarle como médico ordinario de la
»Congregacion; en circunstancias que se encon-
straba molestado por cierto parasismo, hallando-
»me solo con él, hizo la confianza de decirme con
nespresiones de singular cordialidad, que no se
weuraria de aquel mal, hasta que se pusiese en
sealma su corazon, que se hallaba en angustias
smortales, por haber sabido los gravisimos des-
wordenes acaecidos en una comunidad religio-
w52 del Piamonte,”

Aun al pecado venial tenia él -un sumo
aborrecimiento, y procuraba excitar horror 4 4l

en las personas 4 quienes dirigia, Su sobrino’

Marco Antonio atestigué en el proceso, que en

el primer afio en que vino 4 Turin, habiénde. -

le una vez convencido su tio de una mentira,
le hizo una fuerte amonestacion, terminando con
decirle, que si otra vez recaia en semejante eul-
pa, no le dejaria poner mas los pies en suapo-
sento. De estas cosas hablaba é! frecuentemen-
te con los jévenes de nuestra Congregacion, ma
nifestandoles con hechos, que la mayor parte
de las caidas graves de los cristianos, han te-
nido origen de semejante descuido, y afiadia la
siguiente refleccion de grande importancia. ,Tal
wvez el Demonio se alegra mas de hacer caer
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,venialmente & un hombre temeroso de Dios,
,que & un mundano mortalmente; porque del
wsegundo, como le hace caer cuando quiere,

,asi no hace tanto aprecio; pero respecto del

,primero, sutiliza de todos modos su ingenio, pa-
ra-irlo disponiendo & caidas graves; 0, cuando
,no pueda llegar & tanto, tiene placer de re-
Jtardarle la gloria del Paraiso com las penas
»del Purgatorio.” :
Al amor de Dios se opone tambien la ti-
bieza: esto es, aquella enfermedad espiritual que
hace languida el alma en el bien obrar; de la
manera que una fiebre lenta va desecando los
temperamentos mas robustos. - Por tanto, el
B. sepastian, que todo era amor ¥y caridad,
para que todo regular fuese exacto observante
de las reglas y huyese tan perniciosisimo vi-:
cio, decia: que los tibios en las comunidades
sreligiosas, 'son los mas molestos & los superio-
,res; porque no faltando gravemente, no pue-,
,den ser ni despedidos, nireprendidos éaspera-
,mente; pero haciendo las cosas distraidos, lan-
.guidos y como por fuerza, no son como de-
,Jberian serlo, ni de ejemplo, ni de edificacion.
,»Los Santos Padres tienen casi por milagro el
»que los tibios se enfervoricen: y la razon pors
»que se hace poco provecho es, porque s¢ piensa
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whacer bastante con vivir en gracia de Dios, no

,vesolviendo firmemente cbrar todo’ el bien que

»Se puede: y esfe es un gravisimo engafio; por-
,»que poco & poco se pierde la devocion, v se
sllega muchas veces 4 hacer decaer 4 las re-
sligiones, La predestinacion se debe cumplir se-
»gun el medio fijado por Dios; pero, entretan-
»t0, se cae en una cosa y otra, aunque no gra-
wvemente: tan mala correspondencia puede dis-
sgustar 4 Dios de manera, que despues nos fal-
+te en la mejor con sus divinos auxilios.” Una
jéven, al tomar el hibito religioso, habicndo ro-
gado al Beato que le diese algun buen conse-
jo para estar distante de tal peste, satisfizo él
4 su santo ruego con una réspuesta tan difusa
contra su costumbre, que mas bien puede repu-
tarse un fratado, que una carta. Bastard refe-
rirla aqui en estracto manifestando los puntos
principales, es decir, las sefiales de la tibieza,
los peligros que trae consigo, y los remedios mas
eficaces para curarla. Las sefiales de la tibie-
z4 son: no apreciar los avisos y amonestacio-

nes de los superiores y padres espirituales, y

procurar de todos modos hacer condescender 4

estos con nuestros deseos, so color de ciertos es-
tudiados pretestos. Mudar frecuentemente de li-
bros devotos; fastidiarse de los ya leidos, y de
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las meditaciones hechas antes. Juzgarse capaz
de conducirse muy bien por si mismo. Huir las
ocupaciones convenientes al Instituto y oficio, pa--
ra dedicarse 4 otras de propio genio. Sustraer-
e frecuentemente de los actos comunes, sin un
suficiente motivo. Traer 4 la memoria las co-
modidades dejadas en el siglo, diciendo que en
la casa de nuestros padres estabamos mucho
mejor, y podiamos salvarnos igualmente. Repe-
tir en toda ocasion, que hace ya muchos afios
que se lleva el habito religioso, se sirve al Mo-
nasterio, y se trabaja en beneficio de la comu-
nidad. Palabras todas que demuestran abierta-
mente la falta de fervor; porque quien verda-
deramente ama 4 Dios, cuanto mas ha traba-
jado, tanto mas se juzga en obligacion de tra-
bajar; y cuantos mas son los afios de la vida re-
ligiosa, tanto mas se procura llegar & la per-
feccion, sabiendo que & medida que crecen los
favores del cielo, debe aumentarse nuestra cor-
respondencia. -

Los peligros que trae consigo la tibieza,
son: perder los méritos ya adquiridos de la vi-
da pasada. Ser abandonados de Dios, y por
consiguiente, caer en ruina grave. Morir mise-
rablemente en el estado de la tibieza.

Finalmente, dos dnicos remedios propong
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e.i _Beato para extirpar este mal, y son, que el
tibio” ore fervorosamente al Sefior, para que le
conceda fuerzas con que salir de un estado tan de-
pIorable; y que de su parte trabaje, gima y re-
suelva eficazmente una’ mudanza, que seri;. tan
gloriosa &' Dios, tan til 4 si mismo, y tan ejem-
plar 4 los demés.

CAPITULO VIIL

De la virtud de la religion del Beato
' Sebastian.,

@Ia virtud de la religion, segun ensefia el Dr.
Angélico, es la que mas se acerca 4 las virtu-
des teologales: y por este motivo tratamos aho-
ra aqui de la particular devocion que profesa-
ba el B. sepastian al Auvgustisimo Sacramento del

Altar, a la Pasion de nuestro divino Salvador, -

4 la Santisima Virgen Madre de Dios, 4 los
Angeles y 4 los Santos sus protectores; lo' cual
pertenece 4 la virtud de la religion. Todas las
maﬁa.m.as empleaba ‘dilatado tiempo adorando al
Santisimo Sacramento; y cuando las ocupacio-
nes del sagrado ministerio no se 1o permitian,
lo que no habia podido hacer de dia, hacialo de

noche. Repetia sus visitas de adoracion cuan-
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do salia de casa y cuando volvia: lo mismo prac-
ticaba al fin de la recreacion y despues de la
comida v la cena: costumbre piadosisima, que
introducida por su ejemplo; todavia se sigue en
la Congregacion. Todos los dias iba 4 las cua:
renta horas; iy se hizo inscribir en la’ Cofradia;
de la Adoracion perpetua, que: se habia establé-
cido recientemente en la iglesia del -~ Corpus
Domini, escogiendo & su arbitrio muchas horas
cada ‘mes y las mas incomodas. Hizo ademids
inscribirse en  esta piadosa Compaiiia & muchas:
personas aun nobles; deseando infundir en. to-
dos ardientisima devocion & un Sacramento en
que Dios ha derramado todos los tesoros de su
gracia.

En administrar 4 los fieles lasagrada Co-
munion, no se puede expresar la modestia an-
gélica que resplandecia en su semblante, la gra-
vedad y ternura con que trataba el adorable
Cuerpo de Jesucristo; desagraddndole & lo su-
mo que aun por inculpable desatencion, acon-

téciese alguna cosa de poco decoro 4 tan ‘au-

gusto Sacramento: y cuidando siempre atenta-
mente que no se le hiciese ultraje voluntario y
escandaloso. No podia tolerar de ningun modo,
que las mugeres’se acercasen 4 la mesa Euca-
ristica descubiertas indecentemente, contra log




