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beralegrarse de sus enfermedades y : tribulacio.
nes, llevandolas ‘con: paciencia, no’ sérd  menos
virtueso -que ‘cualquiera otro. :Lamentabase una
religiosa, porque @ causa de la fichre que tenfa-
no: podia-hacer los: Ejercicios espirituales; 'y él:
consu” acostumbrada esclamacion le “respondié
diciendo: ,,;gran cosa, que pretendamos noso=
stros/vivir’ & nuestro ‘modo! Su ‘mal ‘podra ‘im-
spedirle el coro y los  otros -actos de comuni::
wdad; pero ne el ser paciente. Acuerdese’ que
+1a paciencia trae .consigo otras cien virtudes.
Procure entre dia, de cuando en eaando,” al-
szar los ojos 'y el corazon 4 Dios, diciendole::
»Yos; Sefior, con haberme dadoesta enfermedad,
yame . tmpedis hacer lo que ‘yo- por ‘tanto tiempo’
whendeseado, esto es los: santos Ejercicios: sea:
,,Ziendito_ vueslre santo nombre, y “cumplase vites-
sdra: santisima voluntad. :Aqui, envla Congrega-
scion, tenemos un Padre que hace' como veinte
s ;afios, que por sus.continuas indisposiciones no pue-
,sd¢ ‘eumplir -con las observancias comunes; y;:
,seon tado, es: la edificacion de la* Comunidad,

- »por; la’ grandisima paciencia con que lleva  su-

»mal y se sijeta 4 la voluntad de Dios. Haced
,¥03 lo ‘mismo.”. Amonéstaba tambien’ &' todos
diciéndoles:: ,debeis lacostumbraros 4 llevar en
;»paziodas  aquellas contrariedades ' que cada
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dia se'os ponen delante; como sena &l ver
trastornar Vuestros demgmos no poder alcan-
,,zar To que ‘déseais; 'ver burladas vuestras”es-
pperanzas; 10’ der’ tratados urbanamente; 'y otras
,mil ¢osad’ semejantes que pueden suceder por
cu!pa de otros'y aur “sin -~ ella. ' Porque,” quien
,,sabe no turbarse y reprimir todo -movimien=
»i0 interior contrario en estas pequenas " cosas,
sademas de adquirir gran mérifo, por ser casi
,,LOIllmuaS las ocasiones de vencerse, facilmen-
,,te aun en las cosas grandes sabe alcanzar wc-
,,toria., y tnunfar de st mismo.”

PE

_CA PITULO 'xvm.
De Za purem deZ Beato S’ebastaan

Easo ahora 4 hablar de aquella sngu]arxszma
virtud _que. hace ‘al hombre seme]ante 4 los an-
ge]es, qu1er0 decir, de la pureza vn‘gmal teso-'
ro. de- precio mestlmabie, que nosotros, asi po:
que lo ile&amos en- vaso de barro fragl xszmo,

~ como porque nos hallamos siempre en peligro de

¢aer,. estamos -siempre en riesgo de. perder SEs
BASTIAN, guardandolo con ecsactisima dlhgencla
y. cuidado,  supo conservarlo _por todo el curso.

de su 'vida, contra todas las lisonjas y asechame
‘ ]
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zas de aquel capital enemigo, que nosotros, por

haber. sido . engendrados de la concupiscencia,
tenemos en, nosotros _Mismos; enem:go que con
tedo arte  sagazmente trabaja por robarnnslo.
Todos ‘conocen qué cosa tan facil sea perder
esta flor tan hermowa, especialmente, en aque-
llos aiios delezuables, en que aue[e sent1rse mu-
cho mas_la fuerza de las. pasiones;. pero el
Beato, asi en la adolescencia como en Ia ju-
ventud, la mantuvo siempre conslantemente, sin
permmr que fuese marchitada en lo mas mi-
nimo. Bien sabia él .que esta virtud mal _pue-
de unirse con la intemperancia de los manja-
res y del vino, y por. esto fué siempre muy
parco en el comer y beber. Desde muy niiio

comenzd & ejercitar la abstinencia: se nutria de

pan y de unas pocas de yerbas; y para no dar
nota probaba alguna otra pequeia parte de las

&emas viandas: bebia vino aguadisimo cuanto
era pomble, y se abstenia tambien de los po-
ta]es muy condlmentados. Sabiendose la calidad
de ‘manjares de que hacia uso nuestro’ Beato,
sq decia por chanza en Turin, que “solamenite
los rzcos podzcm ‘convidar & comer al Padre
Va?fré porgue ‘no todos podian hacer el gran-
Je gaszd decomprar las cuatro cosas deseadas
% é? que emn pan agua, ensatada ¥ fmas.

-au
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A ejemplo de San Pablo’ castigaba su cuer-
po, para 1o tener que sentir en si una ley re-
pugnanté & 1a del espirity, afligiendo su propia
carne con duros cilicios y ésperas’ disciplinas;
la cual mortificacion de su persona (con tal cau-
tela supo hacerla) que jamas fué advertida sino por
poquisimos' de sus mayores confidentes. Pero!lo
que jamés le fué posible esconder fué, la Tigos
rosisima guarda de los sentidos, y con:espeuia

~ lidad de los ojos, por los cuales vienen las sens

saciones en ‘mayor namero’y con mas diversis]
dad que por ningun otro de los sentidos; iy por:
esto hizo'con ellos el inviolabie pacto’ del San-
to Job, ‘de no dejarse jamas arrastrar & mirar
ohjetos pehgmsos- por o cual, ‘cuantas ‘veces.
debia hablar con mugeres; (lo ‘que numca’ hizo
& solas); tenia los ojos eerrados ﬁ]os en otra
parte, 6 tan movibles, que sobre ninguffa’ parte’
los dejaba detener: cuya costambre mantenia
aun confesandolas; como lo confi6 4 'su sobrige
Marco * Antonio, ‘aconsejandele “hiciese " lo . mis<
mo. He dicho que nunca hablaba 4 solas con
las mugeres; por lo cual, cuando debia confes
sar 4 alguna en la Iglesia 4 puériacerrada &
én el Oratorio, si no hallaba en éas’:i persona’
que poder llevar consigo, para | hacerla estdr pre«
sente ‘mientras duraba “la " confesion; llamaba &
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unb pobre; ;i -dandole limosna, 'lo obligaba & de.
tenerse alli; hasta que -hubiese .concluido, y la
muger se hubiera retirado, ;Vino un dia; 4 bus,
carle’ una 'dama- para pedirle consejo ;sobie, al-
gunos  negocios suyos:  recibido el ayiso bajo. al:
momento ‘sEBASTIAN 4 la porteria, acompafado
del-Pddre Agustin Agoesio: habiendo. visto este
que ‘ella estaba vestida indecentemente, aguar-,
daba que el Beato, como lo solia hacer, la
ebligase & cubrirse ¢ le volviese la espalda;
péro fio hizo ninguna de.las dos cosas; antes,
muy ‘4 la’larga sé detuvo hablando con ella,.
Luego! que se retird, le pregunté’ el Padre:Agus:
tin: “jpor qué aquella:vez se habia mancjado. asi,
y -no.habia tenido. dificiltad de detenerse con
muger, que mostraba -en su trage Do ser muy
amante; del” pudor y.la modestial sEBASTIAN,
no :sabiendo qué respounder, porque no . que:
ria- dar. & conocer como, se habia-conducidp'gn'
aquella. visita; ~despues  de. haber pensado un
pocoe, volvié en defecto su virtud y le. dijo, que
por; estar  sofioliento, no habia -advertido nada.
Su suefio; habia ;sido teper siempre los ojos cers
rados; porque. un. hombre no despierto, no. ha:
bria podido .dar. los: sabios: consejos que. dio 4
Al oDy o s 1 5 s s
i nAborrecia tambien estremadamente las mues:.
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trag - de familiaridad;  ‘cualquiera que - fusse la’
persona- que' las ‘hiciera: ni permitia tampoco
cer’ tocado en: las: mands 1y en: los ‘vestidos, 0-
por- chanza, 6 para atestignarle respeto y afecto.
Una isobrina 'suya, que por muchos afios oy lo;
habia  visto, pasando él & Verduno, vino- 4. .ens
contrarle; y. -porgue o amaba mucho y lo rres:
petaba. -como ' Santo, ~quetia besarle la mano;
pero. €l sel.opuso, y no:hubo modo- de que qui:
siese. permitir: una . tal -accion,, aunque honestisis
ma y reverente: Estaéireunspeccion. que: usas
ba, queria fuese usada tambien por los: demas;
porque ~muy. frecuentes -y fuertes; decia, :.son
los: vaivenes, no: solo para sacudir; sino tambien
para: precipitar. en TUTHOSISTMOS - Precipiciosos:

sepasrrian llevaba la opinion, que convenia:
& todos, -en materia de tanta importancia, tener
grande 'y- diligente cautela, la cual acaso: podra
parecer 4 'los-amantes de la educacion moders

‘na ‘descortesia, escriipulos y demasiado “rigor;

pero ‘quien recuerda que un' soplo. basta -para
empafiar un cristal, que un lirio- apenas.tocade
pierde sufrescura, no. cree sea escesiva la i
gilancia, donde . es: escesivo’ ‘el dafio, facilisimo
el tropiezo, y -funestisima la: pérdida.. Por:lo

cual estrechamente recomendaba, que ninguno,
£iN0 rara vez, asistiese con jovenes: que no se
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eonversase sino con 'los humildesi'y modérados;
y:solamente’ se. hab]ase de.aquellas . .cosas que
son de edificacion: que los hermanos; ni-aun en
la infancia, retozasen con las propias.hermanas;
~-¥: que -se abstuviesen’ aun  de sacariciar 4 los
animales: cosas todas que no advertidas de los
padres, 6 despreciadas « como’ pequeifieces; ‘no
pocas ocasiones ‘conducen ‘4 males gravisimos,
No queria ‘que las mugeres saliesen de casa, si:
no acompaiiadas de personas honestas y segu-
ras; y que estando. enfermas, hallandose solas;
no recibiesen  visitas ni’ aun del: médico 6 ciru-
jano; ni que aprendiesen ‘de los hombres el can-
to, la musica & otras cosas pertenecientes &
ciencias 6 arles, sin hallarse ‘presentes sus pa-
dres; los cuales en esto 'no deben fiarse de nin-
guno. Queria, en fin,"que no'se dejase ver nin:
guna: parte. del cuerpo descubierta; y sobre esto
“su:zelo mo eonocia términos. Apartaba del con-

-

fesonario 'y del comulgatorio- aun 4 nobilisimas
damias, si se at'revia'n' 4' presentarse vestidas in-
decentemente, no escuchando ninguna  ‘escusa
que’ pudxeseIﬁ dar, 6 por el demasiado calor 6
por la moda’ corriente. - ‘Habiendo' encontrado,
por ‘uha “calle publica y Hena de °gente, & ‘una
sobrina ’ says, -y pareciéndole ‘que 1ba vestl(_ia

‘con“poca modestia, sacd el pafiuelo de la bol-
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g4y se'lo arroj6, aun estando 4 alguna distadi-
cia, 'diciendole: que se cubriese ‘mejor; lo ‘que
ella hizo ‘al'punto sin réplica ninguna. Mortifies
aun mucho' mas 4 una hermana suya, por ha-
ber venido de Verduno 4 Turin en tiempo de
guerra, estando el Piamonte lleno de soldados.
Habiéndose ‘dirigido ella & nuestra casa, y soh-
citado ver a su hermano, este, al recibir la m-
ticia “de'su'‘llegada, temblé por el horror del
pefigro 4 que ‘se habia espucsto en el camino;
y aunque mo era muger muy ]oven, le mand6
echar una grave reprension, y no quiso verla
por mucho tiempo. Por dltimo, habiendo media-
do ‘muchas personas de autoridad, se dejo ven:
cer 4 hablarle una sola vez, con la condicion
de que iuego se volviese a su casa, v en los

hiz6 6tfa cosa que recenve_nIFIa por haber" in-
cauta y temerariamente emprendido semejante
viaje en tales “circunstancias; y despidiéndola
mortificada ¢ struida, la thizo acompanar por
personas seguras y temerosas de Dios. "
Ni al ardiente zelo del Béato se ocultd el
gravisimo dafio que ‘trac 4 las almas la inmo-
destia de las estatuas y pu_}turas, Y poT €s0. pu-

. 80 todo empefio [én remediar tambien -este mal.

A un cierto caballero le mandé quitar varios
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bustos de muger nada decentes, de una escas

lera en que se habian puesto para que sirvie-
- ran;de adorno. Habiendo advertido que un ami:
go: suyo fenia una caja de polvos preciosa, so-
bre la _cual estaba una miniatura inmodesta, se
Ia pidi6, y 4 su misma vista la hizo pedazos.
En la casa de este mismo caballero, viendo un
dia seBasTIAN en el escritorio, colgado en la pa-
.red un cuadro de alsbastro con una figura obs-
cena de relieve, cubierto con un v1dno y. eon
un riquisimo adorno al rededor; pieza muy es-

timada en si, y muy apreciada del duefio por'

la- materla ¥ la ﬁnura del - arte; se manifestd de
]uego 4 luego, muy turbado el buen Padre, y

despues, con santa libertad dijo francamente: qué
telalmente no convenia que ‘aquella obra, aun:
que pulida en su clase, se viese' en una casa
cristiana, de lo que é] habia quedado extraor-
dinariamente escandalizado. En estas circunstan-
cias, mientras é] hablaba de aquella manera, y
el duefio estaba suspenso_entre si qlntarla 6 no
el cuadro; perque por una parte queria compla-
Cer & SEBASTIAN, conociendo que decia verdad;
mas _por otra no le permitia el corazon privar-

se de aquella obra maestra; el cuadro, sin que

nache lo tocase, cay6 en tierra y se hizo mi]
pedgzos, con asombro de cuanios se hallaban
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presentes, atribuyendo todos un tal suceso, & una
virtud oculta y sobrenatural; porque el clavc\)‘
que_ lo sostenia no se habia doblado’ nada, es:
taba bien firme en la pared, y era bastante gruc-
50, para poder sostener un peso mucho mayor.

. Otra cosa que tenia sumamente en el cora-
zon el Beato era, la honestidad de las bodas,
precedxdas frecuentemente de ilicitos enamma-
mlenms, y contaminadas, por lo comun, en el
dia de su eelebracion, con palabraa equmocasy
dlb(.‘.lII'SOS obscenos.. A este propoeito merece ser
le:da una carta escrita por €l al médico Pom-
peyo Bertolotti, en ocasion de su matnmomo,

y. por esto la referiremos aqui. .,Co'no 4 las
,,bodas de Canan se hallaron pre_sentes visible -
ymente Jesus y Maria; asi espero que se ha-
sllen yisiblemente 4 vuestras bodas para ben-
Jdecirles. Yo _estoy muy seguro de que no menos
»la ;modestia. de los esposos, que la de los con-
,,_v.ldadqs, resplandecera en este dia, acordéndo-
y8e.todos que el Hijo. de Dios quiso enngble-
seert.el- estado. conyugal, elevandolo & la. divi=
yna escelencia de Sa(:rame;_ntb', y.trayendo tam-
sbien:a -la. memoria, que la Iglesia; enel des:

«posorio de los cristianos, reconoce su desposo:
stio . con Jesus. En la comun alegria de la me-
»sa piénsese de cuando en cuando, que elque
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,,establecto el matrimonio, por S ser mmenso, es-
wté alli presente, y 4 él se le debe dar estre-
»cha cuenta de toda palabra y de cualquiera
»minimo acto, que no sea conforme 4 su san-
otisima Ley. De semejante manera, aquel dia
nserd de verdadera alegria; pcnque solo enton-
»ces se estd verdaderamente alegres, cuando se
wobra bien: en el pecado no se puede hallar

wverdadera alegria, Ademés: para que Dios s;em- :

#pre os colme mas de sus bendiciones, no os
wolvideis de los pobres. A lo menos & uno qui-
,SIera yo que se diese de comer; porque I't 11-
,MOSNa, mMas que hinguna otra cosa, es muy
,,agrada_\ble 4 Dios: asi se hara todo a su glo-

11, y sin dafio espiritual de la concurrencia, -

la cual parllcu]armente entrard en la parte de
,,Ia.s oraciones que yo en aquel dia diSpondré
shacer en la Iglesia.” Bertolotti, que aunque jo-
ven era verdadero cristiano, leyé la carta'a to-
dos los convidados, quienes no se apartaron en
um fpunto de las advertencias expresadas en’ella:
y el Conde Gerénimo ‘Romagnano de Virle; la
persona de mas respeto de cuantas’ se hallaban
en el convnte, por ‘su misma mano apartaba la
mejor parte de ‘cada vmnda, y la mandaba 4

algunos pobres, que con anticipacion se habian
‘hecho llamar; y en todo ‘aquel dia jamés :se
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aparto el regocijo de la modestia. Bienaven-—
turadas aquellas bodas que asi se festejan Dlos
las bendice desde el cielo, y de esta suerte pa-
san_los consortes su vida en union y paz per-
fecta. Con la bend*cmn de Dios sucede, que
por, movimiento_ de sobrenatural caridad, el ma-
rido desea todo bien 4 la muger, y se empe-
na en procurarle las verdaderas riquezas de Ia
gracla y virtud, recibiendo en cambio el amor
cordial de ella, porque mirandose tan, apre-
c1ada y qut,nda, Unicamente ama & €l y de
dos personas se forma una carne, y de dos al-
mas una sola, que vive en ambas con una mlS-

ma voluniad ¢ indivisible afecto. La mitua se-
gundad de la perpetua union y' fé, que cada
uno. guarda tiernamente 4 el ot:o, y el recipro-
co respeto que nace en el uno dcia el otro,
hace que. cada cual repose ranqm!amente
con -seguro contento en la conocida bondad deI
companero, sin_temer que un amor estrano in-
terrumpa y resfrie su_afecto. En los hijOb tam-
blen, 51 D1os se complace en mandarlos, esta
puesto todo el cuidado y soilcltud de ambos.
De aqm la educaclon empenosa y prowdente,
De aqui el afan afectuoso y eficiz ﬂe su verda-
dero. b;en, y por cnnsrgmente la prospendad}
fe m:dad de la prole, que absorve todos los afec—
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tos, los pensamlentos, los cuidados de los’ pa-
dre los cuales, fuera de la_familia amada, nin-
guna otra cosa procuran, Emnvuna otra aman,
ninguna otra quicren; y en ella y en el goce
de los bienes que tienen comunes, halla cada
cual una completa alegria, un dulce reposo, und
mutua ayuda, una paz perpétua, un Paraiso ter-
reshe.. Pero - jcomo gozar de estos biencs, c6-
mo_esperar las bendiciones del cielo, cuando
a51 el hombre como la muger se disponen "al

matrlmomo con una inmensa cantidad de enor-

mes pecados- no pensando ni aun' al acercar-
se_4 este gran Sacramento, y aun acaso igho-
rando que el prmcxpa[ fin de su institucion, no
fué el satisfacer 4 la carne, sino el ‘de produe

dumr hombres racionales, los cuales en la vida’
presente, por el camino de la fé, conozcan y

amen & Dios, y sean participantes de'la gra-
cia ‘antlﬁcanle, (.sto es, hechos justos, amlgos

é Hgos de Dios, y que de esta vida pasen &

]

ngarle cn perfecta bienaventuranza 4 su eter-

no remo? Pero ;qué! jes posible que o se pa-'

piiie gt

se sin “ofender 4 Dios el mismo dia en que se

rec]f)e este gran Sacramento, no abrlenduse la
boca sino para hablar. cosas ldbricas, y "desor-
denan&ose en comer y beber, sin acord’arse de
qmen s¢ muere de hambre? ;¥ debeta’ causar
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admiradion, si de estos ‘principios resultan sog=’
pechas, rensillas, amargura discordias, 'cruc'és'r
y zelos; por lo que el marido, despues de pa-
sados pocos dias, no puede vivir en paz con la
muger, ni ‘esta sufrir’ al marido; ' antes bien
jno; sé llecra desde entonces 4 desatar, 6 dess

pedazar, 6 aﬂnjar 4 lo mencs aquel sagrado ¥
venerable lazo formado por las' manos del Cria-
dor, que, como hemos dicho, ‘debia hacer'de des
una misma ¢arne, y que Cristo ha anudado y
asegurado’ con indisoluble firmeza? Asi, no obs-
tante, se“falta hoy ‘en un punto tan importan~
tisimo, del cual depende el bien’ de las' fami~
lias, de los ‘estadog, de los reinos y del mun—
doj. pues un’ solo matrimonio -puede engendrar
el sostenimiento 6 la ruina'de la piiblica segu-
ridad y tranqmlu.ad pero, ruega al lector me
disimule el haberme estraviado de mi principal
objeto. - -

L USi SEBASTIAN ‘puso fanto cu1dado en im--
pedir semejantes ‘males en las per:onas que vi-
ven ‘en el srglo, unarrmese cuanto se empenarl-i'
para que en’nuestra Con«regaclon, no digo que-’
dase ofendida, pero ni aun ligeraiente deslus-’
trada 'esta angéli'ca virtu'd défe’néiiéndoia coi’i"to’ii

Ni hablandose en pnvado ni en pubhco, podia
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decirse. palabra. con que se sefialase . aquel vi.
Gio,; que no queria ni aun fuese. nombrado, di-
ciendo; que asi como este no puede ser venci-
do sino con la fuga, asidebia combatirse por cami-
nos /indireetos; esto es; inspirando en el animo
de:los oyentes el santo temor de Dios, y ge-
neralmente el horror al pecado, y nada mas..
.. Previene nuestro Instituto que. diariamen-
te, casial terminar la mesa, para la instruccion
de Jos' que confiesan, proponga uno alguna du-
da,’ 6, como se dice vulgarmente, caso de con-
ciencia, - al cual, si. les place, respondan todos,
haciendo. sus. observaciones; y asi se resuelve.
Pero sEBASTIAN, jamis permitié en este util ejer-
cicio se hablase de la dicha materia; y si algun

Padre inadvertidamente la tocaba, tenia tambien.

ya.prevenido que ninguno. contestase. Por igual
motivo; hallindose en casa albaiiiles, carpinte-

ros u otfros semejantes artesanos, si ofa de. su.

boca una. sola palabra que no sonase bien 3
sus castisimos oidps, al momento imponia silen-

cio.al culpable, si bien esto, para hablar ver.

dad, sucedié rarisimas veces; porque- ¢l tenia

uB: gire tan modesto .y un porte tan grave, que,
s sola, vista infundia respeto.4 todos,. Cual-;
qqi_@;g.; accion, cualquiera gesto, cualquiera mi.

rada, estaban en € llenos de honestidad y de pus
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dor. En suma, este Siervo de’Dios, en piunto,
de pureza, escrupulizaba aun de las cosas de
ninguna importancia, de tal suerte, que un an-
gel, teniendo carne de hombre, no habria podido
manifestarse mas zeloso amante de esta virtud.

Pero el aborrecimiento sumo que tenia ¢l
& la deshonestifad, no le hacia aborrecer &
quien estaba manchado de ella; dntes se por-
taba; con ellos con . toda amabilid ad y compa-
sion, y tratandolos dulcemente, los consolaba
y. dirigia 4 la enmienda y 4 la virtud. Cuan-
tas veces se le acercaban al tribunal de la pe-
nitencia, sentia- enternecérsels el corazon, y los
scogia con afecto de padre; y no encomendin-
doles otra cosa que.la devocion 4 la Santisi-
ma Virgen Maria, haciales acompaiar con el
corazon esta brevisima oracion, que él con sen-
timientos de castisimo amor. y de encendido fer-
vor les iba repitiendo. ,Interceded por mi, {6
»Purisima Virgen! y -alcanzadme Ia santa pure-
»Z3, para que en lo de adelante jamas aparteis
»de ani vuestros ojos, Alcanzadme, ;0 Purisina
nYirgen, la santa pureza, para que yo comien-
»Ce: & gustar la dulzura de las cosas celestiaz
€S, y me cause astio la suciedad de las ter-
wrenas. Alcanzadme, ;6 Purisima Virgen! la san-
»i8 pureza, para que yo algun dia sea hecho dig-

\ 13
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sno de llegar a besaros vuestros’ santisimos Pies
-en el Paraiso, donde no puede entrar quien
»8e halla manchado con sucias torpezas. Acor-
»daos, ;6 Virgen Purisima!” que si no me alcan-
wzais tal gracia, un ‘Hijo vuestro tendra que ser
»¢l objeto de vuestro 6dio, y 'padecer eterna-
wmente con los Demonios. {O amorosisima Ma-
wdre mial pues sois refugio de pecadores, te-
»ned ccmpasiqn de mi, y alcanzadme de Dios
.esta virtud tan bella.” :

El amor que ¢l Beato mostré en vida por
la pureza, no lo ha manifestado menos despues
de muerto, alcanzandola 4 sus devotos. Una re-
ligiosa de santa vida era provacada continua-
mente del Demonio, é instigada al mal con ma-
los pensamientos y torpes sujestiones, principal-
mente despues de la santisima Comunion, lo que
la hacia siempre estir inquieta y angustiada. Con
gran fé recurria ella en la oracion 4 Dios pidiéndo-
le su auxilio, afligia su cuerpo ¢on aspereza, y usa-
ba todos los medios y cuidados, para alejar de si
esas imaginaciones, que no- pasaba dia que no
la atribulasen. Una maiiana, (estaba 'haciendo
sus ejercicios espirituales) despues de la' medi-
tacion, retirdndose 4 su celda, ‘se sinti6 mucho

mas combatida de lds tentaciones impuras, por
lo cual cayé en sus acostumbrados abatimien-
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tos  de espiritu; pero de improviso, reanimada
interiormente, le puso Dios en el corazon va-
lerse de la intercesion de varrre. Arrodillose
al punto, y se puso a rogarle con vivisimo sen-
timiento 'de confianza, que refrenase y quebran-
tase las fuerzas del enemigo, y & ellale conce-
diese vigor y fortaleza para vencerlas y salir
con victoria, de modo que pudiese gozar de la paz
del corazon, librindose de aquel estado de tor-
mentos. Terminada su brevisima oracion, al po-
nerse en pi€, se enconiré terminada su afano-
sa turbacion, consolada de tal suerte, que co-
mo dijo su confesor, no sabia espresarlo con
palabras; pero lo mas maravilloso fué, que des-
de enténces, en lo restante de su vida, no sin-
ti6 jamés esas diabdlicas instigaciones. Pero mas
singular fué en todas sus partes la conversion
de una dama, que con su belleza y alhagiie-
nas lisonjas habia seducido 4 muchos jévenes,
escandalizando 'y arrastrando 4 las almas & su
perdicion. Esta pasé muchos afios en deshones-
tas .costumbres, en nada menos pensando  que
en su alma: finalmente, favorecida de Dios ¥y
tocada de la divina gracia, comenzé 4 sentir
remordimientos que le destrozaban el €orazon,
y & ver la deformidad de su vida que desea-

ba mudar; pero los vicjos hibitos del pecado
&
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la habian estrechado y ligado de tal manera,

que 1o la dejaban dar este paso, y proseguia

en revolcarse en el fango. Un dia: en que aca-’

so Dios mas sensiblemente le habia hecho sen-
tir su voz, determiné encomendarse en la ma-
nana y en la noche & vavrre, rezandole tres
Padre nuestros y tres Ave Marias, rogindole,
que habiendo usado de ecaridad en su vida con
tantas personas, quisiese (ahora que estaba en el
Paraiso) usar, de una sola con ella, sacindola
de aquel pitlago en que estaba sumergida has-
ta la garganta; con la seguridad de que,si él
le daba valor, podria hacer cualquiera resis-
tencia para. alcanzar cumplida victoria de si
misma. Muy pronto ocurrio. 4 su -auxilio el
Beato, el cual le inspird en el alma tanto abor-
recimiento. y horror 4 las culpas que habia co-
metido, que despues de tres dias, renunciando
las vanidades y delicias del cuerpo, se conde-
noé 4 una vida duara, laboriosa y'abatida, y se
dedicé al servicio de los pobres y enfermos,
gastando en ellos todos sus bicnes. De esta ma-
nera, la que poco éntes, ocupada’en agradar
al mundo, habia sido el escindalo y ruina de
tantos, nohaciendo aprecio despues de los es-
carnios y befas: de los mundanos, llegd & ser
la edificacion y el ejemplo de todos.
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CAPITULO XIX.
De la prudencia del Beato Sebastian.

E&a prudencia cristiana, virtud tan preciosa
y necesaria, y sin la cual no se puede vivir
bien, es la qie sabe hallar, ordenar y emplear
los medios que nos condacen 4 la consecucion
del™fin ‘propuesto. Esta grande virtud, que es
la regla y la maestra de todas Jas demds, fué
la que ensedi6 al Beato & dar siempre sabios
y Justisimos consejos, y la que le' hizo encon-
trar tantas artes sutiles € ingeniosas, para qui-
tar y desarraigar de los corazones el ' vicio, y
para sembrar y plantar bien la virtud, Aunque
él era doctisimo y santo, con todo esto, tenien-
do una estraordinaria desconfianza de 'si, no
obraba nunca nada, no iba 4 la corte, no 'su-
bia al pilpits, no se sentaba en el confesona-
rio, no recibia “un ncvicio; sin ' encomendarse
primero de todo corazon 4 Dios, Padre de las
luces, y a4 la Santisima Virgen, asiento de la
sabiduria; no « dejando, en las grandes' delibe.:
raciones, de ‘escichar: el parecer 'de hombres
virtuosos y sébios. Si - se e pedia consejo, ja-
mas ge precipité en responder, - sino que to-




