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la misma autoridad que gozaba anterior-
mente, y que continuase asimismo rigien-
do lamarcha y progresosde toda la Orden.

A la sazén acontecié que la Condesa de
Lauzun dispuso fundar un monasterio de
Nuestra Sefiora en Pau, lo que satisfizo
muchisimo & la santa Fundadora, porque,
como muy devota de San Ignacio de Loyo-
la, fundador de la Compaiia de Jesus, y
muy adicta y aficionada & todo lo que se
relacionaba con la misma, penso6 que acep-
tando la fundacién de Pau, se ofreceria
tal vez la buena ocasion de pasar ficilmen-
te al suelo de Espaiia, é implantar su Orden
en el mismo territorio donde naci6 San Ig-

nacio. Esta idea de venir 4 Kspafia, que

‘tanto halagaba 4 su grande alma, no pudo

verla realizada. Después de su gloriosa
muerte, la Orden de Nuestra Sefiora se
propago por toda nuestra catolica nacion,
como veremos mas adelante, al fin de esta
obrita.

El dia 24 de Septiembre del afio 1626
la M. de Lestonnac, 4 los setenta afios de
edad, sali6 de Burdeos para la fundacion
del Convento de Pau, acompafiada de dos
Religiosas y de sus nietas las Srtas. Juana
y Francisca de Montferrant.

Trabajé muchisimo la Bienaventurada
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Madre en aquella nueva fundacion, y entre
varias contradicciones y muy brillantes re-
sultados, cogié centuplicados frutos en el
bien inmenso que hizo 4 la juventud, que
se confié & sus desvelos y educacion, & des-
pecho de los herejes, que los habia alli en
gran ntimero. Para colmo de la satisfac-
cién que la santa Fundadora disfrutaba en
la pacifica Casa de Pau, sus dos queridas
nietas, Juana y Francisca de Montferrant,
se ofrecieron al Seitor en este mismo con-
vento, el dia 8 de Septiembre de 1627. La
funcion religiosa de recibir el velo las no-
vicias atrajo gran concurrencia de perso-
nas, entre ellas muchos herejes, que acu-
dieron & presenciar un acto tan nuevo y
extrafio para ellos. El obispo de Lescar,
Sr. de Salette, quiso consagrar al Altisimo
estas dos nobles vietimas, las que, en la vi-
da religiosa, reprodujeron las virtudes de
su santa abuela.

XXVII

Por tres motivos se perfeccionan las vir-
tudes en el alma, hasta alcanzar los gra-
dos mas heroicos, es 4 saber: por la exce-
lencia de las obras que forman su objeto,
por la mayor 6 menor dificultad que se
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halla, en cumplirlas fielmente, y por la pet
severancia y progreso constante en ellas
hasta el wltimo suspiro de la vida. Estos
tres motivos nos abrirfan camino para po-
ner de relieve las cualidades admirables
que tuvieron las virtudes que ejercité la
Beata Juana de Lestonnac.

La brevedad de estas paginas nonos per-

mite dar libre vuelo & nuestra pluma, para
manifestar ampliamente todas las virtudes
que, de modo admirable, ejercité nuestra
heroina; nos concretaremos tan s6lo 4 des-
cribiralgunas de las muchas que con tanta
excelencia y perfeccion practico.

Si la humildad no es la mas excelente de
las virtudes, por lo menos es el fundamento
de todas, y quien aspira 4 subir el monte
altisimo del divino amor, debe procurar an-
tes bajarse hasta el abismo del propio aba-
timiento. Persuadida de esta maxima, la
Beata Madre regulo, 4 ejemplo de los gran-
des Santos, la conducta de su vida por la
humildad, y logré que esta virtud arraiga-
se tan profundamente en su alma y en su
corazon, que ni los honores ni los despre-
cios pudieron jamss menoscabarla.

Sentia bajamente de si misma, y le cau-
saba horror hasta la menor alabanza que
se le prodigase. Su elevado nacimiento le

93

di6 un rango muy considerable en e? 11111111
do, yel caracter de fundadora un lugar dis-
tinguido en la Religion; pero nada de esto
pu(i() lisonjear su amor propio, porque <no
se gloriaba en otra cosa que en la ‘C-'L:HZ de
nuestro Sefior Jesucristo.» No permitia que
se hablase de su nobleza, cualidades, dig-
nidad y virtudes; y si Ellgllﬂft ’vez mos:t-l‘(')
algo de rigor 4 sus subditas, fué enpocasuf)n
en que éstas, descuide’mc}:_\ﬁg, hacian elo-
oios de su persona y S‘cll'ltldﬂd.- :

Un dia una hermana, entusiasmada del
ejemplo de virtud que resplandecia en
la M. de Lestonnac, le dijo: «iAy, madre
mia! propongo arreglar mi condm_:_ta segun
el modelo de vuestra santa vida.» Y la santa
Fundadora la respondit: «Hija, el modelo
que hemos de seguir todas, es el que nos (1&
la Santisima Virgen Maria.» A otra Religio-
sa que le hablaba de las grandes virtudes
que descubria en su venerable per’sona le
manifesté que nada bueno veia en si, ﬂ-l"lt-e’S
bien se reconocia tener todo lo contrario a
lo que ella le decia. En cierta ocasion una
Religiosa le demostrd el mucho amor y es-
tima que le tenia, y la M. de Lestf}’s'z‘nae
le respondio, y le hizo observar, que unica-
mente debiamos ocuparnos de amar y com-
placer & Dios y no 4 las criaturas.




Ademds, para conservar los sentimientos
interiores de desestima propia, procuraba
ejercitar actos exteriores de  humildad.
Cuando atin estaba en el mundo, tenia la
pladosa costumbre el Jueves Santo, 4 imi-
tacién de Jesueristo, de lavar los piés 4
doce pobres y ser \11105 la mesa. En 1z Reli-
g16n, revestida de la primera autoridad, no
se desdeilaba de oo.uparse- en empleos bajgs
y muy sencillos, cuales eran ensefiar los
rudimentos de Ia doctrina cristiana 4 las
nifias pequeilitas de las clases, servir 4 las
enfermas sus hijas, disponer el refectorio,
lavar los platos y escudillas; en una pala-
bra, se gozaba grandemente en el cumpli-
miento de los oficios més viles de la Casa.
Avida de humillaciones, besaba frecuen-
temente los piés 4 sus h{*lmqn% pedia que
se la acusase publicamente de lasfaltas que
ella, en su humildad, crefa haber cometido;
se imponia por ellas muchas penitencias,
las que nunca le parecian bastante humi-
llantes, atendido su deseo de anonadarse
mas y mds en presencia de Dios y de sus
hermanas.

En su vejez, cuando las enfermedades la
detenian en la celda, suplicaba 4 los S 1pe-
riores que le p&]].iltl(f“l‘ bajar al lugar do
estaban las demés, y tomar parte en os ejer-
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cicios de penitencia que se usan en las Co-
munidades religiosas; y como esta peticion,
atendidos sus muchos afios, repetidas ve-
ves le fuese negada, respondia la mortifi-
cada Sierva del Sefior: «No puedo creer que
la edad, que no me impide llevar el habito
que visto, pueda impedirme el cumpli-
miento de los deberes que esta santa librea
me impone; y pues tengo el honor de ser la
primera en la Orden, razon es que también
lo sea en todas las observancias de la Reli-
gion. Kl Hijo de Dios consumo la vida como
la habia empezado, esto es, humillandose
hasta la muerte de cruz; y yo, que la he
comenzado mal, debo procurar, 4 1o menos,
acabarla bien.»

Toda vez que hay mucha diferencia entre
la humillacién que uno desea y busca por

si mismo, y la humillacion que abraza y

recibe de los demads, ésta tampoco faltd en
la Beata Madre, como hemos visto en el
parrafo vigésimoquinto, pues que du‘l’ante
aquella dura prueba de tres afiose on.tmuos,'
nunca desplegé los labios para quejarse, ni
profiri6 palabra en defensa de su inocencia;
antes bien, inmoble como una roca, comba-
tida por aquella borrasca de ilu‘mha 1?-
nes, permaneci6 firme en el fiel testimonio
de su conciencia, heroica en paciencia, é
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inmutable en la serenidad de su elevado
espiritu.

En los primeros ensayos de la fundacion
de Tolosa, 4 donde fué la Beata Madre,
D.* Luisa de Teula, baronesa de Escasafort,
que habia ofrecido grandes recursos, de-
sisti6 de su compromiso, y en lugar de
buenas razones se propuso disimular su in-
constancia con quejas, burlas y malos tra-
tamientos, de palabra y de obra, contra
las Madres, y fué la M. de Lestonnac el
blanco de su encono. Un dia de caluroso
verano, llevada la Baronesa de su extra-
vagante pasién, mand6 encender un gran
brasero, y poniéndolo en una reducida pie-
za, condujo alli 4 la M. Juana, y ce-
rréd la puerta tras ésta, dejdndola que su-
friera, por largas horas, tan pesada burla.
En retorno de tantas injurias y agravios,
se humillé & los piés de la Baronesa, junto
con sus hijas, pidiéndole perddén, caso que
en algo la hubiesen disgustado, y s6lo ob-
tuvieron de este acto nuevas injurias y des-
precios.

Preguntada después la Santa Madre si
se habia turbado en su dnimo al verse tan
despreciada, contestd: «Por la misericordia
de Dios, siempre conservé la misma tran-
quilidad ordinaria, ni cesé de confiar en la
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Providencia divina... Conozco lo que es el
mundo y cudn caprichosos sonlos hombres,
y creo les es natural la inconstancia, asi
como el propio interés es el movil prin-
cipal de sus operaciones.»

XXVIII

Disposiciones tan generosas suponen la
guerra sin treguas que la Sierva de Dios
habia declarado & su cuerpo, crucificando
su carne para tenerla sujeta al espiritu, &
imitacién del ap6stol San Pablo.

Esta mortificacion la ejercité la Beata
Madre desde el noviciado de las Fuldenses,
y no la terminé hasta su muerte. Si se veia
constreiiida 4 aflojar un poco en sus habi-
tuales austeridades, era porque el Sefor,
por satisfacer su sed de sufrimientos, la
visitaba con varias y muy dolorosas enfer-
medades, las que sufria gustosa en expia-
cion de sus infidelidades, como ella decia,
Bifecto, sin duda, de excesivas y rigurosas
penitencias, fueron las enfermedades que
padecia, con la particularidad de que, si
bien alteraron la robustez de su tempera-
mento, no le quitaron la actividad para
obrar y trabajar mucho.

7
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En la fundacion de la primera Casa, en
Burdeos, escogié para si la celda n}'a-s meo-
moda, y soporto muy alegre los inconve-
nientes y efectos de una extremada pobreza.
Cuando comulgaba, comia una sola vez al
dia; todos los viernes se alimentaba sola-
mente de pan y agua, y de legumbres me-
dio cocidas, sin ningin aparejo en la Cua-
resma, y muy & menudo en el transcurso
del aiio.

A la abstinencia y al ayuno juntaba lar-
gas y muy frecuentes vigilias; (101'mi.a, en
cama dura, usaba de cilicios, cadenillas,
disciplinas sangrientas; en fin, get'xria_se, a
igual de los Santos, de cuantos instrumen-
tos de penitencia han usado para morti-
fear su cuerpo. En invierno llevaba un
calzado que, dejando la planta de los piés
desnuda, le hacia sentir mucho el frio. Mas
adelante hubiera llevado la Sierva del
Sefior los rigores de su penitencia, si los
confesores no hubiesen puesto & su fervor
ol freno de la santa prudencia, manifes-
tandole «que tanta austeridad estaba posi-
tivamente opuesta al espiritu de su Ins-
tituto.»

Si 4 la penitencia exterior se le debe fijar
forzosamente limites, no sucede asi con la
mortificacién interior, que no los conoce,
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y puede correr sin interrupecién hasta el
fin. En este dilatado campo se espacio la
Beata Madre en su afdn de sufrir y mds

sufrir, cuando se consagré al Sefior abra-

zando la vida religiosa: mas que sacrificio,
fué su vida un holocausto que de si misma
hizo al Dios de su corazon, inmolando su
alma con los dones y conocimientos que po-
seia, y su corazon con todos sus afectos, in-
clinaciones y deseos. Nunca cejé en el em-
petio de abnegarse constantemente, y ad-
quirié tal disposiciéon de 4nimo, que perma-
neciendo imperturbable y superior 4 todo
lo natural, s6lo obraba 4 impulsos de 1a di-
vina gracia.

Tampoco la igualdad de sualma fué tur-
bada, ni se alterdé en lo mas minimo, por
acontecimientos tristes 6 ‘aflictivos que
ocurriesen, aun que le tocasen miuy de cer-
ca. {Qué lance tan desconsolador fué pa-
ra nuestra Beata, ver 4 su querida ma-
dre persistir, obstinada, hasta la muerte,
en el Calvinismo! Nada habia podido con-
vencer a tan desdichada fandtica; ni las
buenas razones de un marido ferviente ca-
tolico, ni las exhortaciones y ligrimas

de su santa hija; tampoco las oraciones,
ayunos y penitencias de muchas almas bue-
nas, que no cesaban deinteresarse con Dios
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para alcanzar tan suspirada conversion.
iLia infeliz dio muestras, hasta los tltimos
momentos, de querer morir abrazada a los
funestos errores que la habian extraviado!

Una muerte tan sospechosa, por las se-
fiales de obstinacién que la acompaiaron,
ofrecia fundado motivo para temer el mas
terrible desenlace, cual es la condenacion
eterna. {Oh, como debié sentirse tortura-
do por este temor el corazon de una hija
como nuestra Beata; por una parte, tan
amante de su madre y por otra, tan cono-
cedora de lo que es la desgracia de perder
4 Dios y perderlo para siempre! Con todo,
ni por un solo instante, ni en lo mas mini-
mo, s¢ desconcertd su heroica resignacion
y conformidad 4 la voluntad divina; antes
bien, elevando su corazon é inspirdndose
en sentimientos y actos de fe, adord, hu-
milde la profundidad de los juicios de Dios
v la justicia de sus decretos.

La serenidad de semblante de la Madre
de Liestonnac indicaba la tranquilidad de
su alma grande, que no se anublé jamas, ni
con los dolores agudos de la enfermedad,
ni con los muchos achaques de la vejez,
ni tampoco en las contradicciones, injurias
y burlas de los malos y de los que se opo-

nian & sus santas empresas. Insensible a
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todo lo que no era Dios, podia verdadera-
mente exclamar con el Apdstol: Vevo yo,
mas no soy Yo la que vivo; es Cristo quien
vive en mi.

XXTX

Desprendida la Beata Juana de Leston-
nac de todo lo terreno, tomo su alma el
vuelohacia las mas sublimesregiones de la
altisima oracion, porque el Sefior gusta de
comunicarse intimamente con las almas
generosas, que habiendo crucificado su car-
ne con sus codicias, viven solamente la vi-
da del espiritu.

Desde la infancia se entregé al ejercicio
de la meditacion, siendo esta aficion mads
regalo del cielo, que propia inclinacién, en
tan tiernos afios. Las obligaciones del es-
tado conyugal no desvanecieron las inte-
riores comunicaciones con su Dios; antes
bien estas comunicaciones, con la afluen-
cia del agua viva de la gracia que le pro-
porcionaban, le infundian la fuerza necesa-
ria para cumplir perfectamente los deberes
de esposa y de madre. Rotos los lazos que
la detenian en el mundo, no tuvo otra as-
piracion quela de unirse mas estrechamente




