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bendicion del reverendo ordinario , obispo ¢ arzobispo, 0 sus
tenientes , como manda el Santo Concilio. - i

5. Y porque todo se haga con efecto, le _concedem;so ;}as
pueda tomar para cada monasterio que se hiciere ,_1 081 y
*de nuestro monasterio de la Encarnacion .de Avi a'_, atsl%e?
quisieren, y no otras. Ni las pueda impedir el p}'g;_l?ma ,em
la reverenda priora que fuere, ni otra persona gubdita n:S lsl:
tra, so pena de privacion de sus oﬁqsos y otras gravssd(_:e 5
ras. Y los monasterios estén debajo de nuestra obedlencia,
que de otra manera no entendemos, que esta nuestra ionce-
sion sea de algun valor. Cuando no se ppeda halia_r :]ex.’,:,a, 32
tome pafio grueso. Nos la dgremos vicarios y ci);é?arws q
las gobiernen. Hecha en Avila 4 97 de Abril de :

f i iones.
i E rmelitas C d as Amplia, para las fundacion
Patente del general de los Carmelitas Calzados, m plia, P

1. Nos, fray Juan Bautista Rubeo, general ¥ siervo de
toda 1a Orden de Nuestra Senora del Cérmen , decimos: Que

habiendo hecho y dado unas patentes & la reverenda madre’

Teresa de Jesis, priora en San José, para que pueda fqomac;',
fundar v hacer monasterios de nuestra Orden en el rfamod e
Castillzf la-Vieja, 6 Nueva, declarandp nuestra intencion ‘118—
cimos : Que nuestra licencia se ephende de toda Ca§t1ga,
Nueva y Vieja. Y demas, por automda.d‘del nuestro oficio ge—.
neral , damos facultad y libertad & la dicha reverenda ma ;&;
hija nuestra, Teresa de Jesis, que en (':ada lugrar de 1os‘re.1hir

de Castilla (si bien fuera la Andaluclaj,. que pueda: recibir,
tomar, aceptar, erigir y fun_dar ‘monasterlos de monjas, qmi
sean debajo de nuestra ubedxepqm regular , ¥y no .de otra 1;13

nera. Y que sea obligada & vivir e‘llix, v las monjas que 1116_'1
ren, seeun la primera Regla y nuestras Constituciones. Y 8

se quiere llevar con ella las nuestras muy amadas hijas, sor

Maria Isabel , v ellas quieren ir, todo se pueda hacer; y tam-
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bien puedan ir con ella algunas monjas , lag que quisieren ir
con la nuestra hija Zeresz. Ni ninguno de nuestros inferiores,
frailes: ¥y monjas, puedan impedir esta nuestra voluntad, so
pena de rebelion y censuras graves. Fecha en Madrid & diez
y seis de Mayo de mil quinientos sesenta y siete.

Carta del general.del Carmen & Santa Teresa dé Jesus, para la fundacion del convento
de Medina.—Desde Roma, afio de 1569 (1 ).

1. Reverendisima hija de nuestra obediencia en Jesueristo
muy querida, muchos grados de perfeccion. Con la ocasion
de un sefior Martin Alonso, escribano del nimero, que ha
hecho rogar le haga una merced, no dejaré de enviarle la
bendicion de nuestra Orden , suplicando 4 la santisima Madre
de Dios, sefiora nuestra, alcance muchas gracias por vuestra
alma y por las demds hijas suyas y nuestras. La reverenda
madre Teresa de Jests nos ha escrito todo el negocio, la gran-
de honra que teneis en aquella ciudad, y el gran contenta-
miento della de vuestra presencia. Doy infinitas gracias 4 la
Divina Majestad de tanto favor concedido 4 esta religion por
la diligencia y bondad de la nuestra reverenda Teresa de Je-
sus. Ella hace mas provecho 4 la Orden que todos los frailes
Carmelitas de Espafia. Dios le dé largos afios de vida. Os amo-
nesto & todas 4 obedecer 4 la susodicha Teresa, como 4 ver-
dadera prelada y piedra muy de ser preciada por ser preciosa
y amica de Dios. Acuérdese del primer capitulo de Ia Regla,
4 donde se manda la obediencia dél de su primero prelado y
pastor. Y esto es el mds importante grado de perfeccion y es—
pedamiento de toda nuestra edificacion. Deseo saber que estén
acabados los dos monasterios de Carmelitas Contemplativos,
para servirles sus casas y de nuestras monjas en el espiritu.
Por amor de Dios nos encomiende 4 las oraciones de todas
monjas benditas de aquella casa, habitacion de angeles.

(1) Libro 11, cap. vir de la Ordnica del Cérmen.
TOMO VI,
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9. Agora le digo lo que me se pide, :: ag‘?nsali(ﬁ; ;lt:?
yo mande 4 vuestra merced qu; {;)uedac.’ deij;ho Nt (Déaid
1 fi j susod
rio dos veces al afio la mujer de e
Ana del Campo) para visitar una her-matna suya, monja nues
tra, y acompafiada de una 6 dos parien asé._d e

3. Yo he escuchado lo que me han pe 110 , 1§ui il Sm;
he respondido que si aquel mon_astemo n?ne a 1fe Sl
Josef de Avila, que serd imposible; mas porq escribiréqde
forma se ha reducido el dicho monasterio, guel e
buena gana, como escribo y digo, Cél}e er?;a? :s :; e

incipi a ordinz -
en principio y no tenga clausura - : ; g
pem?nite 4 otras mujeres que visifen Eu:: p?miﬂ::;,a qgv;; gam;
idad, se haga la

nombre, en casos de necesidad, s€ e
j ] sefior Martin Alonso.

esta Ana del Campo, mujer de .

entrando otras, que tambien con ella s€ guarde la clausura de

vuestra profesion y ordenacion. .

4. CEncluyendo : 1o que se puede hacer, pégase:] : 31 lo 3;;@
no es bien, no se haga en alguna manera, 1l méfs «zs 0 qnion
+0 escribir. Dios os haga tales cuales son las que sxex:i ;:élgu o
y familiaridad con Su Majestad. De Roma y Enero a

i i : aestro muy aficionado.
ocho dias. — En Jesucristo padre vues
;mg/ Juan Bautista, general de la Orden de nuestra Sefiora

del Carmen,
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Carta del padre maestro fray Domingo Bajiez, desde Salamanca 23 de Abril de 1572 —
A la muy reverenda madre mia mi sefiora Tercsa de Jesus.

Sobre los desaciertos de un maestro’de novicios (1).
JESUS

1. Sea con vuestra merced. Quisiera hallarme desocupado
para muy despacio responder lo que siento acerca de la carta
del padre maestro de novicios de Pastrana. Pero, en fin, su
buen celo y deseo merece que no me excuse del todo, aunque
con alguna falta de mi oficio y obediencia, en que estoy ocu-
pado. ;

2. Bien sabe vuestra merced, que aunque yo soy ruin, me
huelgo que los otros sean buenos y perfectos, y que para ayu-
dar 4 los que siguen perfecion con mis palabras y defender
sus ejercicios no suelo ser corto, que he padecido algunas

(1) Elmaestro de novicios de quien aqui se trata, fué el padre fray
Angel de San Gabriel, que ejerci6 aquel cargo en la casa de Pastrana.
Habia puesto todo su conato en el rigor y aspereza exteriores, y en su
estimacion era preferido, no el de mayor talento 6 espiritu, sind el de
mayores rigores. Introdujo que los religiosos, novicios 6 profesos, salie-
sen & ensefiar doctrina 4 los pueblos: que dentro del convento hubiese
mortificaciones extraordinarias y piablicas para los pueblos, llenas de no—
vedad, y aquello escogia por mejor que mis espantaba. Fueron tantas,
que presto perdieron la admiracion y se trocaron en risa y llegaron 4
mofa.

San Juan de la Cruz pasé de érden superior 4 este convento , desde el
de Alcald, para arreglarle, muy 4 los principios del afio 72, y uno de sus
primeros actos fué quitar el oficio 4 este buen padre. A titulo de mayor
devocion empez6 éste 4 desacreditar lo hecho y 4 quien lo hizo. Apels, en
fin, 4 Santa Teresa, & quien todos respetaban : escribiéle una carta, y
aunque ella aprobd desde luégo la conducta de San Juan de la Cruz, qui-
0 fundar su respuesta consultando al padre Bafiez. (Libro i1, cap. 1.}
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mortificaciones y 4un obras ruines por fsiwore_ce}‘ lo que tllleva
espiritu de virtud, y no estoy arrepentido sino de no haber
sufrido mas y de no haber purificado mi intencion en seme-
jantes negocios; porque sospecho he segmd:o'm luch}ilac.lon é
ingenio, mas que el celo prudente del espiritu de Dios; q‘ue
este nuestro natural es muy inclinado al propio amor y paui—
cer, dun en las cosas de virtud; ¥ des;)ues de ccrmenzadsi.1 a
buena obra por Dios, acontece prosegmrl_a por nos y por lle-
var adelante lo que nuestro parecer {razo al principio, aun-
n celo. : :
qu‘a?.co?i(? lzgngo yo por menor, sind por mayor, la.lgnorm;ma
de los que con celo de virtud pecan, que lg que 1’{;1611311 otros
por pasion y ruines obras claras, porqueé si aquellos caen son
ménos corregibles, porque han asgﬂtado en gu CoTazon que
quien los contradice persigue la vn-t_ud, 0 tiene poca expe-
riencia de cosas de espiritu, 6 envidia, 0 semejantes faltas,
para no recibir correccion de rEz'xdie. Y 1o peor es que se ﬁnge'n
que son perseguidos por la vn:tud, y no entienden que no,
sin6 por su ignorancia; y paréceles que ya son algp, pues1
son perseguidos por la virtud; y secreta_mentt? 8¢ cria en e
centro del corazon un idolillo de su propia estl:ma, que aun-
que 4 ratos parece se humillan en sus pensamientos .y pali{—
bras, pero bien mirado son humillaciones hechas, no ante 1a

Majestad de Dios, con sumo temor de ofenderle, siné ante el

secreto y disimulado idolo de su propia estima. .

4. Vistese el amor propio de vestido virtuoso, ¥ luégo
quiere ser adorado de si mismo y de todo el mundo.-

5. Y si alguno no adora su estitua, luégo le juzgan s;r
perseguido (1) de 1a virtud , de manera que hacen regla de
virtud sus trazas y sus obras. ; .

6. Este padre maestro de novicios, que parece hombre de
buen celo y de buenos deseos, pues quiere luz, 10 es razon
negirsela. Désela Jesucristo y enséfiele el camino de la per-
feccion. Discite a me, quia mitis sum el humilis corde.

. Un corazon tan manso y humilde estd tan colgado de

1a misericordia de Dios, conociendo el abismo de su propia mi- &

seria, que parece que le sobra el aire que respira y la tierra

(L) «8ejuzgan ser perseguidos.y
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que pisa para lo que é] merece; y esta temblando de la justi-
cia de Dios, sospechando siempre que hay en si faltas por
donde le ofendié.

8. Mucho valen para ganar esta humildad los ejercicios y
mortificaciones exteriores; mas han de ser con prudencia de
Dios , y ésta consiste en la obediencia de lo que estd escrito,
como el Salvador se humill6 y caminé obedeciendo 4 lo escrito.

9. No es mortificacion prudente, que el fraile que ha pro-
fesado tanto recogimiento , como es la primera Régla, salga
4 peregrinar sin ofra necesidad. ;

10. Mucho ménos vestirse en figura de pobre dejando el
hdbito y andar 4 buscar amo; y si esto hacen los profesos, es-
tan descomulgados por dejar el hdbito en piblico (1). Ni es
manera de criar novicios en mortificaciones de libertad , pues
su profesion ha de ser recogimiento.

11. Querer imitar en esto & los padres Teatinos, es hacer
otra religion que no es del Céarmen.

12.. Ellos no tienen habito sefialado; su profesion no es de
recogimiento ni de silencio, ni ayunos, ni coro perpétuo; han
de andar familiares entre el pueblo ensefiando la doctrina cris-
tiana ; no es mucho se ejerciten en eso poco.

13. El fraile y monje no tiene necesidad de buscar ejérci—
cios ajenos; siga su profesion y calle; que sin que el mundo
vea sus mortificaciones serd santo. Muy presto me parecen
esos.celos de edificar al préjimo.

14. Lo que dicen de San Francisco que le tenian por loco,
y se desnudé y vistié como pobrisimo, yo lo adoro, porque
fué de impetu de Espiritu Santo; y querer imitar estos hechos
raros , sin aquel impetu, es cosa de farsa. San Francisco no
tenia enténces habito, Orden ni profesion; al contrario, hizo
lo que en 6l era prudencia.

15. Si dice ese padre que siente que hay espiritu para ha-
cer esos ejercicios, querria yo lo experimentase eu otros ejer-
cicios més canonizados. Ayunen como los santos, velen como
ellos. No podrin, y tienen razon, porque no tienen tanto es-
piritu como tuvieron: pues crean cierto , que cuando el alma
ha de salir 4 ejercicios de tanto extremo con espiritu de Dios,

(1) Esta cldusula y la anterior estin en el manucristo citado.
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que primero han de tener experiencia de si en los ejercicios de
ayuno, vigilia y oracion.

16. Cheme en gracia, que habiendo de comer 4 las once,
dice ese padre, que comen un bocado 4 las nueve, porque es
tarde la comida.

17. Aqui querria yo el espiritu.

18. Los santos en el yermo una vez al dia, y muy tarde,
comian , y muy poco. San Bernardo, con recogimiento y con
hojas de hayas criaba sus novicios, y con mucha oracior. &n
silencio y esperanza serd nuestra fortaleza , dice Dios por un
profeta.

19. No me contenta lo que dice ese padre que le fomard
melancolia si le niegan lo que quiere. Muy resuelto esta para
ser como dice tan nuevo y sin experiencia. Si busca mortifi-
cacion , ésta lo es de véras, creer que se engafia.

90. Vuestra merced le consuele y aconseje haga su obe-
diencia y calle , que treinta afios y més call el Setior y dos
predicé. No deje vuestra merced de enviarle esta carta y 10
garle agradezca mi deseo de servir 4 su buen celo.

21. Nuestro Sefior nos dé 4 todos luz de su gracia y guar-
de 4 vuestra merced en ella. De San Estéban de Salamanca,
4 23 de Abril de 1572. — Siervo de vuestra merced en Cristo,
fray Domingo Bafiez.

NUMERO XIII.

Carta del venerable maestro Juan de Avila & Senia Teress de Jostis (1)

El sobre: A la muy religiosa sefiora Teresa de Jesus.

1. La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced
siempre. Sea en buen hora la venida 4 estas tierras; pues con-

(1)} Debidse escribir esta carta hécia el afio 1568.
Publicéla ya el Ao Teresiano, en el dia 2 del mes de Abril ; y. dice,
que ek original estaba en el convento de San Pedro de Pastrana, entré
unos cuadernos perfenecientes 4 Santa Teresa.
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fio dé Nuestro Sefior que ha de ser para que El reciba mayor
servicio de esa peregrinacion, que del encerramiento en la
celda,, que cierto, sefiora, la necesidad que en las dnimas hay,
es tanta, que hace 4 los que un poco de conocimiento tienen
de el valor de ellas, apartarse de los abrazos continuos del

Sefior por ganarle 4nimas donde repose, pues tanto trabajé

por ellas. Plega 4 su misericordia haga 4 vuesa merced mi-
nistro para recoger su preciosisima sangre, que por las ani-
mas derramé, porque no se pierda en ellas, siné las riegue y
haga dar fruto, que el Sefior coma con gusto y sabor.

2. Deseo que vuesa merced se sosiegue en lo que toca al
examen de aquel negocio; porque habiéndolo visto tales per-
sonas, vuesa merced ha hecho lo que parece ser obligada. Y,
cierto, creo que yo no podré advertir de cosa que aquellos pa-
dres no hayan advertido.

3. En el negocio del hospital de esa sefiora hago lo que
més puedo hacer, que es rogar 4 una persona muy calificada
vaya alla, y se informe del negocio y me avise de lo que
cumple; porque Nuestro Seflor sea servido se haga mejor la
obra. Comuniquele vuesa merced y creo se servira de ello.

4. Jesucristo sea amor unico de vuesa merced, que por
cumplir de estado de Esposa fiel esto le debe. No le suplico
ruegue por mi, pues el mismo Sefior le pone cuidado de ello.
De Montilla dos de Abril. —Siervo de vuesa merced, Juan de
Avila.

NUMERO XIV. '

Compra de una casa para convento, en Toledo, en 1570.

1. Alonso Sanchez de Toledo y Bernardina de Quirds , su
mujer, vecinos de Toledo, vendieron 4 la sefiora dofia Zerese
de Jesis , religiosa de la Orden de los Carmelitas, fandadora
de la Casa, que agora nuevamente se ha fundado y fecho en
esta ciudad, é intitulado del Sefior San José , de la dicha Or-
den de Carmelitas, que se llaman Descalzas, y 4 las sefioras
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priora y religiosas de dicho monasterio , unas casas principa-
les que tenian y hahian labrado 4 la colacion de San Nicolds,
con el cargo de una memoria, el dia de la Encarnacion, con
misa cantada y vigilia. Y en el mismo dia aceptaron la dicha
escritura en la red del locutorio las sobredichas sefioras reli-
giosas, que son presentes y lo firmaron. — Teresa de Jesis,
carmeélita; Ana de los Angeles, carmelita; Ana de la Palma,
Guiomar de Jestis, carmelita ; Isabel de San Pablo, carmelita;
Petronila de San Andrés; Maria de San Angelo; Francisca de
San Alberto; Brianda de San José. Past esto el dia 27 de

Mayo del afio de 1570, ante Jaan Sotelo, escribano pablico en

Toledo.

2. Unido 4 esta escritura se encontré tambien otro instru-
mento juridico , perteneciente 4 nuestra sagrada Fundadora,
en que dice ante el mismo escribano’y & 27 de ‘este mes : «Se
da poder & Antonio Vazquez, vecino de Toledo, para que co-
bre en sunombre todo lo que 4 la sefiora dofia Teresa de Jesis
se la debiese. » '

NUMERO XV.

Fragmento de una estipﬁlacion entre Santa Teresa de Jestis y dona Teresa de Laiz.
fandadora del convento de Alba de Térmes.
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L. Tresa entregado en la dicha villa de Alba & veinte. .

- ¢« ... la cantidad de mil é setecientos 6 un marave-

dises, siendo testigos de este instrumento, Juan Dovalle, Alon-
s0 Ruiz de Tobar, vecino de la villa de Medina del Campo. . .

Francisco Velazquez 6 la dicha Zeress de Jests, 1

é por la dicha Teresa de 1a Iz un vecino que ¢onozeo, que dijo
no escrevir. — Francisco Velazquez. — Teresa de Jesis, carme=
litn. —A ruego de la sefiora Teresa de la 1z. — Juan de Ova-
{le.—Pasé ante mi Francisco de Gante.
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NUMERO XVI

Carta de hermandad, dada por SaNTa TEREsA ¥ las monjas de Toledo, 41as del con-
vento de San Jerénimo.

In Dei nomine Amen.

1. Nos, Teresa de Jesus, madre fundadora del monaste-
rio de San José de Toledo, de la primera Regla de nuestra Se-
fiora del Carmen, y Ana de los Angeles, priora del dicho mo-
nasterio, y todo el convento y religiosas de él1, de comun con-
sentimiento, acorddndonos de la mucha devocion y amor es-
piritual que la muy magnifica y reverenda madre priora y
monjas del monasterio del glorioso San Pablo de Toledo, de
la Orden del bienaventurado sefior San Jerdnimo, y la sefiora
Constanza de la Madre de Dios, han tenido y tienen 4 esta
nuestra casa, y 4 las religiosas de ella, acordamos, que era
bien, para que este amor y caridad fuese aumentado, que en-
tre los dichos dos monasterios se hiciese hermandad espiri- -
tual, y asi por lo presente decimos, que hacemos hermandad
con el dicho monasterio del sefior San Pablo, y les comunica-
mos participacion de todos los bienes espirituales, conviene 4
saber; oraciones, vigilias, ayunos, abstinencias, disciplinas,
trabajos, asperezas y otros cualesquiera bienes y ejercicios
espirituales y corporales, que el dador de todos los bienes, Je-
sucristo, nuestro Sefior, ha de hacer 4 todas las religiosas de
este dicho monasterio; y allende de esto queremos y es nues-
tra voluntad, que cada y cuando fuere notificado 4 este dicho
monasterio el fallecimiento de cualquier religiosa profesa del
dicho monasterio de San Pablo, que cada una de nos y de las
que despues de nos fueren para siempre jamis, dirémos y re-
zarémos por su dnima una vez los siete Salmos penitenciales,
con su letania, y ellas sean obligadas & hacer lo mismo por
nosotras. Y porque esto haya perpétua memoria, queremos
que esta carta, firmada de nuestros nombres, se envie a el di-




