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resplandeciente de luz y de hermosura, cuyo
semblante brillaba como un reldmpago; la nieve
y el coral combinaban sus reflejos en las tenues
gasas que parecian vestirlo, y sostenia en sus
manos un dardo de oro, cuya punta era de fuego.
sonriendo dulcemente, atravesé con el encendi-
do dardo el corazén de Teresa, que sintio de tal
modo la herida que, al retirarle, dejandola abra-
sada en amor de Dios, creyo que le llevaba tras
de si las entranas.

— « Era tan grande el dolor que senlia,—di-
ce al referir este suceso, —que me hacia dar
quejidos, y tan excesiva la suavidad de este do-
lor, que no hay que desear que se quite,ni se con-
tenta el alma con menos que Dios.» (El espiritu
de estos renglones es de la Vida de la Santa Ma=
dre, escrita por ella misma, cap. XXIX, nim. 11.)

;C6mo podia la hija de Cepeda, después de
tan dulces deliquios, tornar sin hastio 4 las cosas
de la vida? Disimulaba, sin embargo, cuanto le
era posible, y trataba de aparecer entre sus Her-
manas como la més ruin de todas ; pero la fama
de sus virludes y de las maravillas que Dios
obraba en ella crecia y se propagaba continua-
mente, 4 pesar de que, por un exceso de humil-
dad, la religiosa rogaba al Sefior que no le diese
arrobamientos visibles.

CAPITULO V]

PEDRO DE ALCANTARA

{16\ rae las muchas personas que profesaban a

! Teresa el mas santo y tierno afecto, habia

J una dama noble y virtuosa, llamada Dona
Guiomar de Ulloa; reinaba entre ellas grande
amistad, y con esla seflora, dotada de tanta pru-
dencia como elevado talento, era con quien la atri-
bulada religiosa comunicaba sus penas é inquie-
tudes.

En una de las épocas que mds arreciaban las
tempestades en el corazén de la hija de Cepeda,
vino 4 Avila, y fué a hospedarse en casa de Dona
Guiomar, un venerable anciano llamado Pedro de
Alcantara, que en su dilatada vida contaba tantas
penitencias como horas, y tantas victorias sobre
el mundo, demonio y carne como sublimes per-
fecciones le adornaban.

En la afectuosa compasién que Donia Gaiomar
sentfa por los sufrimientos de su amiga y las di-
ferentles opiniones que habia respecto a ella, cre-
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v6 oportuno hablar & Fr. Pedro de Alcantara de
Teresa, y hasta consiguié que ésta le viera en su

casa. Mucho se intereso el religioso por el estado.

de aquel alma; y propuesto & aliviar sus trabajos,
le hizo dar cuenta minuciosa de su vida ; conven-
cido por el relato de la bondad é inocencia de ella,
1o necesild méas, como muy experimentado, para
conocer el espiritu que la guisba; aclaré algunas
dudas que tenia, la consold eficazmente, y le dijo
por tltimo: «que alabase & Dics por las mercedes
que recibia, y estuviera segura que, si no la fe, no
habia cosa mas cierta que ser su espiritu de Diosy.
{P. Yepes, lib. I, cap. XXI, fol. 165.) Mucho
tranquilizo a la religiosa esta conclusion, y no

contribuy6 poco 4 levantar su 4nimo decaidoj; asf,

agradecié tanto al anciano el bien que le habia
hecho, que conservé su recuerdo durante toda

su vida. No fué menor el gozo de Dofia Guiomar
al ver confirmado por tan docta opinidn el juicio
que tenia de su amiga, pues en este delicado
asunto su gran virtud y claro talento la hacian
entender mas en él que los muy letrados.

I

Auu estaba en Avila el penitente Fr. Pedro de
Alcantara, cuando llegd a visitar la ciudad el Li-
cenclado Alonso de Salazar, que era entonces In-
quisidor y fué algin tiempo después obispo de Sa-
lamanca.La mucha humildad de Teresa yel temor
que las diversas opiniones habian puesto en su
animo de ofender en algo la fe, la determinaron &
hacer una consultacon el Licenciado Salazar,con-
vencida de que, cuantas méas personas doctas la
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aseguraran, mas tranquila debia estar. Después
que él la hubo escuchado con escrupulosa aten—
cion, la di6 por respuesta: «Que nada de cuanto le
decia era en contra del Santo Tribunal que repre-
sentaba, el que tenfa por unica misién castigar 6
enmendar lo que fuera culpa; que si de Dios era el
espiritu que la favorecia, podia considerario como
insigne merced; pero que si, por el contrario, fue-
se el enemigo de las almas, como sufria esta pena
4 su pesar no debia temer mientras no cometie-
se alguna falta.»

Anadi6 4 estas palabras santas exhortaciones,
y le aconsejd poner por escrito cuanto sentia ¥
habfa pasado, y lo enviara al Padre Maestro Avi-
la (que ge hallaba entonces en Andalueia ), cuya
gran virtud y justa fama de muchas letras y ex-
tremada prudencia eran bastantes para definir
las cuestiones mas arduas.

Aprobé este dictamen el confesor de Teresa,
que lo era enlonces, por ausencia del Padre Bal-
tasar, Fray Garcia de Toledo, y con la opinién del
bendito Pedro de Alcantara la religiosa escribi6
¢l informe con cuanta prisa pudo, enviandolo con
una carta 4 su confesor, en la que le rogaba disi-
mulara los defectos que debia tener con estas
palabras:

__«Yo he hecho lo que vuesa merced me
mandé en alargarme, 4 condicion de que haga lo
que me prometi6 en romper lo que mal le parez-
ca; no habfa acabado de leerlo después de escrito,
cuando vuesa merced envia por él; puede que
vayan slgunas cosas mal declaradas, y otras

puestas dos veces; porque ha sido tan poce el

tiempo que he lenido, que no podia tornar &
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verlo que escribia.» (P. Yepes, lib. I, fol. 168.)

Fray Garcia transmili¢ puntualmente el en-
cargo, y la respuesta del Maestro Avila no se hizo
esperar; gran consuelo fué para Teresala llegada
del precioso escrito, notable por todos conceptes,
y especialmente por la manera con que el sabio
religioso apreciaba lo que habia leido. Su carta,
llena del espiritu de Dios, que guid la pluma con
gue se escribieron los dilatados parrafos en que
deslindaba todo cuanto podia confundir & la
hija de Cepeda, terminaba dandole este prudenie
aviso :

«Paréceme, segun de su libro consla, que
vuesa merced ha resistido & estas cosas mas de
lo justo, aunque creo le han aprovechado & su
alma, especialmente si le han hecho conocer su
propia miseria y faltas, y enmendarse de ellas.
Han durado mucho, y siempre con aprovecha-
miento espirital, incitdndola & amar 4 Dios y & su
propio desprecio, y & hacer penitencia; asi, no
veo por qué condenarlas, y me inclino mas a te-
nerlas por buenas.» (P. Yepes, lib. I, fol. 171.)

Esta faz de la'vida de la religiosa di6 no poco
que hablar & las personas cuya malévola aten-
cidn estaba poderosamenle excilada; asi la vigi-
laron sin tregua y apuraron el ingenio para ha-
cerla sufrir por todos los medios imaginables, sin
lograr, empero, turbar su tranquilidad : ;qué po-
dian significar las mezquinas mortificaciones
para aquella & quien tan crueles padecimientos
habian atormentado?

Segura por entonces, dejése llevar la envidia-
ble hija de Cepeda, y adelanté maravillosamente
en los suaves caminos donde su divino Esposo la
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guiaba ; recordd los muchos favores que le debia
y se extasio en ellos con el corazén deshecho de
tierna gratitud.

iCon qué ardiente amor volvia a escuchar,
repetidas por los misteriosos ccos de su alma,
las palabras que en una sublime visién de gleria
0y6 4 Jests dirigiéndose & su Eterno Padre!

—«Esta que me diste, te doy.» (Adiciones a
su Vida.) :

;C6mo se recreaba su espiritu en la contem-
placién de la Beatisima Trinidad, vista muchas
veces entre los resplandores de su majestad al-
{isima! {Con qué dulce consuelo se le represen-
taba el mistico desposorio en que, al entregarle
el Redentor uno de sus clavos, le habia dicho!:

—«'Témale en senal de que ser4s mi esposa
desde hoy : hasta ahora no lo habias merecido;
de aqui en adelante, no sélo como de Criador, de
Rey y de Dios miraras mi honra, sino como de
verdadera Esposa mfa; mi honra es ya tuya, y la
tuya mia.» (Adiciones & su Vida.)

i Qué gozo inundaria su espiritu al escucharle
en olra ocasion!:

*«Hija, ya eres toda mia, y yo soy tuyo.»
(Adiciones a su Vida.)

i0h qué bondadoso se muestra el Sefor con
las almas que se le entregan en absoluto, y
cudnto manifestd su predileccion por la humilde
Teresa al decirle en los dias que mas le atormen-
taban sus cuidados!:

— «Si no hubiera criado el cielo, para Ui sola
lo criara.» (Adiciones & su Vida.)
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III

Interminable se haria esta narracion si hubie-
ran de referirse aqui al pormenor los extraordina-
rios acontecimientos que en el largo periodo de
veinte afios purificaron el espiritu de Teresa y la
hicieron llegar al més sublime grado de perfec-
cion ; parecia natural que, una vez calmado el te-
mor del enemigo que tauto la habia hecho pade-
cer, descansara algin tiempo; mas no fué asi:
despertaronse de repente en su corazén nuevas
anguslias ; visiones del purgatorio y del infierno
la espantaron con las terribles verdades que mos-
traban ; consideraba cuén grande es la voluntad
de Dios en librarla de tan horribles castigos, dan~
dole tiempo para arrepentirse y hacer penitencia,
y con estos pensamientos sinti crecer su grati-
tud de manera que no le dejaba punto de reposo;
4 la vez reflexionaba en dos asunios de gran
importancia, y tal llegé & preocuparse con ellos
que acabaron por ser el objeto principal de sus
meditaciones.

Era el primero un vivo sentimiento de haber
ofendido al Sefior y parecerle muy corta la pe-
nitencia de los pecados que su humildad abul-
taba extremadamente. La idea de una cueva en
el desierto, y en ella una cruz, algunas pajas
para descansar y amargas raices por alimento,
atn lo crefa poco para satisfacer al Esposo ds
quien tantas pruebas recibia de bondadosa ter-
nura. :

Lo segundo que la contristaba era la perni-
ciosa influencia de las doctrinas de Lutero, que
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se esparcian en todas partes como halito de
muerte para causar la de muchas almas. A sus
terribles efecios cafan ten facilmente los espiri-
tus en el error, como los cuerpos bajo el azote de
espantosa epidemia ; las lagrimas y ruegos con
que la religiosa queria contrarrestar esta plaga
asoladora, fueron tan aceptos & Dios como vere-
mos por la continuacion de esta historia.

IV

Sor Teresa de Cepeda, que no habia olvidado
cuén eficaces consuelos debia al bendito Pedro
de Alcantara, le escribid confiandole sus nuevas
aflicciones, y le pidié consejo; él le respondié
solamente que encomendara al Sefior tales cui-
dados, lo que ella hizo anhelante del remedio que
tanto deseaba.

En sus horas de soledad y recogimiento, cada
vez mas frecuentes, didse & pensar por divina
inspiracién que lo primero y més acerlado que .
debia hacer era perfeccionarse en su estado y lla-
mamiento, guardando el rigor de la primera Re-
gla; pues aunque en su monasterio regfa la de
Nuestra Sefiora del Carmen que did en el afio
1071 el Santo Patriarca Alberto de Jerusalén a
los ermitafios que moraban en el Monte Carmelo,
junto & la fuente del Profeta Elias, en 1248 se
habia mitigado por el Pontifice Inocencio 1V, y
en 1431 por EugenioIV. Asi, aunque se vivia muy
religiosamente, no se guardaba clausura, y dis-
frutaban mucho regalo y comodidad, tanto por
los alimentos, como por ser la casa deleitosa ¥
grande.
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Esta idea, que arraigd con vivisimo anhelo en
su corazén, acabé dominéndola por complelo;
informe al principio, y, madurada después con
sabias reflexiones, vencié uno por uno los graves
inconvenientes que le representaba su imagina-
cidn : lraz6, ensay6 y concluyo en el pensamien-
1o su obra, la adorné de cuanto requeria, y embe-
bida de continuo en ella, olvidé los temores
pasados y hasta la quietud presente para buscar
medios de realizarla.

Vigsela entonces, con gran asombro de la Co-
munidad, que no sabfa ya a qué atenerse Ies-
peclo 4 ella, inquieta y cuidadosa, embelesada
siempre en un objeto visible solo 4 su alma, ¥y
aunque afable y buena con todos, aislarse con
mayor empeno; asi, Inés y Jas que participaban
de su modo de pensar, tornaron a juzgarla ilusa
o poseida; y sino lo creyeron, manifestaron que
lo creian. Tales opiniones eran crueles tormentos
para Esperanza, Juana y cuantas personas se in-
teresaban por nuestra Santa Teresa, que observa-
ban con angustiala constante persecucion de que
era objeto, las humillaciones que le hacian su-
frir, y las contradicciones de las que més debian
conocer y apreciar sus méritos.

Esta era la situacién de la bendila religiosa
cuando anudamos el interrumpido hilo de su his-
toria.
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CAPITULO VI

LA PRIMERA PIEDRA

i

x vano Dofia Leonor Saleedo y las amigas
ol! de la Santa carmelita interpusieron sus
~| ruegos para que, despreciando las acusa-
ciones de que era cbjeto, le fuese perdonado el
castigo que le imponian ; la Priora se mostro in-
flexible y extremo los rigores con su humilde sib-
dita, que permanecio algunos dias encerrada en
la celda, con gran complacencia de muchas, que
asi juzgaban se curaria para siempre de los deli-

rios de santidad.

En cambio el dolor de la viuda de "Salcedo,
Maria de Ocampo, Juana y Esperanza, se unia
al del resto de la Comunidad, que, con pocas €x-
cepciones, sentia por Ja prisionera interés y com-
pasivo afecto. La diferencia de opiniones entre
ellas alejaba & unas de otras, y la perturbacion de
los 4nimos anunciaba graves disgustos para el
porvenir. :




