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CAPITULO X

VACILACIONES

{4 Leonor de la Cerda, viuda del caballero

\557'![ Arias Pardo y hermana de la duquesa de
Medinaceli, se encuentra Teresa de Cepela al-
gunos meses después de los sucesos narrados ea
el capitulo anterior, precisamente cuando estaba
para terminar la cbra del nuevo convento.

2Qué habia motivado esla ausencia, en una
época que, por todos los céleulos humanos, pare-
cia indispensable permanecer en Avila?

La divina sabiduria se valié para ello de la
vindez de Dofia Luisa de la Cerda; vivia esta se-
nora en Toledo, considerada como la mis rica
dama de Castilla, noble al par del Rey, y lo que
valia mas que todos los favores de la fortana,
dichosa cuanto podia serlo una criatura con el
apasionado amor de su esposo, en quien se re-
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unian las ventajas de lozana edad, hldi%fijn(;ggaady
cuantiosas riquezas. P«izro una br_e;e etmcé - 3131.
que rapidamente acabé con su v1 z;‘, I
gria en dolor, las gaias; Tnyh;t;mybr;a fél s
Ja noble dama en mortal § : R
i6 batia su espiritu y la reducia a
leot:(ioq:seiesistia a todos 193 consuelos que le
prodigaban sus deudas y amigas. Gie

Envidiase muchas veces la suerte deé o
y poderosos porque se cree de 'buena fga que, ?1@, %
hecho de serlo, no han de sufrir las mlse:r.las 2
tierra. j Lastima que hasta algunos is;l)lr;t?;eggil
vilegiados se dejen demmar de tan fa samo .
;No hay para los que tienen fortuqi; co de{;ep‘
l.os que carecen de ella, penas hor{l e‘s e};tml >
ciones que :iﬂatan‘?. Verdignqﬁﬁaemizusu S
halla obligado & enjugar e

ientras con la otra toma las her.ramlen a
f;:;}?;jo ; pero como la ltfondad d:e Dlosllo }enf f;?:.
pensado lodo, este mISImO afan su‘e es e
tivo de las penas ; tales cosas ocupan st 11 delgor
nacién y tantos dmahils le agobian, que e
i : uno de ellos. ;

Vleg{; aciifbio, el que ha creido por 1arg0‘uex:n1;(;
que la dicha era una propiedad de que r'tancacon
veria desposeido, cuando la desgracu:l vxeneher-
mano implacable & desgarrar el vel{o ,,e lsu'(s:1 o
mosas ilusiones, es débil y llega hasta Ha_ e; 5
peracion al comprender que todos 1(?5 te{:ur_oi{ ;
mundo no prolongsn una hora n}asﬁld vida 2?
ser adorado que se pierde. iQué ana(jlrimeﬁ.-
Hasta el no tener que ocuparse en nada LIS grav ;
simo mal ; la falta de trabajo que cansa e ‘cuer[;a
y distrae el espiritu, hace caer en una lnerc
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que resiste & cuanlos medios se emplean para
combalirla. Sialguno creyere todo esto exagerado,

recuerde mucho los ejemplos de esta verdad que
ha presenciado en su vida.

II

Tal habfa sucedido & la viuda de Arias Pardo :
retirada en una de las camaras de su palacio,
veia correr los dias entre lagrimas y oraciones.
Su tristeza era tanta, que hasta la luz, esa alegre
consoladora de los pesares, la molestaba, y grue-
508 lapices, colocados delante de las ventanas,
sostenian alrededor suyo una noche artificial, no
tan sombria como la que llevaba en el corazén.
Frente al estrado que ordinariamente ocupaba,
habia un reclinatorio de terciopelo negro con
doselete, bajo el cual se yeia nn Cristo de marfil,
unico objeto que podia recordar el lujo de aquella .
morada.

Las sefioras més nobles de Toledo visitaban &
menudo & la inconsolable viuda; y aunque ésta
por cortesia hubiera querido tomar parte en sus
conversaciones, el desvanecimiento continuo de
su cabeza la inutilizaba para todo. Sin embargo,
una noche se desperi¢ su alencién al oir hablar
de una religiosa carmelita, natural de Avila, lla-
mada Teresa de Cepeda, cuyas admirables virtu-
des ofrecian abundante campo 4 la conversacion;
era una estrella que resplandecia con tan vivos
fulgores, que desde la ribera del Adaja a las mar-
genes del Tajo deslumbraba con su brillo. A me-
dida que referfan de ella lo que publicaba la
fama, sinti6 Dofia Luisa vehemente deseo de co-
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nocerla, y hasta le parecio que, si pudiera oll)teut‘.r
Ja compania de criatura tan santa, DO podria me-
nos de aprovecharle en alto grado. Por vez pri-
mera interrogd & sus amigas, que se apresuraron
4 satisfacer su curiosidad, muy contentas de: que
aquel solo nombre hubiera roto el h?elo de indi-
forencia que por todo mostraba la viuda, y qué
tanto las hacia sufrir. ; o

A la hora acostumbrada se retiraron las visi-
tas, y Dona Luisa quedo llena de cuic}adc})s y’de-
seos ; cOmoO nunca habia hallado Ol)ﬁta(’:U’LOS a su
voluntad, desde el siguiente dia empezo a-buscar
frazas para conseguir el piadoso anhgl}o que se
despertaba en su afligido corazon. Vahose: {1(-3 ;u
influencia, que era mucha, y mezclau@ .suphcas
y recomendaciones logré que el Provincial d_e la
Orden del Carmen, Fr. Angel de Salazar, enviase
4 Teresa un mandato, con precepto de obedien-
cia, para que cuando lo recibiera se trasladara
a Toledo. :

III

Era vispera del dia de la Natividad del Senor
cuando lleg6 al convento este despacho, y su lee-
iara hizo 4 la Madre Teresa el mismo efecto que
oi hubiera caido un rayo & sus pies. Retirdse ala
celda llena de tribulacidn, y sin saber como de-
jar 4 Avila cuando la primera Casa de la Re'fur-
ma estaba tan préxima a terminarse. iMas cOomo
rehusar obedecer la orden del Provincial, siendo
la obediencia la virtud que mas se esmeraba en
practicar? :

En tanto la noticia cun li6 rpidamente; Juana
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de Ahumada y Dona Guiomar de Ulloa le agonse-
jaban escribir al P. Salazar para que le dispen-

sara cumplit aguel mandato ; representébanle su
_ p ;

poca salud, lo penoso del camino, los grandes
frios que hacian, y sobre todo los males que con
su ausencia iban 4 resultar al nuevo monasterio;
las  lagrimas de Teresa de Jesus corrian silen-
ciosas al escuchar tales razones; pero no respon-
di6 4 ellas, y se hubieron de relirar sin conocer
su pensamiento.

La tnica alegre de cuantas rodeaban & nuestra
religiosa era Juana Téllez, que, designada por la
Priora para acompaiarla en su visje, iba y venia
con el deseo de contar su felicidad 4 todas las
que quisieran oirla.

Una de las veces se hall6 con Dofla Leonor
Salcedo y Esperanza de Hita, que vivamente
preccupadas hablaban entre <i.

—Sepan vuesas mercedes,—les dijo,—que
voy de compafiera con nuestra Madre Teresa.

—Muchas desearian hallarse en tu Jugar,—
le contestd la viuda mirando de recjo & Esperan-
za ,—pero cuando Dios lo ha dispuesto asi con-
vendra.

En tanto, libre Teresa de las personas que la
hahian zfligido con consejos y observaciones, in-
lerrogaba al Sefior en la oracidn; mas no sentia
como olras veces su presencia inmediata, niescu-
chaba la voz divina que la gniaba en sus tribula-
ciones, y gemia en la mas triste de las soledades.

Cantabanse aquella noche maitines solemnes,
y la reformadora carmelitana asistia & ellos reti-
rada en un rincdn del coro, sin que las dulces me-
lodias disiparan la amargura de su corazén; milla-
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res de rutilantes candelas iluminaban el altar y
reflejaban en los dorados para hacerles despedi.r
rayos brillantes; la suave armonia de la musica
esparcia vibraciones conmovedoras, que poco 4
poco influyeron en el agitado espiritu de Teresa,
muy mortificadaen su humildad de que porbuena
y sierva de Dios la mandasen ir 4 Toledo. Resig-
nada, en fin, & cumplir en lodo la voluntad di-
ving, le sobrevino de pronto uno de sus arroba-
miéntos, no sin que Maria de Ocampo, Juana y
Esperanza, que se hallaban préximas 4 ella, no-
tasen_las visibles sefiales que le acompafiaban, y
cambiaron una mirada inquieta, temerosas de
que hasta los sublimes favores que su maestra
recibia del cielo fuesen ocasién de que la ator-
mentaran las que no sabian comprenderla.

: Perdida la conciencia de cuanto la rodesba, y
abl_smada en las dulzuras de aquel suave deli-
quio, escuchaba entretanto la religiosa la voz de
su Esposo, llena de firmeza y majestad.
| —«Vete,—le dijo,—y no escuches pareceres,
porque pocos te aconsejaran sin temeridad. Aun-
que tengas trabajos, serviras & Dios en ellos :
hasta por el monasterio conviene que te ausen-
tes, pues tiene el enemigo armada una gran
trama para cuando venga el Provincial. Vete y
no temas ; yo te ayudaré alla.» (Vida dela Santa
il;;dﬂr‘ei.)escrlta por ella misma, cap. XXXIV,

Ces6 el arrobamieuto; y tales fueron los efec-
tos que hizo én su alma, que al nacer la aurora
emprendia con Juana Téllez el camino de Toledo.

de Santa Teresa de Jesus.

IV

Tanta como fué la alegria de Dofia Luisa de
la Cerda al ver llegar 4 la Santa Doctora, de
cuyo virtuoso trato esperaba grandes remedios,
fué la mortificacién de ésta al hallarse traslada-
da desde el retiro de su celda al bullicio y con-
fusion de tan suntuoso palacio.

La viuda de Arias Pardo se aficion6 pronio &
su huéspeda, y de tal modo, que no la dejaba ni
un momento ; los consuelos y reflexiones de la
religiosa trocaron en breve a la dama, abatida
y desesperada, en resignada y animosa. El estado
de su espiritu, la grandeza de su fe, lo tranquilo
de su dolor, tan diferente del que habia sido, le
produjeron notabie mejorfa ; recobro la salud,
pudo resistir la luz del sol sin hacerse violencia,
y se dedicé al servicio de Dios, dando de mano
4 las vanidades de la tierra ; brotaban en su alma
las semillas de virtudes otras veces practicadas,
y se la vid, afable y humilde, buscar a los desgra-
ciados para enjugar sus lagrimas con los dones
de la caridad. Asi pudo unir las continuas ben~
diciones que le dirigian al suave perfume de la
oracién que elevaba sin cesar al Cielo por el
amado compafiero que habia perdido.

Si un grupo de personas que vagaran en las
tinieblas, mal vestidas y manchados sus rostros
de polvo y humo, se viera de repente ilumina-
do por la luz del sol, que pusiera de manifies-
to los harapos y suciedad que les cubria, se ha-
llarian en la misma situacién que se encontra-
ron los servidores de Dofia Luisa de la Cerda con
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la llegada de Teresa de Cepeda, la cual aparecia
en aquella casa como una estrella cuyo claro
fulgor de virtudes hacia resaltar los defectos de
cuantos vivian en ella, siguiendo mas sus apeti-
tos que el camplimiento de sus deberes ; el ejem-
plo, sin embargo, fué tan eficaz como pudieran
haberlo sido muchas predicaciones; empezaron
por envidiarla, siguieron con injustas murmu-
raciones, y concluyeron por amarla como mere-
cia ; asi, cada uno de los dias de su estancia en
Toledo pudo contarse por upa victoria; y mien-
tres desterraba de su alrededor todos los males
del cuerpo y del espiritu, llegé & desasirse de tal
modo de las vanidades de la tierra, que no hacia
un mes que habiallegado cuando pintaba de este
modo sus sentimientos:

« Las grandisimas mercedes que me hace el
Seior me han dado tanta libertad, que me hacen
despreciar cuanto veo, y cusnto mas, mas; asi,
trato con estas damas tan sefioras, que muy a mi
honra pudiera servirlas con la libertad que si
fuera su igual ; vi en lo poco que se ha de tener
el sefiorio, y cmo mientras es mayor mas cui-
dados y trabejos tiene ; como el tener compostu-
ra conforme al estado no deja vivir; como se
come sin liempo ni concierto (porque todo ha de
ser couforme al estado, y no 4 la complexién). Ks
una sujecion, que una de las mayores' mentiras
que dice el mundo es llamar sefioras a las que
son esclavas de mil cosas. » (Vida de la Santa
Madre, escrita por ella misma, cap. XXXIV, nd-
meros 2 y 3.) '

iQué grandes verdades y cuan desconocidas!
Si este modo de pensar, tan conforme 4 la sabidu-
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ria cristiana, fuera frecuente, jcuanto mas valdria
la sociedad en que vivimos! Elfausto, la ambicion
y el deseo de misero deslumbrar y ser_envidiado,
es un veneno sutil que se transmite hasta en el
aire que respiramos. jNada salisface por grandes
que sean-los esplendores! ;Y para qué? Para que
las mallas de la red que nos envuelve se estre-
chen mas cuanto més doradas sean.

El interés que la viuda de Arias Pardo expe-
rimentaba por Teresa la hacia tan previsora de
cuanlo pudiera serle grato, que andaba la reli-
giosa preocupada y con graves temores, por mas
que la tranquilizara que el Senor seguia conce-
diéndole maravillosos favores, y antes ganaba
que perdia en su gracia, pues llevaba por cruz y
mortificacién lo que & olra hubiera llenado de
humo y vanagloria.

v

Lleg6 en eslos dfas & Toledo el Presentado de
la Orden de Santo Domingo, Fr. Vicente Varron,
de quien se trald ya anteriormente, cuya opinion
estimuba en mucho Teresa; habld con él en casa
de la viuda acerca del asunto del convento, que
tanto la preocupaba, y tan admirada quedod de su
talento, tan alta idea formd de sus dotes espiritua-
les, que rog6 con instancia al Semor le hiciera
muy santo; pues aunque lo tenia por bueno lo
queria mas, y con la llaneza que hablaba siempre
a su divino Esposo le dijo:

«Seiior, no me habéis de negar esta merced:
mirad que es bueno esle sujeto para nuestro ami-
20.» (P. Yepes, lib. II, fol. 213.)
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iOh poder y eficacia de la oracién! El religio-
so marché desde entonces por el camino de la
santidad: hallg fuerzas para hacer grandes peni-
tencias (que antes le impedia la falta de salud),
y llegé al extremo de la perfeccién ; fiel 4 la amis-
tad que tales gracias le habia alcanzado de Dios,
se hizo defensor de los proyectos de Teresa, pro-
poniéndose, como Pedro de Alcantara y el Padre
Banez, servirla en cuanto pudiera.

VI

Hallabanse una manana en su aposento las
dos religiosas, cuando entré Dofia Luisa de la
Cerda con una mujer casi anciana, de semblante
apacible, que por su intensa palidez se confun-
dia con la toca de lino crudo que le ceiifa la ca-
beza; vestia el habito de beata de Nuestra Sefiora
del Carmen, medio cubierto por una mantellina
de buriel. Teresa y su compafiera se levantaron
para responder afectuosamente al saludo que la
recién llegada les dirigia.

— Madre ,—dijo la viuda presentando & la an-
clana,-—aqui tiene su reverencia 4 la beata Ma-
ria de Jests, que va de paso para Aleala y ha
querido verla.

—Tan grande ha sido este deseo,—replicé la
aludida, —que vengo desde Roma, adonde he ido
d pie y descalza, por un Breve de Su Santidad
para fundar un monasterio, y he rodeado mas
de cuarenta leguas sélo por conocer 4 su reve-
rencia.

Teresa, avergonzada del honor que recibia,
balbuce6 algunas palabras sin concierto.
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— ;Y con qué rentas se fundara el monast_eri(l)
que traza vuesa merced ?—preguntd Dofia Luisa a
su huéspeda, pensando, no sin razon, que la po-
breza de su traje no prometia holguras a la nueva
comnnidad.

—;Rentas?—repuso muy sorprendida Maria
de Jesus.—Jamas he pensado en ellas, ni son ne-
cesarias para el Institulo que me propongo esta=
blecer. El gran Patriarca Alberto de Jerusalén, en
la Regla que di6 el afio 1071 & los Padres Ermita—

fios que habfa en el Monte Carmelo y en otros

desiertos de Palestina, lo primero que prohibié
fué que luviesen jamas cosa alguna. Con tal
Constitueion, ;qué necesidad hay de rentas?

—;Pero cémo se vive?—insistio la viut_ia,
mientras Teresa escuchaba aquella conversacion
como un aviso del Cielo para dirigir su conducta
en adelante.

__En comunidad y con trabajo por caudales,
—replico sonriendo levemente la fervorosa oria-
tura;—con esle espiritu pienso que se levantara_y
poblara el monasterio que deseo, para el cusl veis
aqui las licencias.

Y al decir esto sacé un pergamino sellado, que
extendi para que Teresa leyera su contenido.

—Confiesohumildemente & vuesa merced, her-
mana mia ,—dijo la hija de Cepeda después de re-
correr dvidamente el documento que le presenta-
ban,—que es una gran enseflanza la que acaba de
darme: estoy lambién con proyectos de una f}m-
dacidn de carmelitas descalzas, y nunca pense e
hacerla sin renta; pero al saber la Regla que flehe
observarse como mas perfecta, me decido a se-
guirla en todo.




