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das: sus trajes pardos y capas blancas le recor-
daron el de su gufa, con la diferencia de que to-
das llevaban el rostro cubierto con largo y espe-
so velo negro.

— ; De qué Orden sois , Madre mia ?— pregun-
t6 la joven 4 la que venia al frente de la miste-
riosa comunidad.

No obtuvo respuesta; pero alzaron los velos
y vi6 sus risuenos semblantes, lo que hizo & la
doncella sentir inefible consuelo: la que fuera in-
terrogada y parecia la Priora, se llegé & ella y le
dijo con acento gravemente halagiieno:

— Hija, para aqui te quiero yo. (Fundacio-
nes, cap. XXII, num. 15.)

Al par le mostraba abierto el libro de las Re-
glas y Constituciones; las monjas inclinaron sus
hachas, y Dofia Catalina pudo leerlas distinta-
mente.

Despert6 con un gozo interior, que se refleja-
ba en su cara; se levanld presurosa, y por un pro-
digioso esfuerzo de memoria escribid todo lo que
habia leido en suefos, decidida & guardar secre-
1o hasta poder realizar lo que anhelaba; lo mas
notable de este veridico suceso es que, cuando
acaecid, faltaban algunos afios para que Teresa
de Jesus empezara la Reforma de la Orden car-
melitana, y lo que ley6é Dona Catalina eran las
Reglas porque se rigieron después los monaste-
rios descalzos.

VI

La menor de los hijos de Sandoval era la
nifia llamada Maria, de gran hermosura y raros
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méritos; aungue amiga de galas, como sus po-
cos afios requerian, el ejemplo de su hermana la.
apart6 de ellas, y ambas empezaron & hacer vida
ejemplarisima de penitencia y caridad. Don San-
cho, que al principio sentia estas novedades como
si fueran peligrosos extremos, concluyd por ala-
bar 4 Dios.viendo & sus hijas tan bien empleadas;
y cuando algunos anos después pasé a mejor
vida, tuvo el consuelo de que rodearan su lecho,
ademas de su santa esposa, los tres hijos herede-
ros del nombre y titulos de la familia, y las dos
jovenes, ejemplos de virtud y amor filial.

Establecidos algin tiempo después los varo-
nes, Dofia Catalina y Dofia Maria quedaron so-
las para consolar 4 su madre, y ésta para acom-
pafiarlas y fortalecerlas en el camino de la cruz.
Vivian en su casa como en monasterio, donde el
recogimiento se unia & la penitencia y continua
oracién; pero, poco satisfechas de todo ello, im-
pulsadas por la ardiente caridad que les hacia de-
sear el bien del projimo, quisieron reunir 4 la vida
contemplaliva de Marfa la activa de Marta, y
para ello pidieron licencia & su madre de llamar
4 la noble morada de sus antepasados las ninas
pobres de la villa y doctrinarlas, ensefiandolas
también 4 hacer labor. Apenas iniciado el pensa-
miento (que la viuda aprobé desde luego), tuvie-
ron la alegria de verlas acudir en gran numero,
v entonces emprendieron la educacién de las
tiernas criaturas, dando tan buen resultado sus
tareas que la buena semilla sembrada en los in-
fantiles corazones fructificé hasta producir nota-
ble mejoria en las costumbres.

Cinco afios después que su esposo fallecio




444 Historia

Dona Catalina; y roto por este golpe el +ltimo
lazo de las afecciones terrenas , las dos hermanas
sgltaron las alas & sus deseos de entrar en Reli-
gyﬁ‘n, y empezaron a tratar de ello con la mayor
diligeneia.

La primer resolucién fué ausentarse de Veas,
pues en €l pueblo no habia conventos ; tomd pa-
recer de sus deudos Dunia Catalina, y éstos le
dijeron «que, pues tenia caudal para fundar, méas
}‘?Z().Dablc era que lo hiciese en la villa de su na-
cimiento, donde tan buen ejemplo podia dar esta
01_)rla, que sin duda seria para mucha gloria y ser-
vicio del Seflory ; convencida por la eficacia de
lales razones, tralé de realizarlo inmediatamen-
te; mas hall la dificultad de que la villa perte-
necla & la E.ncomlenda de Sanliago, y era nece-
sarla licencia del Consejo de Ordenes.

Escribi a la corte la hija de Sandoval, y puso
en juego cuantas influencias tenfa para que su
pretension fuese despachada pronto y favorable-
mente. En tanto muchas enfermedades, antiguas
unas y recientes otras, la atormentaban sincce-
sar; dt?spués de un zaralan que le extrajeron con
gran riesgo de la vida, sus padecimientos varia-
bfm tanlo de sintomas, que trastornaban todos los
cal}cgius de la ciencia; declarada unas veces h1
dropica, otras tisica, con dolores agudos y ca-
l.e‘nturas continuas, su duico alivio era ofrecer 4
Dios lo que sufria y pedirle salud para consa-
grarse a Kl. Negociaba sin descanso por alcanzar
gaeigf;jii’.yefﬁﬁfdsm esperanza alguna, no

: : 0 de su suefio era balsamo
ef'zcaz df’ las heridas que le desgarraban el cora-
Z0n 5 asl, cuantos la veian admiraban aquel soplo
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de vida tan leve, lleno de tales ilusiones y fer-
vientes deseos.

Consultaba una vez 4 un Padre de la Compa-
fifa de Jesvs, y bajo sigilo de confesion le mos-
traba losapuntes que hizo en la memorablenoche,
cuando el jesuita, después de leerlos, exclamo
asombrado: :

—Pero ésta es la Regla del Carmen descalzo
que ha fundado una santa religiosa llamada Te-
resa de Jesus.

—;0h, Padre mio!—exclamé.la enferma.—
Hable vuesa merced, y digame todo lo que sepa
de ese asunto.

Entonces el sacerdote le refirig cuanto habia
llegado 4 su noticia de la virtud, sabiduria y
perseverancia de la fundadora, y el resultado de
la conversacién fué enviar un propio & Salaman-
ca, donde se hallaba entonces la sants Madre; el
mensajero llevaba carlas en que Dona (Catalina
rogaba con muchas instancias a Teresa de Jesus
viniese 4 Veas para fundar un convento. Mas:
apenas dado el primer pasc, para el que hubo
de aprovechar un ligero alivio, la hija-de San-
doval recayd, y por algunos dias se la crey6 4
cada instante proxima a expirar: desahuciada y
hecho su cuerpo llaga viva 4 fuerza de sangrias
y sajadas ventosas, solo ella no desesperaba de
su curacién; una noche en que mas le apreta-
ron las congojas, dijo al Seflor desde lo intimo
de sualma:

—«iDios mio, 6 quitadme este deseo tan gran-
de que tengo de ser monja y fundar monasterio,
6 dadme medios de realizarlo!» (Fundaciones, ca-
pitulo XXII; nim. 6.)
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Entonces le parecié que una voz divina con-
testaba asi 4 su afligido ruego:

—«Cree y espera, que Yo soy el que todo lo
puede; i tendras salud, porque el que tuvo po-
der para que tantas enfermedades, morlales de
suyo, no hicieran su efecto, mas facilmente po-
dra quitarlas.» (Fundaciones, cap. XXII,nim. 6.)

Consolada por esta promesa esperd, mientras
sus parientes decian :

— El empenio de Dofia Catalina ya toca en
locura ; buena estd para que la admitan monja,
cuando, si estuviera en convento, antes que serlo
la harian salir.

Recibid, en tanto, Teresa de Jesus las cartas
de la piadosa doncella, y no supo al pronto qué
determinar; pareciale imposible que el Visitador
Apostélico permitiera nueva fundacion, pues sa-
bia cuén lejos de ellas estaba su 4uimo ; pero
decidida al menos 4 intentarlo, envio las cartas
4 Fr. Pedro Hernandez, el cual, més blando de
lo que podia esperarse, respondié que le edifi-
caba la devocidn de las damas de Sandoval, y que
no las desconsolara negandose a su deseo, antes
dijera que, en lograndose licencia del Consejo de
Ordenes y del Ordinario, se harfa lo que tan de
veras anhelaban.

Creia el Visitador que con tales condiciones
la fundacidn era imposible ; pero como para Dios
nada lo es, empez6 4 allanar las dificultades con
devolver milagrosamente la salud & Duia Catali-
na. Vispera de San Sebastian fué el dia elegido
por el Seflor para tan brillante prueba de su eter-
no poder. La hija de D. Sancho se durmié mori-
bunda, y desperld completamente buena; su hu-
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mildad hubiera querido encubrir tan visible favor
del Cielo ; pero ni Dofia Marfa, ni sus deudos y
amigos lo consintieron ; hasta los médicos deja-
ron 4 un lado la vanidad y se humillaron ante la
misericordia de Dios.

El primer empleo que hizo Dofia Catalina de
su milagrosa curacidn, fué ir a Madrid para acti-
var las licencias del Consejo, que tardd tres me-
ses en conseguir, y acaso hubiera tardado més si
no presentara una instancia al Rey Prudente y
muy devoto D. Felipe II, que, benévolo siempre
cuando de la Orden del Carmen se trataba, las
mandé despachar favorablemente : asi la dama
tornd a Veas muy alegre, pues habia comprado
el bien que llevaba con muchas lagrimas, traba-
jos y esperanzas perdidas.

Apenas llegd 4 su casa volvid 4 escribir a la
santa Madre, que se hallaba en San José de Avila,
y poco tiempo después, al empezar la Cuaresma
del afio 1574, emprendid Teresa de Jesis el ca-
mino sola, aunque al pasar por Toledo tom¢ de
aquel monasterio 4 Maria de San José é Isabel de
San Francisco, con otras cuatro que hizo venir
de Malagdn, una de las cuales era Ana de Jests.

VII

Mediaba ya la dltima jornada: era poco antes
de amanecer, y la obscuridad que precede a los
primeros albores del dia hacia muy dificil la mar-
cha; Julian de Avila, Anlonio Gaitdn y Fr. Juan
delaMiseria, que como siempre las acompanaban,
se habian separado y tomado por diferentes cami-
nos, en bhusca de veredas menos peligrosas. Rei-
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naba un silencio profundo, interrumpido solo por
el paso de las caballerias, cuyas herraduras res-
balaban en las piedras, y el aspero chirrido de las
ruedas del carro, que parecian quejarse del dificil
servicio que les obligaban & prestar; el vigilante
conductor refrenaba las mulas cuanto podia, pues
marchaban por las vertientes de Sierra Morena, y
profundos abismos les rodeaban de todes lados;
de pronto el carro se detuvo en un lugar agreste,
enmarafiado por tupidas malezas, y las religiosas
oyeron la acongojada voz del carrero, que excla-
maba :

— jEstamos perdidos!

Teresa abri6 un poco las cortinas y asomd la
cabeza ; una faja narajanda se extendia en el
Oriente, y & su palido reflejo vié que estaban en
un terreno limitado, en cuanto alcanzaba la vista,
por riscos altisimos cubiertos de frondosa vege-
tacion ; volver atrés era imposible; para seguir
adelante cerraban el paso profundos abismos; en
tal afliceién, la fundadora se volvid & sus compa-
neras y les dijo con dulzura :

— Hermanas, pongaémonos en oracign, y ro-
guemos & Dios y & nuestro Padre San José, que
nos saque en bien del trabajo en que eslamos.

Un leve murmullo de ardientes plegarias se
mezcl6 al sordo ruido que en el fondo de los des-
pefiaderos hacian los arroyos convertidos en to-
rrentes : aumentaba en tanto la luz y palidecia la
estrella del alba, engastada como rico brillante en
¢l azul carminoso del cielo; pocos momentos des-
pues, en el fondo de un valle que con harla difi-
cultad se divisaba, oyeron una voz como de hom-
bre anciano que decia :
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— Tencos , que vais perdidos, no paséis adelan-

te, que os despeniaréis: (P. Yepes, lib. II, fol. 380.)

- El carro, que el conductor acaba de poner en
marcha, paré de nuevo, y el mayoral grité 4 su
vez, preguniando qué remedio tendrian para sa-
lir del peligroso atolladero.

— Tomad ¢ la derecha, — dijo otra vez la voz.
(P. Yepes, lib. I, fol. 380.)

Sin embargo de que la senda que indicaban
parecia tan escabrosa como la que seguian, echa-
ron porella, y en breve, libres de riesgo, se encon-
traron en un estrecho valle cerrado por altas
montanas: una vez en seguridad, volvieron &
detenerse; amanecia rapidamente, y Julian de
Avila y sus compaiieros, que andaban entre las
brenias, tan en peligro como las religiosas, se lla-
maban a grandes gritos hasta lograr reunirse;
sabedores de loacaecido, decidieron buscar al que
tan oportunamente habia hablado, y con este ob-
jeto empezaron & explorar valles, cafiadas, mon-
tanias y malezas.

En tanto la fundadora rezaba con fervor y llo-
raba con tierna devocién y ardiente gratitud; al
ver la priesa que se daban en buscar al invisible
guia, dijo 4 sus companeras:

—«No sé por qué les hemos dejado ir; era mi
Padre San José, y no le han de hallar.» (P. Ye-
pes, lib. II, nim. 380.)

El resultado de las pesquisas confirmé tan
piadosa idea; los del exploro volvieron preocupa-
dos, sin haber encontrado alma viviente en las
soledades de aquella sierra.
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IX

Gracias 4 la ligereza con que andaban lazr
mulas apenas salidas del mal paso, llegarc};)n !
Veas antes de ponerse el sol.: }Jli}chos hom \r{e
4 caballo habfan salido & recibir a la 1santall ) E;
dre y sus companeros, y mostraban 1a a leg;r
que les causaba su venida en correr y 13:“‘
con los caballos divertidas gentilezas ; por 1;{1:
mo, rodeando el carro f1-1eron hasta la plljel\zg h:.
yor, donde eslaba reunido todo el pueblo:
llabase en ella la iglesia, y en la Puerta .e?guac\ir—l
daba la cruz y el clero para llevar d las Hijas de
Carmelo 4 la casa de Sandoval. ]

Bsjaron las religiosas Qel Carro, y 6 pusieron
on marcha entre los entusiastas vitores del ve‘t_:m-
dario; las paredes y ventianas, cubiertas deﬂucos
tapices, y las calles re_gadas de olorosas ?;‘es,
mostrabanla importanciaque daba lavilla de es;s
4 aquel aconlecimiento. Bajo el arco de la pue&’ E}
de 1a morada sefiorial, coronada por los escudos
de sus ilustres progenitores, -agu.ardaban .1as da-
mas de Sandoval la anhelada visita; palpnam(’:s
de emocién y banadas las mejillas en dulces 13-
grimas , vestian el habito honesto que gcostum-
braban, y se vefan rodeadas de las principales se-
foras del pueblo, que & la novedad del caso ha-

i udido. ;
hm%i;ndo 4 lo largo de la calle vid Donia Cata.h-
na asomar la procesién, puso el ah:‘a,a en los ojos
para mirarla, fijando toda su atencion en las re-
ligiosas; el corazon le latia con violencia al estre-
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char fuertemente la mano de su hermana, mien-
tras en voz baja murmuraba :

—iEllas son! jLas mismas que vi en suefios!

Y vertiendo abundoso llanto, miraba los sa-
yales de jerga, las capas blancas, los velos negros
¥ pies descalzos.

Detras de todo el concurso iba un lego hu-
milde y penitente : era Fr. Juan de la Miseria.

Dona Catalina fijé en él los ojos, y sonri¢ a
través de sus lagrimas para decir :

—Ese fué el que me guié.

iAdmirable intuicién del espiritu iluminado
por la divina gracia, cuando quiere el Sefior que
se hagan obras extraordinarias en su nombre y
para gloria suya!

Tres dias después, fiesta de San Matias, se
fundé el convento bajo la advocacién de San
José del Salvador.

Las dos hermanas cedieron su hacienda tan
sin condiciones, que, aun en el caso de no ser ad-
mitidas, no ‘podian réclamarla ; tomaron el h4-
bito muy pronto, apellidindose Catalina de Je-
sus, y Maria con el mismo sagrado nombre.

La perfecta salud que siguié disfrutando la
primera, fué generosa recompensa que plugo al
Senor olorgar a su completa abnegacidn.

— Aunque estd flaca ,—decia de ella la fun-
dadora,—puede guardar lo Regla. (Fundacio-
nes, cap. XXII, nim, 17.)

Muy palido seria cuanto se quisiera ponderar
acerca del gozo que inundaba el corazén de Ca-
talina ; era tanto, que obligaba 4 todas alabar &
Dios : su mucha humildad le impulsaba sélo &
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pedir el velo de freila; pero Ja santa Madre no lo
permiti6, y, bajo obediencia, la hija de Sando-
val fué monja de coro.

Mas adelante volvera a ocuparnos {an mara-
villosa criatura ; quédese en tanto, asi como su
hermana, gozando las alegrias del paraiso en el
convento de Veas, y sigamos ahora los pasos de
Teresa de Jesus.
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