CAPITULO IX.

De las seraladisimas mewedes que vecibio la Santa cr; alla
casa de Salamanca ano de 1571 —Acude nuestra &/ o
dee & Medina y defiende d sus hijas conba las pzc&eng)&a-
nes de los deudos de una novicia.-—@é.ﬁgudiada c'l Lro-
vincial enviala a Avila.— Visitala el @ Jeznaml;ez y
queda complacido de su vitkud y pumfemm.——%z% e
oMedina con el cargo de Prelada.— Cs nombrada Liiora

yel ot
del monasterio de la Cncarnacion.

lizvpo ha que venimos ocupﬁndon'os en la
vida activa v trabajosa que con motivo de las
§ fundaciones traia la Santa. Solicita cual otra
Marta en promover por todas vias las obras del servi-
cio del Sefior, no ha dejado un punto la dulce contem-
placion de Maria, uniéndose al Esposor ‘de su alma c;m
lazos cada vez mas estrechos de amor. Tampoco su J\ a-
jestad ha dejado de enriquecerla con dones exlraor.djl?
narios, v esta esla ocasion de z'e[em'_ los ql_}e comunmj
4 su Sierva, estando en el monasterio de _balamanca a
fines de cuaresma y dias siguientes del 1571,

LIB iI.—CAPITULO NOVENO. 239

Con el conocimiento que el Seiior le habia dado de
su grandeza, y de cudn obligada estaba 4 amarle, an-
daba nuestra Madre por este liempo muy cansada de
las cosas de acd, y con grandisima pena de verse au-
sente de Dios, y no poder gozarle. Fatigada un dia con
la pena de no verse unida para siempre con suamado,
llegése la noche, y obligada por la flaqueza natural,
quiso comer un poco de pan; pero tan desfallecida y
falta de apetito se encontraba, que nada podia tomar.
Viéndose asi la afligida Santa, cogio el pan con dnimo
de hacerse fuerza para comerlo. Al mismo tiempo vi6
a Cristo que partiendo el pan, y poniéndoselo en la
boca, le decia: Come, hija, y pasa como pudieres; pé-
samme de lo que padeces, mas esto te conviene ahora.
Llegése el domingo de Ramos, y después de comulgar
este dia, cuando aun no habia pasado la forma, quedo
con gran suspension de potencias, y al tornar en si pa-
reciole tener toda la hoca henchida de sangre, y lo mis-
mo el rostro, cual si entonces acabara de derramarla
el Setior. En medio de la suavidad que con este regalo
sentia, oyo que le dijo su Majestad: Hija, yo quiero
que mi sangre te aproveche, y no hayas miedo que te
falte mi misericordia. Yo la derramé con-muchos dolo-
res, y gdzasla ti con gran deleite como ves; bien le
pago el deleite que me hacias este dia. «Esto dijo, afir-
ma la Santa, porque ha mis de treinta afios que yo
comulgaba esle dia, si podia; y procuraba aparejar mi
alma para hospedar 4 el Sefior; porque me parecia mu-
cha la crueldad que hicieron los judios, después de tan
gran recibimiento, dejarle ir & comer tan lejos, y hacia
Yo cuenta de que se quedase conmigo, v harto en mala
posada, segiin ahora veo» (1).

El domingo de Resurreccion, sino es cuando comul

(1) Relacién 1V,
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g6, pasole con gran soledad. Reunidas 4 la noche las
monjas con el fin de tomar un rato de recreacion,
cierta novicia, llamada Isabel de Jesiis, canto unas co-
plillas, cuyo estribillo decia asi:
Véanle mis 0jos,

Dulce Jestis bueno:

Véante mis 0jos,

Muérame vo luego (1).

Al escuchar la enamorada Santa los tiernos acen-
tos del piadoso cantar, como ya estaba con pena por la
ausencia de su amado, fué tal la 1mpxesmn (ue experi-
mentd, que de presto coinenzaron & entumecersele las
manos, y quedo el alma enajenada y suspensa, sin que
baslara resistencia.

De donde nacia 4 la Santa esta dichosa pena, y en
qué peligro de morir la ponia, aclaralo bien la misma
en el ltimo capitulo de las Sextas Moradas. «Es la cau-
sa, dice, que como va conociendo mis y mas la gran-
(10?‘1 de su Dios, y se ve estar tan ausente y apartada

de gozarle, crece mucho mas el deseo; porque también
crece el amar, mientras mas se le descubre lo (que me-

(1) Las coplillas que acompafiaban 4 dicho estribillo consignié en-
contrarlas el Sr. La Fuente tras muchas indagaciones en uno de los C6-
dices Carmelitanos que se conservan en la Biblioteca Nacional, los cuales
al pié de la letra dicen asi:

Vean quien quisiere No quiero contento,

Rosas y jazmines, (l Mi Jesus ausente,

(Que si yo te viere, Que todo es tormento

Veré mil jardines. " A quien esto siente,

Flor de serafines Solo me sustente

Jestds Nazareno Tu amor y deseo;

Véante mis ojos | Véante mis ojos
| -
Muérame yo luego. i‘ Dulce Jesids bueno,
Refiere Isabel de Jesds en sus declaraciones, para la causa de beati.
ficacién de la Santa, que cnando ésta iba al monasterio de Salamanca

solia decirle: Venga acd, hija mia, cdnteme aquellas coplillas.
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rece ser amado este gran Dios y Seiior; vy viene en es-
tos afios creciendo poco & poco este deseo, de manera
que la llega & tan gran pena, como ahora diré.... ..
Acaece muchas veces por un pensamiento muy ligero,
1t por una palabra que oye, de que se tarda el morir,
venir de otra parte (no se entiende de dénde ni ¢omo)
un golpe, 1 como si viniese una saeta de fuego. No digo
que es saeta, mas cualquiera cosa que sea, se ve claro,
que no podia proceder denuestro natural. Tampoco es
golpe, aunque digo golpe, mas agudamente hiere; y no
es a donde se sienten acd las penas 4 mi parecer, sino
en lo muy hondo é intimo del alma, & donde este rayo,
que de presto pasa, todo cuanto halla de esta tierra de
nuestro natural, lo deja hecho polvos; que por el tiem-
po que dura es imposible tener memoria de cosa de
nuestro ser; porque en un punto ata las polencias, que
no quedan con ninguna libertad para cosa, sino para
las que le han de hacer acrecentar este dolor Por-
que el entendimiento estd muy vivo, para entender la
razon que hay que sentir de estar aquel alma ausente
de Dios; y avuda su Majestad con una tan viva noticia
de Si en aquel tiempo, de manera que hace crecer la
pena en tanto grado, que procede quien la tiene en dar
gritos. Con ser persona sufrida, y mostrada & padecer
grandes dolores, no puede hacer entonces mas; porque
esle sentimiento no es en el cuerpo, como queda dicho,
sino en lo interior del alma. Por eso sacd esta persona
(alude & ella misma asi en esto como en lo que dice
después) cudn mds recios van los sentimientes de ella
que los del cuerpo, v se le representd ser de esta mane-
ra los que padecen en purgatorio, que no les impide no
tener cuerpo, para dejar de padecer mucho mas, que
todos los de aca teniéndole padecen. Yo vi una persona
ansi, que verdaderamente pensé que se moria; y no
era mueha maravilla, porque cierto es gran peligro de
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muerte; y ansi aunque dure poco, deja el cuerpo muy
descoyuntado, y en aquella sazon los pulsos tienen tan
abiertos, como si el alma quisiese ya dar 4 Dios, que
no es menos, porque el calor natural falta, y le abrasa
de manera, que con otro poquito méas hubiera cumpli-
dole Dios sus deseos; no porque siente poco ni mucho
dolor en el cuerpo, aunque se descoyunta, como he di-
cho de manera que queda dos u tres dias después sin
poder aun tener fuerza para escribir, y con grandes
dolores; y aun siempre me parece le queda el cuerpo
més sin fuerza que antes. El no sentirlo debe ser la
causa ser tan mavor el sentimiento interior del alma,
que ninguna cosa hace caso del cuerpo; como si aca
tenemos un dolor muy agudo en una parte, aunque
haya otros muchos se sienten poco..... Acaecido ha no
durar mas de un cuarto de hora, y quedar hecha peda-
z0s: verdad es que esta vez del todo perdié el sentido,
segiin vino con rigor, y estando en conversacion, Pas-
cua de Resurreccion, el postrer dia, y habiendo es-
tado toda la Pascua con tanta sequedad, que casi no
entendia lo era, de solo oir una palabra de no acabarse
la vida» (1).

Estuvo la Santa con la dicha pena, ocasionada por
el cantarcito de la novicia, toda la noche hasta la ma-
niana del dia siguiente en que puesta en oracién quedd
arrobada, pareciéndole que el Sefior la habia llevado
en espiritu junto & su Padre y dichole: Esta que me
diste te doy. Bien deseara nuestra Madre comunicar
con su director espiritual los efectos de estas mercedes
extraordinarias, pero encontrabase ausente, y ya que
" 10 podia de palabra, dile por escrito lo que por ella
pasaba. «Como vuesa merced, le dice, se fué ayer lan
presto, y yo veo las muchas ocupaciones que tiene para

(l:l De las Moradas ¢. XL,
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poderme yo consolar con él aun lo necesario, porque
veo son mas necesarias las ocupaciones de yuesa mer-
ced, quedé un rato con pena y tristeza. Como yo tenia
la soledad que he dicho, ayudabame, y como criatura
de la tierra no me parece me tiene asida, diéme algin
escripulo, temiendo no comenzase 4 perder esta liber-
tad. Esto era anoche, y respondiéme hoy nuestro Senor
4 ello, y dijome: Que no me maravillase, que ansi
como los mortales desean compaiiia para comunicar
sus contentos sensuales, ansi el alma le desea, cuando
hay quien la entienda, comunicar sus gozos y penas, y
se entristece en no tener con quien. Dijome El: Agora
vas bien, y me agradan tus obras. Como estuvo algin
espacio conmigo, acorddseme que habia yo dicho a vue-
sa merced que pasaban de presto estas visiones, y
dijome: Que habia diferencia de esto @ las imagina-
rias, y que no podia en las mercedes que nos hacia ha-
ber regla cierta; porque unas veces convenia de una
manera y otras de otra.

Después de comulgar, me parece clarisimamente
se senté cabe mi Nuestro Sefior, y comenzome & con-
solar con grandes regalos, y dijome entre otras cosas:
Vesme aqui, hija, que yo soy; muestra tus manos; y
pareciame que me las tomaba, y llegaba 4 su costado,
y dijo: Mira mis llagas, no estds sin Mi; pasa la breve-
dad de la vida.

En algunas cosas que me dijo entendi, que des-
pués que subi6 & los cielos, nunca bajé a la tierra,
sino es en el Santisimo Sacramento, & comunicar-
se con naide. Dijome que en resucitando habia visto
4 nuestra Sefiora, porque estaba ya con gran ne-
cesidad; que la pena la tenia tan traspasada, que aun
no tornaba luego en si para gozar de aquél gozo. Por
aqui entendi estotro mi traspasamiento bien diferente.
;Mas cudl debia ser el dela Virgen? Que habia estado
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mucho con ella, porque habia sido menester hasta
consolarla» (1).

Con estos regalos disponia el Senor 4 la Santa, asi
para llevar otros mayores trabajos, como para recibir
més delicadas mercedes. Contentisima hubiera conti-
nuado entre sus hijas de Salamanca, disfrutando de la
pobreza y desacomodamiento de la casa, si la necesi-
dad y bien de sus monjas no la hicieran salic de ella.

Pretendian los deudos de una novicia del monaste-
rio de Medina, llamada Isabel de los Angeles, que a
titulo de la hacienda que ésta llevaba, les diese el con-
vento el patronato de la capilla mayor. Opusi€ronse &
ello las religiosas, pero, viendo que la pretension de
dichos deudos era favorecida por el Provincial de los
Carmelitas, avisaron de ello & Ja Madre Teresa, la cual,
conociendo estar la razon y la justicia de parte de sus
monjag, acudio luego 4 Medina con el fin de defender-
las. Como el dicho P. Provincial insistiese en secun-
dar las exigencias de los tales deudos contrael parecer
y consentimiento de la novicia, para evitar disturbios
y allanar dificultades, dispuso la discreta Fundadora
que Isabel de los Angeles fuera al monasterio de Sala-
manca, quedando asi remediada la pobreza de esta
casa, y en pazy sin compromisos las monjas de Medina.

Hallandose la Santa en el convento de Medina,
acontecio tener que hacer el nombramiento de prelada.
Queria el Provincial que desempenase dicho ecargo
cierta religiosa, pasada de la Encarnacion; mas cono-
ciendo las Carmelitas Desealzas que la tal monja no
les estaba bien de superiora, eligieron de unanime
consentimiento & Inés de Jests. Resentido el Provin-
cial de que la eleccion no se hubiera hecho a su gusto,
poco contento de la medida tomada.con motivo del ne-

(1) Relacién IV,
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gocio de los deudos de la novieia, y azuzado ademnds
por algunos que calificaban de atrevimiento y descaro
la entereza y rectitud de la Santa, puso 4 ésta un man-
damiento eon pena de excomunion para que inmedia-
tamente asi ella como la priora electa fuesen 4 Avila,
quedando de superiora en Medina Teresa de Quesada.
Obedeciéo inmediatamente nuestra Madre, saliendo
acompanada de Inés de Jesus para su monasterio de
Avila en dos jumentillos de un agnador, dejando aDios
el cuidado de poner remedio al mal.

Nombrado por este tiempo Visitador Apostolico
de los Carmelilas de la Provincia de Castilla el P. Do-
minico Fr. Pedro Fernindez, varén de grande pruden-
cia v letras, acerto a4 venir & la ciudad de Avila en
cumplimiento de su oficio. Aqui desed conocer & la
Madre Teresa, vy ver si lo que se decia de su virtud
y otras cosas extraordinarias, era tanto como le habian
ponderado. Con este intento fué 4 visitarla & S. José,
y ofreciéndose ocasion, didle la Santa cuenta de su
vida y espiritu, y del’modo de proceder en las funda-
ciones hechas. Admirado el Visitador Apostélico de
su virtud y dotes singulares, no se hartaba de ensal-
zarla, v decia que la Madre Teresa habia mostrado al
mundo comon era posible en mujeres guardar la per-
feccion evangélica. De Avila pasé el celoso Dominico
& Medina, y aqui tuvo noticia de las inquietudes de
las Carmelitas, ocasionadas por el desacertado gobier-
no de Teresa de Quesada, la cual, mal avenida con la
observancia y rigor de las Descalzas, habiase vuelto i
la Encarnacién. Como se encontrase el monasterio sin
prelada, las monjas, de acuerdo con el Visitador Apos-
télico, eligieron por tal & su Santa Fundadora. En el
viaje que esta vez hizo nuestra Madre de Avila & Me-
dina aconteci6 una cosa digna de notarse. Acompana-
banla varias personas, y sucedio que llegada la noche,
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se enconlraron con un rio que no se atrevian a pasar
por serles desconocido el vado. Viéndoles la Santa in-
decisos, v sin saber qué partido tomar, dijo: No serd
bien que estemos aqui al sereno: encomiéndense &
Dios, y comiencen & pasar. Dicho esto, di6 ella los pri-
meros pasos, enlrandose animosa por el rio, y al res-
plandor de una luz maravillosa que 4 lo lejos aparecio,
pudieron todos pasarle sin peligro, teniendo por cierto
haber recibido tan inesperado auxilio gracias 4 las ora-
ciones de Teresa. Recibiéronla sus amadas hijas de
Medina con la alegria que se deja suponer, aunque
duréles poco tiempo el gozo de tenerla consigo.
Habiendo el Visitador Apostélico cumplido con su
oficio en Medina, volviose & Avila para hacer lo mismo
en el monasterio de la Encarnacién. Hallibase esta
casa 4 1a sazon muy desconcertada, asi en lo espiritual

como en lo temporal, y era preciso poner pronio re-

medio al mal que de dia en dia aumentaba. Imaginé
el prudente Dominico que ninguno mis eficaz al inten-
to que el poner alli de superiora a la Madre Teresa,
para que con su celo y discrecion diese nueva vida &
su primitivo convento, donde el espiritu religioso lan-
guidecia y casi se apagaba. Consultado el negocio con
los padres Carmelitas, opinaron como €él, y el P. Fer-
nandez en virtud de las facultades que tenia, nombro i
]a Santa Fundadora prelada de la Encarnacion. Cuchillo
de dolor fué para la Madre Teresa este nombramiento,
porque consideraba por una parte el desconsuelo en
que habian de quedar sus hijas, las de Salamanca y
Medina sobre todo, que mas la habian menester, y
por otra los peligros y desasosiegos en que se metia,
habiendo de gobernar subditas que por lo general es-
taban mal acostumbradas. Tan pesada le parecia esta
cruz, que la parte inferior se resistia a cargar con ella,
y poreso exclamo; Sefior Dios de mis entranas y de mi
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alma: veisme aqui, vuestra soy, la carne como flaca
siente, mas mi alma estd pronta; hagase tu voluntad.
Después de esto, estando encomendando & un hermano
suyo que estaba en lugar donde podia peligrar su sal-
vacién, con la amistad grande que tenia con Dios,
atreviose a decir: Si yo wviera, Seitor, un hermano
vuestro en este peligra, ¢qué hiciera por remediarle?
Paréceme .que no me quedara cose que pudiera por
hacer. Aprovechindose entonces su Majestad de las
palabras con que Teresa hiciera su peticion, arguyola
asi: Oh hija, ghermanas mias son estas de lo Encarna-
cién 1y le detienes? Pues ten dnimo, ymira lo que quiero
yo, y no es tan dificultoso como te parece, y por donde
piensas perderdi estotras casas, ganardn lo uno y lo
otro: no resistas, que es grande mi poder.

Causaron dichas palabras tal efecto en el animo de
la Santa, que sin andar en vacilaciones, determing
abrazar la pesadisima cruz con que su Majestad la con-
vidaba, resuelta 4 morir mil muertes antes que faltar
en un punto & lo que entendia ser del servicio del Se-
fior. Animo 4 sus hijas de Medina & que se resignaran
4 la voluntad de Dios, manifestada en el mandato del
Superior, y encomenddndose 4 las oraciones de todas,
despidiése con mucha ternura dejindolas anegadas en
ligrimas.

Salié de Medina por el mes de Octubre de 1571, y
habiendo de hacer noche en Arévalo, envié delante
4 cierto sujeto con encargo de decir a un clérigo, que
encontraria paseando 4 la entrada del lugar, tuviera
prevenido aposento para ella y su compaiiera. El men
sajero encontro al clérigo, llamado Alonso Esteban,
cual la Santa tenia dicho, y dado el recado, dispuso
dicho sacerdote el conveniente alojamiento en casa de
Doiia Ana de Velasco, donde las caminantes Carmeli-
tas pasaron tranquilas la noche. A otro dia despi-
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diéronse agradecidas de dicha seiiora, y en ]1efrando a
Avila, fuése nuestra Madre al monasterio de S. José y
alli, segun el P. Visitador lo tenia ordenado, hizo la
siguiente aclaracion y renuncia:—Digo yo Teresa de
Jests, Monja de nuestra Sefiora del Car men, profesa
en la Encarnacion de Avila, y ahora de pr Lsenle en
S. José de Avila, donde se guarda la primera regla, que
hasta ahora yo la he wu(udbu 0 aqui con hcenua de
nuestro Rmo. Padre Fr. Juan Bautista Rubeo, que
también me la did, para que, aunque me mandasen los
Prelados tornar a la Encarnacion alli la guardase, que
es mi voluntad guardarla toda mi vida, y asi lo pro-
melo: y renuncio todos los Breves que hayan dado los
Pontifices para la mitigacion de la dicha primera re-
ala. Y con el favor de N. Serior la pienso y pi rometo
'Dudulal hasta la muerte; y porque es verdad lo lirmo
de mi nonibre.—Teresa de Jesus, Carmelila.

Hecha la dicha renuncia, puesta en los brazos de
Dios, vy cual viclima que se prepara al sacrificio, enca-
minose hacia la Encarnacion. En el capitulo siguiente
veremos lo mucho que hubo de padecer, y el senala-
disimo triunfo que con la ayuda de Dios alcanzo.

CAPITULO X.

Catado en que se encontraba el monasterio de la Cncarna-
cion cuando la Santa fuc nombrada Prelada de él.—

Albovotanse las monjas con molivo de dicho nombramien-

to.— Comienza nuestra Madre d ejercer Su oficio, y con

su vittud Yy acertado _gaé.iﬁmo experimenta en breve el mo-
. . e
naslerio notable aprovechamienlo.— Cnfermedades que pa-

O " ~ » 3
a’cac et e[pumcr anog dC Lot en {&1 élé‘fll.’lcflﬁ'ldf&.

. numero de monjas en la Enecarnacion,
cuando la Santa {ué nombrada priora, pasa-
ba de ochenta. Hacia tiempo que por falta de

buen gobierno en la casa, no se encontraban atendidas
en lo temporal cual convenia, é ibase por esla razon
abriéndose ancha brecha & la relajacién y ruina de la
observancia. Con las faltas que experimentaban unas
veces de vestido, otras del conveniente sustento, an-
daban muy quejosas, v era causa de continuo trato con
parientes, con lo que se iban aseglarando, y disipando
mas y mas eada dia. Las cosas del alma caminaban de
mal en peor, v si no viniera luego remedio, por fuerza




