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diéronse agradecidas de dicha seiiora, y en ]1efrando a
Avila, fuése nuestra Madre al monasterio de S. José y
alli, segun el P. Visitador lo tenia ordenado, hizo la
siguiente aclaracion y renuncia:—Digo yo Teresa de
Jests, Monja de nuestra Sefiora del Car men, profesa
en la Encarnacion de Avila, y ahora de pr Lsenle en
S. José de Avila, donde se guarda la primera regla, que
hasta ahora yo la he wu(udbu 0 aqui con hcenua de
nuestro Rmo. Padre Fr. Juan Bautista Rubeo, que
también me la did, para que, aunque me mandasen los
Prelados tornar a la Encarnacion alli la guardase, que
es mi voluntad guardarla toda mi vida, y asi lo pro-
melo: y renuncio todos los Breves que hayan dado los
Pontifices para la mitigacion de la dicha primera re-
ala. Y con el favor de N. Serior la pienso y pi rometo
'Dudulal hasta la muerte; y porque es verdad lo lirmo
de mi nonibre.—Teresa de Jesus, Carmelila.

Hecha la dicha renuncia, puesta en los brazos de
Dios, vy cual viclima que se prepara al sacrificio, enca-
minose hacia la Encarnacion. En el capitulo siguiente
veremos lo mucho que hubo de padecer, y el senala-
disimo triunfo que con la ayuda de Dios alcanzo.

CAPITULO X.

Catado en que se encontraba el monasterio de la Cncarna-
cion cuando la Santa fuc nombrada Prelada de él.—

Albovotanse las monjas con molivo de dicho nombramien-

to.— Comienza nuestra Madre d ejercer Su oficio, y con

su vittud Yy acertado _gaé.iﬁmo experimenta en breve el mo-
. . e
naslerio notable aprovechamienlo.— Cnfermedades que pa-
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. numero de monjas en la Enecarnacion,
cuando la Santa {ué nombrada priora, pasa-
ba de ochenta. Hacia tiempo que por falta de

buen gobierno en la casa, no se encontraban atendidas
en lo temporal cual convenia, é ibase por esla razon
abriéndose ancha brecha & la relajacién y ruina de la
observancia. Con las faltas que experimentaban unas
veces de vestido, otras del conveniente sustento, an-
daban muy quejosas, v era causa de continuo trato con
parientes, con lo que se iban aseglarando, y disipando
mas y mas eada dia. Las cosas del alma caminaban de
mal en peor, v si no viniera luego remedio, por fuerza
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el monasterio habria de desaparecer. Aqui es donde
tenia que venir la Santa, queriéndolo asi el Seiior,
para renovar el espiritu, poner concierto en las des-
arregladas costumbres, y restablecer en todas sus partes
la observancia de la regla. Con grandes dificultades
habia de luchar para conseguir tan extraordinaria mu-
danza; pero animada del espiritu de Dios, poderoso &
ablandar corazones duros como el pedernal, esperaba
segura triunfar.

No bien las monjas de la Encarnacién hubieron te-
nido noticia de la eleccién del P. Visitador, hecha sin
consentimiento de las mismas, cuando comenzaron &
inquietarse y levantar grande alboroto, porque, conoci-
do el espiritu de la Santa, temian las habia de estre-
char demasiado, y cortar de raiz todas sus libertades.
Nada de esto se ocultaba 4 la celosa Reformadora, y
confiada en la Divina Providencia, dirigiése a su primi-
tivo monasterio, acompanada del P. Provincial, quien
hizo saber 4 las monjas, reunidas en Capitulo, la dispo-
sicion del P. Visitador Apostolico. Con esto, levantd-
ronse coléricas algunas, y con demasiada osadia pro-
testaron diciendo, que no obedecerian tal determina-
cion, y no falté quien se desmandara en palabras contra
la inocente y sufrida Santa.

Ocurria lo dicho en el coro bajo donde se hallaban
todas reunidas; y como en comunidad numerosa hay
siempre de todo, dividiéronse los pareceres. Juzgando
las mas cuerdas que debian obedecer, tomaron la cruz
con el fin de hacer el recibimiento de prelada que se
acostumbra en tales ocasiones. Tan enérgicamente se
opusieron @ este acto las mas discolas, que el Provin-
cial v otro Padre que acompanaba a la Santa hubieron
de meterla por fuerza en la iglesia en medio de espan-
tosa confusion v griteria; porque mientras unas ento-
naban el Te Dewm, manifestaban otras tumultuosa-
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mente su disgusto al ver que se les entraba por Prelada
4 la que ni para lega quisieran. En tanto permanecia la
resignada Madre humildemente postrada delante del
Santisimo Sacramento, callando y sufriendo como man-
so cordero los desmanes de aquellas ciegas y apasiona-
das monjas, que no sabian el inapreciable bien que el
Sefior les enviaba.

En tan desfavorables circunstancias es donde la
Santa hubo de mostrar tacto exquisito y prudencia ad-
mirable en el gobernar; y viése aqui claramente estar
alumbrada y regida del espiritu de Dios, pues fuera
imposible de otra manera poner paz en aquellos exas-
perados animos.

Antes de congregar 4 las religiosas en capitulo, hizo
colocar en la silla prioral una hermosa imagen de talla
de nuestra Sefiora, en cuyas manos puso las llaves del
convento, de suerte que la Virgen aparecia la prelada
yduena de la casa. Sentada a los piés de la devota ima-
gen, mando tocar & capitulo, v entrando en coro las
monjas, sobrecogianse de ver & la Madre de Dios ocu-
pando el lugar de la Presidenta, y aun las mas bravas
no dejaban de temblar. Dirigia en tanto la Santa fer-
vientes stiplicas al Sefior para que diese luz & aquellas
sus stbditas, y las dispusiera 4 abrazar gustosas lo mas
conveniente para el bien de sus almas. Cuando ya las
tuvo 4 todas reunidas, y ellas imaginaban que se des-
pacharia & su gusto, les hablo asi: «Sefioras Madres y
Hermanas mias, nuestro Sefior por medio de la obe-
diencia me ha enviado a esta casa para hacer este ofi-
cio, de que estaba yo descuidada, cuan lejos de mere-
cerlo. Hame dado mucha pena esla eleccion, ansi por
haberme puesto en cosa que yo no sabré hacer, como
porque a vuestras mercedes les hayan quitado la mano
que tenian para hacer sus elecciones, y les hayan dado
priora contra su voluntad y gusto, v priora tal, que ha-
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ria harto si acertase 4 aprender de la menor que aqui
estd, lo mucho que tiene. Solo vengo para servirlas y
regalarlas en todo lo que yo pudiere; y 4 esto espero
que me ha de ayndar macho el Sefior, que en lo demis
cualquiera me puede ensenar y reformarme. Por eso
vean, seiioras mias, lo que puedo hacer por cualquiera;
aunque sea dar la sangre y la vida, lo haré de muy
buena voluntad. Hija soy de esta casa, y hermana de
todas vuesas mercedes. De todas 6 de la mayor parte
conozeo la condicién y las necesidades; no hay para
que vuesas mercedes se extranen de quien es tan pro-
pia suya.

No teman mi gobierno, que aunque hasta aqui he
vivido y gobernado entre Descalzas, sé bien, por la bon-
dad del Setior, como se han de gobernar las que no lo
son. Mi deseo es que sirvamos todas al Sefior con sua-
vidad; y eso poco que nos manda nuestra Regla y
Conslituciones, lo hagamos por amor de aquel Senor,
4 quien tanto debemos. Bien conozco nuestra flaque-
za, que es grande, pero ya que aqui no llegaemos con
las obras, lleguemos con los deseos, que piadoso es el
Seiior, y hara que poco & poco las obras se ignalen con
la intencion v deseo» (1).

Oida esta tiernisima platica, que no respira sino
amor, prudencia y profundisima humildad, tan apla-
cadas quedaron las monjas, que hasta las mas discolas
se sometieron gustosas 4 cuanto la Santa Madre qui-
siera mandarlas. Rendidas & la gracia divina ofrecian
su cuello al yugo suave de la obediencia.

Comenzando después la Santa & ejercer su oficio

de prelada, viose ser verdad lo que el Sefior le habia
dicho para animarla; de que no era la cosa tan dificil
como le parecia. Procurd primero asegurar el conve-

(1) Escrit. de S. Ter, t. 1,° p. 522.
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niente sustento, 4 fin de que las monjas, dejando 4 un
lado tan enojoso cuidado, pudieran atender con méis so-
licitud y menos peligros al negocio de sus almas. Pa-
rece que Dios favorecia visiblemente los intentos de la
Prelada. Con ser tantas las monjas del monasterio, y
haber en él tan mal gobierno, que muchas pensaban
pedir licencia para salir 4 casa de sus padres, porque
no se veian atendidas con lo necesario, en todo el
tiempo que la Santa estuvo de superiora, nunca pade-
cieron semejantes necesidades.

Ganados asi los corazones de las religiosas, que no
veian en la Presidenta sino una madre carifiosa y so-
licita en procurar su bien, y cerrada la puerta 4 infini-
dad de abusos que la falta de comida y vestido ocasio-
naba, aplicose con particular cuidado & restablecer el
espiritu religioso, que era lo que mdas importaba. En
la porteria y sacristia puso monjas amigas de toda ob-
servancia, y quedaron con esto atajadas muchas visitas
Y conversaciones inttiles y perniciosas. Lo mas curio-
S0 estaba en que las mismas que en un principio le
habian sido contrarias, venian luego y le decian: bueno
serda, Madre, que guarde V. Rva. las llaves de los tor-
nos y locutorio, y ponga de portera 4 fulana que se dis-
tingue por su virtud, y ha de hacer bien el oficio. Ella,
que andaba con mucho aviso, aprovechabase de estas
oportunas ocasiones, y como quien deseaba darles por
el gusto, contestaba: pues ya que & V. Reverencias asi
les parece, higase en hora buena. De esta manera con-
seguia el fin importantisimo de evitar el trato y con-
versacién con seglares, el cual nunca podia traer bue-
nas consecuencias.

Acostumbrado cierto caballero 4 gastar en el locu-
torio buenos ratos de conversacién con una monja,
viendo que ésta ya no salia como antes, y sabiendo
cudl era la causa, tuvo el atrevimiento de llamar 4 la
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Santa, y descomedirse con ella en palabras. -Agua:}do
la discreta Prelada & que el importuno caballero de-
jara de hablar, y cuando htbo terminado, re.prendlole
con tanta energia sus descaminadas pretenm'ones, (_[u‘ff
qﬁien antes se mostraba muy osado, LIL'le(l(? despue§
confundido y sin saber qué replicar. P.aso.n}as- adelan-
te nuestra Madre, y le amenazé con la justicia fl'el--Rey,
si en 1o sucesivo se atrevia & poner alli los pies con el
fin que antes solia. Salid con la cabezc? baja el tal ca-
hallero diciendo, que con la Madre Teresa 1o habia
burlas, y que ya eran acabadas las gc:nversacm_ne-s cpl}
las monjas de la Encarnacién. Corriése por ?a ciuda¢
el celo de la Santa en desterrar abusos y a_ta,;_ar parle_—
rias, v bien pronto las religiosas viéronse libres de vi-
sitas inutiles y ociosas. _ . i
Mas para que una tierra dé buen frut'o no b_a;stq
arrancar las malas yerbas, es preciso ademas poner en
ella buena semilla, y con esmero cultivarla. Asilo
hizo nuestra Madre en la Encarnacion. No se conten=
to con desterrar abusos, sino que se propuso avwa{'
el espiritu decaido, despertando en el corazon de sus
stubditas el amor & la virtud, y & la f}bsel’\faptfla de la
regla..Con este fin alcanzo del P. Visilador viniesen de
confesores de las monjas los PP. Fr. Juan de la Cruz,
YFr. German de Santo Matias, ambos am;al-u'es (}e :1:1:
virtud, y deseosos del bien de las almas. Dirigidas por.
tan celosos directores, viéronse en breve tr‘g(}adas_.dew
tal manera, que solo en el habito parecia se dliereppla—_
han de las Descalzas. Hiciéronse amantes del‘rc_hr'o_ Y.
de la oracién, ejercitibanse en dsperas penitencias,
obedecian con prontitud los mand:_lmien_tos’ de }a Pre-
lada, v la. armonia y caridad comenzaron a reinar en
aquella easa. «Como yo las veo im} sosegrada:s y bue-
nas, dice laSanta escribiendo 4 Dona Maria de Mendo-

za, pesarme ha de verlas padecer, que cierto lo estan:,

955
es:para alabar d nuestro Sefior la mudanza que en ellas
ha hecho. Las mas recias estin ahora mas contentas,
y mejor conmigo. Esta cuaresma no se visita mujer ni
hombre, aunque sean padres, que es harto nuevo para
esta casa.- Por todo pasan con gran paz. Verdadera-
mente hay aqui grandes siervas de Dios, y casi todas
se van mejorando. Mi Priora (1) hace estas maravillas.
Para que se entienda que esto es‘ansi, ha ordenado
nuestro Seror que yo eslé de suerte, que no parece

vine 4 aborrecer la penitencia, y no entender sino en
mi regalo.» ' 2

Dice la humildisima Sierva de Dios que no entiende
sino_en regalarse, cuando apenas habia tenido dia
bueno, como se ve claro por lo siguiente’ que también
escribe & dicha sefiora. «A mi, le dice, me ha probado
la tierra de manera, que no parece naci en ella. No
creo he tenido mes y medio de salud al principio queé
vio el Sefior, que sin ella no se podia asenlar entonces
nada. Ahora su Majestad lo hace todo. Yo no entiendg
sino en regalarme, en especial tres semanas ha, que
sobre las cuartanas me dié dolor en un lado V esqui-
nencia (angina). El uno de estos males bastaba para
matar, si Dios fuera servido, mas no parece le ha de
haber que llegue 4 hacerme este hien. Con tres san<
grias estoy mejor. Quitironseme las cuarlanas; mas la
calentura nunca se quita, y asi me purgo manana,
Estoy ya enfadada de verme tan perdida, que si no es
4 misa, no salgo de un rincon, ni puedo. Un dolor de
quijadas, que ha cerca de mes y medio que tengo me
da pena.» Pues imagine el lector qué tal atenderia la
Santa 4 su regalo, molestada de tantas enfermedades,
y abrumada con la barahunda de negocios que traia

(1) Alude 4 la Reina de los Angeles, colocada en Ia silla prioral, ¥

con las llaves del convento en la mano, en la cual silla ninguna Priora
se sentd después,
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entre manos. Diremos que su regalo consistia en estar
abrazada con Cristo en la cruz, y-entonces cierto, que
era grande, como lo era la cruz que llevaba.

Antes de dar por terminado el capitulo, no dejare-
mos de referir la consoladora visién que al prineipio
del priorato tuvo la Santa, mereciendo que la Reina de
los Angeles aprobase entre muestras de agradecimiento
la piadosa idea de haber colocado en la silla prioral su
imagen de talla. «La vispera de S. Sebastian, cuenta la
favorecida Madre, del primer afio que vine 4 ser priora,
comenzando la Salve, vi en la silla prioral, adonde esta
puesta nuestra Sefiora, abajar con gran multitud de
Angeles 4 la Madre de Dios, y ponerse alli; & mi pare-
cer no vi la imagen entonces, sino esta Sefiora que digo.
Pareciome se parecia algo & la imagen que me di6 la
Condesa, (1) aunque fué de presto el poderla determi-
nar, porsuspenderme luego mucho. Pareciame encima
de las cormas de las sillas, y sobre los antepechos mu-
chos dngeles, aunque no con forma corporal, que era
visién intelectual. Estuve ansi toda la Salve, y dijome:
Bien acertaste en ponerme aqui, yo eslaré presente d
las alabanzas que Wicieren d mi Hijo, y se las pre-
senlaré.»

(1) Dicha imagen de la Condesa, gue es un lienzo donde estd pina
tada la cara de la Virgen, gudrdase al presente en las religiosas de la
Encarnacién.

CAPITULO XL

Desposorio mistico.—Conocimiento especial que el Serot

comunico @ su Siewa acerca del mistério de la Santisima

Grinidad.—cMatrimonio espizitual.— Cfectos admiva-
bles que las dichas mercedes causaron en el

alma de Deresa.

L6, ABIDAS las extraordinarias mercedes que el
|l Sefor comunicé & su Sierva hasta el 1571,
=2 en que la vemos priora de la Encarnacion,
acaso piense el lector que de nada mas grande es capaz
la humana criatura, mientras camina por este valle de
lagrimas. Pero ;como poner tasa a la bondad y magni-
ficencia del que es infinito en sus perfecciones? Quien
tuvo amor, para humillarse & tomar nuestra humana
naturaleza, y cargo con la responsabilidad de nuestros
pecados, para expiarlos en afrentosa cruz; quien tal
hizo en beneficio del hombre, objeto de odio por la
C}zlpa original, ;qué no hara con las almas puras, que
sin reserva se entregan a su servicio, y celan su honra
y gloria, v 4 mil muertes se pusieran antes que faltar
en un punto a lo que entienden ser de su voluntad?




